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2 Charakteristika skoly

2.1 Velikost a umisténi Skoly, zakladni charakteristika

Za velikostni, resp. vykonovy ukazatel je povazovan celkovy pocet Zaka Skoly.

Strategickym zamérem je stabilizovat pocet Zakl Skoly kolem optima, tj. 480 zak(, coz umozni financovani provoznich nakladd.

Maximalni kapacita: 538 zaku
Cilovy (optimalni) stav: 480 z4aku
Pocty tfid v ro¢niku: 1 tfida v kazdém ro¢niku osmiletého studijniho programu

2 tfidy v kazdém roéniku ¢tyrletého studijniho programu

Aredl gymnadzia se nachazi v klidové zéné, pfitom v blizkosti centra mésta a ma velmi dobrou dopravni dostupnost. Prostor pred hlavnim vstupem do budovy je
od sousedici komunikace oddélen travnatym pdsem s parkovou Upravou. Blizka kfizovatka je feSena kruhovym objezdem a pres vSechny sousedici komunikace
vedou znacené prechody pro chodce, které jsou umistény v logickych prichozich smérech, a tak zvysuji bezpecnost prichazejicich zaka.

Zaci nastupuji do gymnazia zejména ze zakladnich kol Kolinska. Pfedevsim pro ¢tyFlety studijni program je viak spadova oblast mnohem rozsahlejsi a saha az
k Praze-Vychod, Prelouci, Caslavi, Podébraddim a Kutné Hofre.

Gymnazium je stredni vSeobecné vzdélavaci vnitiné diferencovana skola pripravujici predevsim pro studium na vysokych skolach vsech typ(. Stfedni a zakladni (a
to po absolvovani 5. ro¢niku ZS) vzdélavani rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané v zakladnim vzdélavani dileité pro osobni
rozvoj jedince. Poskytuje Zzakiim obsahoveé Sirsi vSeobecné vzdélani a upevnuje jejich hodnotovou orientaci. Stfredni vzdélavani dale vytvari predpoklady pro
plnoprdvny osobni a obcansky Zivot, samostatné ziskavani informaci a celozivotni uceni, pokra¢ovani v navazujicim vzdélavani a ptipravu pro vykon povolani
nebo pracovni ¢innosti. Vize: ,GK je Skola, kterd v pratelském a inspirativnim prostredi rozviji dovednosti a kompetence pro uspésSnou budoucnost kazdého
absolventa.”
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2.2 Vybaveni skoly

Skola mé Sestnact kmenovych uéeben vybavenych funkénim a odpovidajicim nabytkem a podle potieby digitdlnimi technologiemi a pfipojenim k internetu,
specialni u¢ebny — umoziujici uziti variantnich forem a metod — pro vyuc€ovani jazykiim, ICT, pfirodovédnym a esteticko-vychovnym predmétim, vybavené
funkénim nabytkem, pfistroji, nastroji, digitalnimi zafizenimi, didaktickym materidlem a pomUckami: chemickou laboratof, u¢ebnu chemie, fyzikdlni laboratofr,
biologickou laboratofr, dvé ucebny vypocetni techniky, u¢ebny jazykd (NEJ, ANJ, FRJ), u¢ebnu hudebni vychovy, u¢ebnu vytvarné vychovy, dale knihovnu,
studovnu, anglickou knihovnu, zafizeni pro télovychovné aktivity disponujici bezpe€nym povrchem, nafadim a nacinim: télocvi¢nu, posilovnu, viceucelové hristé
s umeélym povrchem, hristé na streetball, venkovni stolni tenis, hfisté na beachvolejbal, doskocisté na skok daleky, venkovni u¢ebnu a vlastni jidelnu pfimo

v budové.

Skola disponuje dal§imi prostory pro uloZeni pomticek a pro pfipravnou praci ucitel(i (kabinety, sborovna), vybavené odpovidajicim nabytkem a poméickami pro
vyucovani v jednotlivych vzdélavacich oblastech a vhodnym zafizenim véetné digitalni techniky a pfipojenim k internetu pro ptipravu ucitele a jeho relaxaci.

Skola pro vyuku vyuziva uéebnice, u¢ebni pomacky, didaktickou a digitalni vypocetni techniku, pfipojeni k internetu, télocviéné naradi a nacini, které umozriuji
efektivni vyucovani a u€eni a stimuluji aktivitu a tvorivost Zaku, radost z u€eni a objevovani.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Skola zaméstnava pres 40 pedagogli na plny &i ¢asteény Uvazek. Pocet Zen &ini pFiblizné dvé tfetiny viech zaméstnancl $koly. Postupné dochazi k omlazovani
pedagogického sboru (Casto z fad vlastnich absolventd skoly). Vsichni vyucujici jsou absolventy vysokych skol se stanovenou specializaci.

Aprobovanost pedagogického sboru je témér 100% a to je i v regionalnim méfitku vyjimeéné. Clenové pedagogického sboru se bé&iné zapojuji do celoZivotniho
vzdélavani formou Ucasti na akcich daliho vzdélavani uciteld i rozsifujicim studiem na VS (napf. ziskani tfeti aprobace) apod. Dilé&i zmény v pedagogickém sboru
nemaji dopad na kvalitu vyuky.

Na skole plisobi plné kvalifikovany vychovny poradce, kariérni poradce a metodik prevence.
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2.4 Dlouhodobé projekty a spoluprace

Gymnazium Kolin se dlouhodobé zaméfuje na podporu vyuZivani novych informacnich a komunikacnich technologii ve vyuce. Ve skolnim roce bézné
uskutecriujeme vhodné exkurze (zhruba tfetina z nich md vazbu na environmentdlni vychovu), tydenni lyZarské kurzy pro sekundu a kvintu osmiletého gymnazia
a prvni ro¢niky ¢tyfletého gymnazia a sportovné-turistické kurzy pro septimu osmiletého a treti rocniky ¢tyfletého gymndzia. Kromé toho poradame pro nizsi
stupen osmiletého gymnazia skoly v pfirodé.

V pribéhu skolniho roku jsou organizovany nadstandardni volnocasové aktivity v krouZcich.

Skola se pravidelné uchazi o granty zfizovatele, které se orientuji na podporu mezinarodnich Zakovskych aktivit — Ghrada naklad( na dopravu na Zakovské
vyménné pobyty v zahranici.

K posileni jazykové vyuky, ale i z dGvodl vychovné-vzdélavacich, udrzujeme velmi Uspésnou spolupraci s holandskou skolou Cambreur College v Dongenu, s niz
tradicné probihaji pravidelné vyménné pobyty zaku.

Pravidelné jsou poradany pozndavaci zajezdy do Némecka, Rakouska, Polska, Nizozemska, Anglie, Skotska, Francie a Madarska.

Pti Skole plUsobi SRPKG — SdruzZeni rodicl a pratel kolinského gymnazia zastoupené predsedou PharmDr. Petrem Horakem. Toto sdruzeni pomaha financovat
nékteré Skolni aktivity, podporuje nadané zaky a zajima se o klima skoly. Zastupci se pravidelné schazi a predavaji vedeni skoly uzite¢né podnéty pro zlepseni.

Skolska rada je zfizena dle zakona 561/2004 Sb. v aktualné platném znéni, jeji obsazeni je pravidelné v zékonnych lhGtach obnovovéno jednak jmenovanim,
jednak volbami, o které byl vSak v poslednich volebnich obdobich ze strany opravnénych voli¢t prakticky nulovy zajem, coz svédci o tak kvalitni praci
zaméstnancl skoly, Ze rodicovska verejnost ani zletili frekventanti nepocituji potfebu prostfednictvim Skolské rady néco ménit.

Ve Skole je zfizen Zakovsky parlament. Zastupci tfid se pravidelné schazi a vystupy z téchto porad jsou predkladany vedeni Skoly. Je to dalsi velmi uzitecny nastroj
pro ziskani zpétné vazby od Zaka.

Skola také spolupracuje s Filozofickou fakultou Univerzity Hradec Kralové (fakultni $kola).

Skola je zapojena do projektu spole¢nosti P.A.R.K., kterd poskytuje certifikaci Grovné anglického jazyka. Tyto testy probihaji piimo v budové gkoly a jisté
nezanedbatelnou vyhodou je pro interni Zaky jejich zvyhodnénad cena.
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2.5 Prevence socialnépatologickych jevi
Pro intenzifikaci preventivnich aktivit dopliujeme povinné aktivity Skoly o ndsledujici:
= Nabidka mimoskolni ¢innosti organizované skolou (viz vyse)
= Pozndvaci a jazykové zajezdy do zahranici (viz vyse)
= Studentské vyménné pobyty (viz vyse)
= Vyuziti jednotlivych vyucovacich predmét(:
= Obcanska vychova (prima aZ kvarta viceletého gymnazia)
= Vytvarna vychova (prima az kvarta viceletého gymnazia, 1. a 2. Ctyfletého gymnazia)
= Biologie, Chemie (1. aZ 4. roc¢nik ¢tyrletého a vyssi stupen osmiletého gymnazia)
= Zaklady spolecenskych véd, Spolec¢enskovédni seminar (1. aZ 4. ro¢nik ctyrletého a vyssi stupen osmiletého gymnazia)
= Program zaméreny na prevenci socialnépatologickych jevl (10 hodin, pro primu viceletého gymnazia a 1. ro¢niky ¢tyfletého gymnazia) vedené metodikem
prevence
= Z3ajmova sportovni ¢innost (STK)

= Vychovné poradenstvi na skole se podili na organizaci adaptacnich (vstupnich) jednodennich kurzt pro zaky prvnich ro¢nikd obou studijnich oboru. Tyto
kurzy jsou zaroven prevenci nezddoucich socidlnich jevi ve vytvarejicich se tfidnich kolektivech a ve Skole jako celku.

Prevence socialnépatologickych jeva



3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly
Skolni vzdélavaci program (SVP) vychazi z analyzy 8koly a je vyjadienim jejich vzdéldvacich zaméra.
Zohlednuje pfitom
® mozZnosti Skoly,
= postaveni Skoly v regionu,
= odUvodnéné pozadavky rodica,
= opravnéné potreby a zajmy zakd.
Gymnazium v Koliné existuje jako instituce od roku 1872. Je sou&asti vychovné vzdélavaci soustavy naseho regionu, resp. CR. Usiluje o viestranny, harmonicky

rozvoj osobnosti mladého ¢lovéka ve smyslu védeckého poznani a v souladu se zdsadami vlastenectvi, humanity a demokracie, formuje jeho intelektualni
a mravni rozvoj, pfipravuje jej na tvorivou a odbornou ¢innost v budoucim povolani.

Gymnazium Kolin je vSeobecné vzdéldvaci, vnitfné diferencovand Skola poskytujici Uplné stfedni vzdélani ukoncené maturitni zkouskou. Gymndazium je branou na
VS — hlavnim cilem je pfiprava k ndroénému vysokoskolskému studiu. Svym Sirokym vieobecné koncipovanym zakladem a pruznosti ve volbé diferencia¢nich
prostiedkd (moznost vybéru ze Siroké nabidky volitelnych predmétii podle skloni, zalib a zvoleného sméru VS studia) pfipravuje absolventy predevsim ke studiu
na vysokych Skoldch, a to v celém jejich spektru (u nds i v zahranici). Souc¢asné poskytuje vzdélani v téch profesich, jejichz vykon predpoklada sSiroké vseobecné
vzdélani, znalost cizich jazykd a modernich informacnich technologii, ale nevyZaduje zvlastni odbornou ptipravu nebo predpoklada pouze kratké zaskoleni (napf.
ve verejné spravé, kulture apod.). Maturant mlze pokracovat ve studiu i na nékteré vyssi odborné skole.

K dilezitym ciliim gymnazia naleZi napomadhat zakiim, aby uméli pInohodnotné Zit svij Zivot, stali se osobnostmi védomymi si vlastni lidské dUstojnosti, dokazali
se flexibilné uplatnit ve svété prace a stali se platnymi ob¢any svobodné demokratické spolecnosti.

Vyuka cizich jazyk( probiha s vyrazné posilenou hodinovou dotaci a je na takové Urovni, Ze Zaci maji moznost dosahnout statni zakladni, resp. vSeobecné
jazykové zkousky nebo jejich mezindrodnich ekvivalent(.

Skolni vzdélavaci program Gymnazia v Koliné vychazi z prioritniho cile koly — kvalitné pFipravit co nejvétsi procento absolvent(i pro vysokoskolské studium
a dal3i typy terciarniho vzdélavani. Daldim cilem SVP je ziskani dobrého zékladu pro uplatnéni absolvent(l v praxi se schopnosti jejich adaptability a maximalni
flexibility na pracovnim trhu.

SVP Gymnazia v Koliné je vytvoren tak, aby nadale prohluboval schopnost samostatné tv(iréi ¢innosti zakd a kvalitné pFipravoval absolventy k zodpovédnosti za
své dalsi celozivotni vzdélavani.
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Hlavnim strategickym Ukolem je prohloubeni partnerského vztahu predevsim mezi pedagogickym sborem a Zaky Skoly, ktery je zakladem pozitivniho pfistupu ke
vzdélani. Je nutné, aby byl vztah téchto dvou partner( zaloZzen na vzajemném respektu a Ucté, bez strachu a stresd. Vedouci role ucitele vychazi z jeho prirozené
autority, odbornych znalosti a zkuSenosti. U Zak( je respektovana jejich individualita, jejich zaméfeni, a pfedevsim rozvijen talent v oboru jejich zajmu. Pro
Uspésnou realizaci SVP jsou nutné nejen korektni partnerské vztahy mezi uciteli a Zaky, ale i dobra spoluprace s ostatnimi zainteresovanymi stranami — s rodici,
zfizovatelem, obci apod.

SVP Gymnazia v Koliné je otevieny dokument, ktery v ramci technickych moZnosti a pedagogickych zasad reaguje na konstruktivni navrhy viech
zainteresovanych, tj. ¢lenl pedagogického sboru, zaka Skoly i jejich rodic(i, absolventl skoly, a je pfistupny pozitivnim podnétlim z vnéjsku.

Na$im SVP, a pfedevsim jeho realizaci chceme nabidnout slu$né a korektni jednani se Zaky, kvalitni pFipravu pro vysokoskolské studium, rozsahlou nabidku
volitelnych seminar(, dle potfeby individudlni pristup a spolupraci s rodici. Od Zak( o¢ekdvame sloZeni pfijimacich zkousek, zajem o studium, vstficnost a slusné
chovani.

Nad povinnou zakladni dotaci hodin stanovenou uc¢ebnim planem posilujeme zejména cizi jazyky. Jiz v primé osmiletého studia je zafazen jeden cizi jazyk (ANJ),
v sekundé se pridava druhy. Je mozno volit z némeckého a francouzského jazyka.

Pro zaky 1., 2. a 3. ro¢nikd ctyfletého gymnazia (5., 6. a 7. u osmiletého gymnazia) jsou uréeny vyménné pobyty v holandském Dongenu. Uskutecnuji se
i poznavaci exkurze do zahranici. Cilem téchto aktivit je navazani kontakt(, zdokonaleni jazykovych dovednosti v realnych situacich a pozndvani reality v EU.

Ve 3. a 4. ro¢niku ¢tyfletého gymndzia (7. a 8. osmiletého gymnazia) jsou zavedeny volitelné seminare, které pomahaji prohloubit znalosti u téch disciplin, o néz
mad 7ak eminentni zajem s ohledem na volbu VS. P¥i dostate¢ném zajmu jsme schopni odborné vést seminare ke viem bézné vyucovanym predmétiim
profilujicim Skolu a v nabidce se vykytuji i seminafe specializované nebo slouzici obecnéjsimu rozvoji osobnosti zéka.

Neoddiskutovatelnou prednosti nasi skoly jsou uskute¢riované sportovné-turistické kurzy, pro tfidy nizsiho gymnazia poradame skoly v pfirodé.
Ve spoluprdci s univerzitami organizujeme pro 7aky prednasky, diskuse a praktické ukazky s odborniky z VS a vyzkumnych Gstav( a s dal$imi externisty.

Kazdy Zzak ma moznost ziskat za zvyhodnénych podminek Zakovsky prikaz ISIC.
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3.2 Profil absolventa

Absolvent Gymnazia Kolin je pfipravovan predevsim pro studium na vysokych Skolach vsech sméru, resp. dalSich typU terciarniho vzdélavani. Diky svému
obecnému vzdélanostnimu zakladu mUze vSak nalézt i okamzité uplatnéni na trhu prace jako zna¢né univerzalni a adaptabilni pracovni sila, ktera se flexibilné
pfizplsobuje nové vznikajicim a ménicim se pozadavkim na trhu prace. Prohloubena jazykova pfiprava je idealni pro pfipadné uplatnéni v zahranici.

Absolvent Gymnazia Kolin je rozvinuta osobnost — prosel povinnym vSeobecné vzdélavacim zdkladem, diky némuz disponuje ucelenym a Sirokym vSeobecnym
rozhledem, a ma nadprimérné znalosti, poznatky, dovednosti a kompetence v oborech vybranych podle svého dalSiho zaméreni. Tyto dovednosti ziskal diky
moznosti volby z nadstandardné rozsahlé nabidky povinné volitelnych a ptipadné i nepovinnych predmét(l. Zplisobem svého mysleni, svymi schopnostmi

a znalostmi v ni¢em nezaostdva za absolventy kol obdobného typu v zemich Evropské unie.

Gymnazium Kolin vytvari svym Zaklm dostatek pfilezitosti a Sanci, aby si v prabéhu gymnazialniho vzdélavani osvojili klicové kompetence a naucili se diky nim
vhodné zachazet se svymi védomostmi, dovednostmi a schopnostmi. Je zde zfetelnd snaha vytvaret pro kazdého Zdka ndrocné a motivujici studijni prostredi,
uplatfiovat pfistupy a metody vyuky podporujici tvofivost a kritické mysleni, pohotovost a samostatnost Zaka, vyuZivat zpUsoby diferencované vyuky, nové
organizacni formy, zafazovat integrované predméty apod.

Maximum péce je vénovano vyhleddvani a rozvijeni mimoradného talentu zaka, ktefi Uspésné reprezentuji svou skolu v nejriznéjsich predmétovych soutézich
a olympiadach. Nadani Zaci zde maiji skvélou mozZnost rozvijet svij talent a své schopnosti, oteviené (sluSnym a vhodnym zplsobem — ve vécné a objektivni
diskusi) vyjadfovat své nazory a bez zkreslujicich omezeni poznavat minuly i soucasny svét. Pfedpoklada se vnitini hluboky zajem o poznani, sebevzdélavani,
kazeri a odpovédnost. Zakiim je vitépovéno, Ze dobré vzdélani je majetkem, ktery ¢lovéku zGstane po cely Zivot.

Pokud vyuzije podminek, moznosti a Sanci, které Skola béhem studia nabizi, je absolvent Gymnazia Kolin pfipraven a schopen:

= Uvédomit si své prednosti a kvality i rezervy a hranice, poznat své sklony a dispozice; odpovédné rozhodnout o své dalsi profesni orientaci a uchazet se o
dalsi studium na odpovidajici vysoké $kole v CR i v zahraniéi.

= Aktivné komunikovat slovem i pismem nejméné dvéma cizimi jazyky, z nichZ v tom, jemuz se vénuje po celou dobu studia, jsou jeho znalosti na vytecné
arovni.

= Dovedné pouZivat modernich informacnich technologii. V pfipadé volby odpovidajiciho studijniho programu je schopen dolozZit své praktické dovednosti
z oblasti efektivniho vyuzivani ICT.

= Celozivotng, tj. samostatné a soustavné, se sebevzdélavat, osvojovat si nové poznatky, vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace z nejrliznéjsich pramena
(fondy knihoven, internet, média atd.), kriticky je hodnotit, ovéfovat data a fakta a pouzivat je v novych situacich.

= Zapojit se aktivné do demokratické spolecnosti a projevovat se jako jeji ¢inorody obcan; dotvaret hodnotovy systém obecné pfijimany spolecnosti; byt
pfimérené tolerantni a zodpovédny.

= Chranit své dusevni a fyzické zdravi a Zivotni prostredi, rozumét principlim trvale udrzitelného rozvoje a prijimat je; orientovat se v globalnich problémech
soucasného svéta.
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= Chapat umélecké dilo jako vychodisko pro poznani, prozivani a chapani skutecnosti v jeji rozmanitosti; vazit si kulturnich, duchovnich a materialnich
hodnot.

= Vécné spravné, srozumitelné a presné se vyjadfovat v materském jazyce; mluvit na verejnosti, oteviené vyjadrovat své postoje a pocity, argumentovat
a obhajovat sv(j vlastni nazor.

3.3 Organizace prijimaciho rizeni
Ptijimaci zkousky se konaji v souladu s platnou legislativou; svym obsahem a obtiznosti neprekracuji vzdélavaci obsah RVP ZV.

Podrobna kritéria pro pfijimaci fizeni daného skolniho roku jsou vidy zvefejnéna na webovych strankach skoly (http://www.gkolin.cz) pro oba vzdélavaci
programy (osmilety i tyflety cyklus studia) v terminech a obsahu stanovenych pfislusnymi pravnimi predpisy.

3.4 Organizace maturitni zkousky

Maturitni zkouska a jeji realizace se fidi Skolskymi zakonnymi normami v aktudlné platném znéni. Nabidka maturitnich pfedmétl je zverejnéna v zakonné Ih(té
na webovych strankach skoly spolu s dalSimi podrobnostmi.

Organizace pfijimaciho fizeni
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3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci metody pouzivané pfi realizaci SVP Gymnazia v Koliné jsou v kompetenci jednotlivych ucitel $koly, pokud nejsou v rozporu s jejimi cili a zaméry.
Vyucovaci metody voli ucitel tak, aby vyhovovaly nejen jeho stylu prace, ale pfedevsim aby motivovaly zaky k aktivni ¢innosti a zajmu o ziskavani informaci

v daném oboru. Pfi volbé pouzitych metod musi mit ucitel na paméti, Ze stereotyp muze otupit zajem Zak(l a Ze Zddna metoda neni univerzalni. MoZnost pouziti
modernich metod vyucovani je na Skole podporovana kvalitnim materidlnim zabezpecenim (moderni vyuc¢ovaci pomUcky — datové projektory, interaktivni
tabule, intranet a internet, ...). Gymnazium jiz nyni podporuje nové formy prace, kratkodobé i dlouhodobé projekty a mezindrodni projekty, divadelni aktivity,
pévecky sbor apod. SVP predpoklada jejich rozsiteni, aby se do projektd mohli zapojit viichni Zaci $koly podle svého zaméreni, sklon a zalib.

Vychovné a vzdélavaci strategie uzivané na urovni Skoly: (spole¢né strategie, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci na drovni skoly, tj.
postupy, metody, formy prdce, aktivity a pravidla uplatfiovand viemi pedagogy)

Legenda (klicové kompetence):
1. kompetence k uceni
kompetence k feseni problémi
kompetence komunikativni
kompetence socialni a persondlni
kompetence obcfanské
kompetence pracovni (pro nizsi stupen osmiletého gymnazia, podle RVP ZV)

kompetence k podnikavosti (pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium, podle RVP G)

© N o Uk~ W N

kompetence digitalni

* umozfiujeme z4kam kvalitni pfipravu pro dal3i ndroéné studium na VS u nas i v zahraniéi tim, Ze k povinnému spoleénému, vieobecnému zakladu, ktery
vytvari predpoklady pro pozdéjsi flexibilni uplatnéni na trhu prace, nabizime Siroky systém volitelnych predméti, jenz umoznuje specializaci a kvalitni
pfipravu zaka v oboru jeho zajmu a dalSiho zaméreni (kompetence 2, 6 a 8)

= podporujeme vzajemnou vyménu zkusenosti a vzajemné obohacovani Zak( i ucitell tim, Ze na Urovni $kolni, narodni i mezinarodni organizujeme fadu
partnerskych kontaktd, vyménnych pobyt(, sportovnich a kulturnich setkdvani, exkurzi, ndvstév, zajezd(, stdzi, praxi apod. (kompetence 3,4 a 5)

= ucime Zaky prosadit se korektnim zpUsobem v soucasném trznim prostredi tim, Ze vytvarime optimalni podminky, abychom Zaky i ucitele maximalné
motivovali k G€asti na predmétovych i sportovnich soutézich, olympiadach, SOC, konkurzech apod., a vhodnymi formami prace Zaky na tyto aktivity
pfipravujeme (kompetence 1,2, 3,4a7)

= systematicky na Skole vytvarime podminky pro fadné fungovani evaluacniho procesu tim, Ze pravidelné monitorujeme vysledky prace zak( i ucitel(
nejrizné;jSimi formami a umoZnujeme jim ziskat dostupné certifikované vystupy (kompetence 1, 2 a 3)

Vychovné a vzdélavaci strategie 12



vytvarime pevna, obecné respektovana pravidla lidského souziti tak, aby svoboda jednoho neohroZovala a neomezovala svobodu druhého; dbame na to,
aby fad a pravidla vzajemného souziti byla vSemi cténa jako jedina myslitelna zaruka skute¢né demokracie a svobody (kompetence 3, 4 a 5)

individudlnim pristupem zak{m priibézné pomdahame v poznavani a odhalovani jejich talentu, predpoklad(i, schopnosti, sklont, zajm( a zalib;
seznamujeme zaky s moznostmi jejich dalsiho vzdélavani a uplatnéni na trhu prace (kompetence 4,6 a 7)

pro zaky organizujeme setkavani, navstévy, prednasky, diskuse a besedy s vyznamnymi osobnostmi védy, politiky, sportu, kultury a uméni —tim jim
ukazujeme nejen pozitivni vzory, ale na skutecnych prikladech jim i dokladame, jak se lze v Zivoté Uspésné prosadit (kompetence 5,6 a 7)

formulujeme jasna pravidla a disledné vyZzadujeme dodrzovani rovnych podminek pro vSechny bez rozdilu, osobnim ptikladem vychovavame zaky
k vzajemné toleranci a respektu; Skola je oteviena zajemclim o vzdélani bez rozdilu rasy, pohlavi, naboZenskeé pfislusnosti apod., viem, ktefi jsou ochotni
ctit a respektovat Skolni fad (kompetence 3,4 a 5)

vsem zaklm, uciteldm a ostatnim pracovnikiim skoly umoznujeme jednoduchy, rychly, snadny a bezplatny pfistup k Sirokému spektru informacnich zdrojua

pocitacova sit skoly

dispozice standardni sluzby sité internet

moznost prezentace na webovych strankach skoly www.gkolin.cz

viem je ve vymezenych Casech pfistupnd Skolni knihovna s mnoZstvim odborné literatury i beletrie — knihovna je pravidelné doplfiovana o nové
tituly; dale také anglickd knihovna s moznosti vypujceni titull pro skladani certifikatt B2, C1

zakUm jsou pfistupné pocitacové ucebny (kompetence 1, 2, 3 a 8)

umoznujeme zakim vyjadrovat se k aktualnim problémam spojenym s chodem 3Skoly a planovanymi zménami tim, Ze s nimi o danych zaleZitostech
diskutujeme na drovni vedeni skoly; vytvarime podminky a pfedpoklady pro vznik a fungovani zakovského parlamentu jako organu samospravy
(kompetence 2, 3,4 a 5)

Skola podporuje rozvoj bohaté mimoskolni ¢innosti prostfednictvim nabidky alternativniho vyuziti volného ¢asu; budova a venkovni prostory jsou, za
stanovenych podminek, zajemclm pfistupné i po ukonéeni vyuc¢ovani nebo béhem prestavek (kompetence 3, 4 a 5)
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3.6 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakam se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdé&lavacich mozinosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpurnych opatreni (viz §16 zakona 561/2004 Sb.). Specialni vzdélavaci potfeby Zaku zjistuje Skolské
poradenské zafizeni, které také stanovi stupen podpUrnych opatfeni. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné se vytvari plan pedagogické
podpory (PLPP) a pro Zaky s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi od druhého stupné individudlni vzdélavaci plan (IVP).

Pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se pfi pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potfebam. P¥i
zabezpecovani vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami Skola Uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Koliné. Pro zaky

s diagnostikovanymi zdravotnimi omezenimi jsou v pfipadé potfeby zafazovany prvky tematického okruhu Zdravotni télesna vychova tak, aby byly napinény
pfislusné vystupy (viz poznamky u predmétu Télesna vychova). Pfi hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se individudlné pfihlizi k povaze
znevyhodnéni. Vzdjemnou koordinaci prace jednotlivych vyucujicich zabezpecuje tfidni ucitel a vychovny poradce skoly.

Plan pedagogické podpory (pro prvni stupen podplirnych opatieni) zpracovavaji bez zbyte¢ného odkladu tfidni ucitel a vychovny poradce skoly ve spolupréci
s vyucujicimi pFislusnych predmét(.

Individudlni vzdélavaci plan (pro vyssi stupné podpurnych opatreni) na zdkladé doporuceni skolského poradenského zatizeni, pfipadné ve zvlastnich pfipadech
doloZenych zakonnymi zastupci nebo zletilym Zakam (vrcholovy sport, zahranic¢ni studijni pobyty, studium cizincli apod.) zajistuje reditel Skoly ve spolupraci

s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a pfipadné dalSimi vyucujicimi.

Kontrola plnéni PLPP nebo IVP probihd dle potteby, nejméné pak dvakrat za pololeti v rdmci ¢tvrtletnich pedagogickych rad.

3.7 Zabezpeceni vyuky zaklii mimoiadné nadanych
Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné drovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti. Zjistovani

mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb provadi $kolské poradenské zafizeni ve spolupraci s nasi kolou. Skola vytvafi v souladu se svym profilem
podminky pro rozvoj talentovanych zaka. K rozvoji jejich nadani muze reditel skoly odlisné upravit organizaci vzdélavani.

Podobné jako v ptipadé zaku se specialnimi vzdéldvacimi potfebami lze i Zakim mimoradné nadanym vytvofit plan pedagogické podpory a individualni
vzdélavaci plan, jejich vytvareni a kontrola plnéni probiha za stejnych podminek jako u Zak( s SVP.

Reditel koly m(ize mimoradné nadaného nezletilého 7dka na Zadost zdkonného zastupce & mimoradné nadaného zletilého 74ka prefadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku. Souédsti Zadosti zaka, ktery plni povinnou skolni dochazku, je vyjadreni Skolského poradenského zafizeni a praktického lékare
pro déti a dorost. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek ze vzdélavaciho obsahu nebo ¢asti vzdélavaciho obsahu rocniku, ktery zZadk nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly.

Zaci gymnazia projevuji vy$$i motivaci a zajem o studium, neZ je obvyklé na jinych typech $kol. Skola poskytuje mimoradné nadanym 74kam $anci k maximalnimu
vyuZziti jejich talentu (specidlni pfiprava do nejriiznéjsich predmétovych soutézi a olympiad, stfredoskolské odborné ¢innosti, nabidka kurzt Centra pro
talentovanou mladez atd.).
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3.8 Zaclenéni prurezovych témat (PT)

Prarezova témata jsou formulovana v RVP ZV a v RVP G. Maji predevsim vychovny charakter a méla by prispét k tomu, aby si Zaci osvojili urcité postoje

a hodnoty; méla by stimulovat, ovliviiovat ¢i korigovat jejich postoje, hodnotovy systém a jednani. Prlifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho

i gymnazialniho vzdélavani, promitaji se nejen svym vychovnym zamérenim, ale i obsahem do vzdélavacich oblasti (obor() a pomahaji doplfiovat ¢i propojovat,
co si zaci béhem studia osvojili. Pojeti a funkce prirezovych témat pfiznivé ovliviuji i proces osvojovani klicovych kompetenci.

Prifezova témata jsou na gymnaziu realizovana prevazné formou integrace do vyucovacich predméta (jejich zkratky jsou uvedeny v nasledujici kapitole) a do
prace tiidnich u¢iteld. Rada dalSich projekttl je sou¢asti povinné volitelnych predmétd, a je proto uréena zakiim podle oboru jejich zdjmu.

V nasledujicich tabulkach uvadime prehled priifezovych témat a jejich zaclenéni do predmétl a rocnik( primy aZ kvarty osmiletého gymnazia (prvni tabulka)
a vyssiho stupné osmiletého gymnazia a Ctyfletého gymnazia (druhd tabulka). PouZzité zkratky:

osv Osobnostni a socidlni vychova
VDO Vychova demokratického obcana

VMEGS  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MkV Multikulturni vychova
EV Environmentalni vychova
Mv Medialni vychova

Zaclenéni prarezovych témat (PT)
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Zaclenéni prarezovych témat — nizsi stupen osmiletého gymnazia

Nazev PT Nazev tematického okruhu prima sekunda tercie kvarta
Rozvoi schobnosti poznavani ANJ, ZMP, MAT, FYZ, HUV, TEV, NEJ, OBV, DEJ, ZMP, TEV, DEJ, ZMP, MAT, FYZ, TEV, CHE, OBV, DEJ, ZMP,
J P P VYV, TEV MAT, FYZ, HUV, VYV HUV, VYV MAT, FYZ, BIO, HUV, VYV
Sebepoznani a sebepojeti HUV, VYV, TEV TEV, CJL, OBV, HUV, VYV TEV, CIL, NEJ, HUV, VYV -\rli\\//l CIL, NEJ, OBV, HUV,
Seberegulace a sebeorganizace FYZ, HUV, VYV, TEV OBV, HUV, VYV, TEV HUV, VYV, TEV OBV, HUV, VYV, TEV
Psychohygiena HUV, VYV, TEV CJL, OBV, HUV, VYV, TEV HUV, VYV, TEV HUV, VYV, TEV
Kreativita CJL, ANJ, MAT, FYZ, HUV, CIL, OBV, MAT, FYZ, HUV, CIL, MAT, FYZ, HUV, VYV, FYZ, CIL, MAT, CHE, HUV,
VYV, TEV VYV, TEV TEV VYV, TEV
osv Poznavani lidi OBV, HUV, VYV, TEV CIL, HUV, VYV, TEV NEJ, HUV, VYV, TEV NEJ, HUV, VYV, TEV
. , CJL, OBV, DEJ, ZMP, HUV, CIL, FRJ, DEJ, HUV, VYV, CIL, FRJ, NEJ, DEJ, HUV,
Mezilidské vztahy VYV, TEV TEV CJL, DEJ, HUV, VYV, TEV VYV, TEV
. CJL, ANJ, OBV, DEJ, ZMP, CJL, FRJ, NEJ, OBV, DEJ, CIL, DEJ, ZMP, CHE, BIO,
Komunikace HUV, VYV, TEV ZMP, HUV, VYV, TEV CIL, DE), HUV, VWV, TEV HUV, VYV, TEV
AN BV, DEJ, ZMP, HUV
Kooperace a kompetice VY\J/, OBV, DEJ, ,HUV, OBV, DEJ, ZMP, HUV, VYV DEJ, HUV, VYV DEJ, ZMP, CHE, HUV, VYV
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti OBV, MAT, HUV, VYV, TEV MAT, HUV, VYV, TEV DEJ, ZMP, MAT. HUV, VYV, DEJ, MAT, CHE, BIO, HUV,
TEV VYV, TEV
Hodnoty, postoje, prakticka etika OBV, HUV, VYV OBV, HUV, VYV CIL, DEJ, HUV, VYV DEJ, HUV, VYV
Obcanska spolecnost a Skola OBV CJL, DEJ DEJ, ZMP
Obcan, obcanska spolecnost a stat OBV ZMP
VDO Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté OBV OBV DEJ, ZMP
Principy dfen’wokraue jako formy vlady a zplGsobu DEJ, ZMP ZMP OBV, DEJ DEJ, ZMP
rozhodovani
L E BV, DE
Evropa a svét nas zajima ANJ, DEJ, HUV, VYV DEJ, ZMP, HUV, VYV I(-:|JU;/FI3/JY,\;\] J, OBV, DEJ, NEJ, DEJ, ZMP, HUV, VYV
VMEGS Objevujeme Evropu a svét ANJ, OBV, ZMP ZMP CHE, CIL, OBV CIL, FRJ,

Jsme Evropané

DEJ, HUV, VYV

CJL, DEJ, MAT, HUV, VYV

CJL, OBV, DEJ, ZMP, HUV,
VYV

FRJ, DEJ, ZMP, HUV, VYV

Zaclenéni prarezovych témat (PT)
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Kulturni diference

ANJ, OBV, HUV, VYV, TEV

HUV, VYV, TEV

HUV, VYV, TEV

HUV, VYV, TEV

Lidské vztahy

OBV, ZMP, HUV, VYV, TEV

NEJ, DEJ, ZMP, HUV, VYV,
TEV

NEJ, OBV, DEJ, HUV, VYV,
TEV

NEJ, HUV, VYV, TEV

Mkv Etnicky pdvod \C/:(L\’/OBV’ DEJ, ZMP, HUV, CJL, DEJ, ZMP, HUV, VYV DEJ, ZMP, HUV ZMP, HUV, VYV
Multikulturalita CIL, ANJ, ZMP, HUV, VYV CIL, ZMP, HUV, VYV CIL, HUV CIL, FRJ, ZMP, HUV, VYV
Princip socialniho smiru a solidarity OBV, HUV, VYV HUV, VYV HUV ZMP, HUV, VYV
Ekosystémy BIO, VYV VYV, BIO VYV, BIO, ZMP VYV, BIO
Zakladni podminky Zivota BIO, DEJ, ZMP BIO, CHE, DEJ, ZMP, MAT BIO, CHE BIO
BIO, CHE, FYZ, OBV, DEJ VYV, BIO, FYZ, FRJ, OBV
EV . 3 P s Ve 7| v ’ 7 7 7 ’ 7 7 ’ '’ ’ 7
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi ANJ, OBV, ZMP, VYV CHE, ZMP, MAT, VYV ZMP, VYV DEJ, ZMP
Vztah glovéka k prostiedi BIO, ANJ, OBV, HUV, VYV, BIO, CHE, FYZ, OBV, ZMP, BIO, CHE, FYZ, CJL, OBV, BIO, FYZ, FRJ, NEJ, HUV,
P TEV HUV, VYV, TEV HUV, VYV, TEV VYV, TEV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni CIL, OBV, ZMP, ICT ICT, ZMP ICT, CIL, ZMP, MAT ZMP
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality ZMP, ICT, TEV ICT, TEV TEV TEV
Stavba medialnich sdéleni ClL
MV Vnimani autora medidlnich sdéleni CIL CIL CIL CIL, ICT, VYV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti OBV, ICT HUV DEJ ICT, CJL, DEJ
Tvorba medialniho sdéleni CIL, HUV, VYV HUV, VYV HUV, VYV HUV, VYV
Préace v realizanim tymu ZMP, ICT, HUV, VYV, TEV ICT, ZMP, HUV, VYV, TEV ICT, ZMP, HUV, VYV, TEV :_(g} NEJ, ZMP, HUV, VWV,
Poznamka

Tematické okruhy PT Osobnostni a socialni vychova je moZno integrovat v kazdém rocniku nizsiho gymnazia (v primé az kvarté) do vSech predmétl jako soucast bézné vyuky a soucdst
kazdodenni prace tfidniho ucitele.

Zaclenéni prarezovych témat (PT)
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Zaclenéni prarezovych témat — vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium

Nazev PT Nazev tematického okruhu kvinta/1. roénik sexta/2. roénik septima/3. roénik oktava/4. roénik
CJL, ANJ, FRJ, NEJ, ZSV, DEJ
(L . , . ’ o ! e DEJ, NEJ, FRJ, ANJ, ZMP, DEJ, NEJ, FRJ, ANJ, CJL, CHE,
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti ZMP, MAT, CHE, HUV, VYV, CHE, HUV, VYV, TEV TEV DEJ, ZMP, FYZ, TEV
TEV
Seberegulace, organizacni dovednosti a efektivni ANJ, ZSV, DEJ, ZMP, MAT, DEJ, ANJ, ZMP, FYZ, CHE, DEJ, MAT, FYZ, CHE, BIO, ICT, DEJ. ZMP. FYZ. BIO. TEV
feseni problém{ FYZ, CHE, BIO, HUV, VYV, TEV | BIO, HUV, VYV, TEV TEV ! ! ! !
osv
i . CJL, ANJ, ZSV, DEJ, ZMP, DEJ, ANJ, CIL, ZMP, HUV,
Socialni komunikace MAT, HUV, VYV, TEV VYV, TEV DEJ, ANJ, TEV DEJ, ANJ, CIL, ZMP, TEV
Mordlka vsedniho dne CJL, ZSV, DEJ, MAT, HUV, VYV | DEJ, CIL, HUV, VYV DEJ, TEV DEJ
ANJ, DEJ, MAT, HUV, VYV
Spoluprace a soutéz TE\j, b ,HUV, ’ DEJ, ANJ, HUV, VYV, TEV DEJ, TEV DEJ, ANJ, TEV
Globaliza¢ni a rozvojové procesy CJL, DEJ, ICT, HUV, VYV ZSV, DEJ, ZMP, HUV, VYV | ZSV CJL, ANJ, ZMP
Globalni problémy, jejich pfitiny a disledky CHE, BIO, ICT ZSV, CHE, BIO CHE, BIO DEJ, ZMP, BIO
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova
ZSV, ZMP ANJ, ZMP
VMEGS spoluprace SV, )
.. Y CJL, FRJ, NEJ, DEJ, BIO, HUV, NEJ, FRJ, CIL, ZSV, DEJ, ZSV, NEJ, FRJ, CIL, ANJ, DEJ,
Zijeme v Evropé VYV ZMP, CHE, BIO, HUV, VYV | CHE, BIO NEJ, FRJ, CIL, DEJ, BIO
Vzdélavani v Evropé a ve svété FYz ANJ, ZSV FYz
Zakladni problémy sociokulturnich rozdill DEJ, ZMP DEJ, 25V, ZMP DEJ DEJ, ZMP
MKV Psychosocialni aspekty interkulturality ZMP, HUV, VYV ZSV, ZMP, HUV, VYV ZMP
\(ztah k ronuI‘Flllngvnl smfaa a ke svpo!upraC| mezi CIL, ICT, HUV 75V FRJ, NEJ CIL, ANJ
lidmi z rlizného kulturniho prostredi
Problematika vztahl organism( a prostredi ZMP, CHE, BIO FYZ, CHE, BIO FYZ, CHE, BIO FYZ, BIO
£V Clovek a Fivotni prostiedi 75V, ZMP, BIO FRJ, NEJ, ZMP, FYZ, CHE, ZSV, ANJ, DEJ, FYZ, CHE, BIO, DEJ, NEJ, FRJ, ZMP, FYZ,
BIO TEV BIO
Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky DEJ, BIO CHE, BIO DEJ, CHE, BIO ZMP, BIO
Média a medialni produkce ZMP, HUV, VYV CIL, ANJ, ZMP, HUV, VYV ZSV, ICT ZMP
Medialni produkty a jejich vyznamy CJL
MV Uzivatelé CJL
Ucinky mediélni produkce a vliv médii 5V CJL
Role médii v modernich déjinach HUV CIL, HUV, VYV DEJ, ICT DEJ, FRJ, NEJ

Zaclenéni prarezovych témat (PT)
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4 Ucebni plan

Ucebni plan podrobné rozepisuje jednotlivé vzdélavaci oblasti a obory do predmétl a udava jejich ¢asové dotace. Vychazi pfitom z obou zakladnich dokumentu,

tedy z RVP ZV i RVP G.
Povinné predméty ucebniho planu

byly vytvoreny ze vzdélavacich oblasti a pfislusnych vzdélavacich obor( nasledujicim zpisobem:

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Predmét Zkratka
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura clL
Anglicky jazyk ANJ
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk Némecky jazyk NEJ
Dal3i cizi jazyk Francouzsky jazyk FRJ
Rusky jazyk RUJ
Matematika a jeji aplikace Matematika MAT
Informatika Informatika ICT
Déjepis Déjepis DEJ
Clovék a spole¢nost Vychova k obc¢anstvi (RVP ZV) Obcanska vychova OBV
Obcansky a spolecenskovédni zéklad (RVP G) Zaklady spoleéenskych véd sV
Fyzika Fyzika FYz
Chemie Chemie CHE
Clovék a pfiroda Ptirodopis (RVP ZV), Biologie (RVP G) Biologie BIO
Zemeépis (RVP ZV), Geografie (RVP G) Zemeépis ZMP
Geologie (RVP G) (integrovano)
Uméni a kultura Hudebni vychova (RVP ZV), Hudebni obor (RVP G) Hudebni vychova HUV
Vytvarnd vychova (RVP ZV), Vytvarny obor (RVP G) Vytvarna vychova VYV
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi (integrovano)
Télesna vychova Télesna vychova TEV

Clovék a svét prace

(integrovano)

Prirezova témata

(integrovano)

Volitelné vzdélavaci aktivity (RVP G)

(rzné predmétové seminare)

Zaclenéni prarezovych témat (PT)




4.1 Casové dotace povinnych predméti

(pocet hodin za tyden) pro vyse uvedené povinné predméty udavaji nasledujici tabulky:
4.1.1 Tabulka pro nizsi stupen osmiletého gymnazia

(vychazi z pozadavk( RVP ZV, nebot rocniky nizsiho stupné osmiletého gymnazia — prima az kvarta — odpovidaji 6. az 9. ro¢niku zékladni skoly)

minimalné . kund X K celkem
hodin prima sekunda tercie varta hodin
(M) (D) (P) (2)|(S)| [(M) (D) (P) (@)|(S)| |(M) (D) (P) (2)((S)| |(M) (D) (P) (2)|(S)
clL 15 41 5141 5| |a 4|31 4 18
ANJ 12 3 3|3 3|31 4|31 4 14
(DCJ) 6 0 1 1 2 2 3 3 6
MAT 15 41 5|14 4|41 5|32 5 19
IcT 4 1 1|1 1|1 1|1 1 4
DEJ 10 11 2|12 2|2 2112 2 16
OBV 1 1|2 1 1|2 1 1 2 1 1 2
FYZ 1 1|2 2| |2 2|2 2
CHE 20 0|2 2|2 2 1 1 -
BIO 1)1 201112 2|11 2|2 2
ZMP 1)1 2111 2|1 1] 1)1 2
HUV 9 1 1|1 1|1 1|1 1 10
VYV 11 2|1 1|2 2| |1 1
TEV 8 2 2 2 2 2 2 2 2 8
(D) 18
(P) 3
(2) 2
| celkem hodin | | 28 [ | 30 | | 32 | | 32 | | 122 |

Casové dotace povinnych predmétl



4.1.2 Tabulka pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium

(vychazi z pozadavkl RVP G)

minimalné kvi 1 &nik ) énik A 3 Enik kt3 a &nik celkem
hodin vinta/1. ro¢ni sexta/2. roéni septima/3. roéni oktava/4. rocni hodin
(M) (D) | (S) (M (D) | (S) (M) (D) | (S) (M (D) | (S)
CIL 12 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 16
ANJ 12 3 1 4 3 1 4 3 3 3 3 14
(DCY) 12 3 3 3 3 3 3 3 3 12
MAT 10 3 1 4 3 1 4 3 1 4 1 3 4 16
ICT 4 2 2 0 2 2 0 4
DEJ 2 2 2 2 2 1 3 0
5V 2 2 2 2 2 2 2 2
FYZ 36 2 1 3 2 1 3 2 2 0 a4
CHE 2 2 2 1 3 2 2 0
BIO 2 2 2 1 3 2 2 1 1
ZMP 2 2 2 2 0 2 2
HUV 4 2 2 2 2 0 0 4
VYV
TEV 8 2 2 2 2 2 2 8
(SEM) 8 0 0 4 4 4 | 6 | 10 14
[ (D) 26
| celkem hodin 34 | | 34 | | 33 | | 31 [ 132 |

Casové dotace povinnych predmétl
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4.1.3 Tabulka pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium
(dobihajici pro tridy s maturitou pred rokem 2028)

(vychazi z pozadavkl RVP G)

minimalné kvi &nik &nik ) Enik Kt &nik celkem
hodin vinta/1. roéni sexta/2. rocni septima/3. roéni oktava/4. roéni hodin
(M) () | (S) (M) (D) | (S) (M) (D) | (S) (M) (D) | (S)
CIL 12 3 1 4 3 1 4 3 1 4 3 1 4 16
(CJ) 12 3 3 3 3 3 1 4 3 1 4 14
(DCJ) 12 3 3 3 3 3 3 3 3 12
MAT 10 4 1 5 3 1 4 3 1 4 4 4 17
ICT 4 2 2 0 2 2 0 4
DEJ 2 2 2 2 2 2 2
5V 2 2 2 2 2 2 2
FYZ 36 2 2 2 1 3 2 2 2 a7
CHE 2 2 2 1 3 2 2 0
BIO 2 2 2 1 3 2 2 2 2
ZMP 2 2 2 2 0 2 2
AUV 4 2 2 2 2 0 0 4
VYV
TEV 8 2 2 2 2 2 2 2 8
(SEM) 8 0 0 4 4 4 | 2 | 6 10
| o) [ 26
| celkem hodin 33 | | 33 | | 33 | | 33 [ 132 |

Casové dotace povinnych predmétl
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Poznamky k u¢ebnimu planu

uzité zkratky standardnich predmét( jsou definovany vyse

vzdélavaci obor Cizi jazyk pro oba typy studia je realizovan predmétem Anglicky jazyk

(DCJ) znamena Dalsi cizi jazyk (konkrétné Némecky jazyk, Francouzsky jazyk, viz dalsi text)

(SEM) (pouze pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium) oznacuje volitelné seminare

(M) oznacuje hodiny pridélené prislusSnému predmétu z celkové zakladni (minimalni povinné) ¢asové dotace

(D) oznacuje disponibilni hodiny, které jsou vyuzity podle potfeby pro navyseni ¢asové dotace predmétu

(P) (pouze tabulka pro nizsi stuper osmiletého gymnazia) oznacéuje hodiny pfisluiné vzdélavaci oblasti a vzdélavacimu oboru Clovék a svét prace, ktery byl
integrovan do jinych povinnych predmétd (konkrétni pfidéleni hodin predmétim v jednotlivych rocnicich viz tabulka)

(Z) (pouze tabulka pro nizsi stupen osmiletého gymnazia) oznacuje hodiny pfislusné vzdélavacimu oboru Vychova ke zdravi, ktery byl integrovan do jinych
povinnych predmétl (konkrétni pridéleni hodin predmétliim v jednotlivych rocnicich viz tabulka)

(S) oznacuje celkovou ¢asovou dotaci predmétu (celkovy pocet hodin pfedmétu za tyden) v daném rocniku

radek celkem hodin udava tydenni pocet hodin v jednotlivych rocnicich a celkovy pocet hodin za vSsechny roc¢niky

sloupec minimalné hodin udava minimalni ¢asovou dotaci pfislusného vzdélavaciho oboru poZzadovanou RVP ZV

sloupec celkem hodin udava celkovou ¢asovou dotaci pfislusného vzdélavaciho oboru za vSechny rocniky, je uveden pouze pro srovnani s minimalni
¢asovou dotaci pozadovanou RVP ZV a RVP G

Casové dotace pro jednotlivé povinné predméty byly pfidéleny s ohledem na splnéni vSech podminek stanovenych v RVP ZV a RVP G

vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk je realizovan pfedméty Francouzsky jazyk a Némecky jazyk. Zaci si na konci primy zvoli druhy cizi jazyk. Po&inaje sekundou
budou pak budou studovat jeden z téchto jazyk(l jako povinné volitelny pfedmét. Casovou dotaci jsou splnény poZadavky RVP ZV tykajici se vzdélavaciho
oboru Dalsi cizi jazyk. Na vyssim stupni osmiletého gymnazia a ve ¢tyfletém gymnaziu je vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk realizovan taktéz predmeéty
Francouzsky jazyk a Némecky jazyk

pro vys$si stuperi osmiletého gymndzia a Etyfleté gymnazium nabidka volitelnych semindf{ (viz také kapitola Charakteristika SVP) zahrnuje velké mnoZstvi
moznosti, pfimy vycet by byl v SVP kontraproduktivni s ohledem na jeho meziro¢ni variabilitu a neotevirané nebo nové vznikajici seminare. Pro dany $kolni
rok se vytvari vzdy nova nabidka seminarl pristupna zakim odpovidajicich ro¢nik(; seminare Ize také koncipovat jako dvouleté ¢i spojovat v jednom
semindri zaky z obou dotéenych rocnikl — tato volnost je z organizacnich dlivodd nezbytna vzhledem k ménicimu se zajmu zaka o jednotlivé seminare

v pribéhu let. FindIni podoba seminare je zalezZitosti nabidky a nasledné ¢asové tematického planu vyucujiciho, ktery ji oznamuje predmétové komisi pfi
zahdjeni 8kolniho roku; pfipousti se i moznost dodate¢né Upravy obsahu seminafe podle zajm( 74ka, ktefi si dany seminar zvolili. Z téchto ddvodd SVP
neobsahuje ani zkratky seminarq, ty jsou uvedeny v kazdorocni nabidce a slouzi pak k identifikaci seminare v rozvrhu na dany Skolni rok

pfi hodinach vsech cizich jazyku je tfida délena na skupiny tak, aby byly spInény poZadavky Skolskych predpist
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= vzdélavaci obor Vychova ke zdravi je integrovan do povinnych predmét Obcanska vychova/Zaklady spolecenskych véd, Biologie a Télesna vychova, viz
tabulky a osnovy téchto predmétl. Casova dotace vychdzi z pozadavku minimalni ¢asové dotace vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (10 hodin pro nizsi
stupen osmiletého gymnazia, viz RVP ZV) a poZadavku minimalni ¢asové dotace vzdélavaciho oboru Télesna vychova (nejméné 2 hodiny tydné v kazdém
ro¢niku, viz poznamky ke vzdélavacim oblastem v RVP ZV); pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyfleté gymnazium dale 8 hodin, viz RVP G

» vzdélavaci obor (oblast) Clovék a svét prace je pro nizsi stuperi osmiletého gymnazia integrovan do povinnych pfedmét(i Ob&anska vychova a Chemie, viz
tabulky a osnovy téchto predmétl. Pro vyssi stuper osmiletého gymnazia a Ctyfleté gymnazium je integrovan do predmétu Zaklady spolecenskych véd.

= 7 organizacnich divod( lze tfidy podle potreby délit na skupiny. Obvykle k tomuto déleni dochazi pti vyuce predmétu Informatika, pfi vyuce cizich jazyk(
(viz také poznamky vyse), pfi vyuce vychov, pfi vyuce chemie v kvarté a pfi jedné z vyu€ovacich hodin tydné v predmétech matematika a cesky jazyk
a literatura. Kromé toho se skupiny vytvareji také prilezitostné, napriklad pro potteby prace v laboratofich.

Casové dotace povinnych predmét(
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5 Ucebni osnovy

5.1 Uvodni poznamky

Dale jsou uvedeny ucebni osnovy jednotlivych povinnych vyuc€ovacich predmétu, které byly definovany v u¢ebnim planu (viz pfedchazejici text).

Struktura osnov vyucovacich pfedmeét( je nasledujici:

(uplny) nazev vyucovaciho pfedmétu a uzivana zkratka vyucovaciho pfedmétu
charakteristika vyucovaciho predmétu (specifické informace dUlezité pro realizaci predmétu, pokud nebyly uvedeny v poznamkach k u¢ebnimu planu
a upresnuji nebo dopliuji nasledujici tabulku vzdélavaciho obsahu predmétu)

vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované na Urovni vyucovaciho predmétu smérujici k rozvoji klicovych kompetenci Zaku
pfipadné poznamky
vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu rozpracovany do jednotlivych ro¢nik( ve formé tabulek

Tabulky vzdélavaciho obsahu predmétu byly konstruovany tak, aby zahrnovaly jednak ocekavané vystupy pozadované RVP ZV a RVP G pro dany vzdélavaci obor
(nebo obory v pripadé integrace), jednak ucivo prislusné danému predmétu a také predepsand prarezova témata. Vzhledem k rozsahu vsech téchto soucasti

a jejich vzdjemné souvislosti a podminénosti se nékteré ocekavané vystupy a nékteré tematické okruhy prarezovych témat mohou opakovat dokonce i v ramci
jediného roc¢niku, podle uciva, jimz se ocekavané vystupy a prirezova témata realizuji.

Tabulka vzdélavaciho obsahu pfedmétu zahrnuje oznaceni ro¢niku, pfipadné Gvodni pozndmky a dale sloupce:

ocekavané vystupy z RVP ZV a RVP G
ucivo (v ptipadé cizich jazyka vzhledem k jejich specifickému postaveni je ucivo uvedeno v navazujici samostatné tabulce)
prarezova témata (v zavorce jsou pro upresnéni uvedeny konkrétni tematické okruhy)

doplnujici informace (prfesahy a vazby na dalsi predméty s pripadnou konkretizaci, pozndmky o doplfiujicich moznostech a ptikladech realizace
vzdélavaciho obsahu — exkurze, projekty apod.) k dokresleni celkového obrazu vyucovaciho predmétu

Internimi materialy jsou provadéci manudly jednotlivych predmétd, v nichz si predmétové komise specifikuji a upresnuji detailni realizaci vyucovani dané
discipliné (pfiblizné stanoveni poc¢tl hodin vénovanych jednotlivym tématim predmétu, odkazy na ucebni materialy apod.).
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Spolecna poznamka k vyu¢ovanym cizim jazykiim
Spolecny evropsky referenéni rdmec pro jazyk definuje jazykové urovné, v nasem skolnim vzdélavacim programu vyuzivame nasleduijici:
= Uroven Al:

zak rozumi znamym kazdodennim vyraz(im a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva.
Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho radzu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které znd, a vécech, které vlastni,
a na podobné otazky umi odpovidat. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci

= Uroven A2:

zak rozumi vétam a Casto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji (napf. zakladni informace o ném a jeho
rodiné, o nakupovani, mistopisu, zaméstnani atd.). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jeZ vyZaduji jednoduchou a pfimou
vymeénu informaci o znamych a béZznych skutecnostech. Jednoduchym zplisobem popisSe svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se
jeho nejnaléhavéjsich potreb

= Uroven B1:

zak ma dostacujici vyjadrovaci prostfedky a odpovidajici slovni zasobu k tomu, aby se domluvil a vyjadfoval, i kdyzZ s urcitou mirou zavdhani. Disponuje
dostate¢nymi opisnymi jazykovymi prostiedky v ramci tematickych okruhd, jako jsou rodina, koni¢ky, prace, cestovani a aktualni udalosti. Zak komunikuje
pfimérené spravné ve zndmych kontextech. Gramatiku ovlada dobre, ackoli vliv materského jazyka je postfehnutelny. Pfimérené spravné pouziva zasobu
béZnych gramatickych prostfedku. Pfi vyjadreni sloZitéjsi myslenky na neznamé téma se dopousti zadvazinych chyb. Pouziva Sirokou $kdlu jazykovych funkci
a v jejich rdmci reaguje. VyuZiva nejbéznéjsi vyjadrovaci prostfedky neutralniho funkéniho stylu

= (roven B2:

Zak se jasné vyjadfuje, aniz by jazykové redukoval to, co chce sdélit. Ma dostacujici vyjadiovaci prostfedky k tomu, aby podal jasny popis, vyjadril své
nazory, rozvijel jasnou argumentaci bez vétsiho hledani slov a k tomuto ucelu pouziva i podradnych souvéti. Ma vSseobecné vysokou Uroven slovni zasoby.
Zamény a nespravny vybér slov nezplsobuji problémy v komunikaci. Dobre ovlada i gramatiku a jen obcas se dopousti malych a nesystematickych chyb.
Mohou se objevit mensi nedostatky ve vétné skladbé, ale nejsou ¢asté a mohou byt zpétné opraveny. Vyhne se zdvaznym chybam ve formulacich,
vyjadfuje se sebevédomé, srozumitelné a zdvofile v ramci formalnich i neformalnich funkénich styld, které odpovidaji dané situaci a osobam, kterych se
to tyka
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5.2 Cesky jazyk a literatura (CJL)
5.2.1 Charakteristika piredmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

PFedmét se vyucuje ve viech nizdich ro¢nicich osmiletého gymnazia. Vznikl ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura. Ma komplexni charakter, ale je pro pfehlednost délen do 3 sloZzek — Jazykova vychova, Komunikaéni a slohovd vychova a Literarni vychova. Ve
vyucovacim procesu se ale obsah jednotlivych slozek prolind a vzajemné dopliuje.

Vyucovaci predmét realizuje dil¢i tematické okruhy prarezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova, Medialni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce ué¢ebniho planu pro nizéi stuper osmiletého gymnazia.

Jedna hodina tydné je vénovana rlznym formam procvi¢ovani uciva a tfida je pfi ni délena podle organizacnich potfeb na skupiny. Vyucovaci hodiny probihaji
v bézné ucebné. Delsi ¢asovy Usek (obvykle v rozsahu 2 vyucovacich hodin) je vyhrazen pro Skolni slohové prace, které se pisi alespon jednou za pololeti ve vSech
ro¢nicich studia. K vyuce vhodnych témat Ize vyuzit rovnéz pocitacovou ucebnu.

Nedilnou soucasti vyuky jsou také ndvstévy divadelnich a filmovych predstaveni, literarné-dramatickych porad(, poradani tematickych exkurzi, spoluprace

s méstskou knihovnou a dalsi aktivity (podle okamzité nabidky a organizacnich moZznosti). Vyuka je rovnéz doplfiovana (dobrovolnou) tGc¢asti zak( tercie a kvarty
na olympiadé z ¢eského jazyka. Zakdim je priibéiné nabizena moznost zapojit se do pocetnych literarnich, literdrné-dramatickych nebo publicisticky zamérenych
soutézi.

5.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka ¢eského jazyka a literatury sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaky ke vnimani a uzivani jazyka jako prostredku k ziskavani
a predavani informaci, interakce se svétem a ndstroje celozivotniho vzdélavani. Slouzi ke zvladani pravidel mezilidské komunikace a utvareni vSeobecného
prehledu o spolec¢enském a historickém vyvoiji spole¢nosti. Vede zaky prostiednictvim tvorivé prace s textem k porozuméni vyznamové vystavbé textu, utvareni
pozitivniho vztahu k literature a v neposledni fadé k formovani hodnotovych a postojovych orientaci. Pro rozvoj klicovych kompetenci uziva vyucujici nasledujici

postupy:
Kompetence k uceni
= klade dlraz na pozitivni motivaci Zaka
= predkladd dostatek informacnich zdroju (ucebnice, pracovni texty, digitdlni zafizeni...)
= pouzivd vhodné pomlcky a audiovizualni techniku
=  zafazuje praci s jazykovymi priruckami a slovniky
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Kompetence k reSeni problému
=  motivuje Zaka k samostatnému reseni problému
= predkladd modelové situace a vede Zaka k jejich optimdlnimu reseni
= klade dlraz na analyzu a kritické posuzovani ¢tenych textd, srovnavani a zobecnéni

Kompetence komunikativni
= jde prikladem svym kultivovanym jazykovym projevem
=  zarazuje fecnicka cviceni, diskuse na rlizna témata a Ucastni se jich
= navrhuje témata pro slohové prace a rlizné moznosti jazykového zpracovani

Kompetence socialni a personalni
= vnasi pratelskou atmosféru do vyucovaciho procesu
= hodnoceni zamérfuje na pozitiva zakovy prace, nikoliv na jeji negativa (tim posiluje Zakovu sebed(véru)
=  zafazuje prdci ve skupiné a dba na to, aby Zaci respektovali spolec¢né stanovena pravidla

Kompetence obcanské
=  podporuje u Zaka vytvareni pozitivnich postojl k literatufe a jinym uméleckym obor{im
= vede je k poznani a ocenéni vyznamu bohatého kulturniho a historického dédictvi
= vybizi Zaky k Ucasti na kulturnich akcich, pfipadné pomaha s jejich organizaci

Kompetence pracovni
= kontroluje samostatné prace zaki
=  stanovi jasna pravidla pro organizaci vyuky a vyzaduje od zaku dlslednou pfipravu a plnéni povinnosti

Kompetence digitalni
= zarazuje digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
= vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb
=  motivuje zaky k adekvatnimu ziskavani a vyhledavani dat a informaci a k praci s nimi
=  podporuje u zaka kritické hodnoceni prinosu digitalnich technologii a reflexi rizik jejich vyuzivani
=  podporuje etické chovani v digitdlnim prostiedi a zaroven predchazi situacim s negativnim dopadem
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Poznamky
Vzhledem k déleni predmétu do jednotlivych sloZek (viz charakteristika predmétu) jsou v kazdém roc¢niku uvedeny tfi oddélené tabulky, kazda pro jednu slozku. Pfislusna slozka predmétu je
uvedena v zahlavi tabulky.
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Jazykova vychova

prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu; zdGvodni jejich uZiti

= samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalsimi slovniky a pfiruckami

Obecné pouceni o jazyce

= ceStina (narodni jazyk, jazyk mateisky)

= rozvrstveni narodniho jazyka (spisovny
jazyk, nespisovné utvary — nareci, obecna
cestina)

= jazykové prirucky

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

Cizi jazyky (jazykova terminologie, prace
s rliznymi typy slovnik()
OBV (nas region)

Vybér z metod a postupl:
vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické ¢teni

= spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana
cizi slova

Zvukova podoba jazyka

= hlaskoslovi

= spisovna a nespisovna vyslovnost (spodoba
znélosti)

= zvukova stranka slova a véty (slovni prizvuk
— hlavni a vedlejsi, vétna melodie, dliraz,
tempo, pauzy)

= demonstruje na konkrétnich prikladech
stavbu slova, rozliSuje jednotlivé segmenty

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky a slovotvorny

Slovni zasoba a tvoreni slov

= slovotvorny zaklad, pfedpona, pfipona,
odvozovani

= rozbor stavby slova

= stfidani hlasek pfi odvozovani

= zmény samohlasek (dlouZeni, kraceni,
stfidani s jinou)

= zmény a stfidani souhlasek

= pravopis slova

= souhlaskové skupiny

= zdvojené souhlasky

= spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

= aktivné pracuje s jazykovymi priruckami

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

Tvaroslovi a pravopis

= slovni druhy

= podstatnd jména (jejich druhy)

= jména obecna a vlastni (jména osobni,
narodni, zemépisna, mistni)

= procvi¢ovani pravopisu a tvard substantiv
podle vzorl

= pfidavna jména (jejich druhy), sklofiovani,
stupriovani
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= zajmena (druhy zajmen), skloriovani zdjmen
(ja, ten, nds, on, ona, ono, maj, tvdj, svij)

= (islovky (druhy cislovek), uzivani Cislovek
a jejich skloriovani

= slovesa, slovesny zpUsob, ¢as, osoba, ¢islo

= rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

= rozebird syntakticky jednoduché véty

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

= vyuZzivd znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

Skladba

= vétné Cleny (holé, rozvité, nékolikandsobné,
fidici, zavislé)

= zdkladni vétné ¢leny (podmét, prisudek),
shoda prisudku s podmétem

= rozvijejici vétné cleny (pfedmét,
pfislovecné urcéeni a jeho druhy, pfivlastek
shodny, neshodny

= yvéta jednoduchd a souvéti

= tvoreni vét, textova stavba (pfima rec)

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystup predmétu — zak Ucivo Praifezova témata Dopliujici informace
= v mluveném projevu pfipraveném Cteni Osobnostni a socialni vychova (Mezilidské OBV (vztahy mezi lidmi)
i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, | Naslouchani vztahy, Komunikace, Kreativita)

nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedk
reci

= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikacni zamér partnera v hovoru

= yyuZiva poznatky o zasadach kultivovaného
projevu

= odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

Mluveny projev
Psany projev

Uvod k vyuce slohu

= mluveny a psany projev

= stylistika, slohotvorni Cinitelé (objektivni
a subjektivni)

= komunikace (prostfedky verbalni
a neverbalni komunikace)

Vybér z metod a postupl:
vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické ¢teni

= dorozumiva se kultivované, vystiznég,

jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou

komunikacni situaci
= tvofivé pracuje s textem, vytvari vlastni
pisemné projevy

Slohové utvary

Vypravovani

= yypravovani a déjova posloupnost, pfima
rec

= osnova, odstavce

Popis

= druhy popisu (popis pfedmétu, osoby, déje,
pracovniho postupu)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni, Stavba medialnich sdéleni,

Tvorba medialniho sdéleni, Vnimani autora
medidlnich sdéleni)

ICT — informacni zdroje, internet
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= odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

= usporadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Prace s informacemi

= kli¢ova slova, vypisky, vytah
= encyklopedickd hesla

= reklamni a propagacni texty

Literarni vychova

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= (te nahlas a ucelené text, dodrzuje zakladni
ortoepické zasady

= ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

= rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

= formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své vlastni ¢etby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

= prednes vhodnych literarnich text( a volna
reprodukce prectenych i slySenych text(

= zdznam a reprodukce hlavnich myslenek

= interpretace literdrniho textu, adaptace,
dramatizace

= individualni ¢etba

= vytvareni vlastnich textQ

= doprovodna ilustrace

Medialni vychova (Vnimani autora medialnich
sdéleni)

OBV (kulturni Zivot)

Ddraz na literarni vychovu, tzn. ,radost ze
¢teni”, nikoli systematicky vyklad literarni
historie.

Ddraz na praci s textem, spolecné cteni,
interpretace.

Vybér z metod a postupu:

vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické cteni,
dramatizace

= popisuje jednoduse strukturu a jazyk
literarniho dila

= rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

= tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

Zaklady literarni teorie a historie

= struktura literarniho dila (namét, téma,
hrdina, kompozice)

= jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani,
rytmus, rym, vers)

= literatura uméleckd a vécna

DEJ (historické souvislosti)

HUV (rytmus, tempo, pisfiova forma,
zhudebnény text)

ICT (internet, vyhledavani a ovérovani
informaci)

= rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literarni druhy a Zanry
= poezie, préza, drama, lyrika, epika
= mytus, povést, pohadka, povidka a roman

Multikulturni vychova (Multikulturalita,
Etnicky plvod)

DEJ (historické souvislosti)
VYV (umélecké epochy)
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sekunda

Jazykova vychova
Vystup predmétu — zak Ucivo Priifezova témata Doplnujici informace
= spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné Tvaroslovi Osobnostni a socialni vychova (Komunikace) Cizi jazyky (jazykova terminologie, prace

tvary slov a védomeé jich pouZziva ve vhodné
komunikacni situaci

= v pisemném projevu zvlada pravopis
slovotvorny a morfologicky

= podstatna jména (obtiznéjsi jevy)

= pridavna jména

= zdjmena (skloriovani a uziti vztaznych
zajmen)

= (islovky

= slovesa (slovesné tvary urcité a neurcité,
pricesti trpné)

= slovesny rod ¢inny, trpny (opisny tvar trpny,
zvratna podoba slovesa)

= pfislovce (prislovecné sprezky, stupriovani
prislovci)

s rliznymi typy slovnik(, rozvoj recovych
dovednosti)

Vybér z metod a postupl:
vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické ¢teni

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologicky

= samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a dalsimi slovniky a pfiru¢kami

Pravopis

= psaniify,i/y

= predpony s-, z-

= psani souhldskovych skupin
= procvi¢ovani pravopisu

FYZ, MAT (jednotky a veliCiny, jejich pravopis —
zkratky, znacky)
odborné nazvoslovi riznych obort

= v pisemném projevu zvlada pravopis
slovotvorny

= samostatné pracuje s PCP, se Slovnikem
spisovné cestiny a dalSimi slovniky
a pfiru¢kami

= rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

= yyuZiva znalosti o jazykové normé pfri
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Slovni zasoba a tvoreni slov

= vécny a mluvnicky vyznam slov, souslovi,
réeni

= jednoznacna a mnohoznacna slova
(metafora, metonymie)

= z3dkladni a druhotny vyznam, obrazny
vyznam

= synonyma; homonyma; antonyma

= slohové zabarvena slova, slova slohové
neutralni

= terminologie (odborné nazvy domaci
a prejaté, terminologické souslovi)

= slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani
(tvoreni slov)

= rozvoj slovni zasoby

= odvozovani

= odvozovani predponami, pfiponami

= prechylovani
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= skladani
= zkracovani (zkratky, zkratkova slova)

= rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

= v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

= tvofi spravné véty

Skladba

= vétna stavba (jednoclenné a dvojclenné
véty, vétny ekvivalent, véty podle postoje
mluvciho)

= ptisudek (vedlejsi véta prisudkovad)

= podmét (vedlejsi véta podmétnad)

= shoda pfisudku s podmétem

= predmét (fizenost, vedlejsi véta
predmétna)

= prislove¢né urceni (pfimykani, vedlejsi véty
pfislovecné)

= privlastek (shodny, neshodny, postupné
rozvijejici a nékolikanasobny, vedlejsi véta
pfivlastkova)

= doplnék (vedlejsi véta doplrikova)

= nékolikandsobné vétné cleny

= vétna stavba a tvoreni vét
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Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikacni zamér partnera v hovoru

= v mluveném projevu pfipraveném
i improvizovaném vhodné uzivd verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredku
reci

= zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zdsad komunikace a pravidel dialogu

Vyuka slohu a komunikace
Cteni

Naslouchani

Mluveny projev

Pisemny projev

Osobnostni a socidlni vychova (Kreativita)
Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)

= dorozumiva se kultivované, vystiznég,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

= usporadava informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text
s dodrZzovanim mezivétného navazovani

= vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm{

= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

= odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

= rozliSuje pravdivost informaci

Slohové utvary

Vypravovani

= kompozice vypravovani

= jazykové prostiedky vypravovani

= vyprdvéci situace

= déjové napéti

= osnhova

= tvorba vlastnich textl

Popis

= kompozice popisu, jazykové prostfedky
popisu

= subjektivné zabarveny popis — liceni

= popis déje

= navod

= uziti odbornych nazvl v popisu

= tvorba vlastnich textu

Charakteristika

= popis osoby a charakteristika

= vnéjsi, vnitfni charakteristika

= ptima, nepfima charakteristika

= jazykové prostiedky

= tvorba vlastnich textd

Zivotopis

= souvisly Zivotopis

= strukturovany Zivotopis

Osobnostni a socialni vychova (Kreativita)
Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)
Medialni vychova (Vnimani autora medialnich
sdéleni)

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Poznavani lidi)

OBV (vztahy mezi lidmi)

Vybér z metod a postupui:

vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické ¢teni

VYV (vnimani uméleckého dila)

OBV (vztahy mezi lidmi)

= odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

Prace s informacemi
= vytah, vypisky, osnova (srovnani)

ICT (internet, vyhledavani a ovérovani
informaci)
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= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru

= vyuZziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicovd slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu

Literarni vychova

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

= rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Zaklady literdrni teorie

= poezie, préza, drama

= funkce literatury

= struktura literarniho dila (obsah a forma)
= postavy v dile

= lyrika, epika, drama

= teorie verse (rym, rytmus)

Ddraz na praci s textem, spolecné Cteni,
interpretace

Vybér z metod a postupui:

vyklad, referat, skupinova préce, samostatna
prace, prace s textem, kritické cteni,
dramatizace

OBV — kulturni Zivot

HUV —lidova pisen

= ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

= rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

= formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho i filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

= tvofi vlastni literarni text podle svych

schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti

zakladu literarni teorie
= vyhledava informace v rlznych typech
katalog(, v knihovné a dalSich zdrojich

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

Prace s texty

= spolecné cteni a rozbor textu
= individudlIni ¢teni

= yytvareni vlastnich textQ

= prednes

Osobnostni a socialni vychova
(Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Sebepoznavani a sebepojeti, Psychohygiena)

ICT (internet, vyhledavani a ovérovani
informaci)

= formuluje Ustné i pisemné dojmy z Cetby
a své nazory na ni

= vyhleda v textu zakladni rysy literarniho
sméru

Zaklady literarni historie

Literarni druhy a Zanry

= yyznamna obdobi ve vyvoji literatury
= témata, osobnosti, zanry

= (Cetba a préce s textem, kritické cteni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Multikulturni vychova (Multikulturalita,
Etnicky plvod)

VYV (charakteristika uméleckych obdobi)
HUV (vyvoj hudby, umélecké slohy)
DEJ (umélecké slohy)
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Jazykova vychova

Tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny
a s dalsimi slovniky a priruckami

= uvédomuje si zatazeni ¢eského jazyka mezi
slovanské jazyky

= spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

Obecné pouceni o jazyce

Cestina jako jeden ze slovanskych jazykd
= slovanské jazyky

= slovenstina

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima)

Cizi jazyky (jazykova terminologie, prace

s rliznymi typy slovnik(, srovnani jazykovych
jeva)

ZMP (sidelni systémy CR — nareti)

Nékteré metody a postupy:

vyklad, referat, skupinova préce, samostatna
prace, prace s textem, fecnicka cviceni, fizeny
dialog, anketa

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Pravopis

= rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

= osvojuje si zasady tvoreni slov

= slova prejatd spravné vyslovuje i pise

= v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni a slovotvorny

Slovni zasoba a tvoreni slov

= slovni zasoba a tvoreni slov

= obohacovani slovni zasoby

= viceslovna pojmenovani

= slova prejat3d, jejich vyslovnost a pravopis

Ptirodovédné obory (tvoreni odborného
nazvoslovi)

= spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

= v pisemném projevu zvlada pravopis
slovotvorny a morfologicky

= samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a dalsimi slovniky a pfiruckami

Tvaroslovi

= sklonovani podstatnych jmen

= skloovani obecnych jmen prejatych

= sklonovani pridavnych jmen, zajmen,
Cislovek

= sklofnovani zajmena tyz/tentyz

= nepravidelna slovesa

= slovesny vid, slovesa dokonava
a nedokonava

= yyuZiti slovesnych tvarl (tykani, vykani,
podminka, pravdépodobnost)

= pravopis koncovek jmen a sloves

= pfislovce

RGzné obory (odborné nazvoslovi, sklonovani
obecnych a vlastnich cizich jmen)
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= predlozky
" spojky
= (¢3stice; citoslovce

= rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

= v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky (ve vété jednoduché a souvéti)

= vyuZiva znalosti o jazykové normé
pti tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunika¢ni situace

Skladba

= vétna stavba (véta s podmétem, véta bez
podmétu, vétny ekvivalent)

= zapor (slovni, vétny)

= zakladni a rozvijejici vétné cleny

= pftivlastek volny a tésny

= vyznamovy pomér mezi jednotlivymi
slozkami v nékolikanasobném vétném clenu

= vétné Cleny v pristavkovém vztahu

= souvéti podiadné, druhy vét vedlejsich

= soufadné spojené véty vedlejsi

= tvorenivét

= souvéti souradné a vyznamové poméry
mezi vétami hlavnimi

= psani ¢arek v souvéti

Komunikac¢ni a slohova vychova

= dorozumiva se kultivované, vystiznég,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

= zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

= v mluveném projevu pfipraveném
i improvizovaném vhodné uZziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedka
reci

Mluveny projev
Pisemny projev

Projevy mluvené a psané
= zasady dorozumivani (vedeni dialogu,
subjektivni a objektivni slohotvorni Cinitelé)

Vystup predmétu — zak Ucivo Prlifezova témata Dopliiujici informace
= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni Cteni Osobnostni a socialni vychova OBV (vztahy mezi lidmi)
a komunikacni zamér partnera v hovoru Naslouchani (Komunikace, Mezilidské vztahy) ICT (internet, vyhledavani a ovérovani

informaci)

Nékteré metody a postupy:
kritické cteni a analyza textu, mluvni cviceni,
beseda, tvorba vlastnich textd

= vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Charakteristika
= charakteristika literarnich postav
(charakteristika pfima a neprima)

Osobnostni a socialni vychova

(Kreativita, Hodnoty, postoje, prakticka etika)
Medialni vychova

(Vnimani autora medialnich sdéleni)
Multikulturni vychova

(Lidské vztahy)

Cesky jazyk a literatura (CIL)

38



usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

odliuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

vyuZiva poznatku o jazyce a stylu k tvorivé
praci s textem

vyuZziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah

vystizné a prehledné zpracuje text, sestavi
oshovu

samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

samostatné pracuje se slovniky

a jazykovymi pfiru¢kami

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

Odborny styl

= vykladovy postup

= jazykové prostiedky, kompozice odbornych
textd

= terminologie rdznych oborl

= vyytah (osnova)

= vyklad, referdt, recenze

Medialni vychova

(Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdélenf)
Environmentdlni vychova

(Vztah ¢lovéka k prostredi)

ICT (metody a nastroje vyhledavani
a ovérovani informaci, zpracovani textovych
informaci)

v mluveném projevu (pfipraveném

i nepfipraveném) vhodné uziva verbalnich
i nonverbalnich prostredkl

rozpoznava manipulativni komunikaci

a zaujima k ni kriticky postoj

Uvaha

= (vahovy postup (jazykové prostiedky,
kompozice)

= uplatnéni ivahy v rGznych stylech

Osobnostni a socialni vychova
(Sebepoznani a sebepojeti, kreativita)

OBV (vnitfni svét ¢lovéka, osobni rozvoj)

rozliSuje pravdivosti objektivnost informaci
usporadava informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

Nékteré dilezZité pisemnosti
= piihlaska

= objednavka

= pozvanka

= 73adost

Vychova demokratického obc¢ana (Obcanska
spolec¢nost a skola)
Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)

vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo

i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Souhrnné pouceni o slohu
= styl —sloh, funkce projevu, funkéni jazykové
styly

Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)
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= yyuZivda zasad spravné komunikace
a pravidel dialogu

Literarni vychova

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

= uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

= rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

Zaklady literdrni historie

= vyznamna obdobi ve vyvoji literatury
= témata, osobnosti, Zanry

= (Cetba a prace s textem, kritické ¢teni

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Jsme Evropané, Objevujeme
Evropu a svét)

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

DEJ, VYV (charakteristika uméleckych obdobi)
HUV (umélecké slohy, jejich vyvoj, libreto,
opera, melodram)

ICT (metody a ndstroje vyhledavani informaci)
OBV (kulturni Zivot)

Ddraz je kladen na praci s textem.

Nékteré metody a postupy:

spolec¢na Cetba a interpretace textu, vyklad,
referdty z individualni cetby, recitace,
dramatizace, vlastni textova tvorba, navstéva
divadla

= ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

= vyhledd ndzor postavy

= rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

= tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

= posoudi hodnotu literarniho textu

Zaklady literarni teorie

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
= autorské cteni

= umélecké jazykové prostredky

= kritické mysleni

= funkce literatury

= literarni pojmy

Medialni vychova (Vnimani autora medialnich
sdéleni)

= rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

= porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

= vyhleddva informace v rGznych typech
katalogQ, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Literarni druhy a Zanry
= lyrika, epika, drama
= literarni utvary a formy

Multikulturni vychova (Multikulturalita)
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Jazykova vychova

Kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdGvodni jejich uziti

Obecné pouceni o jazyce

Vyvoj ¢eského jazyka

= nejduleZitéjsi etapy ve vyvoji ¢eského
jazyka

= archaismy, historismy, neologismy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech
(Objevujeme Evropu a svét)

Cizi jazyky (jazykova terminologie, prace
s rliznymi typy slovnik(, srovnavani jazykovych
jeva)

Vybér z metod a postupl:

vyklad, referat, skupinova prace, samostatna
prace, prace s textem, kritické ¢teni, recnicka
cvieni, prfednes, dramatizace

= samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalsimi slovniky a pfiruc¢kami

= spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

= yyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevili podle
komunikacni situace

Zvukova podoba jazyka
= hlaskoslovi
= spisovna vyslovnost

= rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

= samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

= spravné tfidi druhy slov, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Slovni zasoba a tvoreni slov
= stavba slova a tvoreni slov
= pravopis souvisejici se stavbou slova
a s tvorenim slov
= vyznam slova
= slova nadfazena, podiazena a soufadna
= slova jednoznatna a mnohoznacna
= synonyma, antonyma, homonyma
= odborné nazvy

= spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouZziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

Tvaroslovi a pravopis
= slovni druhy
= jména, jejich druhy a tvary
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v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologicky
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu a Slovnikem spisovné cestiny
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

= sklorovani obecnych jmen prejatych

= sklofovani cizich vlastnich jmen

= psani velkych pismen ve vlastnich jménech
a nazvech

= slovesa a jejich tvary

= prehled slovesnych tfid a vzora

= prechodniky

= pravopis koncovek jmen a sloves

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Skladba

Stavba vétna

= yvéta jednoducha

= zdkladni a rozvijejici vétné ¢leny

= vyrazy, které nejsou vétnymi ¢leny

= vétné Cleny nerozvité, rozvité, souradné
spojené; vztah pristavkovy

= shoda pfisudku s nékolikandasobnym
podmétem

= véta dvojclennd, jednoclenna, vétny
ekvivalent, jejich funkce

= samostatny vétny ¢len, osamostatnény
vétny ¢len, elipsa

= véta a souvéti

= souvéti podradné

= ¢arka v souvéti podifadném

= tvorenivét

= hlavni zasady ¢eského slovosledu

Stavba textova

= souvéti souradné

= vysuvka

= prostifedky ndvaznosti v jazykovych
projevech
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Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= dorozumiva se kultivované a vystizné,

komunikacni situaci

= odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikacni zamér partnera v hovoru

jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

Sloh a komunikace

= slohotvorni Cinitelé

= mluvené a psané texty

= oficidlnost projevu a formovani vyjadiovani
= sloh a funkce textG

Osobnostni a socialni vychova
(Mezilidské vztahy, Komunikace)

HUV (hlasova hygiena)

fecnicka cviceni

= dorozumiva se kultivované, vystiznég,
odliSuje spisovny a nespisovny projev
vzhledem ke svému komunikaénimu
zaméru

= usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

= vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm{

= uplatriuje ovérovani a kritické hodnoceni
informaci

= odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacénimi zdroji

= rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

= zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Cteni

Naslouchani

Mluveny projev

Pisemny projev

Nékteré publicistické utvary

= komentar

= fejeton

= reportdi

= rozhovor

= presvédcovani a manipulace

Osobnostni a socialni vychova
(Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita)

Medialni vychova
(Vnimani autora medialnich sdéleni)
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Literarni vychova

Vystup predmétu — zak Ucivo Prifezova témata Doplnujici informace

= formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Zaklady literdrni historie Medialni vychova DEJ, VYV, HUV (umélecké sméry)

Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

vyhledava informace v rdznych typech
katalogQ, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

témata, vyznamna obdobi, osobnosti, zanry
prace s textem
kritické cteni

(Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti)

Multikulturni vychova
(Multikulturalita)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech
(Objevujeme Evropu a svét)

ICT (metody a ndstroje vyhledavani informaci)
OBV (kulturni Zivot)

Ddraz na praci s textem, interpretace,
moznost tvorby vlastni ¢itanky na zakladé
prectenych textl

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Zaklady literdrni teorie

struktura literarniho dila (ndmét, téma,
hrdina, kompozice)

jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani,
rytmus, rym, vers)

kritické cteni

funkce literatury

autorsky styl

Multikulturni vychova
(Multikulturalita)

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci

vlastnimi slovy interpretuje smysl
literarniho dila

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor doloZi argumenty

vyhleda nazor postavy

vyjadfi hlavni myslenky textu

zdUvodni, pro¢ se mu dilo (ne)libilo
zformuluje, ¢eho si na uméleckém dile ceni
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Literarni druhy a Zanry
Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

poezie, préza, drama
Cetba a préace s textem — autorské cteni,
kritické mysleni

Medialni vychova
(Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti)

Multikulturni vychova
(Multikulturalita)

Srovnavani psaného textu s divadelnim
a filmovym zpracovdnim — navstéva
divadelniho nebo filmového predstaveni
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5.2.3 Charakteristika vyucovaciho piredmétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium

PFedmét vychazi ze vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a realizuje vzdé&lavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura z RVP G v 5. — 8. roéniku osmiletého
studia, respektive 1. — 4. ro¢niku ¢tyfletého studia.

Cesky jazyk a literatura je povinny maturitni predmét ve spoleéné ¢asti maturitni zkousky. Sklada se ze dvou sloZek: Jazyk a jazykova komunikace a literarni
komunikace. Ve vyu€ovacim procesu se ale obsah jednotlivych slozek vzajemné doplriuje a prolind, kromé toho dochazi ke spolupraci s esteticko-vychovnymi
predmeéty, déjepisem, dalSimi cizimi jazyky, okrajové s prirodovédnymi pfedméty v rdmci prace s odbornymi texty.

Cesky jazyk a literatura integruje nékteré tematické okruhy prafezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Casova dotace pfedmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce uéebniho planu pro vy3si stuperi osmiletého gymnazia a ¢tyfleté gymnazium. Jedna
hodina tydné je vénovana rlznym formdm procvi¢ovani uciva a ttida je pfi ni délena na skupiny. Vyucovaci hodiny probihaji v bézné uc¢ebné. K vyuce vhodnych
témat lze vyuzit rovnéz pocitacovou uc¢ebnu. Nedilnou soucasti vyuky jsou také navstévy divadelnich (filmovych) predstaveni, literarné-dramatickych poradu
nebo poradani tematickych exkurzi. K fakultativnim aktivitdm patfi Gcast v rlznych soutézich a projektech (Olympiada v ¢eském jazyce, literarni a novinarské
soutéze). Ve tfetim a ¢tvrtém rocniku ctyrletého gymnazia, resp. sedmém a osmém rocniku osmiletého gymnazia, je pfedmét doplnén o nabidku volitelnych
seminara.

Hlavnim cilem vyuky daného pfedmétu je vést zaky k porozuméni riznym typam text(, ke zdokonaleni pisemného i Ustniho projevu, ke schopnosti samostatné
resit jazykové i stylistické ukoly a tvofit vécné spravné a slohové vhodné projevy.

V literdrni sloZce pfedmétu se projevuje vyrazné esteticka funkce, zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k uméleckym dilim a k jejich objektivnimu hodnoceni.
Interpretace vybranych literdrnich dél napomaha k vytvareni nazor(, Zivotnich postoja a kultivaci zajma.

5.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

V hodindch predmétu Cesky jazyk a literatura jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany nésledujici postupy:

Kompetence k uceni

ucitel
=  vede zaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci napr. zadavanim referatd

= vede zaky ke kritickému ptistupu a hodnoceni vérohodnosti riznych zdroja a k prohlubovani nabytych védomosti
= zaddavanim dlouhodobéjsich ukold (vlastni ¢etba) motivuje Zaky k planovani a organizaci prace

Kompetence k reSeni problémii

ucitel
=  motivuje zaky k ucasti na oborovych soutézich a projektech
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= klade dlraz na analyzu a kritické posuzovani ¢tenych textd, srovnavani a zobecnéni
= vede zaky k uplatnovani predstavivosti a intuice v tvlrcich ¢innostech

Kompetence komunikativni

ucitel
= vede zaky (i svym vlastnim prikladem) k jasnému, srozumitelnému, situaci pfimérenému a kultivovanému vyjadrovani

= zaddva referaty a mluvni cviceni, vytvari prostor pro diskusi (nad literarnim dilem, divadelnim predstavenim apod.)
= vede zaky k uméni naslouchat promluvam jinych, vhodné argumentovat a obhdjit vlastni nazor
= navrhuje pro slohové prace témata vztahujici se k aktudInimu kulturnimu a spolec¢enskému déni

Kompetence socialni a personalni

ucitel
= vnasi do vyucovaciho procesu pratelskou atmosféru, hodnoceni zaméruje na pozitiva Zakovy prace, nikoliv na jeji negativa (tim posiluje Zakovu
sebed(ivéru)

=  organizuje praci ve skupiné a dava zaklm prostor pro uplatnéni individualnich schopnosti

Kompetence obcanska

ucitel
= organizuje exkurze a navstévy kulturnich akci, podporuje tak u Zaka vytvareni pozitivnich postoja k literature a jinym uméleckym oborim

= vede je k poznani a ocenéni vyznamu bohatého kulturniho a historického dédictvi rlznych narodd (multikulturnost)
= vede Zaky k toleranci a respektovani jiného nazoru

Kompetence digitalni
ucitel
= vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb pfi Skolni prdci a pfipravé na vyuku
=  motivuje zaky k adekvatnimu ziskavani, spravovani, vyhledavani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu v rGznych formatech
= vede zaky k reflexi problematiky digitalnich technologii (proménlivost, vliv na Zivot jedince i spolecnosti, rizika a pfinosy d. t.)
=  vede zaky k bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii (vliv na télesné a dusevni zdravi, ochrana zafizeni a dat)
=  podporuje etické chovani v digitalnim prostredi

Kompetence k podnikavosti

ucitel
=  kontroluje samostatné prace zaki
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=  stanovi jasna pravidla pro organizaci vyuky a vyZaduje od Zaku dlslednou pripravu a plnéni povinnosti
= spolecné se zaky: usiluje o dosazeni cile, kritiky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innosti s ohledem na stanoveny cil
=  podporuje u zaka proaktivni pFistup, vlastni iniciativu a tvofivost

Poznamka
Vzhledem k déleni predmétu do jednotlivych sloZek (viz charakteristika predmétu) jsou v kazdém rocniku uvedeny dvé tabulky, kazda pro jednu slozku. Pfislusna slozka predmétu je uvedena
v zahlavi tabulky.
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kvinta/1. rocnik

Jazyk a jazykova komunikace

Vystup predmétu — zak Ucivo Priifezova témata Doplnujici informace

= efektivné a samostatné vyuziva rizné Obecné pouceni o jazyku a feci Osobnostni a socialni vychova (Socialni Cizi jazyky (prace se slovniky, informativni

informacni zdroje (slovniky, encyklopedie,
internet)

odliSuje rizné variety narodniho jazyka

a vhodné je vyuZivd ve svém jazykovém
projevu v souladu s komunikacni situaci

pfi analyze vybranych text( popiSe zakladni
rysy cestiny a vysvétli zdkonitosti jejiho
vyvoje i soucasné vyvojové tendence

voli adekvatni komunikacni strategie,
zohlednuje partnera a publikum; rozeznava
manipulativni komunikaci a dovede se ji
branit

jazyk a rec, mysleni a jazyk

prace s odbornou literaturou a pfiruckami
¢estina a slovanské jazyky

narodni jazyk a jeho utvary

zakladni vyvojové tendence Ceského jazyka
(ucivo chronologicky prochazi vsemi
rocniky)

Jazykova kultura a komunikace

jazykova komunikace (prtibéh komunikace,
monolog, dialog, vystavba dialogu)

zasady spravné komunikace a kulturniho
projevu

pfiprava a realizace vlastnich fe¢nického
vystoupeni (uéivo prostupuje vsemi
rocniky)

komunikace, Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

literaturou, encyklopediemi a dalsimi médii)
VYV (vizualné obrazné znakové systémy

z hlediska poznani a komunikace)

ZSV (spolecenska podstata ¢lovéka, osobnost
¢lovéka)

v mluveném projevu ovlada zasady
spisovné vyslovnosti a pro ucinné
dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostfedky feci (modulace sily, vysky hlasu
a tempa teci; umisténi prizvukld a pauz,
spravné frazovani)

v mluveném projevu vhodné uziva
nonverbdalni prostfedky feci

Zvukova stranka jazyka

systém Ceskych hlasek
zasady spisovné vyslovnosti
zvukové prostredky souvislé feci

Mediélni vychova (U¢inky medialni produkce
a vliv médii)

HUV (kultivace hlasového projevu)
Cizi jazyky (fonetika)

v pisemném projevu dodrzuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi slozitéjsi
pfipady; ucinné vyuzivda moznosti
grafického ¢lenéni textu

Graficka stranka jazyka

pismo, jeho vznik a druhy

zakladni principy ¢eského pravopisu

a nejcastéjsi odchylky od nich
(vyjmenovana slova, shoda prisudku

s podmétem, velka pismena, pfidavna
jména a zajmena)

Cizi jazyky (pravidla fonetické transkripce)
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= dovede charakterizovat stylistiku jako védu
a vymezit jeji zakladni pojmy

Uvod do stylistiky

= obsah predmétu, dlleZité pojmy (text
a styl, slohotvorni Cinitelé objektivni
a subjektivni)

= text (komunikat) a komunikacni situace
(prostredi, ucastnici komunikace, jejich
role)

= mira pripravenosti, oficidlnosti, formalnosti,
verejnosti komunikace; mluvenost
a psanost

= komunikacni strategie (adresnost, volba
jazykového Utvaru, prostiedkl verbalnich
a neverbdlnich s ohledem na partnera;
vyjadfovani pfimé a nepiimé, jazykova
etiketa)

= slohové postupy

= slohova charakteristika vyrazovych
prostiedka

= funkéni styly a jejich realizace v textech

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace, Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rGzného
kulturniho prostredi)

Cizi jazyky (komunikaéni funkce jazyka a typy
textl)

= v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odlvodni vyznam slov v daném
kontextu

Prostésdélovaci styl

= kompozice a slohova charakteristika
vyrazovych prostredkd

= (tvary mluvené

= (tvary psané

Literarni komunikace

Vystup predmétu — Zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozlis§i umélecky text od neuméleckého,
nalezne jevy, které ¢ini text umeéleckym

= objasni rozdily mezi fikénim a redlnym
svétem a vysvétli, jakym zplsobem se
redlny svét promita do literarniho textu,
jaky vliv mGze mit svét fikce na mysleni
a jednani redlnych lidi

= na konkrétnich prikladech popise specifické
prostiedky basnického jazyka a objasni
jejich funkci v textu

Zaklady literarni védy

= |iterarni teorie, literarni historie a literarni
kritika, interdisciplinarnost literarni védy,
poetika, literatura a jeji funkce

= jazykové, kompozi¢ni a tematické
prostiedky vystavby literarniho dila (tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostiedky
poezie, monolog, dialog, pfima a nepfima
fec, nevlastni pfima a polopfima rec, typy
kompozice, motiv, téma)

= literarni druhy a Zanry

Osobnostni a socialni vychova (Moralka
véedniho dne)
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rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a Gc¢inek na Ctenare

rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby
a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu
ziskané schopnosti a dovednosti tvoriveé
vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl

= (tenarské kompetence, analyza, vyklad
a vlastni interpretace textu

= zpUsoby vyjadiovani zazitka z literarnich dél
a soudd nad nimi (osobni zaznamy,
anotace, kritika a recenze a polemiky)

= (ucivo se pribézné pfipomina, vyuziva
a rozviji ve vSech rocnicich)

= tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné cetby
k M2)

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje

a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury
a vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové (vzajemna inspirace, pfibuznost,
odlisnosti a jejich priciny)

pfi interpretaci literarniho textu ve vsech
jeho kontextech uplatfiuje prohloubené
znalosti o strukture literarniho textu,
literarnich Zanrech a literarnévédnych
terminech

postihne smysl textu, vysvétli dlivody

a dlsledky rtznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv.
literatury vainé, stfedniho proudu

a literarniho braku a svlj nazor
argumentacéné zdlvodni

samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani literarnich
dél

tvorivé vyuziva informace z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroju, kriticky je tfidi a vyhodnocuje

Vyvoj literatury v kontextu dobového

mysleni, uméni a kultury

Funkce periodizace literatury, vyvoj kontextu

Ceské a svétové literatury

Vyvoj svétové literatury od pocatkd do

pocatku 19. stoleti

= slovesnost pred pfichodem pisma

= nejstarsi literarni pamatky a anticka
literatura (Homér)

= [iteratura v obdobi stfedovéku

= literatura v obdobi renesance (William
Shakespeare)

= [iteratura v obdobi baroka

= |iteratura v obdobi klasicismu, osvicenstvi
a preromantismu

Vyvoj ¢eské literatury od pocatkd

= [iteratura raného a vrcholného stfedovéku
(Kosmas)

= literatura obdobi husitstvi a pozdniho
stredovéku (Jan Hus)

= literatura v obdobi humanismu

= literatura v obdobi baroka (Jan Amos
Komensky)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

DEJ (starovék, vzdélanost a uméni stredovéku,
renesance, humanismus, reformace, barokni
kultura, osvicenstvi, utvareni novodobych
narodnich spole¢nosti)

VYV (svétonazorové, nabozZenské, filozofické
zazemi historickych sloh(l evropského
kulturniho okruhu, vyvoj uméleckych
vyjadfovacich prostredka)

HUV (periodizace hudebniho vyvoje — hledisko
obecné historické a kulturné historické)

Cizi jazyky (literatura, vyznamna dila a autof’i)

ZSV (filozofie v déjinach)

Cesky jazyk a literatura (CIL)

50



Jazyk a jazykova komunikace

sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuZziva slohotvorné rozvrstveni vyrazovych
prostfedkd Cestiny

= efektivné a samostatné vyuziva rizné
informacni zdroje (slovniky, encyklopedie,
internet)

Slovni zasoba, sémantika a tvoreni slov

Nauka o slovni zasobé

= jednotky slovni zasoby (véetné
frazeologickych)

= prenaseni pojmenovani, obraznost,
vyznamové vztahy mezi slovy

= rozsitovani slovni zasoby, sémantika

= prdce s rliznymi typy slovnik(

Cizi jazyky (lexikologie)

= ve svém projevu uplatriuje znalosti
slovotvornych principd ¢eského jazyka

Tvoreni slov

= slovotvorna a morfémova stavba slova

= zpUsoby tvoreni slov

= slovotvorny a morfematicky rozbor slova

= v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi slozitéjsi
pfipady; ucinné vyuzZivda moznosti
grafického ¢lenéni textu

Graficka stranka jazyka

= pravopisné jevy souvisejici se stavbou
slova, tvaroslovim

= velkd pismena, interpunkéni znaménka

= ve svém projevu uplatiuje znalosti
tvaroslovi

Tvaroslovi (morfologie)

= slovni druhy a jejich mluvnické kategorie
a tvary

= vécny vyznam tvar( slov ve vété (funkéni
tvaroslovi)

= podoba tvarl slov (formalni tvaroslovi)

=V pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odlvodni vyznam slov v daném
kontextu

= posoudi a interpretuje komunikaéni ucinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpofi
jeho vsestrannou analyzou

Publicisticky styl

= funkce komunikatl publicistického stylu
(zpravovaci, apelativni, rekreacni)

= slohové vlastnosti publicistickych projevi
(informativnost, vécnost, pravdivost,
aktualnost, variabilnost, srozumitelnost,
verejnost, etika)

= publicisticky funk¢ni styl a jeho realizace
v mluvenych a psanych textech

= kompozice a slohova charakteristika
vyrazovych prostredkd

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace, Morélka vSsedniho dne)

Medialni vychova (Média a medialni produkce,
Medialni produkty a jejich vyznamy, UzZivatelé,
Ucinky medialni produkce a vliv médii, Role
médii v modernich déjinach)

Cizi jazyky (redlie, média a jejich ucinky na
jednotlivce a spolecnost)

ZSV (socialni fenomény a procesy,
demokracie)
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= voli adekvatni komunikacni strategie,
zohlednuje partnera a publikum; rozeznava
manipulativni komunikaci a dovede se ji
branit

= (tvary a postupy publicistiky
= zprdva, ¢lanek, reportaz

Literarni komunikace

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje
a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni

= pfiinterpretaci literdrniho textu ve vSech
jeho kontextech uplatiiuje prohloubené
znalosti o strukture literarniho textu,
literdrnich Zanrech a literarnévédnych
terminech

= tvofivé vyuzivd informace z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdrojq, kriticky je tfidi a vyhodnocuje

= na konkrétnich prikladech popise specifické
prostiedky basnického jazyka a objasni
jejich funkci v textu

= rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a Ucéinek na ctenare

Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni,

uméni a kultury

vyvoj kontextu Ceské a svétové literatury

Vyvoj ¢eské literatury na pfelomu 18. a 19.

stoleti

= literatura pocatku narodniho obrozeni
(Josef Dobrovsky, Josef Jungmann)

= Prdza, poezie a drama ve svétové literature
19. stoleti

= yyvoj literatury v kontextu dobového
mysleni, uméni a kultury

= pojmy: romantismus, realismus, kriticky
realismus, naturalismus, subjektivizace,
typizace

= Byron, Shelley, Puskin, Hugo, Balzac,
Dickens, Tolstoj, Dostojevskij

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)

VYV (svétonazorové, nabozZenské, filozofické
zdzemi historickych slohd evropského
kulturniho okruhu, vyvoj uméleckych
vyjadfovacich prostredka)

DEJ (utvareni novodobych narodnich
spolec¢nosti)

HUV (periodizace hudebniho vyvoje — hledisko
obecné historické a kulturné historické)

Cizi jazyky (literatura, vyznamna dila a autof’i)
ZSV (filozofie v déjinach)

= yystihne podstatné rysy zékladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje
a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni

= yysvétli specifiCnost vyvoje Ceské literatury
a vylozi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové (vzajemna inspirace, pfibuznost,
odlisnosti a jejich priciny)

Prdza, poezie a drama v Ceské literature 19.

stoleti

= vyvoj Ceské literatury v kontextu

= dobového mysleni, uméni a kultury,
periodizace Ceské literatury

= tfeti etapa narodniho obrozeni, Tyl, Macha,
Erben, Borovsky, Némcova

= majovci, ruchovci, lumirovci,
novoklasicismus, realismus a naturalismus,
Neruda, Svétla, Cech, Sladek, Zeyer, Rais,
Stroupeznicky

DEJ (Ceska spoleénost 1790-1914)
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postihne smysl textu, vysvétli davody

a dasledky rznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace textu

rozezna typy promluv a vypravéci zpUsoby
a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu
ziskané schopnosti a dovednosti tvofivé
vyuZziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individuadini styl
samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani literarnich
dél

vyvoj literarnich druh(l a Zanra

jazykové, kompozi¢ni a tematické
prostfedky vystavby literarniho dila
zpUsoby vyjadfovani zazitk( z literarnich dél
a soudd nad nimi (osobni zaznamy,
anotace, kritika a recenze, polemiky)
literarni kritika — pocatky v Ceské literature
19. stoleti

tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné cetby
k M2)
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Jazyk a jazykova komunikace

septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= vyuZzivd znalosti o vétnych ¢lenech a jejich
vztazich, o aktualnim ¢lenéni vypovédi a o
druzich vét podle zaméru mluvciho
k vhodnému vyjadreni myslenky,
k u€innému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a k odliseni zaméru
mluvciho

= pouziva rlzné prostredky textového
navazovani vedouci ke zvyseni
srozumitelnosti, prehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni
v souladu s obsahovou vystavbou textu
a rozvijenim tématu

= ve svém projevu uplatriuje znalosti
syntaktickych princip( ¢eského jazyka

Skladba (syntax)

= zakladni principy vétné stavby (vétné cleny,
véty, souvéti a jejich vztahy)

= zdkladni terminologie (promluva, véta,
souvéti, vypovéd)

= zaklady valenc¢ni syntaxe (zakladova vétna
struktura, gramaticky vétny vzorec,
valence)

= zaklady textové syntaxe (Clenéni textu
a jeho signdly, odstavec a dalsi jednotky,
vzajemné vztahy textll — intertextovost)

= zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby

= koherence textu (navazovani, odkazovani,
tematické posloupnosti)

= slovosled, vétosled, nepravidelnosti vétné
stavby)

= aktudlni ¢lenéni vypovédi

Cizi jazyky (vétna stavba, valence)

= v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek fesi slozitéjsi
pfipady; uc¢inné vyuzivd moznosti
grafického clenéni textu

Graficka stranka jazyka
= pravopisné jevy souvisejici se skladbou —
Carka v souvéti, interpunkcni znaménka

= pofizuje z textu vypisky, zpracovava vytahy,
konspekty

= efektivné a samostatné vyuziva rlizné
informacni zdroje (slovniky, encyklopedie,
internet)

= (cinné vyuZiva moznosti grafického ¢lenéni
textu

= v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu ke sdélovanému
zameéru, k dané situaci, kontextu
a k adresatovi; vysvétli a odGvodni vyznam
slov v daném kontextu

Odborny styl

= funkce komunikatl odborného stylu,
komunikaéni strategie

= kompozice a slohova charakteristika
vyrazovych prostredku (grafické ¢lenéni
textu a jeho signaly, odstavec)

= (tvary a postupy odborného stylu

= odborny popis, vyklad, odborna uvaha

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

ZSV (profesni volba)
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Literarni komunikace

Vystup predmétu — zak Ucivo Prifezova témata Doplnujici informace

= rozlisi umélecky text od neuméleckého,
nalezne jevy, které ¢ini text uméleckym

= objasni rozdily mezi fikénim a realnym
svétem a vysvétli, jakym zplsobem se
redlny svét promita do literarniho textu,

Vyvoj literatury kontextu dobového mysleni,
uméni a kultury

Moderni umélecké sméry ve svétové a Ceské
literatufe na prelomu stoleti

= periodizace literatury, vyvoj literarnich

DEJ (vzdélanost a uméni na pfelomu 19. a 20.
stoleti)

VYV (svétonazorové, nabozZenské, filozofické
zdzemi historickych slohd evropského
kulturniho okruhu, vyvoj uméleckych

jaky vliv mGze mit svét fikce na mysleni

a jednani redlnych lidi

na konkrétnich ptikladech popise specifické
prostfedky basnického jazyka a objasni
jejich funkci

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a ucinek na ¢tenare

rozezna typy promluv a vypravéci zplisoby
a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu

druhi a ZanrQ

vyjadfovani zazitk( z literarnich dél
symbolismus, impresionismus, dekadence,
anarchisticti bufici (Baudelaire, Sramek)
tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho $kolniho seznamu povinné Cetby
k M2)

vyjadfovacich prostredka)
HUV (periodizace hudebniho vyvoje — hledisko
obecné historické a kulturné historické)

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje

a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni
samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani literarnich
dél

postihne smysl textu, vysvétli dlivody

a dlsledky rtznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv.
literatury vadiné, stfedniho proudu

a literarniho braku a svlij nazor
argumentacéné zdlvodni

Poezie, préza a drama ve svétové literatuie do
2. svétové valky

vyvoj kontextu Ceské a svétové literatury
literarni sméry a hnuti (futurismus,
dadaismus, surrealismus), Apollinaire
vyvoj literarnich druhl a ZanrG s dirazem
na moderni literaturu (realismus

v literature 20. stoleti, antiutopie, metoda
proudu védomi, asociace, epické drama),
Kafka

metody interpretace textu (Ctenarské
kompetence, analyza, vyklad a vlastni
interpretace textu)

vyjadfovani zazitk( z literarnich dél (osobni
zaznamy, recenze)

text a intertextovost (kontext, zpUsoby
mezitextového navazovani)

tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné Cetby
k MZ)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)

DEJ (kultura 1. poloviny 20. stoleti)

Cizi jazyky (literatura, vyznamna dila a autofi)
ZSV (filozofie v déjinach)
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vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury
a vylozi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové (vzajemna inspirace, pfibuznost,
odlisnosti a jejich pficiny)

na konkrétnich ptikladech popise specifické
prostfedky basnického jazyka a objasni
jejich funkci v textu

rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby
a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu
samostatné interpretuje dramatické,
filmové a televizni zpracovani literarnich
dél

ziskané schopnosti a dovednosti tvoriveé
vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl

Ceskd poezie, préza a drama do 2. svétové
valky

periodizace Ceské literatury

vyvoj Ceské literatury v kontextu dobového
mysleni, uméni a kultury

literarni sméry, vyvoj literarnich druh

a Zanrd (poetismus, legionarska literatura,
realismus v literature 20. stoleti,
experimentalni prdza, antiutopie, katolicka
literatura, demokraticky proud, avantgardni
divadlo), Nezval, K. Capek, Osvobozené
divadlo

literarni kritika (osobnosti literarni kritiky

1. poloviny 20. stoleti)

tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné cetby
k M2)

DEJ (Ceskoslovensko v mezivale¢né dobé)
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Jazyk a jazykova komunikace

oktava/4. roc¢nik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= odlisuje rGzné variety narodniho jazyka
a vhodné je vyuZiva ve svém jazykovém
projevu v souladu s komunikacni situaci

= efektivné a samostatné vyuziva rizné
informacni zdroje (slovniky, encyklopedie,
internet)

= voli adekvatni komunikacni strategie,
zohlednuje partnera a publikum; rozeznava
manipulativni komunikaci a dovede se ji
branit

Obecné pouceni o jazyku a feci

(navazuje na ucivo 1. rocniku)

= typologie jazykd

= jazykova kultura

= jazykova komunikace, komunikacni
strategie — adresnost, volba jazykového
utvaru, volba prostfedk( verbalnich
a neverbdlnich s ohledem na partnera,
vyjadfovani pfimé a nepfimé, jazykova
etiketa (ucivo se objevuje ve vSech
rocnicich)

Historicky vyvoj ¢estiny

= zakladni vyvojové tendence ceského jazyka

= osobnosti Ceské jazykovédy (ucivo
chronologicky prochazi vsemi roéniky)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)
Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rGzného
kulturniho prostredi)

Cizi jazyky (redlie, jazykové zvlastnosti
a odlisnosti)

= v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuZiva slohotvorné rozvrstveni vyrazovych
prostfedkd cestiny

= v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostredky podle jejich
funkce a ve vztahu ke sdélovacimu zameéru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odlvodni vyznam slov v daném
kontextu

Administrativni styl

= slohova charakteristika vyrazovych
prostfedkd administrativniho stylu

= funkce komunikatl administrativniho stylu,
mluvenost a psanost, mira pfipravenosti,
oficidlnosti, formalnosti, verejnosti
komunikace

= mluvend a psana forma, Utvary a postupy
(Zivotopis)

ZSV (trh préce a profesni volba)

= posoudi a interpretuje komunikacéni ucinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpoti
jeho vSestrannou analyzou

= v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuZiva slohotvorné rozvrstveni vyrazovych
prostfedkd cestiny

Umeélecky styl

= funkce UtvarQ uméleckého stylu, jejich
kompozice a slohova charakteristika
vyrazovych prostredkd uméleckého stylu

= monolog a dialog — druhy literarniho
dialogu, subjekty mimotextové
a vnitrotextové (autor, ¢tenar, vypravéc,
lyricky hrdina, postavy), narativni postupy
(Fe€ ptima, neptima, nevlastni pfima,
polopfima)
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v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu ke sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a oddvodni vyznam slov v daném
kontextu

= zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby, vzdjemné vztahy textu
(intertextovost)

v mluveném projevu ovladd zasady
spisovné vyslovnosti a pro ucinné
dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostfedky feci (modulace sily, vysky hlasu
a tempa reci; umisténi prizvukl a pauz,
spravné frazovani)

pfi tvorbé vlastniho textu mluveného

i psaného vyuziva zakladni principy rétoriky
odlisuje rGzné variety narodniho jazyka

a vhodné je vyuZivd ve svém jazykovém
projevu v souladu s komunikaéni situaci

Reénicky styl

= rétorika — druhy fecnickych projevd,
pfiprava a realizace fecnického vystoupeni
(navazuje na ucivo 1. ro¢niku)

= monolog a dialog (vztah otazka — odpovéd)

= funkce komunikat — sebevyjadreni, apel,
presvédCovani, argumentace, kontakt aj.
jako dominantni funkce komunikatu

= kompozice a slohova charakteristika
vyrazovych prostifedkl fec¢nického stylu

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

Medialni vychova (Medidlni produkty a jejich
vyznamy, Role médii v modernich déjinach)

ZSV (rozvoj socidlnich dovednosti pro Zivot
s druhymi lidmi)
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Literarni komunikace

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozlisi umélecky text od neuméleckého,
nalezne jevy, které ¢ini text uméleckym

= objasni rozdily mezi fikénim a realnym
svétem a vysvétli, jakym zplsobem se
redlny svét promita do literarniho textu,
jaky vliv mGze mit svét fikce na mysleni
a jednani redlnych lidi

= vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje
a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni

= pfiinterpretaci literarniho textu ve vsech
jeho kontextech uplatfiuje prohloubené
znalosti o strukture literarniho textu,
literdrnich Zanrech a literarnévédnych
terminech

= jdentifikuje vyuZiti jednoho textu
v textu jiném (intertextovost) a objasni jeho
funkci a Ucinek na ¢tenare

Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni,

uméni a kultury

= vyvoj kontextu Ceské a svétové literatury

Svétova poezie, préza a drama po 2. svétové

valce

= periodizace literatury

= vyvoj literatury 20. stoleti v kontextu
dobového mysleni, uméni a kultury

= literarni sméry, vyvoj literarnich druh
a zanrU s drazem na moderni literaturu
(existencialismus, beatnicka literatura,
metoda proudu védomi, magicky realismus,
absurdni drama, antiutopie, sci-fi,
postmoderna), Ginsberg, Orwell, Beckett

= metody interpretace textu (interpretacni
postupy a konvence, vyznam a smysl, popis,
analyza, vyklad, interpretace
a preinterpretovani)

= text a intertextovost — kontext, vliv
a zpUsoby mezitextového navazovani
a mezitextové komunikace (motto, citat,
aluze), Zanry zaloZené na mezitextovém
navazovani (parodie, travestie, plagiat)

= tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné Cetby
k M2)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

DEJ (Evropa a svét po 2. svétové valce)

VYV (svétonazorové, nabozenské, filozofické
zazemi historickych sloh(l evropského
kulturniho okruhu, vyvoj uméleckych
vyjadiovacich prostredku)

HUV (periodizace hudebniho vyvoje — hledisko
obecné historické a kulturné historické)

Cizi jazyky (literatura, vyznamna dila a autofi)
ZSV (filozofie v déjinach)

= yystihne podstatné rysy zékladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smérd, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje
a interpretuje jejich ptinos pro vyvoj
literatury a literarniho mysleni

= vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury
a vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové (vzdjemna inspirace, pribuznost,
odlisnosti a jejich priciny)

Ceska poezie, préza a drama po 2. svétové

vélce

= periodizace literatury

= yyvoj Ceské literatury 20. stoleti v kontextu
literatury svétové, dobového mysleni,
uméni a kultury

DEJ (Ceskoslovenska a ¢eska spole¢nost od
roku 1945 do soucasnosti)
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postihne smysl textu, vysvétli davody

a dasledky rznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv.
literatury vazné, stfedniho proudu

a literarniho braku a svij nazor
argumentacné zdlvodni

tvorivé vyuZiva informace z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroju, kriticky je tridi a vyhodnocuje
ziskané schopnosti a dovednosti tvoriveé
vyuZziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individuadlni styl

literarni sméry a hnuti, vyvoj literarnich
druhi a Zanr( (schematismus, absurdni
drama, malé divadelni scény, zpivana
poezie, oficidlni, samizdatova a exilova
literatura, normalizace, underground,
postmoderna), Seifert, Hrabal

interpretace textu, vyjadiovani zazitkd

z literarnich dél a soudd nad nimi

text a intertextovost (kontext, hranicni rysy
textu — pfedmluva, doslov, ilustrace,
obalka, autorsky komenta¥, recenze)
tematicky a vyrazovy pfinos velkych
autorskych osobnosti (odviji se od
aktudlniho skolniho seznamu povinné Cetby
k MZ

Cesky jazyk a literatura (CIL)

60



5.3 Anglicky jazyk (AN]J)
5.3.1 Charakteristika piredmétu

Pfedmét se vyucuje ve vSech rocnicich gymnazia. Vznikl ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Poskytuje Zivy jazykovy
zaklad a predpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta a pomaha vytvaret schopnost Cist s porozuménim primérené texty v anglickém jazyce.
Osvojovani anglického jazyka pomaha sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu

a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje pozndvat odlisné kulturni tradice a zplsob Zivota lidi v jinych (anglofonnich) zemich a prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Formy realizace zahrnuji skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etbu, reprodukci textu (pisemna, Ustni), samostatnou praci (vyhledavani informaci,
prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze, recitaci, dramatizaci, zpév, uziti vyukovych programu na PC, kratkodobé projekty. Doplrikem vyuky
je Ucast Zaka na Olympiadé v anglickém jazyce, zahrani¢nich exkurzich a zahrani¢nich vyménnych pobytech a dalSich akcich podle individualnich zajmu zak(
(divadelni a filmova prestaveni, besedy, vystavy).

Casova dotace predmétu v jednotlivych roénicich je uvedena v tabulkach uéebniho pldnu. Ve tietim a étvrtém ro¢niku Etyfletého gymnazia, resp. sedmém

a osmém ro¢niku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k predmétu zvolit seminar, jehoZ obsah upevnuje a pfipadné prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych
hodinach. Od skolniho roku 2024/25 se dotace v 1. a 2. ro¢niku zvysila na 4 v. h., ve 3. a 4. ro¢niku sniZila na 3 v. h. Cilem je dosahnou tGrovné B2 v nizsim véku
a nasledné sloZeni certifikatu. Tim se oteviou moznosti nastaveni priorit do jinych oblasti poznani.

Vyuka probiha v jazykovych ucebnach a dalSich u¢ebnach za podpory multimedialni techniky. Pti vyuce je tfida délena na skupiny podle Skolskych predpisu.

Podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyk je cilem studia v kvarté (¢tvrtém rocniku nizsiho stupné gymnazia) dosazeni jazykové Urovné A2,
v oktavé (poslednim rocniku osmiletého studia), resp. ve ¢tvrtém rocniku ctyfletého studia, dosazeni jazykové urovné B2.

Vyucovacim predmétem Anglicky jazyk prolinaji tematické okruhy prirezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Environmentalni vychova.

5.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci:

Kompetence k uceni
= zadavani ukolq, pfri kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace a propojuji je do SirSich celkl, nachazeji rizna reseni
= pokyny a organizovani hodiny v angli¢tiné
= pouzivani srozumitelné anglitiny ve vyuce
= 7aci hodnoti vysledky prace své a svych spoluzaku
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Kompetence k reSeni problémiu

kladeni srozumitelnych otazek a jejich opakovani, obménovani

umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojim (napf. internet, knihovna)
zapojeni zakd do rGznych soutézi (podle jejich zajmu, schopnosti, moZnosti)
prace s chybou Zaka jako s moznosti, jak ukdzat cestu ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni

vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu

vedeni 2kl k postupnému prechodu na mysleni v cizim jazyce (poslech, video)

vytvareni prilezitosti pro komunikaci mezi zaky (skupinova prace, prace ve dvojicich atd.)

motivace k rozsifovani slovni zasoby (prdce s asopisy, pisné, prezentace text(, obrazovych material()

Kompetence socialni a personalni

hodnoceni zakd zplsobem, ktery jim umozZniuje vnimat vlastni pokrok
vedeni zakl k respektovani dohodnutych pravidel

podnécovani zak( k argumentaci

osvojovani zdvofilostnich struktur

sledovani spoluprace Zakl pfi skupinové préci

Kompetence obcanské

vedeni zakl k prezentaci jejich nazor(, myslenek (eseje, referaty, besedy, pozndvaci exkurze)

vedeni zakl ke vzajemnému naslouchani a hodnoceni

Kompetence pracovni (pouze pro nizsi stupen osmiletého studia)

Kompetence k podnikavosti (pouze pro ctyrleté gymnazium a odpovidajici ro¢niky osmiletého gymnazia)

vedeni zakl k ovérovani vysledkl ¢innosti (napf. autoevaluacnimi testy)
zohledniovani rozdilt ve znalostech a pracovnim tempu zaka
dlsledné dodrzovani termin( pro splnéni danych ukoll

vedeni zakl k rozvoiji jejich osobnich a odbornych potenciald,
rozpoznani a vyuzivani pfileZitosti pro jejich rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté
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= 73ci ziskavaji a kriticky vyhodnocuji informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuzivaji dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci
aktivit

Kompetence digitalni

= ovlada bézné pouZivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje,
které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace

= predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky

Poznamky

Specifické postaveni anglického jazyka jako jednoho z vyucovanych cizich jazykl ma za nasledek zménu struktury tabulky vzdélavaciho obsahu. Proti ostatnim (nejazykovym) predmétim je ucivo
uvedeno v samostatném prehledu (tabulce), nebot jeho specifikace do jednotlivych roénikd by byla velmi obtizna (vzhledem k opakovani a postupnému prohlubovani jednotlivych partii).
Podrobné informace o ucivu konkrétniho roku v dané tridé budou tedy rozpracovany v ¢asovych tematickych planech jednotlivych vyucujicich, ve kterych Ize zohlednit zvlastnosti a Groven
skupin a zakud prislusné tridy. Pfitom neni dotéeno dosazeni cilového stavu jazykové trovné B1 ¢i B2 Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyk v poslednim ro¢niku gymnazia. Se
zménou dotace hodin od $kolniho roku 2024/25 se neméni specifikace vystupd pfedmétu ANJ v jednotlivych roénicich. Diferenciace bude v hloubce uéiva a mnozstvi uciva k procvi¢eni, které se
projevi az v pfehledu témat a mnozstvi planovanych hodin.
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prima

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Cteni s porozuménim

= rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhledd v nich
pozadované informace

Psani

= vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulafi

Mluveni

= zapoji se do jednoduchych rozhovort

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita, Komunikace, Kooperace a kompetice)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét)
Multikulturni vychova (Kulturni diference, Multikulturalita)
Environmentalni vychova (Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)

CJL (pouzivani lingvistické terminologie pfi objasriovani
gramatickych struktur — slovni druhy, vétné ¢leny, syntaktické
vztahy)

OBV (vztahy mezi lidmi, rodina, ¢lovék a volny ¢as, kultura

a tradice se zamérenim na anglicky mluvici zemé)

DEJ (zaklady historie anglicky mluvicich zemi, miniatury
slavnych osobnosti Spojeného kralovstvi a USA)

ZMP (zakladni pojmoslovi vztahujici se k anglicky mluvicim
zemim)

BIO (Casti téla a zakladni télesné funkce, Zivotni prostredi,
¢lovék a priroda)

VYV (projekty spojujici vytvarné prvky s jazykovym projevem —
portfolia)

HUV (poslech)

prabézné aroven Al podle Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

sekunda

Vystup predmétu — Zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zfetelné

Cteni s porozuménim

= rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

Psani

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Mluveni

= mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case
a dalsich osvojovanych tématech

viz tabulka pro primu s rozsifenim odpovidajicim bohatsi slovni
zasobé a dalsim osvojenym jazykovym prostfedkim

viz tabulka pro primu s rozsifenim odpovidajicim bohatsi slovni
zasobé a dalsim osvojenym jazykovym prostfedkim

okruh témat se rozsifuje, komunikace je zatim pomala
a nespojitd, pouzivané jazykové prostfedky jsou zakladni

pribézné uroven Al podle Spoleéného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

Anglicky jazyk (ANJ)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

= vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Psani

= reaguje na jednoduché pisemné sdéleni,

= napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Mluveni

= vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

viz tabulka pro primu s rozsifenim odpovidajicim bohatsi slovni
zasobé a dalsim osvojenym jazykovym prostiedkdm

viz tabulka pro primu s rozsifenim odpovidajicim bohatsi slovni
zasobé a dalsim osvojenym jazykovym prostiedkdm

okruh témat se dale rozsifuje, komunikace je jistéjsi, pouzivané
jazykové prostfedky jsou zakladni

prabéziné cilova uroven A2 podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

kvarta

Vystup predmétu — Zak

Prufezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

= vyhledd poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Psani

= reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Mluveni

= vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

= zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

viz tabulka pro primu s rozsifenim odpovidajicim bohatsi slovni
zasobé a dalsim osvojenym jazykovym prostfedkiim

Slovni zasoba je jednoduchd, gramatika zakladni, Zak se
dopousti jen obc¢asnych chyb.

cilova uroven A2 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk

Anglicky jazyk (ANJ)
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ucivo

Zvukova a graficka podoba jazyka

Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby.

Mluvnice

Rozvijeni pouZivani gramatickych jevu k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

Podstatnd jména: privlastiiovaci pad, pocitatelnost a nepocitatelnost v zdkladnich jevech, mnozné ¢islo s nejbéznéjsimi nepravidelnymi tvary, rod

Pridavnd jména a prislovce: pridavna jména po sponovych slovesech, zakladni zplsob tvoreni pfidavnych jmen a pfislovci, stupfiovani pravidelné

i nepravidelné

Zdjmena: osobni, privlastiovaci, tdzaci, neurcita, ukazovaci, zvratna, zastupné one

Cislovky a matematické terminy: zékladni, fadové, vyjadiovani ¢asu, ¢teni &isel (napf. tel. &isla, letopocet atd.)

Cleny: zakladni znalosti o uréitych a neurcitych ¢lenech, vyrazy bez ¢len(i

Predlozky: s udaji ¢asu, mista a s nazvy svétovych stran

Slovesa: Prehled zakladnich ¢asG: Pfitomny Cas prosty, pribéhovy; Minuly ¢as prosty, pribéhovy; Pfedpritomny Cas prosty, pribéhovy; Predminuly ¢as prosty,
prabéhovy; Budouci ¢innost (budouci prosty — will, shall), going to, pfitomny ¢as priibéhovy. Slovesa, ktera se obvykle nepouZivaji v pribéhovych ¢asech

Rod: ¢inny, trpny

Moddlini slovesa: zaklady pouziti zplsobovych sloves (opisy, min. ¢as, bud. ¢as) zdkladni vyjadfovani pravdépodobnosti

Podminovaci zptsob: podmiriovaci zpUsob pritomny a jeho uZiti v podminkovych vétach I. a Il. typu

Participium, gerundium, infinitiv: psani pficesti pfitomného (- ing form), Ucelovy infinitiv, uZiti zakladnich infinitivnich a gerundialnich vazeb

Neprimd rec: posun ptitomného ¢asu do minulého

Syntax: zakladni stavba véty oznamovaci (kladnd, zaporna), postaveni frekvencnich pfislovci ve vété, tvorba otazek a odpovédi, nepfimé otazky, tazaci dovétky,
otazky na podmét, souvéti s vedlejsi vétou ¢asovou, podminkovou, ucelovou

Slovni zasoba

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

Tematické okruhy

Domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost
a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Anglicky jazyk (ANJ)
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kvinta/1. roc¢nik, cilova droven B2

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni a doplfujici
informace

Produktivni fe¢ové dovednosti

= volné a srozumitelné reprodukuje pfecteny nebo
vyslechnuty autenticky text se slovni zasobou a jazykovymi

= podrobné popise své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi
souvisejici

Interaktivni fe€ové dovednosti

= reaguje spontanné a gramaticky spravné v slozitéjsich,
méné béZnych situacich uZitim vhodnych vyrazl
a frazeologickych obratt

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni
feseni problémf, Socidlni komunikace, Spoluprace a soutéz)

CJL (pouzivani lingvistické terminologie pfi objasriovani
gramatickych struktur)

VYV (vytvareni obrazovych materialQ)

HUV (poslech a zpév anglickych a americkych pisni)
ZMP (zakladni geograficka terminologie)

pribéziné droven B2 podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

sexta/2. roc¢nik, cilova aroven B2

Vystup predmétu — Zak

Prufezova témata

Dopliujici informace

Receptivni feCové dovednosti

= odvodi vyznam nezndmych slov na zékladé jiz osvojené
slovni zasoby, kontextu, znalosti tvorby slov
a internacionalism

= vyhledd a shromazdi informace z riznych textd na méné
bézné, konkrétni téma a pracuje se ziskanymi informacemi

= porozumi hlavnim bodim a myslenkam autentického
¢teného textu ¢i pisemného projevu slozZitéjSiho obsahu na
aktuadlni téma

Produktivni fe¢ové dovednosti

= formuluje sv{j ndzor srozumitelné, gramaticky spravné,
spontanné a plynule

= prednese souvisly projev na zadané téma

Interaktivni fe¢ové dovednosti

= adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje
odlisné nazory riznych faktografickych i imaginativnich
textd

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni
reseni problémd, Socialni komunikace, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Vzdélavani v Evropé a ve svéteé)

Medialni vychova (Média a medialni produkce)

CJL (jazykova spravnost prekladu)
DEJ (zaklady historické terminologie)
ZSV (média, produkce, vzdélani)
VYV (vytvareni jazykovych portfolii)
ZMP (geografické pojmy)

pribézné uroven B2 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyk

Anglicky jazyk (ANJ)
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septima/3. roc¢nik, cilova aroven B2

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= vyuZiva rGzné druhy slovnikd, informativni literaturu,
encyklopedie a média

= porozumi hlavnim bodim a myslenkdm autentického
ustniho projevu sloZitéjSiho obsahu na aktualni téma,
postihne jeho hlavni a dopliujici informace

Produktivni fe¢ové dovednosti

= sestavi souvisly text na Sirokou $kalu témat a vyjadri své
stanovisko

= s porozuménim pfijima a srozumitelné i gramaticky spravné
predava obsahové slozitéjsi informace

Interaktivni fe€ové dovednosti

= komunikuje plynule a foneticky spravné na témata
abstraktni i konkrétni v méné béznych i odbornych situacich

= vyjadFi a obhdji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou
pisemnou i Ustni formou

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Socidlni komunikace)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prosttedi)

Z5V (Ceska republika v EU)
BIO (environmentalni problémy, ochrana ptirody)

pribéziné droven B2 podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

Anglicky jazyk (ANJ)
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oktava/4. roc¢nik, cilova droven B2

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= (te s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

= postihne zapletku i sled udélosti ve filmu ¢i hre

= rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje
rdzny styl, citové zabarveni, nazory a stanoviska
jednotlivych mluvcich

Produktivni fe¢ové dovednosti

= |ogicky a jasné strukturuje formalni i neformalni pisemny
projev raznych slohovych styld

= pouziva bohatou vieobecnou slovni zasobu k rozvijeni
argumentace, aniz by redukoval to, co chce sdélit

= yyuZziva vykladové a odborné slovniky pfi zpracovani
pisemného projevu na nezndmé téma

Interaktivni fecové dovednosti

= pfisetkadni s rodilymi mluvéimi zahaji, vede a zakon¢i dialog
a zapoji se do Zivé diskuse na riiznd témata tykajici se
odbornéjsich zajmu

Osobnostni a socidlni vychova (Sociadlni komunikace,
Spoluprace a soutéz)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Globaliza¢ni a rozvojové procesy, Humanitarni pomoc

a mezinarodni rozvojova spoluprace)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rGzného kulturniho prostredi)

CJL (zakladni literdrni terminologie, prace s literarnimi
ukazkami)

ZSV (globalni a socialni problémy)

DEJ (historicky vyvoj anglického jazyka)

FRJ (srovnani fonetického systému, podobnosti ve slovni
zasobé)

NEJ (srovndni fonetického systému, podobnosti ve slovni
zasobé)

cilova uroven B2 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk

Anglicky jazyk (ANJ)
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ucivo, cilova iroven B2

Jazykové prostiedky a funkce

Fonetika:
Samohlasky a dvojhlasky, pfizvuk, vazani, vyslovnost znélych souhlasek na konci slov, stoupava a klesava intonace, zvukova vystavba slova, zvukova stranka
véty, fonetickd redukce, fonetické rysy

Pravopis:
Pravidla u sloZitéjsich slov, zakonitosti vyplyvajici z psané podoby jazyka pro frazovani a intonaci, konvence pouzivané k prezentaci vyslovnosti

Gramatika:

Jmenné a verbdlni fraze, morfémy, prefixy, sufixy, dalsi vyjadreni minulosti, prfitomnosti a budoucnosti, rozvité véty vedlejsi, sloZita souvéti, odvozovadni,
transpozice, transformace, valence.

Slovesa: Casovy systém — zaklady (pFitomny &as prosty a priibéhovy, min. ¢as prosty a pribéhovy, predpfitomny ¢as, predminuly ¢as, vyjadiovani budoucnosti,
tvorba otdzek a odpovédi, otdzka na podmét, nepfima otazka, sloveso TO HAVE ve statickém i dynamickém vyznamu). Podmirfiovaci zpUsob, prvni a druhy
kondicional, casové véty. Modalni slovesa a jejich opisy, zaklady pouZiti modalnich sloves v minulosti a budoucnosti. Nepfima fec, souslednost ¢asl. Trpny rod.
Gerundia a infinitivy, vazba podmétu a pfedmétu s infinitivem, Ucelovy infinitiv

Podstatnd jména: Mnoiné Cislo, pocitatelnost a nepocitatelnost, privlastiovaci pad

Cleny: Zakladni pravidla, uziti ¢lenl v nékterych zemépisnych nazvech a u vlastnich jmen (zaklady)

Zdjmena: Osobni, pfivlastiiovaci, vztazna, neurditd, all, every, each, much, many, a lot of, few, a few, little, a little

Pridavnd jména a prislovce: Stupriovani pravidelné i nepravidelné

Cislovky: Zakladni a fadové, ¢teni ¢isel, uréovani asu

Syntax: Slovosled — oznamovaci véta, otdzka, zapor, postaveni frekvencnich pfislovci, dovétky

Morfologie: Prefixy a sufixy

Lexikologie:

Obsahnuti zakladni slovni zasoby v rozsahu pre—intermediate aZ intermediate podle Urovné skupiny, synonyma a antonyma, zakladni odvozovani slovnich
druh, frazova slovesa, jednoduché idiomy a pfrislovi, ustalené vétné ramce, ustalend vétna spojeni, ustalené kolokace, odborné vyrazy a fraze na znama
témata

Komunikac¢ni funkce jazyka a typy
textd

postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, moZnost, nemoZnost, nutnost, potieba, zakaz, prikaz

emoce — libost/nelibost, zajem/nezajem, radost/zklamani, pfekvapeni, Gdiv, obava, vdéénost, sympatie, lhostejnost, strach

moralni postoje a funkce — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani, odsouzeni

kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, prani, blahoprani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, Ufedni dopis, Zadost, inzerat, strukturovany Zivotopis

delsi pisemny projev — podrobny Zivotopis, vypravovani, Uvaha, esej, podrobny popis, odborny popis

Cteny Ci slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty informacni, popisné, faktografické, dokumentarni, imaginativni, umélecké
samostatny Ustni projev — popis, shrnuti, srovnani, vypravéni, oznameni, prezentace, reprodukce textu

interakce — formalini i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor, ndhodné situace v osobnim i profesnim Zivoté, komunikace
prostrednictvim telefonu a dalSich médii

informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahrdavky, vefejna hlaseni, telefon

Tematické okruhy a komunikaéni
situace

Oblast verejna-verejné instituce, vefejnd oznameni, Grady, uredni dopisy, hlavni politické strany a organy, verejna jednani, verejné sluzby, pasy, opravnéni,
vystoupeni, soutéze

Anglicky jazyk (ANJ)
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Oblast pracovni statni sprava, firmy, priimysl, zemédélstvi, méné casté profese, nastroje a zafizeni, pracovni udalosti, pracovni smlouva, obchodni dopis,
reklamni materialy, nadvody, popis prace, bezpecnost prace

Oblast vzdélavaci — primarni, sekundarni a terciarni $kolstvi v CR a zemich studovaného jazyka, nau¢né spole¢nosti a kluby, profesni instituce, povolani a tituly
vzdélavacich instituci, Zakovské shromazdéni, vybaveni u¢eben, prace v u¢ebnach, debaty a diskuse, anotace, vytahy

Oblast osobni cizi domov, krajina, spolecenské vztahy, blizci lidé, spolupracovnici, umélecké predméty, domdci potfeby, vybaveni pro sport a zabavu, zdravi,
nehody, Zivotni styl, netradi¢ni dovolend, netradi¢ni konicky, recepty, romany, ¢asopisy

Oblast osobnostni — identita, zptsob vnimani sebe sama, svétonazor

Oblast spolecenska — pfiroda, zZivotni prostredi, ekologie, globdIni problémy, véda a technika, pokrok

Redlie anglicky mluvicich zemi

politické a ekonomické postaveni anglicky mluvicich zemi ve svété, stru¢na charakteristika ekonomiky, spole¢nosti a kultury, vztahy s Ceskou republikou
literatura, vyznamna dila a autofi

véda, technika, sport, uméni, vyznamné osobnosti, dila, Uspéchy

Zivot a tradice, rodina, vzdélavani, narodni zaliby a zvlastnosti

jazykové zvlastnosti a odlisnosti

média a jejich Ucinky na jednotlivce a spole¢nost

aktudlni udalosti a déni vétsiho vyznamu

autentické materialy — tisk, rozhlas, film

Anglicky jazyk (ANJ)
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5.4 Francouzsky jazyk (FR])

5.4.1 Charakteristika piredmétu

Predmét se vyucuje jiz od nizsich rocnikl osmiletého gymnazia pocinaje sekundou, pro ¢tyrleté studium je nabizen od 1. ro¢niku. Vznikl ze vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace a vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Cilem vyuky francouzského jazyka je vytvoftit u zakl predpoklady pro mezikulturni komunikaci
v ramci Evropy i svéta. Predmét pomaha ziskat zdjem o studium francouzstiny, umoznuje pozndvat Zivot a kulturni tradice jinych narod( a narodnosti
frankofonnich oblasti. Prispiva k porozumeéni mezi narody, je prostiedkem formovani Zzakovy osobnosti véetné mezilidskych vztaha.

Vzdélavani ve francouzském jazyce jako v dalSim cizim jazyce sméruje k dosazeni Urovné Al podle Spoleé¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky na
konci kvarty. Ve ¢tyfletém studiu a ve vyssich rocnicich osmiletého studia vyuka sméruje k dosazeni trovné B1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce.

Francouzsky jazyk je vyu€ovan od sekundy s €asovou dotaci 1 h tydné. Od tercie pak dotace postupné nar(sta. Casové dotace jsou pro viechny dalsi cizi jazyky
stejné a jsou uvedeny v tabulkach uc¢ebniho planu a podrobnéjsi vysvétleni organizace studia téchto jazyk( je v pozndmkach pod tabulkami. Ve 3. a 4. ro¢niku
¢tyrletého gymnazia a odpovidajicich rocnicich osmiletého studia si Zaci mohou zvolit seminar, zaméreny hlavné na konverzaci, rozsiteni slovni zdsoby a rovnéz
jako pfipravu na dalsi pripadné studium francouzstiny na vysoké skole.

Vyuka probiha ve skupiné oddélené z celé ttidy podle skolskych predpist v ucebné za timto ucelem vybavené audiovizualnimi pomuickami, zemépisnymi mapami
a slovniky. Nékteré hodiny jsou realizovany v kmenovych tridach. Soucasti vyuky francouzského jazyka jsou pozndvaci exkurze do riznych oblasti Francie

a frankofonnich zemi, Zaci se Ucastni konverzacnich soutézi.

Vyucovacim predmétem Francouzsky jazyk prolinaji tematické okruhy priifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medidlni vychova, Environmentalni vychova.

5.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
zak
= vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva v procesu uceni a tvarcich ¢innostech
=  se orientuje v obsahu jednoduchého textu
= sjosvoji zaklady psané i mluvené podoby jazyka
= sjvytvoli spravnou vazbu mezi zvukovou a psanou podobou jazyka

strategie
= zafazovanim metod, pfi kterych Zaci nachazeji riznd feseni (dialogy)
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= pouzivanim srozumitelné francouzstiny v hodinach

=  pokyny a organizovani hodiny ve francouzstiné

Kompetence k reSeni problémii

zak
= vnima nejrizné;jsi problémové situace a naplanuje a promysli zplsob reseni
= vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva rizné varianty
=  obhajuje svij nazor, kriticky mysli

strategie
=  kladenim srozumitelnych otazek a jejich opakovanim a obménovanim
=  podnécovanim zaka k diskusi
= zaddvanim ukoll, které jsou pfimérené zakovym schopnostem

=  praci s chybou zdka jako s mozZnosti, jak ukadzat cestu ke sprdvnému reseni

Kompetence komunikativni
zak
= nasloucha promluvdm jinych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
=  komunikuje na dané téma na odpovidajici Urovni
= soustavné si rozsifuje slovni zasobu
= osvojuje si struktury pro spravnou stavbu véty
= formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
=  vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v Ustnim i pisemném projevu
strategie
= vedenim zakU k postupnému prechodu na mysleni v cizim jazyce (poslech, video)

motivaci k neustalému rozsifovani slovni zasoby (praci s Casopisy, pisnicky, prezentace text(l a obrazovych material()
= vytvarenim dostate¢ného prostoru pro dialog

Kompetence socialni a personalni
zak
= (cinné spolupracuje ve skupiné nebo ve dvojici

= podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a na pfijemné atmosfére

Francouzsky jazyk (FRJ) 73



zapoji se do jednoduché diskuse a haji stanovisko (na dané jazykové urovni)
strategie

volbou metod a forem, pfi nichZ mohou Zaci spolupracovat (prezentace referatu pred spoluzaky)
sledovanim, zda pfi skupinové praci vsichni spolupracuji dle svych moznosti
osvojovanim zdvofilostnich struktur

Kompetence obcanské

zak
= respektuje nazory ostatnich a zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
= respektuje, chrani a oceni nase kulturni a historické dédictvi
=  chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
strategie

volbou forem a metod umoznujicich prezentaci zdkova nazoru (eseje, besedy, poznavaci exkurze)
ucitel umozni, aby Z4aci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost i vykony svych spoluzakd a nestydéli se za svdj nazor

Kompetence pracovni (pouze pro nizsi stupen viceletého studia)
zak
= sjiovéruje vysledky své prace

vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
n

plni v terminu zadané Ukoly, dba o estetiku tfidy, lavice, sesitu
strategie

= ycitel vede zaky k ovérovani vysledkl ¢innosti (autoevaluacni testy)

=  pozaduje dusledné dodrzovani termint pro splnéni daného ukolu

Kompetence k podnikavosti (pouze pro ctyrleté studium a odpovidajici rocniky viceletého studia)
zak

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni pfedpoklady a moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélani a budoucim profesnim zaméreni
u

uplatiuje proaktivni pfistup, vlasti iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace

usiluje o dosazeni stanovenych cilll, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, motivuje se k dosahovani Uspéchu
strategie

= ycitel vede Zaky k tomu, aby rozvijeli sv(j osobni i odborny potencial

ucitel vede Zaky k vyuzivani dostupnych zdrojli a informaci pfi planovani a realizaci aktivit
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Kompetence digitalni
zak
= ovlada bézné pouZivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZiva je pti uceni
= vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace
= vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostredi, zvaZzuje rizika a pfinosy
=  predchazi situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky
strategie
= ucitel cilené vyuziva digitalni nastroje ke zvyseni efektivity vyuky a podpore aktivniho uceni (interaktivni platformy, tvorba digitalnich material()
= ucitel vede zaky k praci s digitdlnimi aplikacemi a sluzbami usnadnujicimi studium ciziho jazyka (slovniky, aplikace pro rozvoj lexika, hry, autokorektury...)

Poznamky:

Stejné jako v anglickém jazyce i zde ma tabulka vzdélavaciho obsahu odlisnou strukturu proti ostatnim (nejazykovym) predmétim. Ucivo je uvedeno v samostatném prehledu (tabulce), témata
uciva nejsou specifikovana pro jednotlivé ro¢niky. Podle charakteru skupiny voli vyucujici konkrétni napln i optimalni Uroven gramatického a lexikalniho uciva tak, aby bylo dosazeno zadanych
vystupl. Tomu je podfizen i vybér ucebnic a dopliikovych vyukovych materiald. Podrobné rozpracovani uciva konkrétniho roku v dané tridé bude obsaZzeno v ¢asovych tematickych planech
jednotlivych vyucujicich, ve kterych lIze zohlednit zvlastnosti a Groven skupin a zaka prislusné tfidy. Pfitom neni dotéeno dosazeni cilového stavu jazykové urovné Al Spolec¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk v poslednim ro¢niku nizsiho stupné gymnazia a Urovné B1 Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyk v poslednich ro¢nicich ¢tyrletého i viceletého
studia.

Uvodni poznamky

V hodinéch francouzského jazyka se ve viech roénicich gymnazia poéinaje sekundou vyuziva terminologie bé7né pouzivana v predmétech Cesky jazyk a literatura, Ob&anska vychova, Déjepis,
Zemeépis, Biologie a Télesna vychova. Nedilnou soucasti vyuky je poslech a zpév francouzskych pisni.
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Mluveni

= se zapoji do jednoduchych rozhovor

Cteni s porozuménim

= rozumi jednoduchym informac¢nim napistiim a orientac¢nim
pokyntm

Psani

= vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

Osobnostni a sociélni vychova (Komunikace, Mezilidské vztahy)

CJL (zakladni fe¢ové dovednosti, prace se slovnikem)
HUV (rytmické ¢lenéni textu, zpév, melodie véty)
ZMP (prace s mapou)

tercie

Vystup predmétu — Zak

Prufezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

= sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

= rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim

Psani

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

CJL (prace se slovnikem, psani dopisu, formulare)

ANJ (srovndavani fonetického systému, podobnosti ve slovni
zasobé)

ZMP (préace s mapou, Uvod do redlii frankofonnich zemi —
Francie)

OBV (rodina, povolani, vztahy v rodiné, skola)

pribézné aroven Al podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

= rozumi krdtkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

Psani

= strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

Osobnostni a socialni vychova (Mezilidské vztahy)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svét)

Environmentdlni vychova (Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)

CJL (rozvoj feovych dovednosti, jazykovd spravnost prekladu,
prace s dvojjazyénym prekladovym slovnikem)

HUV (francouzské popularni pisné )

ZMP (realie frankofonnich zemi, prace s mapou)

VYV (vytvareni jednoduchych obrazovych materiald -
pozvanka, plakat, oznameni)

ZSV (sebepozndni, mezilidské vztahy, konfrontace, tolerance,
spoluprace na skupinovych tUkolech, autoevaluace)

cilovd uroven Al podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk
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ucivo

Zvukovd a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.
- vyslovnost francouzskych souhlasek a samohlasek, vazani, intonace, slovni a vétny pfizvuk
- zakladni pravidla pravopisu, interpunkce, psani velkych pismen

Mluvnice

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Podstatnd jména: rod a Cislo

Pridavnd jména: rod a Cislo, postaveni ve vété, stupfiovani pravidelné i nepravidelné

Cleny: uréity, neurity, délivy

Zdjmena: osobni, ukazovaci, tazaci, privlastiovaci (u nékterych druhi i podoba samostatna), vztazna zdjmena, nahrazovani predmétu zajmenem
Cislovky: zékladni 1 — 1 000 000

Slovesa: zpUsoby vyjadrovani v pfitomnosti, budoucnosti a minulosti (pfitomny ¢as pravidelnych sloves 1., 2. a slovesné tfidy, blizka budoucnost, slozeny
minuly Cas), zapor, rozkazovaci zplsob, nékterd nepravidelnd slovesa, modalni slovesa

Prislovce: stupriovani pravidelné i nepravidelné

Predlozky a predlozkové vazby, mistni predlozky

Slovosled: otazka intonaci, otazka inverzi

Syntax: souvéti souradné a podradné, vedlejsi véty

Slovni zasoba

ZAci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhd, préce se slovnikem.

- obsahnuti zakladni slovni zasoby, tematicka slovni zasoba, zakladni odvozovani slov, jednoducha synonyma, antonyma, ustalena slovni spojeni
- osloveni, pozdrav, predstaveni

- prosba, Zadost, souhlas, nesouhlas, odmitnuti

Tematické okruhy

Domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti.
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kvinta/1. rocnik, cilova droven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= rozumi hlavnim boddm ¢ myslenkam autentického Ustniho
projevu i psaného textu na bézné a znamé téma

= jdentifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni
informace

Produktivni fecové dovednosti

= jednoduchymi vétami shrne téma a hlavni myslenky velmi
jednoduchého textu

= sestavi kratké, souvislé sdéleni na znamé téma (zaliby,
prosby, souhlas, nesouhlas, predstavi sebe a jinou osobu)

= jednoduse a souvisle popise své okoli, své zajmy a Cinnosti
s nimi souvisejici

Interaktivni fe€ové dovednosti

= velmijednoduchym zplGsobem se domluvi v nejbéznéjsich
situacich

= reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béZznych,
kazdodennich situacich uzitim jednoduchych, vhodnych
vyrazl a frazeologickych obratu

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

CJL (porovnani vyslovnosti, pravopisu a intonace véty)
MAT (zékladni a Fadové ¢islovky)
HUV (francouzské lidové pisné)

pribézné uroven Al podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

sexta/2. rocnik, cilova uroven B1

Vystup predmétu — zak

Priifezova témata

Doplnujici informace

Receptivni feCové dovednosti

= rozumi hlavnim bodlm ¢i myslenkam autentického uUstniho
projevu i psaného textu na bézné a znamé téma

Produktivni fe¢ové dovednosti

= jednoduchym zplGsobem vyjadfi vlastni nazor

= yy7ada si jednoduchou informaci

= shrne a Ustné i pisemné sdéli bézné, obsahové jednoduché
informace

= napiSe kratky dopis na znama témata

Interaktivni feCové dovednosti

= vysvétli gramaticky spravné své nazory a stanoviska
pisemnou i Ustni formou a v kratkém a jednoduchém
projevu na téma osobnich zajmd nebo kazdodenniho Zivota

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prostiedi)

CJL (stavba véty, slovni druhy)
ZMP (Francie)

pribézné aroven A2 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyk
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septima/3. roc¢nik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje
razné styly a citova zabarveni promluvy

= odhadne vyznam neznédmych slov na zdkladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

= vyuZiva rzné druhy slovnikl pfi ¢teni nekomplikovanych
faktografickych text

Produktivni fe¢ové dovednosti

= sestavi Ustné i pisemné souvisly text na jednoduché téma
jako linearni sled myslenek

= v pisemném textu sestavi souvisly, jednoduse ¢lenény text
na zndmé téma

= text pomoci vhodnych vyrazi uvede a uzavre

= (te srozumitelné kratsi texty za Ucelem sdéleni obsahu ci
néjaké informace

Interaktivni fe€ové dovednosti

= s jistou mirou sebedlvéry komunikuje foneticky spravné
s pouzitim osvojené slovni zasoby a gramatickych
prostiedkd

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi)

CJL (souvéti, prechodnik)
ZMP (pozice Francie ve svété, frankofonie)

prabéziné droven B1 podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk
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oktava/4. rocnik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= uZiva rlizné techniky Cteni dle typu textu a ucelu ¢teni

= vyuZiva rzné druhy slovnikl pfi ¢teni nekomplikovanych
faktografickych text

= adekvatné reaguje v béznych komunikacnich situacich

Produktivni fecové dovednosti

= vlastnimi slovy shrne plynule téma a obsah textu,

= srozumitelné reprodukuje pfecteny nebo vyslechnuty, méné
narocny autenticky text se slovni zdsobou na bézna témata

= sestavi souvisly ¢lenény text tykajici se zndmého tématu

= J|ogicky a jasné strukturuje stfedné dlouhy pisemny projev,
formalni i neformalni text na bézné ¢i znamé téma

= formuluje svQj nazor Ustné i pisemné na jednoduché, bézné
téma srozumitelné, gramaticky spravné a strucné

= yyuziva prekladové slovniky pfi zpracovani pisemného
projevu na méné béziné téma

Interaktivni fecové dovednosti

= pomoci vhodnych vyrazu vyjadii svdj ndzor, srozumitelné
svUj nazor obhajuje a argumentuje

= zapoji se, pfipadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru
s rodilymi mluvéimi na bézné a zndmé téma
v predvidatelnych kazdodennich situacich

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prostiedi)
Medialni vychova (Role médii v modernich déjinach)

CJL (porovnani slovesnych vazeb)
ZSV (EU, globalni problémy)

cilova uroven B1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk
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ucivo, cilova aroven B1

Jazykové prostiedky a funkce

Fonetika:
distinktivni rysy, slovni pfizvuk, tdnovy pribéh slova, struktura slabiky, rytmus, intonace, slabé a silné formy vyslovnosti

Pravopis:
interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, béZné pouzivané litografické znaky a konvence pouzivané ve slovniku k prezentaci vyslovnosti

Lexikologie:
vSeobecna i tematicka slovni zasoba, odvozovani slov, synonyma, antonyma, ustalena spojeni

Gramatika:
Jednoduché slovni tvary, alternace samohlasek a modifikace souhlasek, nepravidelné a nulové tvary slovnich druhd, synonyma, antonyma, zakladni vyjadreni
pritomnosti, minulosti a budoucnosti, trpny rod pfitomny, slova slozena a souslovi, rozvité véty vedlejsi, souradné souvéti, supletivnost, fizenost, shoda.

Lexikologie:
ustdlena slovni spojeni, pfirovnani, sloZzené predlozky

Komunikativni funkce jazyka
a typy textu

postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, zdkaz, pfikaz, moZnost, nemoznost, nutnost, potreba

emoce — libost/nelibost, zajem/nezédjem, radost/zklamani, pfekvapeni, idiv, obava, vdé¢nost, sympatie, Ihostejnost, strach

moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani

kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, prani, blahoptani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, jednoduchy formalini dopis, Zadost, jednoduchy inzerat
delsi pisemny projev — strucny Zivotopis, pfibéh, stru¢ny popis

Cteny Ci slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev — popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni, jednoduse formulovana prezentace, reprodukce kratsiho textu

interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor

informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon

Tematické okruhy a komunikacéni
situace

tematické okruhy z oblasti verejné, pracovni, vzdélavaci, osobni, osobnostni a spolecenské:

oblast verejna — sluzby, obchody, ndkupni stfediska, trhy, zboZi, ndlepky a obaly, vefejna doprava, jizdni fady, listky, pokuty, divadlo, kino, programy, zabavni
podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulafe, bézné udalosti, zdravotni sluzby, ozndmeni, letadky

oblast pracovni — zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a prodej,
jednoduchy ndvod a popis prace, orientacni znaceni, jednoduché recepty

oblast vzdélavaci — skola, u¢ebny, $kolni prostory, ucitelé, pomocny personal, vybaveni Skoly, méné bézné skolni pomucky, vyznamné skolni dny a udalosti,
vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na obrazovce digitalniho zafizeni, slovniky, pfirucky

oblast osobni —rodina a jeji spolecenské vztahy, pratelé, pfibuzni, vybaveni domdcnosti, Zivot mimo domov: kolej, hotel, domov pratel, okolni krajina;
jednoduché vybaveni pro sport

oblast osobnostni — konicky, zajmy, nazory a postoje k blizkému okoli

oblast spolecenska — ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

Realie francouzsky mluvicich zemi

geografické zafazeni a struény popis, vyznamné udalosti z historie, vyznamné osobnosti, Zivotni styl a tradice v porovnéni s Ceskou republikou, kultura, uméni
a sport, nékteré zndmé osobnosti a jejich Uspéchy, ukazky vyznamnych literarnich dél

Francouzsky jazyk (FRJ)
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5.5 Némecky jazyk (NEJ)
5.5.1 Charakteristika piredmétu

Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich osmiletého studia pocinaje sekundou a ve vSech rocnicich ¢tyrletého studia. Vznikl ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Obsahem predmeétu je naplfiovani vystupl vzdélavaciho oboru dalsi cizi jazyk a souvisejicich prarezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu. Cilem vyuky némeckého jazyka je vytvorit u zakl predpoklady pro komunikaci v rdmci Evropy i svéta, komunikaci

v multikulturnim prostredi. Vyuka pomaha ziskat zajem o studium némciny, umozZiiuje pozndvat Zivot a kulturni tradice jinych narod(i a narodnosti, rozsituje
intelekt, etické a estetické slozky osobnosti Zaka. Pouzivani ciziho jazyka umoznuje pfistup k informacim a modernim informacnim technologiim. Proto je kladen
dliraz na rozvoj komunikacénich dovednosti a schopnosti. Predmét Némecky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi predméty (zvlasté Zemépisem, Déjepisem, Hudebni
vychovou a Vytvarnou vychovou).

Ocekavané vystupy na urovni kvarty viceletého studia se vztahuji k deskriptordm Spole¢ného evropského referenéniho rdmce Al. Obsahem predmétu ve
¢tyrletém studiu a ve vysSim stupni osmiletého studia je vyuka némeckého jazyka na Urovni B1 Spoleé¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyk.

Ve 3. a 4. ro¢niku a odpovidajicich rocnicich viceletého studia si Zaci mohou zvolit seminafe zamérené predevsim na konverzaci, rozsifeni slovni zasoby Ci
mluvnici némeckého jazyka. Tyto seminafe mohou dale pfispivat k pfipravé jazykovych mezindarodné uznavanych zkousek a k pripadnému studiu némciny na
vysokych skolach.

Némecky jazyk jako druhy cizi jazyk je nabizen jako volitelny pfedmét od sekundy.

Vyuka némeckého jazyka probihd ve skupiné oddélené z celé ttidy podle skolskych predpisl a je nejcastéji realizovana v jazykové uc¢ebné nebo v kmenové
ucebné ve vyucovaci hodiné (frontalni a skupinové vyucovani, dialogy, poslech, ¢etba, reprodukce textu pisemna i Ustni, hry, soutéze, projekty) s podporou
multimedialni techniky. Soucasti vyuky jsou dale besedy, exkurze, vyjezdy do zahranici (némecky mluvici zemé) a dalsi ptilezitostné akce, zaci se Ucastni
konverzacnich soutézi. Vyucujici voli uéebnici v kombinaci s dalSimi vyukovymi materialy pro danou skupinu optimalné tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno
pozadovanych vystupu. Vyuka predmétu probiha v odbornych ucebnach vybavenych multimedialni technikou a dalSimi pomuackami, pfipadné v kmenovych
tridach.

Vyucovacim predmétem Némecky jazyk prolinaji tematické okruhy priifezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni vychova.

5.5.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
= ycitel prezentuje rGzné zpUsoby pristupu ke studiu jazyka a Zaka vede k tomu, aby je vyuzival
= 73k hleda souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zadsoby. Tam, kde je to mozné, vyuziva srovnani s jinymi jazyky, které zn3a, i s materstinou

= 74k v ramci kol samostatné vyhledava a zpracovava informace z cizojazycénych text(
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= dlveéru ve své jazykové schopnosti a ndvyky nutné k samostatné praci s jazykem ziskava zak ¢etbou némeckych text(

Kompetence k FeSeni problému
= ucitel poskytuje Zakovi prostor k samostatnému feseni jazykovych problém( i k jejich rlznym rfeSenim
=  pracis textem, kterému ne vzdy beze zbytku rozumi, se Zak uci zachazet s nekompletnimi informacemi. Je veden k nutnosti domysleni, hledani
souvislosti a smyslu

=  ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se Zak mUze setkat v praktickém Zivoté (psani dopis(i na rlizna témata, rozhovory v riznych
kontextech, poslech neznamych mluvcich atd.)

*  po akovi je vyZadovdna zietelnd argumentace pfi vyjadfovani nazorG. Zak pfi jejich formulaci vyuZiva vlastniho tsudku a zkudenosti

Kompetence komunikativni:
= 74k obhajuje vlastni nazor, vhodné reaguje, nasloucha nazorlim druhych a toleruje odlisnosti
= ucitel vytvafi prilezitosti pro komunikaci mezi Zzaky
= ycitel motivuje Zaky k rozsifovani slovni zasoby jako zakladu pro komunikaci

Kompetence socialni a personalni
= skupinovym rfeSenim ukold v hodinach Zak rozviji své schopnosti spolupracovat
= ucitel klade diraz na spolecné vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani samotnym zakem
= ucitel hodnoti Zaka zpUsobem, ktery umoznuje Zakovi vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské
= ycitel vede Zadka k tomu, aby vyjadfil sv(j nazor, aby zaujal stanovisko k problém(m spolec¢enskym, socialnim i kulturnim
= ucitel vede Zaka k zodpovédnému rozhodnuti v dané situaci
= ycitel vede Zaky k toleranci a umoznuje, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost a ¢innost svych spoluzaku

Kompetence pracovni (pouze pro nizsi stupen viceletého studia)
= ucitel vede Zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim povolani
= 73k je veden k zodpovédnému pfistupu pfi plnéni svych povinnosti, k dodrzovani stanovenych pravidel a zavazku

Kompetence k podnikavosti (pouze pro ctyrleté studium a odpovidajici ro¢niky viceletého studia)
= 73k se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni predpoklady a mozZnosti rozhoduje o dalsim vzdélavani a budoucim profesnim
zaméreni

= 734k uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvorivost, vitd a podporuje inovace
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zak usiluje o dosazeni stanovenych cill, prlibézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, motivuje se k dosahovani Uspéchu
ucitel vede zaky k tomu, aby rozvijeli svlij osobni i odborny potencial
ucitel vede Zaky k vyuzivani dostupnych zdrojl a informaci pfi pldnovani a realizaci aktivit

Kompetence digitalni

zak ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni jazyka; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ci
feSeny problém pouZit

zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah v riznych formatech, ktery potfebuje k vyuce jazyka; k tomu
voli efektivni postupy, zpUsoby a strategie, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace ucitel vede zaky

k tomu, aby pfedchdzeli situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich;

ucitel vede Zaky k tomu, aby pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky s ohleduplnosti a respektem k druhym

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou obecné doplnény

zarazovanim metod, pfi kterych zaci nachazeji rizna feseni, pfi nichz spolupracuji, promyslenym organizovanim hodin
osvojovanim zdvofrilostnich struktur, vedenim k toleranci, zodpovédnosti, vytvarenim prijemné tvlrci atmosféry
pouzivanim srozumitelné némciny v hodinach, kladenim srozumitelnych otazek, vedenim k osvojeni mluvené a psané podoby jazyka
vymezenim prostoru k diskusi

zarazovanim prace se slovniky, némeckymi texty (novinové ¢lanky, dryvk( z krasné literatury)

zarazovanim tvarcich ¢innosti — vymyslet reklamu, napsat inzerat apod.

vytvarenim modelovych situaci, zaddvanim ukol( (k textim, ptiprava referatu, pfiprava rozhovoru)

sledovanim, zda pfi skupinové praci vsichni spolupracuji dle svych moznosti

pozadovanim dusledného dodrZovani termind, vytvarenim ndvykd nutnych v budoucim povolani

informovanim o problémech soucasnosti a nadslednou diskusi

motivovanim zakd k soustavnému rozsifovani slovni zasoby

vedenim zakl k postupnému prechodu na mysleni v cizim jazyce (poslech, video)

sledovanim pokroku zaki
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Poznamky

Stejné jako v anglickém jazyce i zde ma tabulka vzdélavaciho obsahu odliSnou strukturu proti ostatnim (nejazykovym) predmétim. Ucivo je uvedeno v samostatném prehledu (tabulce), témata
uciva nejsou specifikovana pro jednotlivé ro¢niky. Podle charakteru skupiny voli vyu€ujici konkrétni napln i optimalni Uroven gramatického a lexikalniho uciva tak, aby bylo dosazeno zadanych
vystupl. Tomu je podfizen i vybér uéebnic a doplrikovych vyukovych materiald. U¢ivo bude podrobné rozpracovano v ¢asovych tematickych planech jednotlivych vyucujicich, ve kterych lze
zohlednit zvlastnosti a Uroven skupin a Zaka pFislusné tfidy. PFitom neni dotéeno dosaZeni cilovych stavll pFislusnych pfedepsanych jazykovych urovni Spolec¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyk.
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Mluveni

= zapoji se do jednoduchych rozhovort

Cteni s porozuménim

= rozumi jednoduchym informac¢nim napistiim a orientac¢nim
pokyntm

Psani

= vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani,
Mezilidské vztahy, Komunikace)

CJL (rozvoj fec¢ovych dovednosti, jazykolamy, prace se
slovnikem)

HUV (zpév, rytmizace textu)

VYV (kresleny diktat, prace s obrazky a fotografiemi)
ZMP (prace s mapou)

tercie

Vystup predmétu — Zak

Prufezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

= sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojenych témat

Cteni's porozuménim

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam vztahujicim se
k béznym tématim

Psani

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani a sebepojeti,
Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy)

CJL (srovnani, komunikace mimo jazyk matefsky)

ANJ (srovnani napf. fonetickych jevd, podobnost ve slovni
zasobé, rozvoj fecovych dovednosti, transfer)

ZMP (zakladni redlie sousednich zemi SRN a Rakouska)
HUV (zpév, rytmizace textu)

VYV (projekty: ich, meine Familie, unsere Wohnung, prace
s obrazky a fotografiemi)

MAT (prdce s grafem, asociogramy, ¢teni zdkladnich
matematickych symbol(i)

pribézné aroven Al podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

= rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

Psani

= strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Osobnostni a socidlni vychova (Sebepoznani a sebepojeti,
Poznavani lidi)

Vychova v mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka k prostiedi)
Medialni vychova (Prace v realizaénim tymu)

CJL (rozvoj feovych dovednosti, jazykovd spravnost prekladu,
prace s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem)

HUV (zpév, némecka popularni hudba)

VYV (popis obrazku, vytvéreni jednoduchych projekt —
pozvanky, blahoptani, reklamy)

ZMP (zakladni redlie Ceské republiky a némecky mluvicich
zemi)

ANJ (srovnani, podobnosti ve slovni zasobé)

MAT (prace s asociogramy, jednoduché pocetni ukony,
vyjadieni mnoZstvi)

ZSV (sebepozndni, mezilidské vztahy, konfrontace, tolerance,
spolupréce na skupinovych ukolech, autoevaluace)

ICT (PC programy pro vyuku jazyka)

cilova uroven Al podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk

Némecky jazyk (NEJ)
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ucivo

Zvukovd a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice

zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
Podstatnd jména: rod, Cislo, skloriovani, vlastni a zemépisnd jména

Clen: neurgity, urcity, nulovy, pady

Pridavnd jména: rod, Cislo, postaveni ve vété

Zdjmena: osobni, ukazovaci, tazaci, privlastiovaci, sklonovani

Cislovky: zékladni 1 — 1 000 000, ¢asové Udaje, oznaceni mnozstvi

Slovesa: pfitomny Cas, ¢asovani, pravidelna, nepravidelna, modalni, zapor, rozkaz
Prislovce: stupnovani

PredlozZky: 3. pad, 4. pad, 3. a 4. pad, ¢asové predlozky

Slovosled: véta oznamovaci, tazaci (zjistovaci, doplriovaci)

Syntax: véta hlavni, souradici spojky

Slovni zasoba

osvojeni zakladni slovni zasoby a jeji pouZiti v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(, prace se slovnikem
osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovani, predstaveni

prosba, Zadost, souhlas, nesouhlas, omluva

tvorba otdzek a odpovédi; monologu, dialogu; reprodukce

Tematické okruhy

domov, rodina, Skola — pfedméty, rozvrh hodin, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani (barvy), obec, nakupy, cestovani — dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi
zemépisné Udaje — postupné seznamovani se zakladnimi redliemi némecky mluvicich zemi

Némecky jazyk (NEJ)
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kvinta/1. rocnik, cilova droven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= rozumi hlavnim boddm ¢ myslenkam autentického Ustniho
projevu i psaného textu na bézné a znamé téma

= jdentifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni
informace

Produktivni fecové dovednosti

= jednoduchymi vétami shrne téma a hlavni myslenky velmi
jednoduchého textu

= sestavi kratké, souvislé sdéleni na znamé téma (zaliby,
prosby, souhlas, nesouhlas, predstavi sebe a jinou osobu)

= jednoduse a souvisle popise své okoli, své zajmy a Cinnosti
s nimi souvisejici

Interaktivni fe€ové dovednosti

= velmijednoduchym zplGsobem se domluvi v nejbéznéjsich
situacich

= reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béZznych,
kazdodennich situacich uzitim jednoduchych, vhodnych
vyrazl a frazeologickych obratu

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

CJL (porovnani vyslovnosti, pravopisu, slovni zasoby)
HUV (tradice a svatky v pisnich)
MAT (cislovky, zakladni matematické pojmy a jejich aplikace)

pribézné uroven A2 podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

sexta/2. rocnik, cilova uroven B1

Vystup predmétu — zak

Priifezova témata

Doplnujici informace

Receptivni feCové dovednosti

= rozumi hlavnim bodlm ¢i myslenkam autentického uUstniho
projevu i psaného textu na bézné a znamé téma

Produktivni fe¢ové dovednosti

= jednoduchym zplGsobem vyjadfi vlastni nazor

= yy7ada si jednoduchou informaci

= shrne a Ustné i pisemné sdéli bézné, obsahové jednoduché
informace

= napiSe kratky dopis na znama témata

Interaktivni feCové dovednosti

= vysvétli gramaticky spravné své nazory a stanoviska
pisemnou i Ustni formou a v kratkém a jednoduchém
projevu na téma osobnich zajmd nebo kazdodenniho Zivota

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prostiedi)

CJL (porovnani stavby véty a slovosledu)

ZEM (geografické zafazeni a stru¢ny popis Némecka)
ZSV (statni formy némecky hovoficich zemi)

BIO (pfiroda a ochrana Zivotniho prostiedi)

ICT (sdélovaci technika a role pocitace)

pribézné aroven A2 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyk

Némecky jazyk (NEJ)
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septima/3. roc¢nik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje
razné styly a citova zabarveni promluvy

odhadne vyznam neznamych slov na zakladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

vyuZziva razné druhy slovnikd pfi ¢teni nekomplikovanych
faktografickych text

Produktivni fecové dovednosti

sestavi Ustné i pisemné souvisly text na jednoduché téma
jako linearni sled myslenek

v pisemném textu sestavi souvisly, jednoduse ¢lenény text
na zndmé téma

text pomoci vhodnych vyrazll uvede a uzavre

Cte srozumitelné kratsi texty za ucelem sdéleni obsahu ci
néjaké informace

Interaktivni Fe¢ové dovednosti

s jistou mirou sebedtvéry komunikuje foneticky spravné
s pouzitim osvojené slovni zasoby a gramatickych
prostiedkd

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi rzného kulturniho prostredi)

CJL (porovnani slovesnych vazeb)

DEJ (vyznamné historické osobnosti a udalosti némecky
hovofricich zemi)

ZEM (geografické zafazeni a popis alpskych zemi)

ZSV (problémy soucasného svéta a globalizace)

pribézné aroven A2 — B1 podle Spolec¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyk

Némecky jazyk (NEJ)
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oktava/4. rocnik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= uZiva rlizné techniky Cteni dle typu textu a ucelu ¢teni

= vyuZiva rzné druhy slovnikl pfi ¢teni nekomplikovanych
faktografickych text

= adekvatné reaguje v béznych komunikacnich situacich

Produktivni fecové dovednosti

= vlastnimi slovy shrne plynule téma a obsah textu,

= srozumitelné reprodukuje pfecteny nebo vyslechnuty, méné
narocny autenticky text se slovni zdsobou na bézna témata

= sestavi souvisly ¢lenény text tykajici se zndmého tématu

= J|ogicky a jasné strukturuje stfedné dlouhy pisemny projev,
formalni i neformalni text na bézné ¢i znamé téma

= formuluje svQj nazor Ustné i pisemné na jednoduché, bézné
téma srozumitelné, gramaticky spravné a strucné

= yyuziva prekladové slovniky pfi zpracovani pisemného
projevu na méné béziné téma

Interaktivni fecové dovednosti

= pomoci vhodnych vyrazu vyjadii svdj ndzor, srozumitelné
svUj nazor obhajuje a argumentuje

= zapoji se, pfipadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru
s rodilymi mluvéimi na bézné a zndmé téma
v predvidatelnych kazdodennich situacich

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prostiedi)
Medialni vychova (Role médii v modernich déjinach)

CJL (vyznamni némecky pisici spisovatelé a jejich dila)
DEJ (¢esko-némecké vztahy v minulosti)

ZSV (Evropska unie)

VYV (uméni, pamatky a kulturni zajimavosti némecky
hovoficich zemi)

Némecky jazyk (NEJ)
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ucivo, cilova aroven B1

Jazykové prostiedky a funkce

Fonetika:
distinktivni rysy, slovni pfizvuk, tdnovy pribéh slova, struktura slabiky, rytmus, intonace, slabé a silné formy vyslovnosti

Pravopis:
zakladni pravidla a specifika némeckého pravopisu, pravidla u béznych slov, stazené tvary, bézné pouzivané litografické znaky, konvence pouzivané ve slovniku
k prezentaci vyslovnosti, vétna interpunkce

Lexikologie:
vseobecna a tematicka slovni zdsoba, tvoreni slov, ustalena slovni spojeni, pfirovnani, sloZzené predlozky

Gramatika:

Jednoduché slovni tvary, alternace samohlasek a modifikace souhlasek, nepravidelné a nulové tvary slovnich druhd, synonyma a antonyma, slova slozena
a souslovi, supletivnost

Slovesa: ¢asovy systém zakladni vyjadieni pfitomnosti, minulosti a budoucnosti — ¢as pritomny, préteritum, perfektum, plusquamperfektum, futurum,
konjunktiv 1., modalni slovesa — zakladni vyznamy, pasivum, infinitiv a infinitivni konstrukce, rekce sloves, slovesné predpony, vazba es gibt
Podstatnd jména: €len, rod, jednotné a mnozné Cislo, sklonovani

Zdjmena: osobni, ptivlastiiovaci, ukazovaci, vztazna, neurcitd man, es a jejich sklofiovani

Pridavnd jména: sklofiovani po ¢lenu urcitém, neurcitém, bez ¢lenu, po zajmenech a neurcitych Cislovkach, stupriovani

Cislovky: zkladni, Fadové a jejich sklofiovani, nasobné a podilné &islovky

Prislovce: zajmenna pfislovce

Predlozky: se 2., 3., 4., 3. + 4. padem

Spojky: soufadné s pfimym a nepfimym poradkem slov, podifadné a dvojclenné spojky

Syntax: véta hlavni, véta vedlejsi a jeji druhy, slovosled, fizenost, shoda

Némecky jazyk (NEJ)
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Komunikativni funkce jazyka
a typy textud

postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, zakaz, pfikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potreba

emoce — libost/nelibost, zajem/nezajem, radost/zklamani, pfekvapeni, (div, obava, vdéénost, sympatie, lhostejnost, strach

moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani

kratSi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, pfani, blahopfani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy inzerat
delsi pisemny projev — struény Zivotopis, ptibéh, stru¢ny popis

Cteny Ci slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev — popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni, jednoduse formulovana prezentace, reprodukce kratsiho textu

interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor

informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, verejna prohlaseni, telefon

Tematické okruhy a komunikaéni
situace

oblast verejna — sluzby, obchody, ndkupni stiediska, trhy, zboZi, ndlepky a obaly, vefejna doprava, jizdni rady, listky, pokuty, divadlo, kino, programy, zabavni
podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulare, bézné udalosti, zdravotni sluzby, ozndmeni, letaky

oblast pracovni — zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a prodej,
jednoduchy ndvod a popis prace, orientacni oznaceni, jednoduché recepty

oblast vzdélavaci — Skola, u¢ebny skolni prostory, ucitelé, pomocny personal, vybaveni skoly, méné bézné skolni pomicky, vyznamné skolni dny a udalosti,
vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na obrazovce digitalniho zafizeni, slovniky, pfirucky

oblast osobni —rodina a jeji spolecenské vztahy, pratelé, pfibuzni, vybaveni domdcnosti, Zivot mimo domov: kolej, hotel, domov pratel, okolni krajina,
jednoduché vybaveni pro sport a zabavu, Zivot na venkové a ve mésté, dovolena, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni — konicky, zajmy, nazory a postoje k blizkému okoli

oblast spolec¢enska — ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

Redlie némecky mluvicich zemi

geografické zarazeni a strucny popis

vyznamné udalosti z historie, vyznamné osobnosti

Fivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou

kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti a jejich uspéchy
ukazky vyznamnych literarnich dél

Némecky jazyk (NEJ)
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5.6 Rusky jazyk (RUJ)
5.6.1 Charakteristika piredmétu

Pfedmét se vyucuje jako volitelny v osmiletém gymnaziu pocinaje sekundou a ve vsech rocnicich étyfletého gymnazia. Od skolniho roku 2024/25 jiz neni nabizen
jako alternativa. Vznikl ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Cilem vyuky je vytvofit u Zakd predpoklady pro
mezikulturni komunikaci v rdmci Evropy i svéta, naudit je uzivat jazyk v praxi, pozndvat zivot a kulturni tradice jinych narodud a narodnosti a pfispivat tak

k porozuméni mezi narody a k rozvoji mezilidskych vztah(l. Vyuka je zamérena na rozvoj komunikativni kompetence Ustni i pisemné, na rozsifovani celkového
kulturniho obzoru, rozvoj intelektu, citové, etické a estetické slozky osobnosti Zzak(. Vzdélavani v ruském jazyce vede zZdka k tvorivé praci s vécnym i uméleckym
textem, vytvareni osobitého, objektivné kritického a celkové pozitivniho vztahu k literature, vytvareni navyku individualni ¢etby, poznavani hodnotovych
orientaci a citlivému vnimani svéta i sebe sama. Aktivni znalost pfispivad k mezinarodni komunikaci a usnadiuje pfistup k informacim. Dlraz je kladen na motivaci
zaka ke studiu rustiny, ale také na zprostfedkovani védomosti gramatickych, lexikalnich, pravopisnych, fonetickych aj. Rusky jazyk je spjat s ostatnimi predméty
(zvlasté zemépisem, déjepisem, zaklady spolecenskych véd, hudebni vychovou a vytvarnou vychovou).

Vzdélavani v ruském jazyce jako v dalSim cizim jazyce sméruje k dosazeni Urovné Al podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky na konci
kvarty, ve Ctyrletém studiu a ve vyssich rocnicich osmiletého studia vyuka k dosazeni Urovné B1.

Rusky jazyk byl nabizen jako volitelny predmét od sekundy, kde Slo ovSem spiSe jen o seznamovaci kurz a motivaci. Od tercie pak zZaci pokracovali povinné

v rudtiné nebo jiném zvoleném jazyce. Casové dotace jsou pro viechny dal3i cizi jazyky stejné a jsou uvedeny v tabulkdch u¢ebniho planu a podrobnéjsi vysvétleni
organizace studia téchto jazyku je v pozndmkach pod tabulkami. Ve tretim a ¢tvrtém rocniku Ctyrletého gymnazia, resp. sedmém a osmém rocniku osmiletého
gymnazia, si Zzaci mohou k predmétu zvolit seminat, ktery upevnuje a prohlubuje jejich konverzaéni schopnosti a rozsifuje ucivo pravidelnych hodin.

Vyuka ruského jazyka probiha ve skupiné oddélené z celé tridy podle skolskych predpisl a je nejcastéji realizovana v jazykové ucebné nebo kmenové ucebné
pomoci audiovizualnich technickych pomlcek, pripadné v u¢ebnach s vypocetni technikou. Zaci se Gcastni konverzacnich soutézi a mohou vyuZivat jazykovou
knihovnu.

Vyucovacim predmétem prolinaji tematické okruhy prirezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova, Environmentalni vychova.

5.6.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni
=k prvnimu osvojeni zakladli mluvené i psané podoby jazyka, jez umozni dorozuméni v béznych situacich
= k orientaci v obsahu jednoduchého textu
=k osvojeni spravné vyslovnosti
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ucitel

k vytvoreni spravné vazby mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka
k osvojeni efektivniho zplsobu studia ruského jazyka s urcitou autokorekci

zarazuje metody, pfi kterych Zaci nachazeji riznd feseni (dialogy)
pouziva v hodindch srozumitelnou rustinu

dava pokyny a organizuje hodinu v ruském jazyce

sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaka

Kompetence k FeSeni problému

Zaci
| |

ucitel

vyhleddvaji informace
kriticky mysli
obhajuji svlj ndzor

klade srozumitelné otazky

s chybou Zaka pracuje jako s pfilezZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému rfeseni

podnécuje zaky k diskusi

Kompetence komunikativni

Zaci
n
n
n
n
n

ucitel

komunikuji na dané téma na odpovidajici urovni

naslouchaji promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguji
ucinné se zapoijuji do diskuse

obhajuji svlj nazor a vhodné argumentuji

osvojuji si struktury pro spravnou stavbu véty

vede Zaky k postupnému prechodu na mysleni v cizim jazyce
motivuje zaky k soustavnému rozsifovani slovni zasoby
poskytuje zakiim v hodiné dostatecny prostor pro dialog
vytvari prilezZitosti k prezentaci text(, obrazovych materialQ

Rusky jazyk (RUJ)
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= vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
Zaci
=  spolupracuji ve dvojicich, ve skupiné
=  podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
= v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
= aktivné diskutuji
= zaujimaji kriticka stanoviska

= voli formy a metody, pfi nichZ mohou Zaci spolupracovat
=  sleduje, zda pti skupinové praci vSichni spolupracuji dle svych moznosti
= vede Zaky k osvojeni zdvofilostnich struktur

Kompetence obcanské
Zaci
= respektuji ndzory ostatnich
=  zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
= zaclenuji se do kolektivu diskusi

= vede Zaky k toleranci

® umoziuje, aby Zaci na zdkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost i ¢innost svych spoluzakt
= na zakladé probrané latky zaddvd ukol, ve kterém zaci vyjadfuji svaj nazor

=  podporuje cetbu kladnym hodnocenim

Kompetence pracovni (pouze pro nizsi stupen viceletého studia)
zaci
= s ovéruji vysledky své prace
= plnivterminu zadané ukoly
= peduji o estetické prostredi ve tridé

Rusky jazyk (RUJ)
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ucitel
= vede zaky k ovérovani vysledkl ¢innosti

=  pozaduje dusledné dodrzovani termint pro splnéni daného ukolu
= dlslednou kontrolou vede Zaky k pofadku
*  motivuje z4ky pro budouci povolani, doporuéuje VS —trh prace aj.

Kompetence k podnikavosti (pouze pro ctyrleté studium a odpovidajici ro¢niky viceletého studia)

zaci
= cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a moznosti se rozhoduji o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni
= uplatiuji proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vitaji a podporuji inovace
=  usiluji o dosazeni stanovenych cill, prlibézné reviduji a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguji dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil, dokoncuji

zahajené aktivity, motivuji se k dosahovani Gspéchu

ucitel vede zaky k tomu, aby:

= rozvijeli svlj osobni odborny potencial, rozpoznavali a vyuzivali pfileZitosti pro sv{j rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté

= ziskavali a kriticky vyhodnocovali informace o vzdéldvacich a pracovnich pfilezitostech, aby vyuZivali dostupné zdroje a informace pfi planovani
a realizaci aktivit

Kompetence digitalni
zaci
= ovladaji bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivaji je pfi uceni
= vyuzivaji digitdIni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili
vysledky své prace
= vyrovnavaji se s proménlivosti digitadlnich technologii a posuzuji, jak vyvoj technologii ovliviiuje rlzné aspekty Zivota jedince a spole¢nosti a Zivotni
prostredi, zvazZuji rizika a pfinosy
=  predchazeji situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostredi jednaji eticky
strategie
= ycitel cilené vyuziva digitdIni nastroje ke zvyseni efektivity vyuky a podpore aktivniho uceni (interaktivni platformy, tvorba digitalnich materiala)
ucitel vede zaky k praci s digitalnimi aplikacemi a sluzbami usnadnujicimi studium ciziho jazyka (slovniky, aplikace pro rozvoj lexika, hry, autokorektury...)
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Poznamky

Stejné jako v anglickém jazyce i zde ma tabulka vzdélavaciho obsahu odliSnou strukturu proti ostatnim (nejazykovym) predmétim. Ucivo je uvedeno v samostatném prehledu (tabulce), témata
uciva nejsou specifikovana pro jednotlivé ro¢niky. Podle charakteru skupiny voli vyu€ujici konkrétni napln i optimalni Uroven gramatického a lexikalniho uciva tak, aby bylo dosazeno zadanych
vystupl. Tomu je podfizen i vybér ucebnic a doplrikovych vyukovych materiald. Ucivo je podrobné rozpracovano v ¢asovych tematickych planech jednotlivych vyudujicich, ve kterych lze
zohlednit zvlastnosti a Uroven skupin a zakl prislusné tfidy. Pfitom neni doteno dosazeni cilového stavu jazykové Urovné Al Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyk v poslednim
rocniku nizsiho stupné gymnazia a jazykové urovné B1 Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyk v poslednich rocnicich ctyrletého a viceletého studia.

Uvodni poznamky

V hodinéch ruského jazyka se ve viech ro¢nicich gymnazia poéinaje sekundou vyuziva terminologie béZné pouzivana v predmétech Cesky jazyk a literatura, Ob&anska vychova, Déjepis, Zemépis,
Biologie a Télesna vychova.
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Mluveni

= zapoji se do jednoduchych rozhovort

Cteni s porozuménim

= rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhledd v nich
pozadované informace

Psani

= vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

Osobnostni a sociélni vychova (Komunikace, Mezilidské vztahy)

CJL (podobna a odlisnd fonetika, lexika, gramatika, zakladni
fecové dovednosti)

VYV (ukazky ruského uméni — mali¥stvi, socharstvi,
architektura)

HUV (rytmické ¢lenéni textu, melodie véty, poslech a zpév
ruskych skladeb)

ZMP (prace s mapou)

tercie

Vystup predmétu — zak

Prliifezova témata

Doplnujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumiinformacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zfetelné

Mluveni

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

= rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZznym tématlm

Psani

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

CJL (podobna a odlisna fonetika, lexika, gramatika, prace se
slovnikem, psani dopisu, vyplnéni formulare)

ZMP (prdace s mapou, poloha Ruské federace, Moskva,
Petrohrad a jind vyznamna mista)

ANJ (pfejata slova, srovnavani fonetického systému)

OBV (rodina, povolani, vztahy v rodiné, skola)

pribézné droven Al podle Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Poslech s porozuménim

= rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

Mluveni

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu, podobné otdzky poklada

Cteni s porozuménim

= rozumi krdtkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

Psani

= reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét)

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)

CJL (interpunkce, stavba véty, pfislovi, rozvoj fecovych
dovednosti, jazykova spravnost prekladu, prace s dvojjazyénym
prekladovym slovnikem)

ZMP (Ruska federace — geograficka mapa, pramysl, Zivotni
prostredi, klima)

VYV (vytvareni jednoduchych obrazovych materiald — plakat,
oznameni, pozvanka)

OBV (sebepoznani, mezilidské vztahy)

cilova uroven Al podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)
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ucivo

Zvukova a graficka podoba jazyka | Fonetické znaky (pasivné), zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Ptizvuk pohyblivy a nepohyblivy, vyslovnost samohlasek a souhldsek. Intonace vét oznamovacich, tazacich a zvolacich.
RozliSovani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik.

Azbuka, zakladni pravidla. Interpunkce. Velka pismena

Mluvnice Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
Podstatnd jména: rod a Cislo, nesklonna podstatna jména, podstatna jména po ¢islovkach

Pridavnd jména: rod a Cislo, sklofiovani, zpodstatnéla pfidavna jména, postaveni ptidavnych jmen ve vété

Zdjmena: osobni, pFivlastiiovaci, tazaci, ukazovaci, vztazna. Nahrazovani podmétu a predmétu zdjmenem

Cislovky: zakladni, Fadové, vyjadreni data, letopodtu a asu

Slovesa: ¢asovani, pfitomny, minuly a budouci ¢as, ¢asovani zvratnych sloves a sloves se zménou v kmeni. Slovesné vazby s predlozkami, slovesné vazby
s pfedlozkami odlisné od ¢estiny. Tvoreni zaporu

Prislovce, predloZky, spojky

Slovosled

Souvéti souradné a podradné

Vedlejsi véty

Slovni zésoba Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem.
Odvozovani slov, synonyma, antonyma, homonyma. Ustalena spojeni

Tematické okruhy Domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostredky, kalendafni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti.

Osloveni, pozdrav, ptedstavovani, prosba, Zadost, odmitnuti, souhlas, vyjadieni ndzoru, hodnoceni, emoce, pokyny, mordlni postoje, formalni a neformalni
projev.

Sport, zemépisné Udaje, cestovani, zajmy, hudba, tradice, média, historie, véda, politicky Zivot.
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kvinta/1. rocnik, cilova droven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= jdentifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni
informace

= rozumi instrukcim a poZadavklm tykajicich se organizace
jazykové vyuky

= aktivné vyuziva dvojjazycny slovnik

= (te foneticky spravné pfimérené ndrocny text

= rozumi obsahu text( v ucebnici a jednoduchym autentickym
materialiim (i s pouZitim vizuaini podpory)

= v jednoduchém textu vyhleda urcitou informaci

= vytvori odpovéd a otazku vztahujici se k textu

= vyhledd znamé vyrazy a fraze

= (te jednoduchy text v Casopise

Produktivni fe¢ové dovednosti

= jednoduse a souvisle popise své okoli, své zajmy a ¢innosti
s nimi souvisejici

= yytvori jednoducha sdéleni tykajici se probiranych
tematickych okruht

= reprodukuje jednoduchy text

= (castni se rozhovoru na znamé téma

= napiSe kratky dopis, vypravéni, popis

Interaktivni fe€ové dovednosti

= reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béznych,
kazdodennich situacich uzitim jednoduchych, vhodnych
vyrazl a frazeologickych obratu

= reaguje na otazky, pokud jsou vyslovovany peclivé a pomalu

= pronasi jednoduchd sdéleni k probiranym tématim

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

CJL (porovnani vyslovnosti, pravopisu, slovni zasoby, ruska
lidova slovesnost)

MAT (zékladni a fadové Cislovky)

HUV (ruské lidové pisné)

pribézné uroven Al podle Spoleéného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)
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sexta/2. rocnik, cilova uroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= rozumi hlavnim boddm ¢ myslenkam autentického Ustniho
projevu i psaného textu na bézné a znamé téma

= aktivné vyuziva dvojjazycny slovnik

= (te foneticky spravné pfimérené ndrocny text

= v textu vyhleda urcitou informaci a dale s ni pracuje

Produktivni fe¢ové dovednosti

= shrne a Ustné a pisemné sdéli béziné, obsahové jednoduché
informace

= reprodukuje jednoduchy text

= (castni se rozhovoru na znamé téma

= yy7ada si jednoduchou informaci

= sestavi jednoducha sdéleni tykajici se probiranych
tematickych okruhl

= napise kratky dopis, vypravéni, popis

Interaktivni fe€ové dovednosti

= vysvétli gramaticky spravné své nazory a stanoviska
pisemnou i Ustni formou a v kratkém a jednoduchém
projevu na téma osobnich zajmU nebo kazdodenniho Zivota

= (castni se rozhovoru na znamé téma

= vy73ada si jednoduchou informaci, zapoji se do konverzace

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prosttedi)
Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

CJL (srovnavani — slovni druhy, slovosled, stavba véty,
romantismus a realismus)

DEJ (Kyjevska Rus)

ZMP (makroregiony svéta — Rusko)

pribézné uroven A2 podle Spoleéného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)
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septima/3. roc¢nik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= odhadne vyznam nezndmych slov na zdkladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

= pochopi smysl textu v ucebnici

= adekvatné reaguje v béznych komunikacnich situacich

= pri své prdci vyuZiva rdzné typy slovnikd, komunikacni
a medidlni prostfedky

= (te srozumitelné kratsi texty za Ucelem sdéleni obsahu nebo
informace

= vyhledd v textu hlavni myslenky, detailni informaci

= orientuje se v textu z ucebnice, ¢asopisu

Produktivni fe¢ové dovednosti

= formuluje svQj nazor Ustné i pisemné na jednoduché, bézné
téma srozumitelné, gramaticky spravné a strucné

= reprodukuje precteny Ci vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje zndma slovni zasoba

= sestavi souvislé sdéleni souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

Interaktivni fe€ové dovednosti

= s jistou mirou sebedlvéry komunikuje foneticky spravné
s pouZzitim osvojené slovni zasoby a gramatickych
prostiedkd

= zapoji se do konverzace na vSeobecnd témata

= formuluje svQj ndzor

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi)

CJL (porovnani — literatura 1. pol. 20. stol.)
DEJ (Rusko jako evropskd velmoc)
ZMP (pozice Ruska v souasném svété)

pribézné uroven B1 podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)

105




oktava/4. rocnik, cilova aroven B1

Vystup predmétu — zak

Prifezova témata

Dopliujici informace

Receptivni fecové dovednosti

= uZiva rlizné techniky Cteni dle typu textu a ucelu ¢teni

= rozumi hlavnim myslenkam poslechu na znamé téma,
pochopi hlavni smysl autentické konverzace, pomalu
a zietelné vyslovované

= pochopi hlavni smysl jednodussiho autentického materialu

= adekvatné reaguje v béznych komunikacnich situacich,

= (te srozumitelné a plynule i delsi texty za uc¢elem sdéleni

= vyhledd v textu hlavni myslenky, detailni informaci

= postihne strukturu jednoduchého textu

= orientuje se v textu z ucebnice

= k detailnéjsi analyze textu vyuZiva rizné typy slovnikd

= rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje
razné styly a citové zabarveni promluvy

= vyuZiva slovniky pfi ¢tenfi faktografickych textl

Produktivni fe¢ové dovednosti

= srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty, méné
narocny autenticky text se slovni zdsobou na béind témata

= struéné vyjadri sv(j nazor na znamé i méné zndmé téma

= adekvatné reaguje v béznych komunikacnich situacich

= zapoji se do jednoduché konverzace a udrzuje ji

= sestavi souvisly text tykajici se znamého tématu

= spoji fadu kratsich Usekl do linedrniho sledu

= uziva sloZitéjsi spojovaci vyrazy

= napiSe jednoduchy pfibéh, popis

= J|ogicky a jasné strukturuje stfedné dlouhy pisemny projev,
formalini i neformalini text na bézné ¢i znamé téma

= sestavi Ustné i pisemné souvisly text na jednoduché téma
jako linedrni sled myslenek

= yyuZziva prekladové slovniky pti zpracovani pisemného
projevu na méné bézné téma

Interaktivni fe¢ové dovednosti

= zapoji se, pfipadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru
s rodilymi mluvéimi na bézné a zndmé téma
v predvidatelnych kazdodennich situacich

= sestavi souvislé sdéleni souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni prostiedi)
Medialni vychova (Role médii v modernich déjinach)

CJL (odlidné ustalené fraze, literatura po roce 1945)
ZSV (globalni problémy)
DEJ (revoluce v Rusku, 2. svétova valka)

cilova uroven B1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyk

Rusky jazyk (RUJ)
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ucivo, cilova aroven B1

Jazykové prostiedky a funkce Fonetika:
distinktivni rysy, slovni pfizvuk, tdnovy pribéh slova, struktura slabiky, rytmus, intonace, slabé a silné formy vyslovnosti

Pravopis:
interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, béZné pouzivané litografické znaky, konvence pouzivané ve slovniku k prezentaci vyslovnosti

Lexikologie:
obsahnuti zakladni slovni zasoby podle Urovné skupiny z oblasti vefejné, pravni, vzdéldvaci, osobni, osobnostni a spolecenské, synonyma a antonyma, zdkladni
odvozovani slovnich druhd, slova slozena a souslovi

Gramatika:

Slovesa: ¢asovani, ¢as pritomny, minuly a budouci. Slovesa s odli$nymi vazbami. Cinny a trpny rod

Spojky: soufadici a podradici

Podstatna jména: rod, Cislo, pad, vzory

Zajmena: osobni, privlastiovaci, vztazna, neurcita, osobni, ukazovaci, tazaci

PFidavna jména a pfislovce: stupfiovani pravidelné i nepravidelné. Sklofovani ptidavnych jmen.

Cislovky: zakladni a fadové, ¢teni &isel, uréovani ¢asu, datum, letopocet

Syntax: slovosled — véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci, zapor, vedlejsi véty pripustkové, privlastkové, predmétné, ucelové, pri¢inné, souvéti a véty
jednoduché. Ustélena slovni spojeni, pfirovnani, sloZzené predlozky

Komunikativni funkce jazyka postoj, ndzor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, zdkaz, pfikaz, moZnost, nemoznost, nutnost, potfeba

a typy textd emoce — libost/nelibost, zajem/nezajem, radost/zklamani, pfekvapeni, (div, obava, vdéénost, sympatie, lhostejnost, strach

moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani

kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, pfani, blahopfani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, jednoduchy formaini dopis, Zadost, jednoduchy inzerat
delsi pisemny projev — strucny Zivotopis, pfibéh, stru¢ny popis

Cteny Ci slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty informacni, popisné i umeélecké

samostatny Ustni projev — popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni, jednoduse formulovana prezentace, reprodukce kratsiho textu

interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor

informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, verejna prohlaseni, telefon

Tematické okruhy a komunikaéni | tematické okruhy z oblasti verejné, pracovni, vzdélavaci, osobni, osobnostni a spole¢enské: domov, rodina, bydleni, volny ¢as, zaméstnani, zdravi, jidlo, mésto,
situace oblékani, nakupy, pfiroda, pocasi, clovék a spolec¢nost, kulturni Zivot, svatky, cestovani, Zivotni prostiedi, globalni problémy, sport, média, zajmy, nazory
a postoje k blizkému okoli, vesnice a mésta, vzdélavani

Realie rusky mluvicich zemi geografické zarazeni a strucny popis

vyznamné udalosti z historie, vyznamné osobnosti

Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou

kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti a jejich uspéchy
ukazky vyznamnych literarnich dél
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5.7 Matematika (MAT)

5.7.1 Charakteristika predmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

Predmét se vyucuje ve vSech nizsich rocnicich osmiletého gymnazia. Vznikl ze vzdélavaci oblasti (oboru) Matematika a jeji aplikace. Napomaha rozvoji
abstraktniho a analytického mysleni, formuje logické mysleni a v neposledni fadé pfispiva k budovani prostorové predstavivosti. Vede zaky k myslenkové
samostatnosti a ma vliv na zvysSeni jejich celkové intelektudlni Urovné. Tézisté prace v matematice spociva v osvojovani schopnosti pochopit a formulovat
problém a v ovladnuti matematickych nastroji a dovednosti potfebnych pro jeho feseni. Vyucujici vede zaky k poznani, Ze tyto schopnosti mohou uplatnit

v dalSim studiu, ale i pfi feSeni problému v béZném Zivoté a Ze matematika sama nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské ¢innosti. Klade diraz na zvladnuti
zakladnich dovednosti, na dobré porozuméni pojmim a souvislostem mezi nimi, ale také na rozvoj tvofivosti, schopnosti pracovat s informacemi, vztahy a daty

vvvvvv

Vyucovaci predmeét realizuje dil¢i tematické okruhy prirezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Environmentalni vychova, Medidlni vychova.

Casovd dotace predmétu v jednotlivych roénicich je uvedena v tabulce u¢ebniho planu pro nizéi stuper osmiletého gymnazia.

V kazdém roc¢niku je jedna hodina realizovana formou cviceni se tfidou rozdélenou na skupiny. Podle moznosti je pfi vyuce vyuzivdn matematicky software
a multimedialni nebo pocitacova ucebna. Doplrikem vyuky je (dobrovolnd) ucast zakl v riznych matematickych soutézich (Matematicka olympiada,
Pythagoridda, Matematicky klokan).

v

5.7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie (spolecné i pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium)

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyucujici uziva tyto metody a formy prace:

Kompetence k uceni
= dba nalogické usporadani uciva, respektuje navaznosti a vztahy v probirané latce
=  vede Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztah( postupnou abstrakci a zobecriovanim
=  motivuje zdky vhodnymi otazkami a problémovymi tlohami, do vyuky zarazuje rlizné metody
= vytvari takové problémové situace, které zaky nuti o problému premyslet a fesit jej, a tim je systematicky motivuje k uceni
= pfirozboru feseni Uloh a hodnoceni vysledku uéi Zaky pracovat s chybou jako pozitivnim prvkem, ktery vede k hlubsSimu zamysleni nad pouZzitym
postupem a spravnosti vypoctu
= zaddavanim vhodnych slovnich uloh a pfiklad( z béZzného Zivota uci Zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praxi
= teSenim geometrickych uloh rozviji prostorovou predstavivost zaku
=  postupné vede Zaky k samostatné praci s informacemi
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systematicky ocenuje dobrou a presnou praci zakud

poskytuje podporu nadanym zaklm v Ucasti na rliznych matematickych soutézich

vytvari zasoby matematickych pojmu, vztah(, algoritm( a metod reSeni Uloh a vede Zaky k vyuZivani osvojeného matematického aparatu
vychovava ke kritickému pfistupu ke zdrojim informaci, jejich tvorivému zpracovavani a vyuzivani pfi dalsim studiu i praxi

Kompetence k reseni problému

vhodné formulovanymi ukoly vede zaky k dikladné analyze problémové situace, k volbé spravného postupu pfi reseni problému, odhadu a vyhodnoceni
vysledku vzhledem k zadanym podminkam

rozviji logické mysleni, Gsudek a tvofeni hypotéz na zdkladé zkusenosti a pokus(, jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklad(
postupnym stupfiovanim narocnosti zaddvanych uloh a kladenim rozSifujicich problémovych otazek podporuje rlizné zpUsoby rfeSeni a hledani
efektivnich cest k nalezeni vysledku

povzbuzuje odvahu zakUl k resSeni problém a vytvari prilezitosti k prezentaci reseni

pomaha Zakovi rozpoznat problém, objasnit jeho podstatu, pfipadné jej rozdélit na jednodussi ¢asti

vede k pochopeni vzajemnych vztah( a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatki v dalSich vzdélavacich oblastech

uci zaky pouzivat kalkulator a moderni technologie k efektivnimu feseni uloh a k prezentaci vysledku

vytvari zkusenost s matematickym modelovanim, s vyhodnocovanim matematickych modeld, pficemz seznamuje zaky s moznosti pouzivat rlizné modely
pro jednu situaci a naopak

Kompetence komunikativni

pfi vyuce se vyjadfuje kultivované, vécné a srozumitelné a totéz vyzaduje i od zaku

dbd na pozorné ¢teni Ulohy s porozuménim, spravnou matematizaci problému a interpretaci vysledku

stfida samostatnou praci zakl s feSenim probléma ve skupiné

pfi prezentovani postupu feSeni Ulohy vede Zaky k pfesné a odborné formulaci, k uzivani matematické terminologie a symboliky
vede zaky k tomu, aby sv{j nazor podpofili vhodnymi logickymi argumenty

podporuje komunikaci mezi Zaky a vyucujicim, mezi Zaky navzajem

snazi se o zdokonalovani grafického projevu Zaku, o jejich porozuméni matematickym terminim, symbolice a matematickému textu

Kompetence socialni a personalni

organizuje ¢innost zakl ve skupinach a vede je i k vlastni organizaci kolektivni prace
uci zaky ucté k praci druhych a vede je k zodpovédnosti za ¢innost skupiny
vytvari prijemnou pracovni atmosféru
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Kompetence obcanské

zarazuje obcCanské problémy do matematickych uloh a poukazuje na uplatnéni matematiky v rdznych oborech lidské ¢innosti

kontrolou zadanych ukold vede Zaky k pInéni povinnosti

vede Zaky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazor( druhych

dba, aby se Zak naucil posuzovat redlné své dusevni i fyzické moznosti a stanovoval si cile a priority podle nich

uci zaky prizplsobit se ménicim se podminkdm a podle schopnosti a mozZnosti je aktivné a tvofivé ovlivnit

dba, aby Zaci aktivné spolupracovali pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cill

pfispiva k utvareni a udrzovani dobrych mezilidskych vztah( zaloZzenych na ucté, toleranci a empatii, vytvafi pfijemnou pracovni atmosféru
vychovava zaky, aby se uméli rozhodnout na zakladé vlastniho Usudku a nepodléhali spole¢enskym a medidlnim tlakiim

snazi o pochopeni matematiky jako soucasti kulturniho dédictvi a nezaménitelného zplsobu poznavani svéta

Kompetence pracovni (pouze pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)

dlkladnym procvi¢ovanim a dlslednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému uzivani pomUcek
pestrym vybérem netradicnich logickych uloh rozviji u Zak( schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdéldvacich oboru
vhodnou motivaci vede zaky k vyuZiti znalosti a zkuSenosti pro jejich dalsi orientaci a pfipravu na budouci povolani

Kompetence k podnikavosti (pouze pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium)

dlkladnym procvi¢ovanim a dlslednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému uzivani pom(cek

pestrym vybérem netradicnich logickych uloh rozviji u Zak( schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oboru
vhodnou motivaci vede Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti pro jejich dalsi orientaci a ptipravu na budouci povolani

snazi se, aby rozvijeli svlj osobni i odborny potencial a vyuZivali jej i ve svém osobnim a profesnim Zivoté

prosazuje aktivni pristup k problému, vlastni iniciativu a tvofivost, vitd a podporuje inovace

dohlizi na dosazeni stanovenych cil(, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil,
dokonéeni zahajenych aktivit

motivuje zaky k dosahovani Uspéchu

Kompetence digitalni

motivuje zaky k ovladani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a k jejich efektivnimu vyuziti ve Skole i v béZném Zivoté

vede zdaky k ziskavani, posuzovani, spravé, sdileni a sdélovani dat v rlznych formatech; uci je volit vhodné strategie podle situace a ucelu
podporuje tvorbu a propojeni digitalniho obsahu, povzbuzuje Zaky k vyjadfovani prostrednictvim digitalnich prostredku

rozviji schopnost navrhovat technologicka reseni pro zlepseni postup(li a fesSeni technickych problému
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=  pomaha Zakim orientovat se ve vyvoji digitalnich technologii, zvaZovat jejich dopady na spole¢nost i prostredi a posuzovat rizika a prinosy
= uci zaky predchdazet bezpecnostnim rizikim, chranit sva data i zdravi; podporuje etické a ohleduplné chovani v digitalnim prostredi
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= provadi pocetni operace v oboru celych
araciondlnich cisel kladnych

= zaokrouhluje a provadi odhady sdanou
pfesnosti, uc¢elné vyuziva kalkulator

= analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich Ccisel

= vyhleddava, vyhodnocuje azpracovava data

= porovnava soubory dat

Desetinna ¢isla kladna

= desetinna isla

= porovnavani desetinnych cisel

= sc¢itani a od¢itani desetinnych Eisel

= ndasobeniadéleni desetinnych Cisel

= pisemné algoritmy

= vlastnosti pocetnich vykond s desetinnymi
Cisly

= prdce sdaty, aritmeticky primeér, ¢etnost
znaku

= prevody jednotek (délka, plocha, objem,
hmotnost)

= modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Délitelnost pfirozenych Cisel

= nasobek, délitel

= znaky délitelnosti 2, 4, 8, 3,9, 5, 10, 6

= prvocisla, Cisla slozena

= rozklad &isla na prvocinitele

= (nejvétsi) spolecny délitel

= (nejmensi) spolecny nasobek

= (isla soudélna a nesoudélna

= feseni slovnich uUloh vedoucich k vyuziti
vlastnosti délitelnosti pfirozenych Cisel

= urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

= zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problém{

Uhel a jeho velikost

= (hel, osa thlu

= velikost Uhlu, stupen, minuta

= pouziti Uhloméru

= pfimy, ostry, pravy, tupy Uhel

= vedlejsi a vrcholové uhly

= souhlasné a stfidavé uhly

= nasobeni Uhlu pfirozenym Cislem graficky

= déleni uhlu dvéma, ¢tyfmi, osmi graficky

= konstrukce uhld velikosti 60°, 45°, 30°, 15°
pomoci kruzitka

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita,

Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti)

FYZ (méfeni fyzikalnich velicin)
ZMP (méfeni vzdalenosti, porovnavani
velikosti, porovnavani rozlohy a dalsich udajt)

ZMP (zemépisna délka, sirka)
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provadi pocetni operace v oboru celych

a racionalnich cisel

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich cisel

Celd ¢isla, zaporna desetinna cisla

¢isla kladna, zaporna, navzajem opacna
absolutni hodnota cisla

usporadani celych Cisel

s¢itani, odc¢itani, ndsobeni, déleni celych
Cisel

zdporna desetinna ¢isla

racionalni ¢isla

usporadani racionalnich cisel

pocetni operace s raciondlnimi Cisly
reSeni sloZitéjsich pocetnich vykon( s vice
racionalnimi cisly

vlastnosti pocetnich vykonU s racionalnimi
Cisly

periodicka desetinna Cisla

reseni slovnich uloh vedoucich k vypoctim
s celymi a racionalnimi Cisly

uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—Cast (pfirozenym
Cislem, zlomkem, desetinnym cislem)
analyzuje a resi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich cisel

Zlomky

zlomek, zakladni tvar zlomku
rozsifovani a kraceni zlomkd, rovnost
zlomka

pocetni operace se zlomky

spole¢ny jmenovatel

prevracené Cislo

smiSena Cisla

s¢itani a odcitani smisenych Cisel
Upravy slozenych zlomka

fesSeni slovnich uloh vedoucich k operacim
se zlomky

DEJ (Clovék v déjinach — prace s ¢asovou osou)
ZMP (nadmofska vyska)

nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru
ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny Utvar

Osova a stfedova soumérnost

shodnost geometrickych Gtvart

osova, stredova soumeérnost

osa, stfed soumérnosti, samodruzné prvky
osové, stiredové soumérné obrazce

pocet os soumérnosti daného rovinného
obrazce

rovinova soumernost, rovina soumernosti

CHE (sloZeni roztoku)

FYZ (lom a odraz svétla)
BIO (nerosty a horniny)
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charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
Utvary

zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zékladnich rovinnych atvar( pfi
feseni Uloh a jednoduchych praktickych
problém; vyuZiva potifebnou
matematickou symboliku

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvar(

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Trojuhelnik a jeho konstrukce, ¢tyfuhelniky
= trojuhelnikova nerovnost

= vné&jsi a vnitfni Uhly trojuhelniku

= rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
= vysky trojuhelniku

vyv.y

= kruZnice vepsand a opsana trojuhelniku

= vlastnosti tézisté trojuhelniku

= stfedni pricka trojuhelniku

= mnohouhelniky

= obvod a obsah trojuhelniku

= konstrukce trojuhelniku podle véty sss, sus,

usu

uziva k argumentaci a pfi vypocCtech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

Shodnost trojuhelnik

= shodnost geometrickych Utvara
= shodnost trojuhelnikl

= véty o shodnosti trojuhelnikd

= uziti vét o shodnosti trojuhelnikd

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

Objem a povrch hranolu, (kvadr, krychle)

= objem télesa v krychlové siti

= jednotky objemu

= objem krychle a kvadru

= sit krychle a kvadru

= povrch krychle a kvadru

= slovni Ulohy na vypocty objemU kvadru
a krychle

= sténova a télesova Uhlopficka

= volné rovnobézné promitani

= pravouhlé promitani kvadru a krychle na
dvé k sobé kolmé priimétny

FYZ (sily a jejich skladani)

FYZ (méfeni hmotnosti, hustoty)
VYV (zobrazovani téles)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= uZiva ve vypoctech druhou a tfeti mocninu
a odmocninu

= zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

= analyzuje a fesi aplikani geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Druh3 a tfeti mocnina, odmocnina,

Pythagorova véta

= druha a tfeti mocnina

= druha a tfeti odmocnina

= Pythagorova véta

= feSeni slovnich Uloh z praxe uZitim druhé
a tfeti mocniny a odmocniny, Pythagorovy
véty

= uZiva rlizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem)

= fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map
a planu

= urcuje vztah pfimé anebo neptimé
umérnosti

Pomeér, pfima a nepfimda umérnost

= pomér, pievraceny pomér, postupny
pomér

= méfitko plant a map

= pfima a nepfima umérnost

= soustava soufadnic, osy soufadnic

= graf pfimé a nepfimé umérnosti

= trojClenka

= feSeni slovnich uloh vedoucich k uZiti
poméru, pfimé a nepfimé umérnosti

= feSeni slovnich uloh s vyuzitim trojclenky

= uziva procenta ke kvantitativnimu vyjadreni
vztahu celek—¢ast

= fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

= vyhleddava, vyhodnocuje a zpracovava data

= matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funkcnich vztahl

Procenta, urok

= procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent, promile

= {rok, jednoduché urokovani

= slovni Ulohy z praxe vedouci k uziti procent

= grafické znazornéni redlné situace —
diagramy, grafy

= nacrtne a sestroji rGzné ¢tyruhelniky
= zdlvodnuje a vyuZiva jejich polohové
a metrické vlastnosti pfi reseni tGloh
a jednoduchych praktickych problému
= odhaduje a vypocita jejich obsah a obvod

Ctyrahelniky, rovnobéziniky, lichobéznik
= rovnobéznik a jeho vlastnosti
= vysky a Uhlopfri¢ky rovnobéznikd
= obdélnik, kosodélnik, ¢tverec, kosoctverec
= obvod a obsah rovnobézniku
= |ichobéznik, vlastnosti
= obvod a obsah lichobézniku
= slovni Ulohy z praxe na vypocet obvodi
a obsahl rovnobéznikd a lichobézniki

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti pozndvani, Kreativita,
Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech
(Jsme Evropané)

Environmentalni vychova
(zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

FYZ (vypocet neznamé veliciny ze vzorce)

ZMP (kartografie — zemépisna souradnicova
sit, prace s mapou)

CHE (vypocty zchemickych rovnic a vzorcl,
vycCislovani chemickych rovnic)

FYZ (pohyby, zavislosti fyz. veli¢in)

ICT (souradné systémy — pocitacova grafika)

CHE (sloZeni roztoku)

ZMP (Cteni grafické informace)

OBV (majetek, vlastnictvi, penize)

BIO, FYZ, CHE, OBV, ZMP, ... (uziti graft
a diagram( v rliznych

oborech)
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urci hodnotu vyrazu, scita a od¢ita
mnohocleny

matematizuje jednoduché redliné situace
s vyuzitim proménnych

Proménn3, vyrazy, mnohocleny

Ciselny vyraz

hodnota Ciselného vyrazu

proménna

vyraz s proménnou

celistvy vyraz

mnohoclen, s¢itani, odcitani, ndsobeni,
déleni mnohoclen( konstantou

FYZ, CHE (vzorce)

uréuje a charakterizuje hranoly, analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita jejich objem a povrch
nacrtne a sestroji sité hranolQ

analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy

Hranoly

hranoly, definice a klasifikace hranolli
sité hranolQ

objem a povrch hranolu

slovni tlohy vedouci na objem a povrch
hranolu

BIO (nerosty a horniny)
VYV (zobrazovani téles)

zdlvodnuje a vyuzivd polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych

i prostorovych Utvard pfi feSeni tloh

a jednoduchych praktickych problém;
vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku

resi metrické ulohy tykajici se kruht a valcl
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

analyzuje a resi aplikacni geometrické tlohy
s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu

Kruznice, kruh, valec

kruh, kruznice

vzajemna poloha kruznice a pfimky —tecna,
secna, vnéjsi pfimka

tétiva kruznice

vzajemna poloha dvou kruznic

vnéjsi a vnitfni dotyk dvou kruznic, stfedna
obsah kruhu, délka kruznice, oblouk
kruznice a jeho délka

kruhova vyse¢, kruhova usec

vélec, sit valce, podstavy a plast valce
objem a povrch vélce

slovni Ulohy na vypocet obsahu kruhu

a jeho casti

slovni Ulohy na vypocet objemu a povrchu
vélce

OBV, ZMP, ... (diagramy, ziskani informace
z grafu)

VYV (zobrazovani téles)

FYZ (méreni)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
mocniny a odmocniny

= zaokrouhluje a provadi odhady, ucelné
vyuziva kalkuldtor

= provadi rozklad mnohodlenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

= mocniny s pfirozenym mocnitelem a jejich
vlastnosti

= operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

= zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

= mocniny se zdpornym celym mocnitelem

= uréovani mocnin a odmocnin pomoci
kapesniho kalkulatoru

= algebraické vzorce

= konstrukce druhych odmocnin

= matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuZzitim proménnych

= formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

= uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feSeni Uloh a problém( a nalézd i jiné
zpUsoby reseni

Linearni rovnice a nerovnice, slovni tlohy

feSené rovnici

= rovnost, vlastnosti rovnosti

= linearni rovnice s jednou nezndmou, koren
linedrni rovnice, vyjadfeni nezndmé ze
vzorce

= ekvivalentni Upravy linearnich rovnic

= zkouska

= diskuse feseni linedrni rovnice

= feseni slovnich uloh pomoci rovnic

= linearni nerovnice s jednou neznamou

= soustava linearnich nerovnic s jednou
neznamou

Medialni vychova
(Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni)

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita,
Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti)

FYZ, CHE, OBV, ZMP (prace s daty)

FYZ (pohyb télesa)
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urci hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohocleny

provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace

formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Lomené algebraické vyrazy, jejich Upravy

a operace s nimi, rovnices neznadmou ve

jmenovateli

= ndasobeni mnohoclenu mnohoclenem

= déleni mnohoclenu jednoclenem

= rozklad na soucin uZitim (vytykani, vzorec)

= |omeny vyraz

= defini¢ni obor vyrazu, rozklad, podminky

= pocetni operace s dvéma a vice lomenymi
vyrazy

= sloZeny lomeny vyraz

= linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

= slovni ulohy vedouci k feseni linedrnich
rovnic s nezndmou ve jmenovateli

vyuZiva pojem mnozina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uzZiva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

Konstruk¢ni dlohy

= mnoziny bodl dané vlastnosti

= zakladni konstrukéni ulohy

= konstrukce trojuhelnikd a ¢tyruhelnik(

= zapis postupu reseni konstrukeni ulohy
pomoci symboliky

= ovéfeni spravnosti feseni

= diskuse poctu reseni

= konstrukéni ulohy s uzitim poloméru
opsané a vepsané kruznice, téznic,
Uhlopfricek apod.

urcuje a charakterizuje jehlan, kuzel,
vyuziva jejich vlastnosti

vypocita jejich objem a povrch

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy
fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Jehlan, kuzel, koule

= jehlan, kuzel

= sit jehlanu, kuZzele

= objem a povrch jehlanu a kuZele

= koule, objem a povrch koule

= (lohy z praxe na vypocty povrchl a objema
jehlanu, kuzele a koule

FYZ, CHE (fyzikalni a chemické vypocty)

FYZ (elektromagnetické asvételné déje, sily)

VYV (zobrazovani téles,
architektura)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

= analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace

Soustavy linedrnich rovnic a nerovnic

= soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

= diskuse reseni soustavy dvou linedrnich
rovnic

= fteSeni slovnich uloh vedoucich k feseni
soustavy linedrnich rovnic

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita,
Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti)

FYZ, CHE (fyzikalni a chemické vypocty)

= zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych Utvar( pfi
feseni Uloh a jednoduchych praktickych
problém

= uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

Podobnost a jeji uziti v praxi

= podobnost, pomér podobnosti

= podobnost trojuhelnikd

= véty o podobnosti trojuhelnikd

= déleni usecky v daném poméru

= technické vykresy, plany a mapy

= pomér stran v podobnych trojuhelnicich

ZMP (prace s mapou)

= vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

= porovnava soubory dat

= urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

= matematizuje jednoduché rediné situace
s vyuzitim funkénich vztaht

= vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Goniometrické funkce v pravouhlém

trojuhelniku, uZiti na télesech

= goniometrické funkce jako poméry stran
v pravouhlém trojuhelniku

= funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens

= uziti goniometrickych funkci v pravouhlém
trojuhelniku

= uziti goniometrickych funkci pfi vypoctu
objemuU a povrch téles

= feSeni Uloh z praxe

= vlastnosti a grafy goniometrickych funkci

= vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

FYZ (sily a jejich skladani)
ICT (uziti vypocetni techniky k sestrojeni grafu
funkce)
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vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

vyjadFi funkcni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

matematizuje jednoduché redlné situace

s vyuzitim funkénich vztaht

uzivd logickou Uvahu a kombinaéni dsudek
pti feSeni uloh a problému a naléza rizna
reseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Funkce kvadraticka, linearni lomena, absolutni

hodnota, jejich uziti

= pojem funkce

= defini¢ni obor funkce, obor hodnot funkce

= z3visla a nezavisld proménna

= graf funkce

= rostouci, klesajici a konstantni funkce

= linearni funkce a jeji vlastnosti

= graf linedrni funkce

= grafické feSeni soustavy dvou linedrnich
rovnic

= zakladni kvadraticka funkce a jeji graf

= jednodussi linearni lomena funkce a jeji
graf

= funkce absolutni hodnota a jeji graf

= uziti funkci pfi feSeni Uloh z praxe

ICT (uZziti vypocetni techniky k sestrojeni grafu
funkce, grafickému feseni rovnic)

tvorba projektd vriznych predmétech

analyzuje a resi aplikacni geometrické dlohy
s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Komola télesa

= komoly jehlan, komoly kuzel
= jejich sité, povrch a objem

= uZiti v praxi

VYV (zobrazovani téles, architektura)

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary, analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

fesi ulohy na prostorovou predstavivost

Zaklady rysovani (pfi dostatecném zvladnuti

predchazejiciho uciva)

= druhy ¢ar

= technické pismo

= kétovani

= koty ve strojirenstvi, ve stavebnictvi

= nacrtky, zobrazeni téles ve volném
rovnobézném promitani

= pravouhlé promitani

= sdruzené priméty hranolu, vélce, jehlanu
a kuzele

= technické naméty podle skutecnosti

Matematika (MAT)
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v

5.7.3 Charakteristika predmétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium:

Tento vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Napomadaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, formuje logické
mysleni a v neposledni fadé prispiva k budovani prostorové predstavivosti. Matematika vede zaky k myslenkové samostatnosti a ma vliv na zvyseni jejich celkové
intelektudlni drovné.

v vev

jeho reseni. BEhem studia si zaci uvédomuiji, Ze tyto schopnosti uplatni v dalsim studiu, ale i pfi reSeni problém( v béZzném Zivoté a Ze matematika sama nachazi
uplatnéni v mnoha oborech lidské ¢innosti. Pfi vyuce se realizuji nékteré vystupy prirezového tématu Osobnostni a socidlni vychova.

Vyuc&ovaci pfedmét Matematika navazuje na matematiku 2. stupné ZS nebo na matematiku niz$iho stupné osmiletého gymnazia. Ve viech &tyfech ro¢nicich
Ctyfletého nebo vyssiho stupné osmiletého gymnazia se matematika vyucuje povinné s hodinovou dotaci podle tabulky u¢ebniho planu pro vyssi stupen
osmiletého gymnazia a ¢tyfleté gymnazium. Ve tfetim a ¢tvrtém roéniku Ctyrletého gymnazia, resp. sedmém a osmém roc¢niku osmiletého gymnazia, si Zaci
mohou k predmétu zvolit seminat, jehoz obsah upeviiuje a pfipadné prohlubuje a rozsifuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach. Absolvovani jednoho az
dvou rliznych matematickych seminarl (v poslednim rocniku ¢tyfletého i osmiletého studia tak, aby byl maturant vzdélan ve vsech potrebnych oblastech) je
nutnou podminkou pro moznost volby matematiky do profilové maturitni zkousky od roku 2028. Obsahy latky seminaf( budou specifikovany v nabidce seminaf
pred jejich volbou a nasledné i v casovych tematickych planech vyudujicich tak, aby pokryvaly poZzadované spektrum latky.

Daraz je kladen na zvladnuti zakladnich dovednosti, na dobré porozuméni pojmim a souvislostem mezi nimi, ale také na rozvoj tvorfivosti, schopnosti pracovat

s informacemi a kultivované argumentovat a formulovat zavéry. Obsah uciva je proti minimu ponékud rozsifen, protoZe je uréeno vétsinou talentovanym zakim
s dobrymi studijnimi pfedpoklady a vysokou motivaci. Hloubku, ve které jsou jednotlivé kapitoly probirany, maze vyucujici ¢astecné prizpusobit schopnostem di
zajmUm zakd konkrétni tridy. V kazdém rocniku je jedna hodina realizovana formou cviceni se tfidou rozdélenou na skupiny.

Podle moznosti je pfi vyuce vyuzivan matematicky software a multimedialni nebo pocitacova u¢ebna. Doplrikem vyuky je (dobrovolnd) ucast zaka
v matematickych soutézich (Matematicka olympidada, Matematicky a Pfirodovédny klokan, Matematicky Naboj, MaSo a podobné.)
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kvinta/1. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= uZivd proménnou

= upravuje efektivné vyrazy s proménnymi

= rozkldda mnohocleny na soucin vytykanim
a uzitim vzorct

= urcuje defini¢ni obor vyrazu

= provadi operace s mocninami
a odmocninami

= upravuje Ciselné vyrazy

= odhaduje vysledky numerickych vypoctl
a efektivné je provadi, ucelné vyuziva
kalkuldtor

Zakladni poznatky z matematiky

= vyrazy s proménnymi

= mnohocleny, operace s nimi, zjednoduseni

= rozklad na soucin

= |omené vyrazy, operace s nimi

= mocniny s prirozenym a celociselnym
exponentem

= odmocniny

= mocniny s racionalnim a redalnym
exponentem

= vyrazy s mocninami a odmocninami

Osobnostni asocialnivychova
(Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, Moralka
vsedniho dne)

FYZ (fyzikalni vzorce jako vyrazy s proménnymi)

= (te a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce
matematiky

= uziva spravné logické spojky
a kvantifikatory

= rozlisi definici a vétu, rozlisi pfedpoklad
a zavér véty

= rozlisi spravny a nespravny usudek

= vytvari hypotézy, zdlvodiiuje jejich
pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

= zdUvodnuje svij postup a ovéfuje
spravnost feseni problému

Vyrokovd logika

= vyrok, jeho pravdivost

= negace

= operace s vyroky

= definice, véta

= (sudky

= dlkazy

= mnoziny —inkluze a rovnost mnotZin,
operace s mnozinami

Osobnostni asocialni vychova

(Socidlni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

CIL (vétna skladba)

= uziva vlastnosti délitelnosti pfirozenych
Cisel

= upravuje Ciselné vyrazy s celymi Cisly a se
zlomky

= operuje s intervaly, aplikuje geometricky
vyznam absolutni hodnoty

Ciselné obory

= (isla pfirozena
= (isla celd

= (isla racionalni
= (islarealna

= upravuje efektivné vyrazy s proménnymi
a aplikuje tuto dovednost pfi feseni rovnic
a nerovnic

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy
= rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

= rovnice s nezndmou ve jmenovateli

FYZ (mechanika hmotného bodu)
CHE (roztoky a smési)
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fesi linearni a kvadratické rovnice

a nerovnice, fesi soustavy rovnic,

v jednodussich pripadech diskutuje
fesitelnost nebo pocet feseni

rozkldadd mnohocleny na soucin vytykanim
a uzitim vzorc(, aplikuje tuto dovednost pfi
fesSeni rovnic a nerovnic

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentnfi
Upravy

geometricky interpretuje Ciselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
zndzornuje feseni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

analyzuje a fesi problémy, v nichz aplikuje
feSeni linedrnich a kvadratickych rovnic

a jejich soustav

= rovnice a nerovnice v soucinovém
a podilovém tvaru

= kvadraticka rovnice — diskriminant, vztahy
mezi kofeny a koeficienty

= rovnice s neznamou pod odmocninou

= slovni ulohy

pouziva geometrické pojmy

zdlvodnuje a vyuZiva vlastnosti
geometrickych utvar( v roviné

na zakladé vlastnosti tFidi utvary

vyuziva nacrt pfi feSeni rovinného
problému

v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyrazl

pracuje s proménnymi a iracionalnimi ¢isly
fesi planimetrické problémy motivované
praxi

Geometrie v roviné

= rovinné Utvary, vlastnosti, klasifikace,
vzorce

= shodnost a podobnost trojuhelnikd

= obvody a obsahy

= Pythagorova véta a véty Euklidovy

= trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

= (lohy z praxe

Osobnostni a socialni vychova
(Spoluprace a soutéz)

FYZ (mechanika tuhého télesa; zobrazovani
optickymi soustavami)
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sexta/2. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= fesi polohové a nepolohové konstrukéni
Ulohy uZitim vSech bodu dané vlastnosti

= fesi konstrukéni tlohy pomoci shodnych
zobrazeni a pomoci konstrukce na zakladé
vypoctu

Geometrie v roviné

= mnoziny bodl dané vlastnosti

= (hly v kruznici

= shodnd a podobna zobrazeni — osova
a stfedova soumérnost, posunuti, otoceni,
stejnolehlost

= konstrukéni ulohy

= urdi vlastnosti funkci danych grafem,
v jednoduchych pfipadech i rovnici

= nacrtne grafy pozadovanych funkci
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti

= formuluje a zd{vodruje vlastnosti
studovanych funkci

= yyuZiva poznatky o funkcich pfi feSeni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztahd

= aplikuje vztahy mezi hodnotami
exponencidlnich, logaritmickych
a goniometrickych funkci a vztahy mezi
témito funkcemi

= modeluje zavislosti redlnych déji pomoci
znamych funkci

= yyuZiva nacrt pti feSeni rovinného
problému

= v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyrazU, pracuje s proménnymi
a iraciondlnimi Cisly

= fesi planimetrické problémy motivované
praxi

Funkce

= obecné poznatky o funkcich, pojem funkce,
defini¢ni obor a obor hodnot, graf funkce,
vlastnosti funkci

= funkce raciondlni

= |inearni funkce, kvadraticka funkce, funkce
absolutni hodnota, linearni lomena funkce

= mocninné funkce, funkce druha odmocnina

= exponencialni a logaritmické funkce

= exponencidlni a logaritmické rovnice

= goniometrické funkce — definice a vlastnosti

= vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

= goniometrické rovnice

= trigonometrie — sinova a kosinova véta

= trigonometrie obecného trojuhelniku

FYZ (vyjadfovani zavislosti mezi riznymi
veli¢inami)

= pouziva geometrické pojmy

= zdUvodnuje a vyuZiva vlastnosti
geometrickych Utvar( v roviné a v prostoru

= na zakladé vlastnosti ttidi Utvary

= yyuZiva nacrt pri reSeni prostorového
problému

Geometrie v prostoru

= (lohy na rozvijeni prostorové predstavivosti
= zakladni télesa

= volné rovnobéziné promitani

VYV (kontrast a rytmus v plose a prostoru)

Matematika (MAT)
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= zobrazi ve volné rovnobézné projekci
hranol a jehlan
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septima/3. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= urcuje vzajemnou polohu linedrnich utvard

= sestroji a zobrazi rovinny fez hranolu
a jehlanu

= urcuje vzdalenosti a odchylky linearnich
Gtvard

= fesi stereometrické problémy motivované
praxi

Geometrie v prostoru

= polohové vlastnosti — vzdjemnd poloha
bodd, pfimek a rovin

= priniky pfimek a rovin, fezy téles

= metrické vlastnosti

= povrchy a objemy téles

= (lohy z praxe

= chape vyznam komplexnich cisel

= provadi zakladni operace s komplexnimi
Cisly

= fesijednoduché rovnice v C

Komplexni ¢isla

= zavedeni mnoziny C, vlastnosti komplexnich
Cisel, jejich zobrazeni v roviné

= operace s komplexnimi cisly

= rovnice v C (kvadratické, binomické)

= fesirealné problémy s kombinatorickym
podtextem

= charakterizuje mozné ptipady, vytvari
model pomoci kombinatorickych skupin
a urcuje jejich pocet

= upravuje vyrazy s faktoridly a kombina¢nimi
Cisly

= 7zna a pouziva binomickou vétu

= yyuZivd kombinatorické postupy pfi
vypoctu pravdépodobnosti

= diskutuje a kriticky zhodnoti statistické
informace a dana statistickd sdéleni

= voli a uziva vhodné statistické metody
k analyze a zpracovani dat (vyuziva digitaIni
vypocetni nastroje)

= reprezentuje graficky soubory dat, ¢te
a interpretuje tabulky, diagramy a grafy,
rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych
soubord vzhledem k jejich odlisSnym
charakteristikam

Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika

= elementarni kombinatorické ulohy

= variace, permutace a kombinace (bez
opakovani)

= faktoridly, kombinacni Cisla, Pascalliv
trojuhelnik, vyrazy s faktorialy
a kombinacnimi cisly

= binomicka véta

= nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
pravdépodobnost sjednoceni a priniku
jevu, nezavislost jevl

= prace s daty — analyza a zpracovani dat
v rGznych reprezentacich

= statisticky soubor a jeho charakteristiky
(vaZeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, kvartil, smérodatna
odchylka, mezikvartilova odchylka)

ZMP, ZSV, BIO (statistické zpracovani soubori
dat)
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= uziva rlizné zplsoby analytického vyjadreni | Analytickd geometrie Osobnostni asocialni vychova FYZ (vektorové fyzikdlni veli¢iny a vztahy mezi

pfimky v roviné (geometricky vyznam = vektory a operace s nimi (Seberegulace, organizacni dovednosti nimi)
koeficientl) = analyticka vyjadreni pfimky v roviné a efektivni feseni probléma)

= fesi analyticky polohové a metrické ulohy a v prostoru
o linedrnich Gtvarech v roviné = analytické vyjadreni roviny

= polohové a metrické ulohy — srovnani
syntetické a analytické metody reseni
problému
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oktava/4. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= vyuZiva charakteristické vlastnosti
kuZelosecek k uréeni analytického vyjadieni

= 7z analytického vyjadreni (z osové nebo
vrcholové rovnice) urci zakladni udaje
o kuzelosecce

= fesi analyticky ulohy na vzajemnou polohu
primky a kuZelosecky

Analytickd geometrie

= analytické vyjadieni kuzelosecky — kruznice,
elipsa, parabola a hyperbola

= vzajemna poloha pfimky a kuZeloseéek

= nacrtne grafy poZadovanych posloupnosti
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem)

= formuluje a zdUvodnuje vlastnosti
studovanych posloupnosti

= fesi aplikacni ulohy s vyuZitim poznatkd
o funkcich a posloupnostech

= interpretuje z funkéniho hlediska sloZzené
urokovani, aplikuje exponencialni funkci
a geometrickou posloupnost ve finanéni
matematice

Posloupnosti a fady

= urceni a vlastnosti posloupnosti

= aritmeticka posloupnost

= geometricka posloupnost

= nekonectna geometricka rfada a jednoduché
ulohy na jeji uziti

= (lohy z praxe

= (Ulohy z finanéni matematiky

ZSV (finanéni produkty, sporeni)

= umi naértnout grafy zdkladnich funkci
a popsat jejich vlastnosti

= v souvislosti s grafem chape pojem limita
funkce a posloupnosti

= (pravou vyrazu dokdZe vypocitat
jednoduché limity posloupnosti a funkce

= dokaze nakreslit graf a popsat vlastnosti
jednoduchych funkci uZitim vSech poznatk

= v jednoduchych pfipadech aplikuje
poznatky diferencialniho a integralniho
poctu

Zaklady diferencidlniho a integralniho poctu

= zakladni funkce, jejich predpis a graf

= Jimita funkce a posloupnosti, jeji souvislost
s grafem

= vlastnosti funkci

= derivace funkce a jeji souvislost
s vlastnostmi funkci — pribéh funkce

= hledani primitivni funkce a vypocet
jednoduchych urcitych integralQ

= yziti diferencidlniho a integralniho poctu
v jednoduchych pfipadech

Matematika (MAT)
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kvinta/1. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

= uZivd proménnou

= upravuje efektivné vyrazy s proménnymi

= rozkldda mnohocleny na soucin vytykanim
a uZitim vzorcl

= urcuje defini¢ni obor vyrazu

= provadi operace s mocninami
a odmocninami

= upravuje Ciselné vyrazy

= odhaduje vysledky numerickych vypoctl
a efektivné je provadi, ucelné vyuziva
kalkuldtor

Zakladni poznatky z matematiky

= vyrazy s proménnymi

= mnohocleny, operace s nimi, zjednoduseni

= rozklad na soucin

= |omené vyrazy, operace s nimi

= mocniny s prirozenym a celociselnym
exponentem

= odmocniny

= mocniny s racionalnim a redlnym
exponentem

= vyrazy s mocninami a odmocninami

Osobnostni asocialni vychova
(Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, Moralka
vsedniho dne)

FYZ (fyzikalni vzorce jako vyrazy
s proménnymi)

= (te a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce
matematiky

= uziva spravné logické spojky
a kvantifikatory

= rozlisi definici a vétu, rozlisi pfedpoklad
a zavér véty

= rozlisi spravny a nespravny usudek

= vytvari hypotézy, zdlvodiiuje jejich
pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

= zdlvodnuje svlj postup a ovéfuje
spravnost feseni problému

Vyrokovd logika

= vyrok, jeho pravdivost

= negace

= operace s vyroky

= definice, véta

= (sudky

= dlkazy

= mnoziny —inkluze a rovnost mnotZin,
operace s mnozinami

Osobnostni asocialni vychova

(Socidlni komunikace, Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

CIL (vétna skladba)

= uziva vlastnosti délitelnosti pfirozenych
Cisel

= upravuje Ciselné vyrazy s celymi Cisly a se
zlomky

= operuje s intervaly, aplikuje geometricky
vyznam absolutni hodnoty

Ciselné obory

= (isla pfirozena
= (isla celd

= (isla racionalni
= (islarealna

= upravuje efektivné vyrazy s proménnymi
a aplikuje tuto dovednost pfi feseni rovnic
a nerovnic

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy
= rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

= rovnice s nezndmou ve jmenovateli

FYZ (mechanika hmotného bodu)
CHE (roztoky a smési)
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fesi linearni a kvadratické rovnice

a nerovnice, fesi soustavy rovnic,

v jednodussich pripadech diskutuje
fesitelnost nebo pocet feseni

rozkldadd mnohocleny na soucin vytykanim
a uzitim vzorc(, aplikuje tuto dovednost pfi
fesSeni rovnic a nerovnic

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentnfi
Upravy

geometricky interpretuje Ciselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
zndzornuje feseni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

analyzuje a fesi problémy, v nichz aplikuje
feSeni linedrnich a kvadratickych rovnic

a jejich soustav

rovnice a nerovnice v soucinovém

a podilovém tvaru

kvadraticka rovnice — diskriminant, vztahy
mezi kofeny a koeficienty

rovnice s neznamou pod odmocninou
slovni Glohy

Matematika (MAT)
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sexta/2. rocnik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak Ucivo Prafezova témata Dopliujici informace
= pouziva geometrické pojmy Geometrie v roviné Osobnostni a socialni vychova FYZ (mechanika tuhého télesa; zobrazovani
= zdlvodruje a vyuZiva vlastnosti = rovinné Utvary, vlastnosti, klasifikace, (Spoluprace a soutéz) optickymi soustavami)

geometrickych Utvard v roviné vzorce

= na zakladé vlastnosti tfidi atvary

= vyuZiva nacrt pfi feSeni rovinného
problému

= v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyrazl

= pracuje s proménnymi a iracionalnimi ¢isly

= fesi planimetrické problémy motivované
praxi

= fesi polohové a nepolohové konstrukéni
ulohy uzitim vSech bodd dané vlastnosti

= fesi konstrukéni ulohy pomoci shodnych
zobrazeni a pomoci konstrukce na zakladé
vypoctu

= shodnost a podobnost trojuhelnikd

= obvody a obsahy

= Pythagorova véta a véty Euklidovy

= trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

= Ulohy z praxe

= mnoziny bodl dané vlastnosti

= (hly v kruZznici

= konstrukéni ulohy

= shodnd a podobna zobrazeni — osova
a stfedova soumérnost, posunuti, otoceni,
stejnolehlost

= urci vlastnosti funkci danych grafem,
v jednoduchych pfipadech i rovnici

= nacdrtne grafy pozadovanych funkci
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti

= formuluje a zdUvodnuje vlastnosti
studovanych funkci

= vyuZiva poznatky o funkcich pfi feseni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztahd

= aplikuje vztahy mezi hodnotami
exponencidlnich, logaritmickych
a goniometrickych funkci a vztahy mezi
témito funkcemi

= modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkci

= yyuZiva nacrt pri reseni rovinného
problému

Funkce

= obecné poznatky o funkcich, pojem funkce,
defini¢ni obor a obor hodnot, graf funkce,
vlastnosti funkci

= funkce racionalni

= [inearni funkce, kvadraticka funkce, funkce
absolutni hodnota, linearni lomena funkce

= mocninné funkce, funkce druha odmocnina

= exponencialni a logaritmické funkce

= exponencidlni a logaritmické rovnice

= goniometrické funkce — definice a vlastnosti

= vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

= goniometrické rovnice

= trigonometrie — sinova a kosinova véta

= trigonometrie obecného trojuhelniku

FYZ (vyjadfovani zavislosti mezi rliznymi
veli¢inami)

Matematika (MAT)
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= v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyraz(, pracuje s proménnymi
a iraciondlnimi Cisly

= fesi planimetrické problémy motivované
praxi
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septima/3. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prlifezova témata

Doplnujici informace

pouZziva geometrické pojmy

zdGvodriuje a vyuziva vlastnosti
geometrickych Utvar( v roviné a v prostoru
na zakladé vlastnosti tfidi Utvary

vyuZziva nacrt pti feseni prostorového
problému

zobrazi ve volné rovnobézné projekci
hranol a jehlan

uréuje vzajemnou polohu linedrnich utvard
sestroji a zobrazi rovinny fez hranolu

a jehlanu

urcuje vzdalenosti a odchylky linedrnich
UtvarG

fesi stereometrické problémy motivované
praxi

Geometrie v prostoru

= Ulohy na rozvijeni prostorové predstavivosti

= zakladni télesa

= volné rovnobézné promitani

= polohové vlastnosti — vzdjemnd poloha
bodd, pfimek a rovin

= praniky ptimek a rovin, fezy téles

= metrické vlastnosti

= povrchy a objemy téles

= (lohy z praxe

VYV (kontrast a rytmus v ploSe a prostoru)

resi redlné problémy s kombinatorickym
podtextem

charakterizuje mozné pripady, vytvari
model pomoci kombinatorickych skupin

a urcuje jejich pocet

upravuje vyrazy s faktoridly a kombinaénimi
Cisly

znd a pouziva binomickou vétu

vyuziva kombinatorické postupy pfi
vypoctu pravdépodobnosti

diskutuje a kriticky zhodnoti statistické
informace a dana statistickd sdéleni

voli a uzivad vhodné statistické metody

k analyze a zpracovani dat (vyuziva digitalni
vypocetni nastroje)

reprezentuje graficky soubory dat, ¢te

a interpretuje tabulky, diagramy a grafy,
rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych
soubord vzhledem k jejich odliSnym
charakteristikam

Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika

= elementdrni kombinatorické ulohy
variace, permutace a kombinace (bez
opakovani)

= faktoridly, kombinacéni Cisla, Pascallv
trojuhelnik, vyrazy s faktorialy
a kombinacnimi cisly

= binomicka véta

= nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
pravdépodobnost sjednoceni a priniku
jevu, nezavislost jevl

= prace s daty — analyza a zpracovani dat
v rliznych reprezentacich

= statisticky soubor a jeho charakteristiky
(vazeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, kvartil, smérodatna
odchylka, mezikvartilova odchylka)

ZMP, ZSV, BIO (statistické zpracovani soubori
dat)

Matematika (MAT)
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oktava/4. roc¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= uziva rlizné zplsoby analytického vyjadreni
pfimky v roviné (geometricky vyznam
koeficientl)

= Fesi analyticky polohové a metrické ulohy
o linearnich utvarech v roviné

= vyuZiva charakteristické vlastnosti
kuZelosecek k uréeni analytického vyjadieni

= 7 analytického vyjadreni (z osové nebo
vrcholové rovnice) urci zakladni udaje
o kuZelosecce

= fesi analyticky Ulohy na vzajemnou polohu
pfimky a kuZelosecky

Analytickd geometrie

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
a v prostoru

= analytické vyjadieni roviny

= polohové a metrické ulohy — srovnani
syntetické a analytické metody fesenf
problému

= analytické vyjadieni kuZelosecky — kruznice,
elipsa, parabola a hyperbola

= vzdjemna poloha pfimky a kuzelosecek

Osobnostni asocialni vychova
(Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni feseni probléma)

FYZ (vektorové fyzikdlni veli¢iny a vztahy mezi
nimi)

= nacrtne grafy pozadovanych posloupnosti
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem)

= formuluje a zd{vodruje vlastnosti
studovanych posloupnosti

= fesiaplikacni Ulohy s vyuZitim poznatki
o funkcich a posloupnostech

= interpretuje z funkéniho hlediska sloZzené
urokovani, aplikuje exponencialni funkci
a geometrickou posloupnost ve finané¢ni
matematice

Posloupnosti a rady

= urceni a vlastnosti posloupnosti

= aritmeticka posloupnost

= geometricka posloupnost

= nekonectna geometricka rfada a jednoduché
ulohy na jeji uziti

= Ulohy z praxe

= (lohy z finanéni matematiky

ZSV (finanéni produkty, sporeni)

Matematika (MAT)
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5.8 Informatika (ICT)

5.8.1 Charakteristika piredmétu

Informatika se na nizSim gymnaziu vyucuje povinné v kazdém ro¢niku osmiletého gymnazia. Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu Informatika vychazi ze
vzdélavaciho oblasti Informatika dle RVP ZV.

Vzdélavaci oblast Informatika se dominantné zamérfuje na rozvoj informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce ¢i algoritmizace a pochopeni digitalnich
technologii. Je zaloZena na aktivnim uceni, kde Zaci pouZzivaji informatické metody a pojmy pro feSeni problému, zpracovani dat a jejich interpretaci. Cilem je
naucit zaky, kdy je efektivnéjsi vyuzit pocitace pro praci a pochopit principy fungovani digitalniho svéta pro jeho bezpeéné a etické uzivani.

Na nizSim stupni gymnazia Zaci tvori, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principlim fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které
aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho fesSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci,
zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc¢ digitalni technologie funguiji, Zaci chdpou zakladni principy kddovani, modelovani

a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Predmétem prolinaji nasledujici okruhy prirezovych témat: Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulkach u¢ebniho planu. Ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku ¢tyfletého gymnazia, resp. sedmém
a osmém ro¢niku osmiletého gymnazia, je Zakim nabizen semina¥, jehoz obsah prohlubuje a rozsifuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach.

Vyuka predmétu probiha prevaziné v u¢ebnach vybavenych pfislusnou technikou s pripojenim na vnitini pocitacovou sit skoly i na internet. Ve vSech rocnicich
jsou tfidy pfi vyuce ICT déleny na skupiny podle kapacity uéeben tak, aby kazdy Zak mél, pokud mozno k dispozici jeden pocitac.

5.8.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro rozvoj klicovych kompetenci uziva vyucujici nasledujici postupy:

Kompetence k uceni
= vede Zaky k osvojovani zakladnich pojmU a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim
= vytvari takové problémové situace, které Zaky nuti o problému pfemyslet a resit jej, a tim je systematicky motivuje k uceni
= pfirozboru feSeni Uloh a hodnoceni vysledku uci zZaky pracovat s chybou jako pozitivnim prvkem, ktery vede k hlubSimu zamysleni nad pouzitym
postupem a spravnosti vypoctu
=  zadavanim vhodnych uloh a pfiklad(i z béZného Zivota uci Zaky vyuZzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi
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Kompetence k reSeni problému

vhodné formulovanymi ukoly, pfimérené latce a cildm hodiny, vede Zaky k dikladné analyze problémové situace, k planu reseni, volbé spravného
postupu pfi feseni problému, odhadu a vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam

sméruje k resSeni problému nacvikem feseni Uloh s postupnym stuprfiovanim jejich ndroénosti
kladenim rozsitujicich problémovych otazek podporuje rlzné zpUsoby feSeni a hledani efektivnich cest k ziskani vysledku

Kompetence komunikativni

pfi prezentovani postupu feseni Ukoll vede zaky k presné a odborné formulaci, k uzivani obecné IT terminologie a symboliky
neustdlym podnécovanim a dlslednou kontrolou vede zaky k tomu, aby sv{j nazor podpofili vhodnymi logickymi argumenty
dba na ¢teni ziskanych informaci s porozuménim a interpretaci vysledku

Kompetence socialni a personalni (pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahQ, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti
druhych lidi, respektuje riznd hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence socialni a personalni (pro vyssi stupen osmiletého gymnazia)

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe

stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni podminky

odhaduje dlsledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani podle toho koriguje

prizplsobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a moznosti je aktivné a tvorivé ovliviiuje
aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cil(i

prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah(i zaloZzenych na vzajemné ucté, toleranci a empatii

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a ke zdravi druhych

rozhoduje se na zakladé vlastniho Usudku, odolava spolec¢enskym i medialnim tlakiim
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Kompetence obcanské

zarazuje obcanské problémy do IT Uloh a poukazuje na uplatnéni v riiznych oborech lidské c¢innosti
kontrolou zadanych Ukoll vede Zaky k pInéni povinnosti

pravidelnou motivaci, povzbuzovanim a hodnocenim podporuje kreativitu a snahu zlepsit se

Kompetence digitalni

vlastnimi zkusenostmi motivuje k ovladani bézné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

vhodnym vybérem aktivit podnécuje k ziskdvani, vyhledavani, kritického posuzovani, a spraveé ¢i sdileni dat, informaci a digitalniho obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pfi tvorbé ¢i upraveé digitdlniho obsahuje sméfuje k tomu, aby vyuzivali kombinaci riznych formatu digitalnich prostfedka

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

Kompetence pracovni (pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)

pestrym vybérem netradicnich logickych uloh rozviji schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich obort
vhodnou motivaci vede zZaky k vyuZiti znalosti a zkuSenosti pro jejich dalsi orientaci a pfipravu na budouci povolani

Kompetence k podnikavosti (pro vyssi stupen osmiletého gymnazia)

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni predpoklady a moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni
rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svlj rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté

uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vitd a podporuje inovace

ziskdva a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit

usiluje o dosazeni stanovenych cilll, pribéZzné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncéuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani Uspéchu

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje pfilezitosti k uskute¢néni podnikatelského zaméru
s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho prostfedi a dalsi faktory
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= najde a spusti aplikaci, pracuje s daty

razného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

vysvétli ucel informacnich systém, které
pouzivd, identifikuje jejich jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

zvazuje mozna rizika pti navrhovani

i uzivani informacnich systéma

Digitalni technologie & Informacni systémy

= ptihlasovani, popis systému a sité, Skolni
ucty, e-mail, web

= Skolni infrastruktura

= $kolni ad a legislativa CR dotykajici se
oblasti informatiky

navrhuje a porovnava rizné zplUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni
a prenosu

Kédovani a Sifrovani dat a informaci

= prenos informaci, standardizované kddy
= znakové sady

= zabezpeceny pfenos dat, symetricka Sifra
= jdentifikace barev, barevny model

= vektorova grafika

= zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

= binarni kdd, logické operatory A, NEBO

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Prace s daty

= data v grafu a tabulce

= evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
= kontrola hodnot v tabulce

= filtrovani, fazeni a tfidéni dat

= porovnani dat v tabulce a grafu

= feSeni problém( s daty

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality)

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti)

po precteni jednotlivych krok( algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup

urci problém, ktery je danym algoritmem
fesen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro reseny problém a sv(j vybér zdGvodni
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro feseni
problému

Programovani — opakovani a vlastni bloky

= vytvoreni programu (blokové
programovani)

= opakovani

= podprogramy

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)
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= v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi piehledny program
s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
= ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= po precteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen
= vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus
pro feSeny problém a svij vybér zdlvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému
= v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program
s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném ptipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné
= ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

Programovdani — podminky, postavy a udalosti
= opakovani s podminkou

= udalosti, vstupy

= objekty a komunikace mezi nimi

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

= yymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho Feseni; situaci modeluje
pomoci graf(, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svQj navrZzeny model
s jinymi modely k feSeni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni

= zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
pottebna k feseni problému; vyhledd chybu
v modelu a opravi ji

Modelovani pomoci grafi a schémat

= standardizovand schémata a modely

= ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

= orientované grafy, automaty

= modely, paralelni ¢innosti

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality)

= po precteni jednotlivych krok algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen

= vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus
pro feseny problém a sv{j vybér zdGvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feseni
problému

Programovani — vétveni, parametry

a proménné

= blokové orientovany programovaci jazyk
= vétveni programu, rozhodovani

= graficky vystup, souradnice

= proménné
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= v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi piehledny program
s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
= ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= uklada a spravuje sva data ve vhodném
formdatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci prenos

= vybira nejvhodnéjsi zpUsob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

= poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

= dokaZe usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Pocitace

= datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

= sprava soubord, struktura sloZek

= instalace aplikaci, aktualizace

= domdci a skolni pocitacova sit

= fungovani a sluzby internetu

= princip e-mailu

= pristup k datdim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

= digitdIni stopa

= postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

= ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

= v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program
s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném ptipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

Programovani hardwarové desky

= dekompozice ulohy

= tvorba a zapis algoritmu

= nastroje programovaciho prostiedi
= ovéfeni algoritmu, programu

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

= vyymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat

= nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

Hromadné zpracovani dat

= relativni a absolutni adresy bunék

= pouziti vzorcl u rliznych typa dat

= funkce s Ciselnymi vstupy

= funkce s textovymi vstupy

= vkladani zdznamu do databazové tabulky
= fazeni dat v tabulce

= filtrovani dat v tabulce

= zpracovani vystupl z velkych souborl dat

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni)

MAT: vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

MAT: porovnava soubory dat

MAT: urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

MAT: vyjadti funkcni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

MAT: matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuZitim funkcnich vztah(
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

v v v

= rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti
a navrhne a popise kroky k jejich feseni

= vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus
pro feseny problém a sv{j vybér zdGvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému

= v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program
s ohledem na jeho mozné duasledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

= ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

Programovaci projekty

= programovaci projekt a plan jeho realizace

= popsani problému

= testovani, odladéni, odstranéni chyb

= pohyb v soufadnicich

= ovladani mysi, posilani zprav

= vytvareni proménné, seznamu, hodnoty
prvk seznamu

= nastroje zvuku, Upravy seznamu

= import a editace kostym0, podminky

= navrh postupu, klonovani.

= animace kostym0 postav, udalosti

= analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

= vyrazy s proménnou

= tvorba hry s ovladanim, vice seznaml

= tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

= popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

= uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci prenos

= vybira nejvhodnéjsi zpUsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

= poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

= dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpedovacich feseni

Digitalni technologie

Hardware a software

= sloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

= operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuZziti

= komprese a formaty soubord

= fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméld inteligence)

Pocitacové sité

= typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

= fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa

= struktura a principy internetu, datacentra,
cloud

= web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

= princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-
shop, streamovani)

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti)

Medialni vychova (Vnimani autora medialnich
sdéleni)
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Bezpecnost

= bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody
utocnikl), nebezpecné aplikace a systémy

= zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

= digitdIni stopa: sledovani polohy zatizeni,
zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata)

= sdilenf a trvalost (nesmazatelnost) dat

= fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhledavani a cookies
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak Ucivo Prifezova témata Doplnujici informace

= rozlisuje jednotlivé operacni systémy Digitalni technologie

a vysvétli rozdily mezi nimi z uzivatelského
hlediska

porovna jednotlivé zpUlsoby propojeni
pocitacu, charakterizuje pocitacové sité

a internet

vysvétli, pomoci ¢eho a jak je zajisténa
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi
v siti

hardware a software

technické schéma soucasného pocitace,
sledované parametry zékladnich dilG

a jejich vliv na jeho rychlost, kapacitu,
moZné vyuZiti a na ergonomii prace

s pocitacem, typy pocitacu

fungovani operacniho systému

pocitacové technologie, jejich vyuZiti a vliv
na spole¢nost

zlomové udalosti vyvoje hardwaru

a softwaru

interpretuje ziskané vysledky a zaveéry,
uvazuje pfi tom omezeni pouzitych modeld;
posuzuje mnozstvi informace podle poctu
moznosti, které jsou diky informaci
vylouceny

vyslovuje pfedpovédi na zékladé dat
odhaluje chyby a manipulace v cizich
interpretacich a zavérech

rozliSuje a pouziva rizné datové typy;
navrhuje a porovnava rzné zplsoby
kédovani z rliznych hledisek

Data, Informace

data a jejich vyznam

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci

pojem informace

kédovani a pfenos dat

zabezpeceny prenos dat

kédovani a dekddovani zpravy,
komunikaéni kanal

vliv mnozstvi informace (poctu bitd) na
mozny rozsah a dostupnou presnost
kédovani dat v pocitacich obecné
bindrni soustava, bity a bajty

koédovani Cisel, kodovani textd
kédovani obrazu, zvuku, videa

principy bezeztratové a ztratové komprese
kontrolni soucty

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Globalni problémy, jejich pficiny

a dlsledky)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostredi)

navrhne procesy zpracovani dat

nastavuje Ucelné zobrazeni dat

vysvétli dany algoritmus, program; urci, zda
je dany postup algoritmem

Hromadné zpracovani dat

zpracovani dat pomoci textovych funkci
tabulkového procesoru

vizualizace dat, vypovidaci schopnost grafu
velka data — zdroje, metody zpracovani,
vyuziti

rozpoznavani vzorl a trend(l v datech,
chyby a manipulace v interpretacich dat
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analyzuje problém, rozdéli problém na
mensi ¢asti; rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feseni
problému

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti naroky algoritm(; porovna
algoritmy podle riznych hledisek, vybere
pro feseny problém ten nejvhodnéjsi

Algoritmizace

= zadani Ulohy, vstup, vystup, podminky
reseni

= rozdéleni programu na mensi ¢asti

= pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu

= prirozené a formalni jazyky, rizné zapisy
algoritm(

= jdentifikace ndvaznosti dat, opakujicich se
vzord a mist pro rozhodovani

rozdéli problém na mensi ¢asti, sestavi

a zapiSe algoritmy pro feseni problému
vytvofi prehledny program pro vyreseni
konkrétniho problému s ohledem na jeho
mozné dUsledky a svou odpovédnost za né;
pouziva opakovani, vétveni programu se
sloZzenymi podminkami, proménné,
seznamy, podprogramy s parametry

a navratovymi hodnotami; ve snaze o vyssi
efektivitu navrhuje, fidi a hodnoti soubéh
procest

oVéri spravnost, najde a opravi pfipadnou
chybu v algoritmu, otestuje, odladi

a optimalizuje program

vylepsi algoritmus podle zvoleného
hlediska; zobecni feSeni pro Sirsi tfidu
problém

Programovani

programovaci koncepty

= programovaci jazyk

= proménné, datové typy a jejich vlastnosti

= yystup a vystup dat

= podprogramy s parametry a navratovymi
hodnotami

= podminky

= vétveni programu se slozenymi
podminkami

= cykly

= seznamy

Testovani, optimalizace

= syntaktické, béhové a logické (funkéni)
chyby

= krokovani a ladéni programu

= vliv vstupnich dat na spotiebované
vypocetni zdroje

rozpozna informacni toky v systémech;
analyzuje a hodnoti informacni systémy

z rGznych hledisek; zvaZuje i nepfimé

a nezamyslené dopady IS na rGzné skupiny
urci cilovou skupinu, formuluje problém,
validuje potfeby, urci a prioritizuje
pozadavky na reseni

urci jednotlivé uzivatelské role, specifikuje
jejich ¢innosti, navrhne, otestuje

a prizpUsobi rozhrani uzivateliim

navrhne a vytvori strukturu vzajemného
propojeni tabulek; navrhne procesy
zpracovani dat

Informacéni systémy a databaze

= vefejné informacdni systémy

= data, jejich struktura a vazby

= definované procesy

= role uzivatelQ

= technické feseni informacnich systému

Vyvoj informacniho systému

= postup tvorby informacniho systému

= tabulka, jeji struktura — data, hlavicka
a legenda

= dotazy, filtrovani, razeni

= navrh databazové tabulky, atributy poli,
primarni kli¢
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= nastavuje Ucelné zobrazeni dat, filtruje = navrh struktury a propojeni vice tabulek —
a fadi data Upravou databazového dotazu cizi kli¢, relace

= otestuje spravnost a pouZitelnost svého
feSeni, navrhne a realizuje potfebna
vylepseni; béhem provozu informacniho
systému rozpozna funkéné Ci vécné
nespravny stav, zjisti jeho pfic¢inu a navrhne
zpUsob jeho odstranéni
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septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= porovna jednotlivé zplsoby propojeni
pocitacu, charakterizuje pocitacové sité
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
zajisténa komunikace mezi jednotlivymi
zafizenimi v siti

= vysvétli proces a uskali digitalizace

= identifikuje a resi problémy a vyzvy
vznikajici pfi préci s digitalnimi zatizenimi
a poradi s nimi druhym

= chrani digitdlni zatizeni, digitaIni obsah
i osobni Udaje pred poskozenim i
zneuzitim s védomim zmén v technologiich,
které ovliviiuji bezpecnost

Digitalni technologie

pocitacové sité

= |okalni pocitacové sité a internet —
paketovy prenos dat, firewall

= zabezpeceny pfenos dat

= typy a vlastnosti bezdratovych siti

= principy fungovani webu a cloudovych
sluzeb

bezpecnost pocitatovych zafizeni a dat

= zpUsoby utokd na pocitacova zafizeni

= systémovy pfistup k zabezpeceni

= nové pocitacové technologie jejich vyuziti
a vliv na spole¢nost

= cile a sociotechnické metody utocnika

= zabezpecleni zafizeni a dat — aktualizace
softwaru, antivir, bezpecna prace s hesly,
vicefaktorova autentizace a biometrika

= metody zélohovani dat

= systémovy pristup k zabezpeceni

bezpecéné digitalni prostredi

= fyzickd identita ¢lovéka jako spojeni jeho
biologické a pravni identity

= digitdlni identita a jeji vazby s fyzickou
identitou — datova schranka, elektronicky
podpis, token

= neovéiena a fale$na digitdlni identita

= nevédoma digitalni stopa — logy, metadata,
cookies, sledovani uzivatele a naruseni
soukromi pfi vyuzivani internetu

= védoma digitalni stopa — virtualni osobnosti
a jejich cilené vytvareni

= fungovani a algoritmy socidlnich siti

umeéld inteligence

= princip strojového uceni

= aplikace umélé inteligence

= [limity, pfinosy a rizika umélé inteligence

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)
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formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni; ziskava potrebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy pfistup k reseni
problém; pro feSeni problému sestavi
model, simulaci

pfevede data z jednoho modelu do jiného;
najde chyby daného modelu a odstrani je;
porovnd rizné modely s ohledem na
uZite¢nost pro feseni daného problému

Modelovani

model jako zjednoduseni reality
schéma, diagram

myslenkové a pojmové mapy

graf, vrcholy, hrany, orientovany graf,
ohodnoceny graf, kriticka cesta

kvalita informacniho zdroje

kritické mysleni a kognitivni zkresleni
navrh uzivatelského rozhrani, datového
modelu a procesu

vytvofi ptehledny program pro vyreseni
konkrétniho problému s ohledem na jeho
mozné dUsledky a svou odpovédnost za né;
pouziva opakovani, vétveni programu se
slozenymi podminkami, proménné,
seznamy, podprogramy s parametry

a navratovymi hodnotami

analyzuje problém, rozdéli problém na
mensi €asti

otestuje spravnost a pouzitelnost svého
feseni, navrhne a realizuje potiebna
vylepSeni; béhem provozu informacniho
systému rozpozna funkéné Ci vécné
nespravny stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne
zpUsob jeho odstranéni

Robotika
VyVvOj programu

testovani programu

volba nastroje podle zadani Ulohy

navrh prehledného uzivatelského rozhrani
napovéda a dokumentace k programu
autorstvi a licence programu

etika programatora

ladéni programu

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)
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5.9 Déjepis (DE])
5.9.1 Charakteristika piredmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

Vyucovaci predmét Dé&jepis vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a vzdélavaciho oboru Dé&jepis. PFedmét se vyuéuje ve viech roénicich nizsiho
gymnazia.

Vyucovaci predmét Déjepis realizuje dil¢i tematické okruhy prirezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce u¢ebniho planu pro nizéi stuperi osmiletého gymnazia.

Vyuka probiha (v zavislosti na organizacnich moznostech $koly) v odbornych uéebnach vybavenych audiovizudlni technikou, pfipadné v kmenovych u¢ebnach. Pfi
vyuce jsou vyuzivany kromé ucebnic mapové podklady a rizné typy historickych pramen(. Vyuka je podle zajmu zakl a moZnosti Skoly doplfiovana také
odbornymi exkurzemi do muzei a historicky vyznamnych lokalit. Zaci se kazdoro€&né mohou zGéastnit déjepisné olympiady.

v

5.9.2 Vychovné a vzdélavaci strategie (spolecné i pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium)

Vyucovaci predmét Déjepis seznamuje Zaky se zplsoby historického poznavani, uci je orientovat se v déjinach lidstva, uvédomovat si sty¢né body minulosti
a soucasnosti, objektivné hodnotit udalosti a procesy, respektovat etnické, kulturni, ndbozenské aj. odlisnosti jednotlivci, skupin a narodd, pracovat s rliznymi
historickymi materidly a poznat jejich vypovédni hodnotu. Zak je veden k tomu, aby historii chapal jako neukon&eny proces, nikoli jako uzavieny souhrn udalosti
a pojmu. K utvareni klicovych kompetenci pfispiva vyucujici takto:
Kompetence Kk uceni

=  podporuje samostatnou praci zaka pti ziskavani historickych informaci

= vytvafi situace, v nichz zak mlze posoudit svij pokrok a zazit radost z Uspéchu

=  zadava zajimavé dobrovolné domaci Ukoly, Uspésné spinéni hodnoti a promita do zavérecné klasifikace

=  pomdha planovat uceni (plati pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)

=  motivuje k Ucasti v déjepisnych olympiddach

= zdUraznuje souvislost minulosti a soucasnosti a vyznam historickych poznatkd pro prakticky Zivot
Kompetence k reSeni problému

= vytvafi situace a zaddva ukoly, pfi nichz musi Zaci posoudit vypovédni hodnotu pracovnich materidlt (historicka literatura a prameny, internet)
a zaujmout stanovisko k jejich obsahu

= podporuje alternativni feSeni problému
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pomaha definovat podstatu problému, vyjadfit ji viastnimi slovy, vyhledat potfebné informace, naplanovat postup
feSeni, tento zdGvodnit a obhajit

vede Zaky k porovndni historickych udalosti a jev(, nalézani shodnych a odliSnych rys( a vyvozeni pfislusnych zavéru

Kompetence komunikativni

pomaha zaklim orientovat se v historické literature, pramenech a internetovych zdrojich
rozviji schopnost prezentovat vysledky vlastni prace

uci zaky vhodnou formou argumentovat a obhdjit vlastni nazor, vyjadfovat se vécné a logicky
vede k naslouchani druhym a vécné vymeéné nazorli

dba na kultivovany projev Ustni i pisemny

Kompetence socialni a personalni

pfi skupinové prdci vybizi zaky k uplatfiovani individualnich schopnosti a dovednosti

podporuje pti stanoveni optimalnich pravidel spoluprace a komunikace, vysvétluje nutnost jejich dodrzovani
vede k vytvareni vzajemnych vztah( zaloZenych na ucté k druhym, empatii a toleranci

pomaha zaklim pfi redlném posouzeni jejich vlastnich mozZnosti, pfi stanoveni priorit

Kompetence obcanské

vede k pochopeni princip fungovani demokratické spolecnosti, potfebnosti solidarity a vzadjemné ucty
podporuje utvareni odmitavych postojl k projeviim jakékoli nesnasenlivosti a netolerance ve spole¢nosti
utvari zodpovédny vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi

vysvétluje nutnost respektovani rliznorodosti hodnot, postojl a nazort druhych

Kompetence pracovni (pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)

podporuje objektivni sebehodnoceni a posouzeni vlastnich moznosti

vede k dodrzovani vymezenych pravidel, pInéni povinnosti a zavazk(i a adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni

vede k odpovidajicimu vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb pro skolni praci i pti spoleéenském zapojeni, optimalni volbé technologii

vede k optimalni praci s daty, informacemi a digitdlnim obsahem

vede k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro Zivot moderni spole€nosti a kritickému posouzeni pozitiv a negativ novych technologii

vede k predchazeni situacim ohroZzujicim vlastni zdravi i bezpeény provoz pouzivanych zafizeni
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=  podporuje utvareni etického postoje pfi pohybu v digitalnim prostredi
Kompetence k podnikavosti (plati pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium)
= vede k pochopeni rizik souvisejicich s rozhodovanim v redlnych Zivotnich situacich
=  podporuje pochopeni principli a podstaty podnikani
Poznamky (plati pro nizsi stupen viceletého gymnazia)
Rozpracovani uciva a jemu pfislusnych ocekdvanych vystupl a dalSich souvislosti respektuje rozvrzeni jednotlivych tematickych celkll stanovené RVP. Vyuka nékterych celk( proto probiha ve

dvou na sebe navazujicich roc¢nicich. Vyucujici zaradi prislusné pasaze do vyuky dle svého uvazeni, podle situace ve tfidé a casovych a organizac¢nich moZnosti daného Skolniho roku. Konkrétni
zarazeni je vidy zpracovano v ¢asové-tematickém planu na prislusny skolni rok.
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= uvede konkrétni priklady dileZitosti
a potrebnosti déjepisnych poznatk

= uvede priklady zdrojd informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany

= orientuje se na Casoveé ose a v historické
mapé, radi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Clovék v déjinach

= vyznam zkoumdni déjin

= ziskavani informaci o déjinach; historické
prameny

= historicky ¢as a prostor

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi)

MAT (Cislo a pocetni operace, cela Cisla)

= charakterizuje Zivot pravékych sbéracua
a lovcd,

= jejich materidlni a duchovni kulturu

= objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

Pocatky lidské spole¢nosti
= (lovék a lidska spole¢nost v pravéku

Osobnostni a socialni vychova (Mezilidské
vztahy, Komunikace)
Multikulturni vychova (Etnicky pGvod)

BIO (puvod a vyvoj ¢lovéka, lidské rasy)

= rozpozna souvislost mezi pfirodnim
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

= uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

= demonstruje na konkrétnich pfikladech
prinos antické kultury a zrod krestanstvi

= porovna formy vlady a postaveni

spolecenskych skupin v jednotlivych statech

a vysvétli podstatu antické demokracie

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropskeé kultury

= nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz

= antické Recko a Rim

= stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomofim

Osobnostni a socialni vychova (Mezilidské
vztahy, Komunikace)

Vychova demokratického obcana (Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)
Environmentalni vychova (Zékladni podminky
Zivota)

ZMP (regiony svéta, prirodni obraz Zemé)
OBV (stat, pravo)
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prima-sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= popiSe podstatnou zménu evropské
situace, kterd nastala v disledku ptichodu
novych etnik, christianizace, vzniku stat(

= objasni situaci Velkomoravské fise a vnitfni
vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich utvar( v evropskych souvislostech

= vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

= jlustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

KFestanstvi a sttedovéka Evropa

= novy etnicky obraz Evropy

= utvdreni statd ve vychodoevropském
a zdpadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

= jslam a islamské fise ovliviujici Evropu
(Arabové, Turci)

= Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni
Vyvoj a postaveni v Evropé

= kiestanstvi, papezstvi, cisaFstvi, kfizové
vypravy

= struktura stfedovéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

= kultura stredovékeé spolecnosti — romanské
a gotické uméni a vzdélanost

Osobnostni a socialni vychova (Mezilidské
vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Environmentalni vychova (Zékladni podminky
Zivota)

ZMP (regiony svéta)
VYV (romanské a gotické prvky ve vytvarnych
pracich)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

popise prabéh zamorskych objevd, jejich
priciny a dlsledky

objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

valky a posoudi jeji disledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl( a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Objevy a dobyvani. Poéatky nové doby

= renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou

= zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

= Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti

= barokni kultura a osvicenstvi

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Etnicky
pavod)

ZMP (regiony svéta, pfirodni obraz Zemé)
OBV (stat, pravo)

FYZ (vesmir)

VYV (renesance a objev perspektivy)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vysvétli podstatné ekonomické,
socidlni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

= objasni souvislost mezi uddlostmi Velké
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé

= porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského ndroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodd

= vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dlsledk, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Modernizace spolecnosti

= Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA

= industrializace a jeji dusledky pro
spolecnost; socialni otazka

= narodni hnuti velkych a malych narodu;
utvareni novodobého ¢eského naroda

= revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni
politickych, socidlnich a ndrodnostnich
problém

= politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
Ustava, politické strany, obcanska prava

= kulturni rozrznénost doby

= konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice)
Vychova demokratického obcana (Principy
demokracie jako formy vlady a zpldsobu
rozhodovani), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas
zajimd, Jsme Evropané)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

ZMP (Zivotni prostiedi, regiony svéta)
OBV (stat, pravo)
FYZ (energie)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= na prikladech demonstruje zneufZiti
techniky ve svétovych vélkach a jeho
dasledky

= rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému;

= charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu

= na prikladech vysvétli antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

= zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Moderni doba

= prvni svétova vélka a jeji politické, socidlni
a kulturni disledky

= nové politické usporadani Evropy a uloha
USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy

= mezinarodnépolitickd a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy
— komunismus, fasismus, nacismus —
disledky pro Ceskoslovensko a svét

= druha svétova valka, holokaust; situace
v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dusledky
valky

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,
postoje, prakticka etika)

Vychova demokratického obc¢ana (Obcan,
obcanska spolecnost a stat, Principy
demokracie jako formy vlady a zpldsobu
rozhodovani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Etnicky
plvod)

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti)

ZMP (regiony svéta)

OBV (stat, pravo, hospodafrstvi)

FYZ (energie)

CHE (pozorovani, pokus a bezpecnost prace)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vysvétli priciny a dlsledky vzniku
bipoldrniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blok{

= vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské
a politické dlvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

= posoudi postaveni rozvojovych zemi

= prokdze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Rozdéleny a integrujici se svét

= studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské,
socidlni a ideologické soupeteni

= vnitfni situace v zemich vychodniho bloku
(na vybranych ptikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich zemi)

= vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky

= rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

= problémy soucasnosti

= véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zabava

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,
postoje, prakticka etika)

Vychova demokratického obc¢ana (Obcan,
obcanska spolecnost a stat, Formy participace
obcan( v politickém Zivoté, Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti)

ZMP (regiony svéta, Zivotni prostiedi)
OBV (stat a pravo, mezinarodni vztahy)
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5.9.3 Charakteristika piredmétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium

Vyucovaci predmét Dé&jepis vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a vzdélavaciho oboru Dé&jepis. PFedmét se vyucuje:
= ve viech rocnicich ¢tyrletého gymnazia, resp. vyssich ro¢nicich osmiletého gymnazia (kvinta—oktdva) ve tfidach maturujicich v roce 2027 a drive
= v prvnich tfech rocnicich ¢tyfletého gymnazia a odpovidajicich ro¢nicich osmiletého gymnazia (kvinta—septima) ve tfidach maturujicich v roce 2028
a pozdéji.
Vyucovaci predmét Déjepis realizuje dil¢i tematické okruhy prirezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce uéebniho planu pro ¢tyFleté gymnazium a vy$$i stuperi osmiletého gymnazia. Ve tretim
a Ctvrtém rocniku Ctyfletého gymnazia, resp. sedmém a osmém rocniku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k predmétu zvolit seminaf, jehoZz obsah upevnuje
a prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach a sou¢asné pfipravuje zaky k pfijimacim zkouskdm na VS humanitnich smérd.

Vyuka probiha (v zavislosti na organizacnich moznostech Skoly) v odbornych uéebndach vybavenych audiovizudini technikou, pfipadné v kmenovych ucebndch. Pfi
vyuce jsou vyuzivany kromé ucebnic mapové podklady a ridzné typy historickych pramen(. Vyuka je dale podle zajmu Zakd a moznosti Skoly doplriovana také
odbornymi exkurzemi do muzei a historicky vyznamnych lokalit. Zaci se mohou zGéastnit riznych védomostnich soutéi, zejména dé&jepisné olympiady.

Poznamky

Rozpracovani uciva a jemu pfislusnych ocekavanych vystupl a dalSich souvislosti respektuje rozvrzeni jednotlivych tematickych celkd stanovené RVP. Vyuka nékterych celk( proto probiha ve
dvou na sebe navazujicich rocnicich. Vyucujici zaradi ptislusné pasaze do vyuky dle svého uvazeni, podle situace ve tfidé a casovych a organizac¢nich moznosti daného Skolniho roku. Konkrétni
zafazeni je vidy zpracovdno v casové-tematickém planu na pfislusny skolni rok.

Dé&jepis (DEJ) 159



kvinta / 1. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= charakterizuje smysl historického poznani

a jeho povahu jako poznani neuzavieného
a proménlivého

rozliSuje rdzné zdroje historickych
informaci, zplsob jejich ziskavani a uskali
jejich interpretace

Uvod do studia historie

vyznam historického poznani pro
soucasnost

prace historika, historické informace, jejich
typy, ucel, moznosti vyuZiti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka

viedniho dne, Spoluprace a soutéz)

objasni ve shodé s aktudInimi védeckymi
poznatky materialni a duchovni Zivot lidské
spole¢nosti v jednotlivych vyvojovych
etapach pravéku; charakterizuje pojem
archeologicka kultura

vysvétli zasadni zlom ve vyvoji lidstva

v dusledku cilevédomé zemédélské

a femeslné ¢innosti

zaradi ¢asové a prostoroveé hlavni
archeologické kultury pravéku

Pravék

doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit,
eneolit), bronzova a Zelezna

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Socialni komunikace, Mordélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (jazykovd komunikace)
BIO (vznik a vyvoj Zivych soustav, evoluce)
VYV (pravéké uméni)

zdUvodni civilizacni pfinos vybranych
starovékych spoleéenstvi, antiky

a kfestanstvi jako zakladnich fenomén,
z nichz vyrastd evropska civilizace
objasni zidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim
a kfestanstvim) a dal3i neevropské
naboZenské a kulturni systémy

popise urcujici procesy a udalosti, uvede
vyznamné osobnosti starovékych déjin

Starovék

staroorientdlni staty (Mezopotamie, Egypt,
Indie, Cina)

antické Recko

anticky Rim

nase zemé a ostatni Evropa v dobé fimské;
civilizovanost a barbarstvi, limes romanus
jako civiliza¢ni hranice

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace, Morélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)

CJL (starovéka literatura, vznik pisma a jeho
druhy)

ZSV (stat, demokracie, filozofie, ndaboZenstvi)
VYV (starovéké uméni)
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kvinta-sexta / 1.-2. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= objasni proces christianizace a jeji vliv na
konstituovani rané stfedovékych statl
v Evropé; vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci v zapadnim
i vychodnim kulturnim okruhu i projevy
vlivu naboZenstvi a cirkve ve stiedovéké
spolec¢nosti

= definuje promény hospodarského
a politického usporadani stfedovéké
spolecnosti 5.-15. st. a jeho specifické
projevy ve vybranych statnich celcich

= charakterizuje zdkladni rysy vyvoje na
nasem uzemi

= vymeazi specifika isldmské oblasti

= yysvétli disledky tatarskych a tureckych
najezdl, zejména pro jizni a vychodni
Evropu

Stredovék

= utvéreni stfedovéké Evropy (byzantsko-
slovanska oblast, francka fiSe a oblast
zapadni, vychodni a stfedni Evropy)

= jslam a arabska riSe, mongolska a turecka
expanze

= kfestanstvi jako nové kulturni
a spolecenské pojitko, vnitini nejednota
kfestanstvi, papeZstvi a cisafstvi, kfizové
vypravy, kacifstvi, husitstvi

= venkov a zemédélstvi, kolonizace; rozvoj
remesel a obchodu, urbanizace

= yzdélanost a uméni stfedovéké spolecnosti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (stfedovéka literatura)

ZSV (stat, filozofie, nabozenstvi)
ZMP (sidla a osidleni)

VYV (stfedovéké uméni)
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sexta / 2. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozpozna a vysveétli nové filozofické
a védecké myslenky, které byly
zformulovany ve 14.—17. stol.; zhodnoti
jejich praktické dopady

= porozumi disledkdm zamofskych objeva,
jez vedly k podstatnym hospodarskym
a mocensko-politickym zménam

= popiSe zédkladni rysy reformace
a protireformace, vysvétli jejich dasledky
pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj

= vymezi zakladni znaky stavovstvi
a absolutismu; uvede konkrétni projevy
v jednotlivych zemich a priklady stretd

= posoudi postaveni ¢eského statu uvnitr
habsburského soustati a analyzuje jeho
vnitini socidlni, politické a kulturni poméry

Pocatky novovéku

= renesance a humanismus; reformace

= zamorské plavby

= rivalita a kooperace evropskych velmoci
v raném novovéku; tricetileta vélka

= absolutismus a stavovstvi

= barokni kultura, politika, nabozenstvi

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (renesancni, barokni a klasicisticka
literatura)

ZSV (stat, filozofie, ndboZenstvi)

VYV (renesanéni a barokni uméni)

Déjepis (DEJ)

162



sexta-septima / 2.-3. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy
osvicenstvi a rozpozna jejich uplatnéni
v revolucich 18. a 19. stoleti

= na konkrétnich prikladech jednotlivych
stath demonstruje postupny rozklad, zanik
a promény dosavadnich systému pres Usili
mocenskych struktur o jejich udrzeni

= posoudi vyznam Ustavy a novou organizaci
statu; uvede zakladni typy parlamentnich
statnich systém

= vysvétli emancipacni usili narodd
i jednotlivych spole¢enskych vrstev; vymezi
misto utvareni ¢eského novodobého
naroda v tomto procesu vcéetné jeho
specifickych ryst

= charakterizuje proces modernizace, vysvétli
prabéh industrializace a jeji ekonomické,
socidlni a politické dUsledky; rozpozna jeji
ekologicka rizika; urci zakladni pFiciny
asymetrického vyvoje Evropy a svéta
v dlsledku rozdilného tempa modernizace

= yysvétli expanzivni zaméry velmoci
v okrajovych ¢astech Evropy
a v mimoevropském svété, jeZ byly pricinou
cetnych stretl a konfliktl daného obdobi

Osvicenstvi, revoluce a idea svobody,

modernizace spole¢nosti

= osvicenstvi

= velké revoluce — vznik USA, Velka
francouzska revoluce 1789-1815, revolucni
rok 1848-49

= Evropa za napoleonskych vélek a po
Videriském kongresu

= rozvoj vyroby a védy, proména agrarni
spolecnosti ve spolecnost primyslovou,
zmény v socialni strukture

= utvéareni novodobych ndrodnich spole¢nosti
(Ceské, slovenské, némecké, italské);
emancipacni hnuti socialnich skupin

= predpoklady a projevy imperialni
(mocenské a kolonialni) politiky velmoci;
nastup Ruska jako evropské velmoci; USA,
jejich vnitfni vyvoj a mezinarodni postaveni
do prvni svétové valky

= yzajemné stietavani velmoci, diplomatické
a vojenské aktivity v predvecer prvni
svétové valky, mimoevropska ohniska
kolonialnich konfliktd

= promény Zivotniho stylu, vzdélanost
a uméni ,belle epoque” pfelomu 19. a 20.
st.

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

CJL (literatura od osvicenstvi po modernu,
Ceské ndrodni obrozeni)

ZSV (stat, obcanska prava, obcanska
spolecnost, filozofie, nabozenstvi)

VYV (uméni 19. a pocatku 20. st.)

Déjepis (DEJ)
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septima-oktava / 3.-4. rocnik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

charakterizuje dvé svétové valky,
dokumentuje socialni, hospodarské
a politické dusledky

uvede priciny a projevy politického

a mocenského obrazu svéta, ktery byl uréen

vyCerpanim tradi¢nich evropskych velmoci,
vzestupem USA a nastolenim bolSevické
moci v Rusku

vymezi zakladni znaky hlavnich totalitnich
ideologii a dovede je srovnat se zasadami
demokracie; objasni priciny a podstatu
agresivni politiky a neschopnosti
potencidlnich obéti ji Celit

vysvétli souvislost mezi svétovou
hospodarskou krizi a vyhrocenim
politickych problému, které byly provazeny
radikalizaci pravicovych i levicovych
protidemokratickych sil

popise a zhodnoti zplsob Zivota v moderni
evropské spolec¢nosti, zhodnoti vyznam
masové kultury

Moderni doba | —situace v letech 191445

= prvni svétova vélka, ¢eské zemé v dobé
valky, prvni odboj

= revoluce v Rusku, upevrnovani bolsevické
moci

= versaillesky systém a jeho vnitfni rozpory

= vznik Ceskoslovenska, Ceskoslovensko
v mezivale¢ném obdobi

= Evropa a svét ve 20. a 30. letech, svétova
hospodaiska krize ve svété i v CSR, nardst
mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych
ohnisek

= mnichovska krize a jeji disledky

= kultura prvni poloviny 20. stoleti (zrod
moderniho uméni, nastup masové kultury,
sport)

= druha svétova valka (globalni
a hospodarsky charakter valky, véda
a technika jako prostiedky vedeni valky,
holocaust)

= Protektorat Cechy a Morava, druhy odboj

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

CIL (literatura prvni poloviny 20. st.)

ZSV (demokracie, ideologie, stat, ob¢anska
prava)

FYZ (jaderna energie)

VYV (uméni prvni poloviny 20. st.)

Déjepis (DEJ)
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oktava / 4. roCnik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad

bipoldrniho svéta, jeho vojenska, politickd

a hospodarska seskupeni, vzajemné vztahy
a nejvyznamnéjsi konflikty

vysvétli zakladni problémy vnitfniho vyvoje
zemi zapadniho a vychodniho bloku; zaméri
se zejména na pochopeni vnitiniho vyvoje
a vzajemnych vztahu supervelmoci USA,
SSSR a na situaci ve stfedni Evropé a v nasi
zemi

porovna a vysvétli zplsob Zivota a chovani
v nedemokratickych spole¢nostech

a v demokraciich

popise mechanismy a prostredky
postupného sjednocovani Evropy na
demokratickych principech, vysvétli lidska
prava v souvislosti s evropskou kulturni
tradici; znd zakladni instituce sjednocujici
se Evropy, jejich ulohu a fungovani

objasni hlavni problémy specifické cesty
vyvoje vyznamnych postkolonidlnich
rozvojovych zemi; objasni vyznam islamské,
Zidovské a nékteré dalsi neevropské kultury
v modernim svété

vymezi zakladni problémy soudobého svéta
a moznosti jeho dal$iho vyvoje

Moderni doba Il — soudobé dé&jiny

= Evropa a svét po druhé svétové valce (OSN,
princip socialniho statu)

= vychodni blok, jeho politicky, hospodarsky
a socialni vyvoj; SSSR jako svétova velmoc;
RVHP, Varsavska smlouva

= euroatlanticka spoluprace a vyvoj
demokratickych zemi; USA jako svétova
velmoc

= Zivotni podminky na obou stranach Zelezné
opony

= konflikty na Blizkém vychodé, vznik statu
Izrael

= dekolonizace; ,treti svét” a modernizacéni
procesy v ném — ekonomické, demografické
a politické postaveni v globalnim svété

= pad komunistickych rezim( a jeho
disledky; sjednocujici se Evropa a jeji misto
v globalnim svété

= globalni problémy moderni spolec¢nosti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Globalni problémy, jejich pficiny
a disledky, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostfedi regionu a CR)
Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

CIL (literatura po r. 1945)

ZSV (ideologie, stat, demokracie, lidska

a obc¢anska prava, mezinarodni spoluprace

a evropska integrace, mezindrodni organizace)
ZMP (hlavni svétovd ohniska napéti)

BIO (ekologie)

FYZ (jaderna energie)

VYV (uméni po roce 1945)

Déjepis (DEJ)
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kvinta / 1. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= charakterizuje smysl historického poznani
a jeho povahu jako poznani neuzavieného
a proménlivého

= rozlisuje rizné zdroje historickych
informaci, zplsob jejich ziskavani a uskali
jejich interpretace

Uvod do studia historie

= vyznam historického poznéni pro
soucasnost

= prdce historika, historické informace, jejich
typy, ucel, moznosti vyuZiti

(Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni feseni problému, Socialni
komunikace, Morélka vsedniho dne,
Spoluprace a soutéz)

= objasni ve shodé s aktualnimi védeckymi
poznatky materialni a duchovni Zivot lidské
spole¢nosti v jednotlivych vyvojovych
etapach pravéku; charakterizuje pojem
archeologicka kultura

= yysvétli zadsadni zlom ve vyvoji lidstva
v dusledku cilevédomé zemédélské
a femeslné ¢innosti

= zaradi ¢asové a prostorové hlavni
archeologické kultury pravéku

Pravék
= doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit,
eneolit), bronzova a Zelezna

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Socialni komunikace, Mordélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (jazykovd komunikace)
BIO (vznik a vyvoj Zivych soustav, evoluce)
VYV (pravéké uméni)

= zdGvodni civilizaéni pfinos vybranych
starovékych spoleéenstvi, antiky
a kfestanstvi jako zakladnich fenomén,
z nichz vyrastd evropska civilizace

= objasni Zidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim
a kfestanstvim) a dal3i neevropské
naboZenské a kulturni systémy

= popiSe urcujici procesy a udalosti, uvede
vyznamné osobnosti starovékych déjin

Starovék

= staroorientalni staty (Mezopotamie, Egypt,
Indie, Cina)

= antické Recko

= anticky Rim

= nasSe zemé a ostatni Evropa v dobé fimské;
civilizovanost a barbarstvi, limes romanus
jako civiliza¢ni hranice

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace, Morélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)

CJL (starovéka literatura, vznik pisma a jeho
druhy)

ZSV (stat, demokracie, filozofie, ndaboZenstvi)
VYV (starovéké uméni)

Déjepis (DEJ)

166




kvinta-sexta / 1.-2. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= objasni proces christianizace a jeji vliv na
konstituovani rané stfedovékych statl
v Evropé; vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci v zapadnim
i vychodnim kulturnim okruhu i projevy
vlivu naboZenstvi a cirkve ve stiedovéké
spolec¢nosti

= definuje promény hospodarského
a politického usporadani stfedovéké
spolecnosti 5.-15. st. a jeho specifické
projevy ve vybranych statnich celcich

= charakterizuje zdkladni rysy vyvoje na
nasem uzemi

= vymeazi specifika isldmské oblasti

= yysvétli disledky tatarskych a tureckych
najezdl, zejména pro jizni a vychodni
Evropu

Stredovék

= utvéreni stfedovéké Evropy (byzantsko-
slovanska oblast, francka fiSe a oblast
zapadni, vychodni a stfedni Evropy)

= jslam a arabska riSe, mongolska a turecka
expanze

= kfestanstvi jako nové kulturni
a spolecenské pojitko, vnitini nejednota
kfestanstvi, papeZstvi a cisafstvi, kfizové
vypravy, kacifstvi, husitstvi

= venkov a zemédélstvi, kolonizace; rozvoj
remesel a obchodu, urbanizace

= yzdélanost a uméni stfedovéké spolecnosti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (stfedovéka literatura)

ZSV (stat, filozofie, nabozenstvi)
ZMP (sidla a osidleni)

VYV (stfedovéké uméni)

Déjepis (DEJ)
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sexta / 2. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozpozna a vysveétli nové filozofické
a védecké myslenky, které byly
zformulovany ve 14.—17. stol.; zhodnoti
jejich praktické dopady

= porozumi disledkdm zamofskych objeva,
jez vedly k podstatnym hospodarskym
a mocensko-politickym zménam

= popiSe zédkladni rysy reformace
a protireformace, vysvétli jejich dasledky
pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj

= vymezi zakladni znaky stavovstvi
a absolutismu; uvede konkrétni projevy
v jednotlivych zemich a priklady stretd

= posoudi postaveni ¢eského statu uvnitr
habsburského soustati a analyzuje jeho
vnitini socidlni, politické a kulturni poméry

Pocatky novovéku

= renesance a humanismus; reformace

= zamorské plavby

= rivalita a kooperace evropskych velmoci
v raném novovéku; tricetileta vélka

= absolutismus a stavovstvi

= barokni kultura, politika, nabozenstvi

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

CJL (renesancni, barokni a klasicisticka
literatura)

ZSV (stat, filozofie, ndboZenstvi)

VYV (renesanéni a barokni uméni)

Déjepis (DEJ)
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sexta-septima / 2.-3. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy
osvicenstvi a rozpozna jejich uplatnéni
v revolucich 18. a 19. stoleti

= na konkrétnich prikladech jednotlivych
stath demonstruje postupny rozklad, zanik
a promény dosavadnich systému pres Usili
mocenskych struktur o jejich udrzeni

= posoudi vyznam Ustavy a novou organizaci
statu; uvede zakladni typy parlamentnich
statnich systém

= vysvétli emancipacni usili narodd
i jednotlivych spole¢enskych vrstev; vymezi
misto utvareni ¢eského novodobého
naroda v tomto procesu vcéetné jeho
specifickych ryst

= charakterizuje proces modernizace, vysvétli
prabéh industrializace a jeji ekonomické,
socidlni a politické dUsledky; rozpozna jeji
ekologicka rizika; urci zakladni pFiciny
asymetrického vyvoje Evropy a svéta
v dlsledku rozdilného tempa modernizace

= yysvétli expanzivni zaméry velmoci
v okrajovych ¢astech Evropy
a v mimoevropském svété, jeZ byly pricinou
cetnych stretl a konfliktl daného obdobi

Osvicenstvi, revoluce a idea svobody,

modernizace spole¢nosti

= osvicenstvi

= velké revoluce — vznik USA, Velka
francouzska revoluce 1789-1815, revolucni
rok 1848-49

Evropa za napoleonskych valek a po

Videriském kongresu

= rozvoj vyroby a védy, proména agrarni
spolecnosti ve spolecnost primyslovou,
zmény v socialni strukture

= utvéareni novodobych ndrodnich spole¢nosti
(Ceské, slovenské, némecké, italské);
emancipacni hnuti socialnich skupin

= predpoklady a projevy imperialni
(mocenské a kolonialni) politiky velmoci;
nastup Ruska jako evropské velmoci; USA,
jejich vnitfni vyvoj a mezinarodni postaveni
do prvni svétové valky

= yzajemné stietavani velmoci, diplomatické
a vojenské aktivity v predvecer prvni
svétové valky, mimoevropska ohniska
kolonialnich konfliktd

= promény Zivotniho stylu, vzdélanost
a uméni ,belle epoque” pfelomu 19. a 20.
st.

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

CJL (literatura od osvicenstvi po modernu,
Ceské ndrodni obrozeni)

ZSV (stat, obcanska prava, obcanska
spolecnost, filozofie, nabozenstvi)

VYV (uméni 19. a pocatku 20. st.)

Déjepis (DEJ)
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septima / 3. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= charakterizuje dvé svétové valky,
dokumentuje socialni, hospodarské
a politické dusledky

= uvede priciny a projevy politického
a mocenského obrazu svéta, ktery byl uréen
vyCerpanim tradi¢nich evropskych velmoci,
vzestupem USA a nastolenim bolSevické
moci v Rusku

= vymeazi zakladni znaky hlavnich totalitnich
ideologii a dovede je srovnat se zasadami
demokracie; objasni priciny a podstatu
agresivni politiky a neschopnosti
potencidlnich obéti ji Celit

= vysvétli souvislost mezi svétovou
hospodarskou krizi a vyhrocenim
politickych problému, které byly provazeny
radikalizaci pravicovych i levicovych
protidemokratickych sil

= popiSe a zhodnoti zplisob Zivota v moderni
evropské spolec¢nosti, zhodnoti vyznam
masové kultury

Moderni doba | —situace v letech 191445
= prvni svétova vélka, ¢eské zemé v dobé
valky, prvni odboj
= revoluce v Rusku, upevrnovani bolsevické
moci
= versaillesky systém a jeho vnitfni rozpory
= vznik Ceskoslovenska, Ceskoslovensko
v mezivale¢ném obdobi
Evropa a svét ve 20. a 30. letech, svétova
hospodaiska krize ve svété i v CSR, nardst
mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych
ohnisek
= mnichovska krize a jeji disledky
= kultura prvni poloviny 20. stoleti (zrod
moderniho uméni, nastup masové kultury,
sport)
= druha svétova valka (globalni
a hospodarsky charakter valky, véda
a technika jako prostiedky vedeni valky,
holocaust)
= Protektorat Cechy a Morava, druhy odboj

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka
viedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

CIL (literatura prvni poloviny 20. st.)

ZSV (demokracie, ideologie, stat, ob¢anska
prava)

FYZ (jaderna energie)

VYV (uméni prvni poloviny 20. st.)

= charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad
bipolarniho svéta, jeho vojenska, politicka
a hospodariska seskupeni, vzajemné vztahy
a nejvyznamnéjsi konflikty

= vysvétli zakladni problémy vnitfniho vyvoje
zemi zapadniho a vychodniho bloku; zaméri
se zejména na pochopeni vnitfniho vyvoje
a vzdjemnych vztahd supervelmoci USA,
SSSR a na situaci ve stfedni Evropé a v nasi
zemi

= porovna a vysvétli zplsob Zivota a chovani
v nedemokratickych spolecnostech
a v demokraciich

= Moderni doba Il — soudobé déjiny

= Evropa a svét po druhé svétové valce (OSN,
princip socialniho statu)

= yychodni blok, jeho politicky, hospodarsky
a socialni vyvoj; SSSR jako svétova velmoc;
RVHP, Varsavska smlouva

= euroatlanticka spoluprace a vyvoj
demokratickych zemi; USA jako svétova
velmoc

= Zivotni podminky na obou stranach Zelezné
opony

= konflikty na Blizkém vychodé, vznik statu
Izrael

= dekolonizace; ,treti svét“ a modernizacéni

procesy v ném — ekonomické, demografické

a politické postaveni v globalnim svété

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Socialni komunikace, Mordélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Globalni problémy, jejich pFiciny
a dasledky, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdil()

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostiedi regionu a CR)
Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

CJL (literatura po r. 1945)

ZSV (ideologie, stat, demokracie, lidska

a obcanska prava, mezinarodni spoluprace

a evropska integrace, mezinarodni organizace)
ZMP (hlavni svétova ohniska napéti)

BIO (ekologie)

FYZ (jaderna energie)

VYV (uméni po roce 1945)
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= popiSe mechanismy a prostfedky = pad komunistickych rezim( a jeho

postupného sjednocovani Evropy na disledky; sjednocujici se Evropa a jeji misto
demokratickych principech, vysvétli lidska v globdlnim svété
prava v souvislosti s evropskou kulturni = globalni problémy moderni spole¢nosti

tradici; znd zakladni instituce sjednocujici
se Evropy, jejich Ulohu a fungovani

= objasni hlavni problémy specifické cesty
vyvoje vyznamnych postkolonidlnich
rozvojovych zemi; objasni vyznam islamské,
zidovské a nékteré dalsi neevropské kultury
v modernim svété

= vymezi zakladni problémy soudobého svéta
a mozZnosti jeho dalsiho vyvoje
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5.10 Obcanska vychova (0OBV), Zaklady spolecenskych véd (ZSV)

5.10.1 Charakteristika predmétu OBV

PFedmét se vyucuje ve viech nizsich ro¢nicich osmiletého gymnazia. Vznikl ze vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi, oblasti Clovék a spoleénost, a z dalsich
vzdélavacich obor(i: Vychova ke zdravi (vzdélavaci oblast Clovék a zdravi) a Svét prace (vzdélavaci oblast Clovék a svét prace).

Predmét integruje vybrané tematické okruhy vsech prirezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcéana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medidlni vychova.
Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce ué¢ebniho planu pro nizsi stuper osmiletého gymnazia.

Vyuka Obcanské vychovy probiha prevainé v kmenovych ucebnach. Pfi realizaci vzdélavaciho obsahu predmétu se kromé bézné vyucovaci hodiny vyuziva
i dalSich forem, napf. kratkodobé projekty, exkurze, diskuse, besedy, simulaéni hry.

v

5.10.2 Vychovné a vzdélavaci strategie (spolecné i pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium)

Pro rozvoj klicovych kompetenci definovanych v RVP ZV uZiva vyucujici nasledujici postupy:

Kompetence k uceni
=  pomdhd planovat a organizovat uceni
= zadava ukoly, pfi nichZz Zak samostatné vyhledava, tfidi a zpracovava informace
= umozZiuje zakam vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z praktického Zivota

= vede zaky k sebehodnoceni

Kompetence k reSeni problémii

= yytvari situace, pfi nichZ zZak rozpozna a pochopi problém, premysli o pficinach, navrhuje a uplatiuje samostatné feseni problému, kriticky posoudi

moznosti vyuziti v praxi

= umoznuje a podporuje alternativni reSeni problému

=  pomdha zakim posuzovat a srovnavat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku
Kompetence komunikativni

= napomahad zaklm osvojit si dovednosti pfimérené mezilidské komunikace

= vytvafi situace, pfi nichZ maji Zaci moznost vyjadrovat a zdlvodnovat své nazory

=  motivuje k diskusi
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= klade dlraz na vystizné vyjadiovani a kultivovany projev
= vede k naslouchani druhym, k respektovani jejich nazor(
=  podporuje vyuziti komunikativnich dovednosti pfi spolupraci zak(

Kompetence socialni a personalni
= vytvaii podminky pro poznani a uplatnéni schopnosti a dovednosti zZaka
= vyuZiva praci ve skupiné, dba na dodrzovani pravidel spoluprace
= napomaha pfi utvareni pfijemné a pratelské atmosféry ve tridé
=  podporuje rozhodovani na zédkladé vlastniho usudku a odolavani spole¢enskym i medialnim tlakiim

= pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyfleté gymndzium: vede k zodpovédnému vztahu k vlastnimu zdravi a zdravi druhych

Kompetence obc¢anské
= udi zaky respektovat presvédcéeni druhych lidi

= vede k zodpovédnosti pfi plnéni povinnosti i obhajovani svych prav a k odmitani fyzického i psychického nasili, itlaku a projevll nesnasenlivosti
a netolerance

=  podporuje ochotu Zakd pomahat tém, kdo pomoc potrebuji
= udi zaky pozndvat, respektovat a chranit tradice naroda a kulturni a historické dédictvi

= utvafi zodpovédny vztah k Zivotnimu prostredi a jeho ochrané

Kompetence pracovni (jen pro nizsi stupen osmiletého gymnazia)
= napomaha zaklm pfi vytvareni dovednosti samostatné pracovat, plnit povinnosti a zavazky
= vede Zaky k objektivnimu posouzeni vlastnich schopnosti a moznosti pfi profesni orientaci
= orientuje Zaka v zakladnich pravnich predpisech upravujicich pracovni vztahy
Kompetence k podnikavosti (jen pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium)
=  vede Zaky k objektivnimu posouzeni vlastnich schopnosti a moznosti pfi profesni orientaci
=  motivuje k rozvijeni osobniho i odborného potencialu
=  napomaha zaklm pfi ziskavani a kritickém vyhodnocovani informaci o pracovnich pfilezitostech pri planovani a realizaci aktivit
=  orientuje Zaka v podstaté a principech podnikani s ohledem na osobni prfedpoklady a realitu trzniho prostredi
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Kompetence digitalni

=  ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje,
které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace

= predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
= pfispoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitdInim prostfedi jedna eticky
Poznamky

Vzhledem k velkému mnoZstvi mezipfedmétovych vztahUl jsou v nédsledujici tabulce nékteré vazby popsany ve sloupci Dopliiujici informace jen zkratkou pfislusného pfedmétu, protoze
podrobnéjsi vypis by byl pfilis obsahly. Vazba na konkrétni ucivo jiného pfedmétu je vypsana odkazem na pfislusnou kapitolu stejné jako v ostatnich pfedmétech.
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Clovék ve spole¢nosti
Vychova ke zdravi

= respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

Nase skola

= Zivot ve gkole, prava a povinnosti 74k,
vyznam a Cinnost Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy

= Vklad vzdélani pro Zivot

= Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

= Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi

Osobnostni a socidlni vychova (Kooperace
a kompetice)

Vychova demokratického obc¢ana (Obcanska
spolec¢nost a skola)

ICT

= objasni vyznam ochrany kulturnich
pamatek a prirodnich objektl

Nase obec, region, kraj
= Dilezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice

Vychova demokratického obcana (Formy
participace obcanU v politickém Zivoté)
Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka

DEJ, HUV, VYV, CIL
ZMP (Ceska republika)
BIO (Zaklady ekologie)

= Qchrana kulturnich pamatek, pfirodnich k prosttedi, Lidské aktivity a problémy ICT
objektd a majetku Zivotniho prostiedi)
= objasni ucel dllezitych symboll naseho Nase vlast Vychova k mysleni v evropskych a globalnich DEJ
statu a zpUsoby jejich pouzivani = Pojem vlasti a vlastenectvi souvislostech (Objevujeme Evropu a svét) ZMP (Ceska republika)
= rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu = Zajimava a pamatna mista, co nas Vychova demokratického obc¢ana (Obcan, ICT
nacionalismu proslavilo, vyznamné osobnosti obcanska spolecnost a stat)
= Statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny
= Kkriticky pfistupuje k medidlnim informacim, | Kulturni Zivot Multikulturni vychova (Kulturni diference) HUV, VYV

vyjadFi svlj postoj k plisobeni propagandy

a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
= uplatnuje osvojené dovednosti

komunikaéni obrany proti manipulaci

a agresi

= Rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice

= Kulturni instituce

= Masova kultura, prostifedky komunikace

= Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

= Manipulativni reklama a informace

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni)

CJL (Komunikacni a slohova vychova)
ICT (Zpracovani a vyuZiti informaci)
MAT (Zavislosti, diagramy, grafy)

Vychova ke zdravi

= objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplUsoby chovéani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm

Lidska setkani

= Pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl
azen

= Lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
pottebni lidé ve spolecnosti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi,
Hodnoty, postoje, prakticka etika)
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uplatriuje vhodné zplsoby chovani

a komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti

pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztah(

v $irsim spolecenstvi (v rodiné, komunité)

Vztahy mezi lidmi Osobnostni a socialni vychova (Komunikace,
= QOsobni a neosobni vztahy, mezilidska Mezilidské vztahy, Re$eni problém
komunikace a rozhodovaci dovednosti)
= Konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesndsenlivosti Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Etnicky
= Vztahy mezi lidmi a formy soufZiti pavod, Princip socialniho smiru a solidarity)

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,

laska, partnerské vztahy, manzelstvi

a rodicovstvi

= Osobnostni a socialni rozvoj

= Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
— respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych
situacich, dopad vlastniho jednani

CJL (Komunikacni a slohova vychova)
ICT (Vyhledavani informaci a komunikace)

Vychova ke zdravi

a chovani
objasni potifebu tolerance ve spolecnosti, Zasady lidského souziti Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi, Vychova ke zdravi
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné = Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna Mezilidské vztahy, Hodnoty, postoje, prakticka
nazory, zajmy, zplUsoby chovani a mysleni zavislost, pravidla chovani etika)

lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, ttidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

= Vztahy mezi lidmi a formy soufziti

= Vztahy a pravidla souZiti v prostiedi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

= QOsobnostni a socialni rozvoj

= Moralni rozvoj
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Clovék jako jedinec
Vychova ke zdravi

= kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovdéni a jednani

= popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Podobnost a odlisnost lidi

= Projevy chovani, rozdily v prozivéni, mysleni
a jednani

= Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter

= Vrozené predpoklady, osobni potencial

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita)

= vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsim okoli

= samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pifekondvani Unavy
a predchdzeni stresovym situacim

= svéfi se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc

Osobnostni a socialni rozvoj

= Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

= Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni osobnich
cilli a postupnych krokU k jejich dosazeni,
zaujimani hodnotovych postojt
a rozhodovacich dovednosti pro feseni
problém v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani

= Psychohygiena v sociadlni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

= Moralni postoj

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena)

Vychova ke zdravi

= objasni, jak mudZe realistictéjsi poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Vnitini svét ¢lovéka

= Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni

= Stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobnostni a socialni vychova (Kooperace
a kompetice, hodnoty, postoje, prakticka
etika)

= posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cil(,
objasni vyznam vdle pfi dosahovani cil(
a prekonavani prekazek

Osobni rozvoj

= Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény, sebezména

= Vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)
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respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chape vyznam zdrZenlivosti

v dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
= Dusevni a spolecenské zmény
= Sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi

Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)

BIO (Biologie ¢lovéka)

Vychova ke zdravi

posoudi rlizné zpusoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi

= Denni rezim — vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim

= Télesna a dusevni hygiena — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovani

Osobnostni a socialni vychova (Psychohygiena)

Vychova ke zdravi

uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
béznymi prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka

uplatiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi
a osobniho bezpeci; v ptipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc
vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt

uplatiuje adekvatni zplsoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

= Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky
prekondvani unavy, stresovych reakci
a posilovani dusevni odolnosti

= Autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili namirené proti sob
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky
a predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

= Skryté formy a stupné individudiniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminality mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

= Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpedi komunikace
prostrednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemnd pomoc
v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

Osobnostni a socialni vychova (Hodnoty,
postoje, prakticka etika)

BIO (Biologie ¢lovéka)
ICT

Vychova ke zdravi
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= Qchrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
— klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradnych udalosti

= Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plsobeni sekt

= DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pti riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni
a zelezniéni dopravy, vztahy mezi Ucastniky
silniéniho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

= yysvétli na prikladech pfimé souvislosti

mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi

v ramci Skoly a obce

Hodnota a podpora zdravi

= Celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci —

slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potteby a jejich hierarchie

= Podpora zdravi a jeji formy — prevence
a intervence, plUsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti)

Multikulturni vychova (Kulturni diferenciace)
Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka

k prostredi)

BIO (Biologie ¢lovéka, Zaklady ekologie)

Vychova ke zdravi
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Stat a pravo
Mezinarodni vztahy, globalni svét

= rozliSuje nej¢asté;jsi typy a formy statli a na
pfikladech porovna jejich znaky

= rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd
a instituci, uvede priklady instituci
a organd, které se podileji na spravé obci,
kraja, statu

Pravni zaklady statu

Znaky statu, typy a formy statu

Statni obéanstvi CR

Ustava CR

Slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu

Vychova demokratického obc¢ana (Obcan,
obcanska spolecnost, stat, Principy
demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani)

DEJ
ZMP (Politickd geografie, demografie)
ICT

= objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obc¢ana

Statni sprava a samosprava

Orgdny a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

= vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢anu

Principy demokracie

Znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu

Politicky pluralismus

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Vychova demokratického obcana (Principy
demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani, Formy participace ob¢ant

v politickém Zivoté)

= pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav | Lidskd prava Multikulturni vychova (Lidské vztahy) DEJ
spotrebitele a respektuje prava = Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi ochrana Vychova demokratického obc¢ana (Obcan,
vyznam ochrany lidskych prav a svobod = Uprava lidskych prav a prav déti obcanska spolecnost, stat)
v dokumentech
= Poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace
= rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni Pravni fad Ceské republiky ICT

ochrany obcant, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢inl

Vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany obcan, soustava soudd
Pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpist

= dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

= rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin, uvede jejich
priklady

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postiZitelnost
Porusovani predpist v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi
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korupcniho jednani

objasni vyznam pravni Upravy dlleZitych Pravo v kazdodennim Zivoté ICT
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomeér, Dalezité pravni vztahy a zavazky z nich

manzelstvi vyplyvajici

uvede priklady nékterych smluv = z3dkladni prava spotrebitele

upravujicich ob¢anskopravni vztahy — Styk s urady

osobni preprava; koupé, oprava Ci

prondjem véci

popise vliv zaclenéni CR do EU na Evropska integrace Vychova k mysleni v evropskych globalnich Cizi jazyky

kazdodenni Zivot obéand, uvede pfiklady
prav obc¢ant CR v ramci EU i moznych
zpUsob jejich uplatriovani

= Podstata, vyznam, vyhody
= Evropska unie a CR

souvislostech (Jsme Evropané, Objevujeme
Evropu a svét, Evropa a svét nas zajima)

DEJ (Rozdéleny a integrujici se svét)
ZMP (Spolecenské a hospodarské prostredi)

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né svlij osobni nazor
dasledky

objasni souvislosti globalnich a lokdlnich
problém{

Globalizace
= Projevy
= Vyznamné globdlni problémy

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

ZMP (Spolecenské a hospodarské prostredi,
Zivotni prostiedi, Ceska republika)
ICT
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prifezova témata

Doplnujici informace

Stat a hospodafistvi
Svét prace

= rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi,
a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

= sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju
v hospodareni domdcnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdacnosti

= na prikladech ukdze vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouzZiti debetni
a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

Majetek a vlastnictvi

= Formy ochrany vlastnictvi

= Hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana

= Hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi
formami vlastnictvi

Environmentdlni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

ICT

= vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede nejéastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

= uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zplsoby
kryti deficitu

= rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkd,
ze statniho rozpoctu

Penize

= Formy placeni

= hospodareni—rozpocet domacnosti,
uspory, investice, uvéry, splatkovy prode;j,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu
a jejich odlisnosti; vyznam dani

= banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkad

MAT (Procenta, urok)
ICT

= na pfikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptdvky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku
a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

Principy trzniho hospodarstvi
= Nabidka, poptavka, trh

= Tvorba ceny, inflace;

= Podstata fungovani trhu
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rozliSuje a porovnava nejcastéjsi formy
podnikani

Podnikdani

= Druhy a struktura organizaci, nejcasté;jsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Trh prace

= Povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostiedkd, pracovnich objekt(, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti

= Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni

= Rovnost pfileZitosti na trhu prace

Clovék a svét prace
ICT

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

Zaméstnani

= Pracovni prileZitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Urady prace

= Prdva a povinnosti zaméstnancl
a zaméstnavateld

CJL (Komunikacni a slohova vychova)
ICT
Clovék a svét prace

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

pfipravy

Volba profesni orientace

= Zakladni principy

= Sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

= Informacni zdkladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace)

BIO (Biologie ¢lovéka)

Clovék a svét prace

ICT

vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Moznosti vzdélavani

= Napln uéebnich a studijnich obor(,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

Clovék a svét prace
ICT
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5.10.3 Charakteristika predmétu ZSV

Predmét Zaklady spolecenskych véd se vyucuje v 1. — 4. ro¢niku Ctyfletého gymnadzia a v 5. — 8. ro¢niku osmiletého gymnazia (zde navazuje na vyucovaci predmét
Obcanska vychova).

PFedmét vznikl ze vzdéldvaciho oboru Ob&ansky a spoleéenskovédni zaklad (1. — 4. ro¢nik), oblasti Clov&k a spole¢nost, a ze vzdélavacich oborl Clovék a svét
prace oblasti Clovék a svét prace (ve 3. roéniku) a oboru Vychova ke zdravi oblasti Clovék a zdravi (1. — 3. roénik).

Pfedmét dale integruje vybrané tematické okruhy vsech priifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova a Medidlni vychova.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci podle tabulky u¢ebniho planu pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyfleté gymnazium. Ve tfetim a ¢tvrtém rocniku
¢tyrletého gymnazia, resp. sedmém a osmém roéniku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k pfedmétu zvolit seminar, jehoz obsah upeviiuje a ptipadné
prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach.

Vyuka Zaklad( spolecenskych véd probihd prevainé v béziné ucebné. Pfi realizaci vzdélavaciho obsahu predmétu se kromé bézné vyucovaci hodiny vyuziva

i dalSich forem, napf. kratkodobé projekty, exkurze, diskuse, besedy, simulaéni hry, prace s dokumenty.
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Obcansky a spolec¢enskovédni zaklad
Clovék jako jedinec
Clovék ve spole¢nosti

Vychova ke zdravi

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Prehled uciva ro¢niku

= QObjasni, pro¢ a jak se lidé odlisuji ve svych
projevech chovani, uvede pfiklady faktord,
které ovliviiuji prozivani, chovani a ¢innost
Clovéka

= Porovna osobnost v jednotlivych
vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co kazda
etapa prindsi do lidského Zivota nového
a jaké Zivotni ukoly pred clovéka stavi

= Vylozi, jak ¢lovék vnima, proziva a poznava
skutecnost, sebe i druhé lidi a co mlze jeho
vnimani a poznavani ovliviiovat

= Porovnava rizné metody uceni
a vyhodnocuje jejich uéinnost pro své
studium s ohledem na vlastni psychické
predpoklady, uplatiuje zasady dusevni
hygieny pfi praci a uceni

Podstata lidské psychiky

= védomi; psychické jevy, stavy a vlastnosti

Osobnost ¢lovéka

= charakteristika osobnosti, jeji typologie;
vyvoj a formovani osobnosti v jednotlivych
etapach lidského Zivota; vyznam
celoZivotniho uceni a sebevychovy

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

BIO (Biologie c¢lovéka, Genetika)
VYV (Obrazové znakové systémy, Umélecka
tvorba a komunikace)

= QOrientuje se ve své osobnosti, emocich
a potfebach

Zmény v obdobi adolescence

= dusevni a spolecenské; hledani osobni
identity, orientace na budoucnost, hledani
partnera, prozivani emocnich stav(
a hlubsich citovych vztaht

= ZpUsoby sebereflexe a kontroly emoci

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
problém)

= \/yuZiva ziskané poznatky pfi
sebepoznavani, pozndvani druhych lidi,
volbé profesni orientace

= Uplatiuje zasady dusevni hygieny pfi préci
a uceni

Psychologie v kazdodennim Zivoté

= rozhodovani o Zivotnich otazkach; zasady
dusevni hygieny, narocné Zivotni situace,
systém psychologického poradenstvi

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
probléma)
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Na ptikladech ilustruje vhodné zpusoby
vyrovnavani se s ndro¢nymi Zivotnimi
situacemi

Zarazuje do denniho rezimu osvojené
zpUsoby relaxace; v zatéZovych situacich
uplatiiuje osvojené zplsoby regenerace

Psychohygiena

= predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich, zvladani stresovych situaci,
efektivni komunikace, hledani pomoci

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problému)

Projevuje odolnost vici vyzvam k sebe
poskozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

Rozhoduje podle osvojenych modelt
chovani a konkrétni situace o zplsobu
jedndni v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

Zatézové situace, stres a zpUsoby jeho

zvladani; dlsledky stresu v oblasti fyzického,

dusevniho a socidlniho zdravi

Socidlni dovednosti potiebné pti feseni

problém( v necekanych, sloZitych a krizovych

situacich

= dusevni hygiena v dlouhodobych
zatézovych a stresovych situacich,
rozhodovani se v eticky problematickych
situacich

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Uplatniuje spoleéensky vhodné zpulsoby
komunikace ve formdlnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ci konflikty

s druhymi lidmi Fesi konstruktivnim
zpUsobem

Spolecenska podstata ¢lovéka

= vyznam zaclenéni jedince do socidlnich
vazeb, proces socializace; mezilidska
komunikace, problém v mezilidskych
vztazich

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

VYV (Umélecka tvorba a komunikace)

Korektné a citlivé resi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

Rozvoj socidlnich dovednosti pro Zivot

s druhymi lidmi

= otevrenost vici druhym, vyjednavani,
obhajovani a prosazovani vlastnich nazord,
odmitani nehumannich postojl

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

Respektuje kulturni odlisnosti a rozdily

v projevu prislusnikd rdznych socidlnich
skupin, na ptikladech dolozi, k jakym
disledkim mohou vést predsudky

Objasni, jaky vyznam ma socidlni kontrola
ve skupiné a ve vétsich socialnich celcich
Posoudi tlohu socialnich zmén

v individualnim i spole¢enském vyvoji,
rozlisuje zmény konstruktivni a destruktivni

Socialni struktura spole¢nosti

= socialni Utvary, spoleCenské instituce;
socialni nerovnost, socialni mobilita;
jedinec ve skupiné (vztahy, role, normy
chovani)

Socialni fenomény a procesy

= rodina, prace, masmédia, Zivotni prostredi;
socialni deviace, socialni problémy
(nezaméstnanost, kriminalita,
extremismus)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

Mediélni vychova (U¢inky medialni produkce
a vliv médii)

CIL (Jazyk a jazykova komunikace)
ICT (Zdroje a vyhledavani informaci,
komunikace)
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Objasni podstatu nékterych socialnich
problém( soucasnosti a popiSe mozné
dopady socialné-patologického chovani na
jedince a spole¢nost

Usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

Korektné a citlivé resi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

Posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadnuji vstup do samostatného Zivota,
partnerskych vztahl, manzelstvi

a rodicovstvi, a usiluje ve svém Zivoté o
jejich naplnéni

Uplatiuje odpovédné a etické pfistupy
k sexualité, rozhoduje se s védomim
moznych dusledku

Zna prava kazdého jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

Vliv Zivotnich a pracovnich podminek

a zivotniho stylu na zdravi v roding, Skole

a obci

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

Vztahy v rodiné, mezigeneracni souziti, pomoc

nemocnym a handicapovanym lidem

= Rizika spojna s volbou Zivotniho partnera,
krizové situace v rodiné

Modely sociadlniho chovani v intimnich vztazich

= otevfenost, tolerance, respektovani
druhého, empatie, trpélivost, odpovédnost;
sebepoznani, sebelcta

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Modely vzajemného chovani souvisejici

s etickymi a psychosocidlnimi aspekty

partnerského a sexudlniho Zivota

= odpovédnost, sebelcta, respekt,
rozhodovani

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Osobnostni a socialni vychova (Moralka
vsedniho dne)

BIO (Ekologie)

Zaujima odmitavé postoje ke vsem formam
rizikového chovani

Uvede dlsledky porusovani paragrafli
trestniho zakona souvisejicich s vyrobou

a drZzenim ndvykovych latek a cinnosti pod
jejich vlivem, sexudlné motivovanou
kriminalitou, skrytymi formami
individualniho nasili a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

Rozhodne, jak se odpovédné chovat pfi
konkrétni mimoradné situaci

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Skryté formy a stupné individualniho nasili

a zneuzivani

= Sikana, brutalita, zanedbdvané a tyrané déti
(CAN)

Autodestruktivni zavislosti a kriminalita

souvisejici s témito jevy

= zdravotni a psychosocialni rizika

Socialni dovednosti potfebné pfi feseni

mimoradnych udalosti

= rozhodnost, pohotovost, obétavost,
efektivni komunikace

BIO (Biologie ¢lovéka)
CHE (Organicka chemie, Biochemie)
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Obcansky a spolec¢enskovédni zaklad
Obcan ve staté

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Uvod do filosofie a religionistiky

Prehled uciva ro¢niku

= RozliSuje vyznamné naboZenské systémy,
identifikuje projevy nabozZenské a jiné
nesndsenlivosti a rozezna projevy
sektarského mysleni

= RozliSuje a porovnava historické i soucasné
typy statd (forem vlady)

= Vlymezi, jakou funkci pIni ve staté ustava
a které oblasti Zivota upravuje

= Objasni, pro¢ je statni moc v CR rozdélena
na tfi nezavislé slozky, rozliuje
a porovnava funkce a ukoly organ( statni
moci CR

Vira v lidském Zivoté

= podoby viry, znaky naboZenské viry;
nabozZenské systémy, cirkve; sekty

Stat

= znaky a funkce, formy statu, pravni stat;
Ustava CR - prehled zakladnich ustanoveni

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdill, Psychosocialni aspekty
interkulturality)

DEJ (Starovék — Soudobé déjiny)
ZMP (Socialni prostredi)

= VyloZi podstatu demokracie, odlisi ji od
nedemokratickych forem fizeni socialnich
skupin a statu, porovnd postaveni ob¢ana
v demokratickém a totalitnim staté

= Rozlisuje slozky politického spektra,
porovnava pfistupy vybranych politickych
seskupeni k reSeni rGznych otazek
a problém kazdodenniho Zivota obcanl

= Uvede priklady, jak mize obcan ovliviiovat
spolecenské déni v obci a ve staté a jakym
zpUsobem mize prispivat k reseni
zdlezZitosti tykajicich se vefejného zajmu

= VylozZi podstatu komunalnich
a parlamentnich voleb, na prikladech
ilustruje mozné formy aktivni participace
obc¢and v Zivoté obce Ci Sirsich
spolecenstvich

= Uvede okruhy problémd, s nimiz se mlze
obcan obracet na jednotlivé statni
instituce, zvladd komunikaci ve styku
s Urady

Demokracie

= principy a podoby; ob¢anska prava
a povinnosti, podstata ob¢anské
spolecnosti, jeji instituce; politické subjekty,
politicky Zivot ve staté; volby, volebni
systémy; urady
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Uvede pfiklady projev( korupce, analyzuje
jeji priciny a domysli jeji mozné dusledky

Obhajuje sva lidska prava, respektuje lidska
prava druhych lidi a uvazlivé vystupuje proti
jejich porusovani

Uvede pfiklady projevl korupce, analyzuje
pric¢iny a domysli jeji mozné disledky
Objasni podstatu a vyznam politického
pluralismu pro Zivot ve staté, uvede
priklady politického extremismu a objasni,
v ¢em spociva nebezpedi ideologii

Lidska prava

= zakotveni lidskych prav v dokumentech;
porusovani a ochrana lidskych prav, funkce
ombudsmana

Ideologie

= znaky a funkce, prehled vybranych ideologii

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostredi)

DEJ (Osvicenstvi, revoluce a idea svobody,
modernizace spole¢nosti; Moderni doba |, 1)

Objasni dlivody evropské integrace,
posoudi jeji vyznam pro vyvoj Evropy
Rozlisuje funkce orgdnd EU a uvede
pfiklady jejich ¢innosti

Posoudi vliv zaclenéni statu do Evropské
unie na kazdodenni Zivot obc¢an(, uvede
pfiklady, jak mohou fyzické a pravnické
osoby v ramci EU uplatfiovat svd prava

Evropska integrace

= podstata a vyznam; Evropska unie —
vyznam; proces integrace; organy EU;
jednotna evropskd ména

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé, Vzdélavani
v Evropé a ve svété)

ZMP (Regiony)

Uvede priklady ¢innosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich organizaci

a vysvétli, jaky vliv ma jejich ¢innost na
chod svétového spolecenstvi, zhodnoti
vyznam zapojeni CR

Uvede priklady instituci, na néz se mlze
obratit v pfipadé problém{ pfi pobytu

v zahranici

Posoudi projevy globalizace, uvede pfiklady
globalnich problém soucasnosti, analyzuje
jejich priciny a domysli jejich mozné
dasledky

Mezinarodni spoluprace

= ddvody, vyznam a vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace a spolecenstvi —
RE, NATO, OSN, jejich ucel a napln Cinnosti

Proces globalizace

= pfriciny, projevy, dtsledky; globalni
problémy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Humanitarni pomoc

a mezinarodni rozvojova spoluprace,
Globaliza¢ni a rozvojové procesy, Globalni
problémy, jejich pFiciny a dlsledky)

ZMP (Socialni prostredi, Regiony)
DEJ (Moderni doba Il — Soudobé déjiny)

Eticky a vécné spravné argumentuje

v dialogu a diskusi, uvazlivé a kriticky
pristupuje k argumentdm druhych lidi,
rozpozna nekorektni argumentaci

a manipulativni strategie v mezilidské
komunikaci

Zhodnoti vyznam védeckého poznani,
techniky a novych technologii pro prakticky
Zivot i mozna rizika jejich zneuziti

Logika a teorie védy

MAT (Argumentace a ovérovani)
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septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

Obcansky a spolecenskovédni zdklad
Ob¢an a pravo

Clovék a svét prace

Trh prace a profesni volba
Pracovnépravni vztahy

Trzni ekonomika

Narodni hospodafstvi a Uloha statu

v ekonomice

Finance

Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Prehled uciva ro¢niku

= Qbjasni, v ¢em spociva odlisShost mezi
moralnimi a pravnimi normami, od(vodni
ucel sankci pfi poruseni pravni normy

= Uvede, které statni organy vydavaji pravni
predpisy i jak a kde je uverejiuji

Pravo a spravedInost
= smysl a ucel prava, moralka a pravo

= Rozlisuje fyzickou, pravnickou osobu, uvede
jejich priklady

= Vymezi podminky vzniku a zaniku
dllezitych pravnich vztahd (vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi) i prava
a povinnosti Uc¢astnikd téchto pravnich
vztah(

= Na prikladu ukaze mozné dasledky
neznalosti smlouvy, véetné jejich
vseobecnych podminek

= Ve svém jednani respektuje platné pravni
normy

= Rozlisuje trestny Cin a prestupek, vymezi
podminky trestni postiZitelnosti obcan(
a uvede priklady postih( trestné ¢innosti

= Rozeznava, jaké pripady se resi
v obc¢anském soudnim fizeni a jaké
v trestnim fizeni

Pravo v kazdodennim Zivoté

= prdvni subjektivita, zplsobilost k pravnim
Ukonm; pravni fad CR — jeho usporadani;
systém pravnich odvétvi, druhy pravnich
norem; smlouvy, jejich vyznam a obsah,
vieobecné podminky smluv

Organy pravni ochrany

= funkce a Ukoly, pravnické profese; ucel
a prabéh obcéanského soudniho Fizeni;
organy ¢inné v trestnim fizeni, jejich Ukoly;
systém pravniho poradenstvi, ¢innost
a ukoly obcéanskych poraden
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RozliSuje napln ¢innosti zakladnich organd
pravni ochrany, uvede ptiklady pravnich
problém, s nimiZ se na né ob¢ané mohou
obracet

Projevuje etické a moralni postoje

k ochrané matky a ditéte

Zaujima odmitavé postoje ke vsem formam
rizikového chovani

Uvede dlsledky porusovani paragrafl
trestniho zakona souvisejicich s vyrobou

a drzenim navykovych latek a ¢innosti pod
jejich vlivem, sexudlné motivovanou
kriminalitou, skrytymi formami
individudlniho nasili a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

Partnerské vztahy, manZelstvi, rodiovstvi,

neuplnd rodina; ndhradni rodinnd péce a jeji

formy, Ustavni péce

Sexualné motivovana kriminalita

= pornografie, pedofilie, détska prostituce,
obchod se Zenami

Vyroba, drZeni a zprostiedkovani nelegélnich

navykovych latek; navykové latky

a bezpecnost v dopravé

BIO (Biologie ¢lovéka)
CHE (organicka chemie, Biochemie)

Uvede postup, jak uzavfit pracovni smlouvu
a podat vypovéd

Uvede sva pracovni prava a vyzaduje jejich
respektovani od ostatnich, respektuje své
pracovni povinnosti

Objasni funkci odbor0

Voli bezpe¢né pracovni postupy Setrné

k Zivotnimu prostredi, pouziva adekvatni
pracovni pomUcky

Chova se poucené a adekvatné situaci

v pfipadé pracovniho urazu

Pracovni pravo

= pravni podminky vzniku, zmény a zaniku
pracovniho poméru (pracovni smlouva,
zkusebni doba, vypovéd, odstupné); prava
a povinnosti Ucastnikl pracovnépravnich
vztahU (pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda, minimalni mzda,
odmény), odbory

Bezpecnost prace

= zasady bezpecnosti prace, ekologicka
hlediska prace, pracovni Uraz a odSkodnéni

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

BIO (Ekologie)

Vysvétli na zakladé konkrétni, redlné

a aktualni situace ve spolecnosti
mechanismy fungovani trhu

Stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku

a DPH, vysvétli, jak se cena lisi podle typu
zakaznik(, mista ¢i obdobi, objasni dlivody
kolisani cen zboZi ¢i pracovni sily na trhu
podle vyvoje nabidky a poptavky
Rozpozna béiné cenové triky (cena bez
DPH aj.) a klamavé nabidky

RozliSuje a porovnava praktické vyuziti
jednotlivych forem podnikani, posoudi,
ktera forma podnikani je v konkrétni situaci
nejvyhodnéjsi

Zakladni ekonomické pojmy

= typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni
mechanismus, nabidka, poptavka, tvorba
ceny, globalni ekonomické otazky

Ekonomické subjekty

= pravni formy podnikani (Zivnost, typy
obchodnich spolecnosti, druzstvo), zakladni
normy tykajici se podnikani

Marketing

= marketing a public relations, reklama,
reklamni agentury

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

MAT (Prace s daty, pravdépodobnost)
CJL (Jazyk a jazykova komunikace)

ICT (Zdroje a vyhledavani informaci,
komunikace)
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Posoudi vyhody a rizika podnikani

v porovnani se zaméstnanim

Uvede, jak postupovat pfi zakladani vlastni
podnikatelské c¢innosti a jak zazadat o
zivnostenské opravnéni

Analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky
posuzuje podil marketingu na uspéchu
vyrobku na trhu

Pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje,
sméni penize za pouziti kurzovniho listku
Uvede principy vyvoje ceny akcii a mozZnosti
forem investic do cennych papird

Rozlisi pravidelné a nepravidelné ptijmy

a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti

Navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
naloZit s prebytkovym rozpoctem
domacnosti

Na pfikladu vysvétli, jak uplatiovat prava
spotrebitele (pfi nakupu zboZi a sluZeb,
véetné produktl financniho trhu)

Penize

= funkce penéz, formy platebniho styku
v tuzemské i zahrani¢ni méné, cenné
papiry, akcie; burza

Hospodareni domdacnosti

= rozpocet domdacnosti, typy rozpoctu a jejich
rozdily, tok penéz v domdacnosti; spotrebni
vydaje, prava spotrebitele, pfedpisy na
ochranu spotrebitele

Navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné financni
prostiedky (sporeni, produkty se statnim
pfispévkem, cenné papiry, nemovitosti aj.),
vybere nejvyhodnéjsi produkt pro
investovani volnych finanénich prostredk
a vysvétli proc¢

Vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt

s ohledem na své potieby a zdlvodni svou
volbu, posoudi zplsoby zajisténi Gvéru

a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni
Vysvétli zplsoby stanoveni trokovych
sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou

a RPSN

Vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt

s ohledem na své potieby

Objasni funkci CNB a jeji vliv na ¢innost
komercnich bank

Vyuziva moderni formy bankovnich sluzeb,
véetné digitalnich technologii, ovlada
zpUsoby bezhotovostniho platebniho styku

Finan¢ni produkty

= zpUsoby vyuZiti prebytku financnich
prostredkd, spofici a investi¢ni produkty,
dalsi zpUsoby investovani penéz; feseni
nedostatku financnich prostfedkd, uvérové
produkty, leasing; urokové sazby, RPSN;
pojisténi

Bankovni soustava

= CNB a komeréni banky, specializované
financni instituce, moderni formy
bankovnictvi

MAT (Prace s daty, pravdépodobnost)
ICT (Digitalni technologie; Zdroje vyhledavani
informaci, komunikace)
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Objasni zakladni principy fungovani
systému pfijm0 a vydajd statu

Rozlisuje zakladni typy dani, rozlisuje, na
které jeho ¢innosti se zdarovaci povinnost
vztahuje

Uvede, jakym zpUsobem poda danové
pfizndni predevsim k dani z pfijmu, jak
provede zakladni vypocty dani a zjisti vysi
socidlniho a zdravotniho pojisténi

Fiskalni politika
= statni rozpocet, dafiova soustava

Na zakladé aktualnich medialnich informaci
posoudi vliv nejdulezitéjsich ekonomickych
ukazateld (inflace, droveri HDP, mira
nezameéstnanosti) na zmény v Zivotni Urovni
obcanu

Vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
pfijmy obyvatelstva, vklady a uvéry,
dlouhodobé financni planovani a uvede
pfiklady, jak se dusledkdim inflace brénit
Uvede postup, jak vypocita Zivotni
minimum své domacnosti, a zazada o
socialni davku, na niz ma narok

Objasni funkci podpory v nezaméstnanosti,
funkci Uradd prace a personalnich agentur,
vyhleda informace o zaméstnani

a rekvalifikaci v rGznych typech médii

Monetarni politika CNB

= inflace, kurz mény, zahrani¢ni platebni
bilance, HDP

Socidlni politika

= dlchodovy systém, systém socidlnich
davek, zZivotni minimum, nezaméstnanost,
statni politika zaméstnanosti

Kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni
a kvalifikaéni predpoklady pro volbu dalsiho
studia a profesni orientace

Posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho profesni volbé a kariére
Vyhotovi potfebnou dokumentaci pro
pfijimaci fizeni k dalSimu studiu i ve zvolené
profesi

Vhodné prezentuje vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pfi pfijimacim pohovoru
nebo konkurzu

Profesni volba

= prace jako seberealizace, hodnoceni
vlastnich schopnosti, vzdélavani a pfiprava
na volbu profese (profesni a vzdélavaci
nabidka), pfijimaci pohovor a vybérové
fizeni (spolecenské jednani, komunikacni
dovednosti, asertivni jednani, empatie),
pracovni Uspésnost a kariérni rlist;
dobrovolnictvi jako ptilezitost k rozvijeni
pracovnich zkusenosti

CIL (Jazyk a jazykova komunikace)
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= Posoudi profesni poptdvku na ¢eském
i evropském trhu prace a pruzné na ni
reaguje dals$im vzdélavanim

= Reflektuje vyznam préce pro psychické
zdravi ¢lovéka, vytvofi si vyvazeny pracovni
rozvrh s ohledem na své osobni vztahy

Mezinarodni trh prace

= nabidka a poptavka po pracovnich mistech,
informacni, poradenské
a zprostfedkovatelské sluzby, pracovni trh
v EU, globalizace pracovniho trhu, profesni
mobilita, rekvalifikace, celoZivotni
vzdélavani

Osobni management

= planovani osobni prace, time management,
zaméstnani a mezilidské vztahy, zaméstnani
a rodina, workoholismus

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizacni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

ZMP (Socialni prostredi, Regiony)
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oktava/4. roc¢nik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Uvod do filozofie a religionistiky

Prehled uciva ro¢niku

= Objasni podstatu filozofického tazani,
porovna vychodiska filozofie, mytu,
naboZenstvi, védy a uméni k uchopeni
skutecnosti a clovéka

= Rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jejich
klicové predstavitele a porovna reseni
zakladnich filozofickych otazek
v jednotlivych etapdach vyvoje filozofického
mysleni

= Posuzuje lidské jednani z hlediska etickych
norem a svédomi jednotlivce, objasni
déjinnou proménlivost zékladnich etickych
pojm{ a norem

Podstata filozofie
= z3dkladni filozofické otdzky, vztah filozofie
k mytu, nabozZenstvi, védé a uméni
Filozofie a etika v déjinach
= klicové etapy a sméry filozofického mysleni
a vyvoje etickych pojm0 a norem

DEJ (Starovék — Soudobé déjiny)
CIL (Starovéka literatura — Soudoba literatura)
DEJ (Starovék — Soudobé déjiny)
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Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
vSechny roc¢niky ctyrletého i osmiletého studia

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= podle konkrétni situace zasdhne pfi

zdvaznych poranénich a Zivot ohroZujicich
stavech

prokdZe osvojené praktické znalosti

a dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje
do likvidace nasledk hromadného zasazeni
obyvatel

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udélosti

prvni pomoc pfi Urazech a nahlych
zdravotnich pfihodach

vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné
udalosti

zivelni pohromy

unik nebezpecnych latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné uddlosti

bezpecénost v dopravé, rizika dopravy
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla
prvni pomoc — klasifikace poranéni pfi
hromadném zasaZeni obyvatel

Osobnostni a socialni vychova
(Mordlka vsedniho dne)

Den ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci

(vyu€ovano formou jednodenniho projektu)
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5.11 Fyzika (FYZ)

5.11.1 Charakteristika predmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

PFedmét se vyucuje ve viech nizsich ro¢nicich osmiletého gymnazia. Jeho obsah vychdzi ze vzdélavaciho oboru Fyzika pfislu$ného vzdélavaci oblasti Clovék

a priroda. V predmétu dostdvaji Zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucdsti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Tim se jim
poskytuje potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a lepsi orientaci v bézném Zivoté. Fyzika také vyznamné podporuje vytvareni
otevieného, svobodného a kritického mysleni (pfistupného alternativnim nazordm) a logického uvazovani. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu pfirody specifickymi
pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych fyzikalnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z nich zavéry.
Vyucovaci predmét realizuje dil¢i tematické okruhy prarezovych témat: Osobnostni socidlni vychova, Environmentalni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce uéebniho planu pro nizsi stuper osmiletého gymnazia. Vyuka fyziky probiha podle
organizacnich moznosti Skoly v ucebné fyziky, pripadné v kmenovych tfidach. Uskutecriuje se s aktivnim zapojenim zakl a s vyuZzitim audiovizualni techniky podle
aktudlniho vybaveni Skoly. Kromé toho se mohou Zaci ucastnit také Fyzikdlni olympiady a dalSich oborovych soutézi.

5.11.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci voli vyucujici strategie, vedouci k podnécovani zajmu o predmét pfi zachovani dirazu na rozvoj klicovych kompetenci
spiSe nez uzké odbornosti.

Kompetence k uceni - ucitel

= ukdzkami konkrétnich aplikaci matematiky a podnécovanim zaku k vlastnim jednoduchym vypoctidm je motivuje k osvojeni si zaklad( kvantitativni
gramotnosti

= uchopovanim denni reality z fyzikalniho pohledu rozsifuje obzor zaku o znalosti a dovednosti technické a fyzikalni, podnécuje jejich zvidavost a rozsifuje
jejich poznavaci potencial

= vede zaky k praci s nejrlznéjsimi zdroji informaci a informacnimi technologiemi

= otazkami a Ulohami rizné sloZitosti a délky reseni véetné kratkych numerickych vypoctli zpaméti posiluje schopnost 7zakd soustredit se

=  srovnavanim dat z rlizné vérohodnych zdroja uci Zaky nutnosti ovérovat data a vede je ke kritickému pohledu na zdroje informaci

=  poukazy na omezenost modelovych situaci a slozZitost skute¢nosti pomaha v utvareni kladného vztahu k védéni a studiu i v téch sférach, které zaky
presahuiji, zbavuje je strachu z neznamého a ciziho

=  opakovanymi poukazy na formalni podobnost objevovanych vztahl vede Zaky k samostatnému nalézani souvislosti rlizné Site
= odkazy k fyzikalnimu zdzemi kazdodenni reality posiluje védomi fyzikalniho mysleni coby konstituujiciho proudu evropské civilizace
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Kompetence k reSeni problémii - ucitel

navozovanim fyzikalnich problému buduje ve Zacich pozitivni pfistup k problémovym situacim obecné a vede je ke strukturaci problému

vhodnymi poukazy k fyzikalnimu modelu coby silnému nastroji FeSeni realnych situaci uci Zaky odliSit podstatné od nepodstatného

podnécuje zaky k (fddovému, hrubému) odhadovani vysledku, péstuje jejich dovednost udinit si pfedstavu o rozméru (fyzikalni) situace

vstficnym postojem k odpovédim podporuje zaky v hleddni feSeni riznymi cestami a rozsifuje jejich rejstiik technik dosazeni vysledku

ceni intuitivni pfistupy, podporuje je odkazy k podobné povaze nékterych objevl a nechdva zakim otevieny prostor pro napad

systematicky uci zaky nahradit realnou situaci zjednodusenym modelem

vede Zaky k hrdosti na vlastni i nepfesné a pfiblizné reSeni a nuti je k usili nedokonaly model trvale nahrazovat modelem kvalitnéjsim

smituje zaky s jeho chybnym feSenim a posiluje v nich védomi, Ze chyby jsou nutnym a cennym zdrojem pouceni

trvale zaky vede k ptisnému rozliSeni modelu od reality, upozorfiuje je na Uskali spojena s Uzce védeckym pohledem na svét a vhodnymi odkazy jim
pomaha vytvaret si co nejbohatsi rejstfik interpretace skutecnosti

trvalym poukazem na chybu méreni a vyZzadovanim udaje o presnosti méreni pri kazdé kvantitativni zmince upozoriuje zaky na nejistotu coby nedilnou
soucast poznani a uci je pozitivnimu pfistupu k nedokonalosti své i okolniho svéta

probouzi ve zacich Uctu k vlastnim schopnostem poznani a pokoru pred skutec¢nostmi, které nejsou ve védeckém schématu vysvétleny
dlslednym vyZadovanim feSeni obecnych podporuje védomi nutnosti hledat i v Zivoté feseni upfednostiujici zajem obecny pred dil¢im
pravidelnymi odkazy k obecnosti, krdse a univerzalité fyzikalnich zakon( podporuje touhu k hledani takovych feseni osobnich situaci, ktera jsou
velkorysa, elegantni a vnaseji do problémovych situaci harmonii a mir

Kompetence komunikativni - ucitel

posilovanim prvkd soustfedéné skupinové prace vede zaky k zazitku vécné, efektivni, neemotivni komunikace

vhodné volenymi ukazkami ¢iselnych hodnot na hranici predstavivosti zak( jim otvira prostfedi védeckych a technickych dat coby oblasti pritazlivé,
zajimavé a hodné diskuse

vécnym a nezaujatym hodnocenim Zakovskych vstupl a vyjadreni vede Zaky disledné ke korektnimu zachdazeni s védeckou informaci tak, aby se ucili
védeckému sdéleni elementdrné porozumét, popr. je nezkreslené tlumodit

moderovanim zakovskych debat a prezentaci myslenkovych pfistup( uci zaky schopnosti rozlisit, zda védeckému sdéleni rozumi ¢i nikoliv a posiluje
jejich schopnost vnimat nezasvécenou a nekompetentni komunikaci jako asocidlni a nebezpeénou

pomaha zaklim osvojovat si navyk vyjadrovat se korektné, vécné a strizlivé, uvazlivé zachazet s Ciselnymi udaji a vidy za né rudit znalosti miry jejich
presnosti

trvalymi poukazy na pfibliznost védeckého pozndni a povinnost testovat a vyvracet védecké hypotézy uci zaky chapat diskusi jako pfileZitost spiSe nalézt
nedostatky ve vlastnim Uhlu pohledu nez dokazovat svij nazor
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cenénim (i chybnych) kritickych poznamek, vyzdvizenim opravnénosti namitek zakd v konkrétnich situacich, vracenim téch, kdo se zmylili, ihned zpét do
debaty uci nediskvalifikovat pfedem chybujici a obecné vnimat vSechny Ucastniky diskuse ne jako protivniky, nybrz jako partnery, ktefi obohacuji
a s nimiz se nenasilné a v pfiznivé atmosfére Ize dobrat pohledu obecnéjsiho a UpInéjsiho

Kompetence socialni a personalni - ucitel

poukazem k smyslu a estetické kvalité fyzikalnich princip( posiluje ve Zacich presvédceni, Ze byti ma smysl, a tim v nich pfimérené probouzi pocity dobra
a krdsna a vede je k ucté k Zivotu a potifebé lasky a harmonie coby kvalit prosttedi, v némz Ziji

upozornuje na presah zakladnich fyzikdlnich zdkonU a jejich vztah k osobnimu lidskému hledani a dotazovani

Castym pobytem ve fyzikdlni situaci ,nevychazi“ vede Zaky k pozitivnimu pfistupu k obtizim coby pfirozenym jevim

seznamuje zaky se zkuSenosti, Ze Zivot vidy pfesahuje osobni modelovou predstavu

vedle védomi sebe sama vede Zaky skrze spolecné aktivity (prace ve skupinach, sdileni experimentalnich dat, prezentace) k silnému prozitku smyslu
tymové préce

ocenénim schopnosti Zakl alespor elementarné se orientovat v dosud neznamém (fyzikalnim) myslenkovém prostredi v nich posiluje hrdost nad
vysledky vlastniho dusevniho usili

rozborem chyb v feSeni posiluje ve Zacich védomi, Ze omyl je pfirozeny

vyuziva celou $kalu hodnoceni v korektnim a pratelském prostredi, buduje ve zacich schopnost zvladat situace nedostatecnosti, pomaha jim ucit se
vnimat rozmanitost a odliSnost jako pfirozeny rys Zivota, hledat vlastni misto v Zivoté a spole€nosti a zaZivat stratifikaci ne jako nespravedInost, nybrz
jako pfirozené rozdéleni ukold, pfi némz nadanéjsi pomahaji slabSim a slabsi cti a respektuji nadané v atmosfére vzajemné lidské ucty

Kompetence obcanské - ucitel

vede Zaky k osvojeni si povinnosti coby pfirozené a neobtézujici soucasti Zivota
nacvikem ciselnych odhad( a vypoctl a odhadl chyby vysledku vede Zaky k ndvyku osobniho ruéeni za vlastni vysledek, postoj a nazor
trvalym pobytem v prostiedi otazky a problému pomaha zakiim zvykat si na postoj otevieny, nebojacny a tolerantni

Kompetence pracovni - ucitel

umozni zakiim setkat se a pracovat s nejrliznéjSimi pomuUckami a pfistroji a tim posilovat jejich zru¢nost

dba na dodrzovani bezpecnosti pfi experimentalnich ¢innostech, a tak dba o ochranu zdravi zakl pfi praci
dlslednym vyZadovanim plnéni kol a dodrzovani pracovnich povinnosti vytvari pocit zodpovédnosti
zaddava a kontroluje dlouhodobéjsi a domdci prace a tim pfipravuje Zaky na soustavnou praci

ocenénim samostatné i skupinové prace péstuje ve Zacich pozitivni vztah k ¢estnému a Uspésnému podnikani
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Kompetence digitalni - ucitel

=  kvyuce pouziva bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, seznamuje s nimi Zaky; vyuzZivaji je i pti zapojeni do Zivota Skoly

=  motivuje Zaky k vyhledavani a kritickému posuzovani dat a praci s nimi — spravé a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu odpovidajicimi prostiedky

= vede Zaky k vytvareni a Upraveé digitdlniho obsahu, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedki

= vyuZiva a vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace, zautomatizovani rutinnich Cinnosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich
postupu a zkvalitnéni vysledkd své prace

= udi zaky chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje je s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a upozornuje
na rizika jejich vyuzivani

= vede Zaky k pfedchdzeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd eticky a vede k tomu i Zaky
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= uvede konkrétni priklady jev dokazujicich,
Ze se Castice latek neustdle pohybuji
a vzajemné na sebe plsobi

= rozlisi pojmy atom, jadro a obal, molekula

= stanovi zakladni vlastnosti latek rdznych
skupenstvi

Latky a télesa

= stavba latek, vlastnosti atom( a molekul,
difuze

= skupenstvi latek (souvislost skupenstvi latek
s jejich ¢asticovou stavbou)

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti pozndvani)

CHE (vlastnosti latek, ¢asticové sloZeni latek)
BIO (nerosty a horniny)

= zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dalezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa, zvoli vhodnou metodu

= stanovi jednotky

= vybere vhodnou pomucku pro méreni

= odhadne rozsah hodnot méfrené veliciny
a chybu méreni (1 dilek stupnice)

Mérené veliiny
= délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zmény, ¢as

= predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

Teplotni roztaznost latek
= yyuZiti, teploméry

= yyuZivd s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problém

Hustota
= méreni, vypolty

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti pozndvani, Kreativita,
Seberegulace a sebeorganizace)

MAT (desetinna Cisla kladna a zapornad)

CHE (chemické reakce)

VyuZiti online pfevadécl jednotek ke kontrole
a procvi¢ovani

CHE

MAT (desetinna Cisla kladna a zdporna)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona

vzhledem k jinému télesu
rozlisi druh pohybu vzhledem k rlznym
vztainym soustavam

Pohyb téles.

= druhy pohyb( (pohyb rovnomérny
a nerovnomeérny; pohyb primocary
a kfivocary, posuvny a otdacivy)

= vztaznd soustava

Osobnostni a socidlni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita)

ZMP (tvar a pohyby Zemé)

vyuZiva s porozuménim pfi reSeni problému
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles

prevadi jednotky rychlosti

resi obecné ulohy o pohybu,

zakresli a vysvétli jednodussi grafy zavislosti
drahy a rychlosti na ¢ase

= pramérna a okamZita rychlost, grafy
= yypocty drahy, rychlostii ¢asu

MAT (algebra, geometrie, pomér, piima
a nepfima umérnost)

UZiti excelu — vytvéreni grafa

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil pUsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

zméfri velikost pUsobici sily

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily
pfi feSeni praktickych problému

v jednodussich pfipadech znazorni
vyslednici nékolika sil

vysvétli vyuziti ucinku sil u jednoduchych
stroju

pouzije silomér k urceni velikosti pUsobici
sily

Sila:

= vzdjemné plsobeni téles

= sily, jejich sklddani a méreni (vyslednice
dvou sil stejnych a opacnych sméru)

= gravitacni pole a gravitacni sila, pfima
umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

= otacivy ucinek sily, rovnovaha na pace
a pevné kladce

= tlakova sila a tlak (vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
pUsobi)

= tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani
velikosti tfeci sily v praxi

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

MAT (geometrie)

vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani
Ci predvidani zmén pohybu téles pti
plsobeni stalé vysledné sily

v jednoduchych situacich

vysvétli, jaké sily na téleso plsobi v riznych
pohybovych stavech a redlnych situacich
(rozjizdéni, brzdéni)

= setrvacnost, sila a zmény pohybu,
= akce a reakce

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita)

Fyzika (FYZ)

202



vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku

v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma
predpovi z analyzy sil pusobicich na téleso
v klidné tekutiné chovani télesa v ni
vysvétli princip jednoduchych hydraulickych
zafizeni

uvede, za jakych podminek téleso plove

Mechanické vlastnosti tekutin

= vlastnosti kapalin, povrchové napéti,
kapilarni jevy

= hydrostaticky a atmosféricky tlak,
atmosféra Zemé

= (souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére)

= proudéni vzduchu

= Pascallv zakon a jeho vyuziti, hydraulicka
zarizeni

= Archimédv zakon, vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ZMP (meteorologické déje)
BIO, CHE (vznik a stavba Zemé, smési, voda,
vzduch)

rozlisi vodi¢, izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti
vysvétli vznik iontQ

Elektromagnetické déje:

= model atomu

= elektricky naboj

= elektrické vodice, nevodice

= elektrické pole, télesa v elektrickém poli,
elektricka sila

= elektricky vyboj a ochrana proti nému

sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

analyzuje dlvody, pro¢ elektricky proud
prochazi a neprochazi

= zdroje napéti

= elektricky proud a jeho ucinky (tepelné
ucinky elektrického proudu, magnetické
ucinky elektrického proudu, ...)

= elektricky obvod — zdroj napéti, spotrebic,
spinac

= zkrat

= bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

= slozitéjsi obvody

vyuZziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem v jednoduchych pfipadech
urci, zda téleso je z feromagnetické latky
rozhodne pfedem, jak se bude chovat
magnet v magnetickém poli

vyuZije kompas pfi orientaci

Magneticka sila

= pusobeni magnetl

= magnetické pole Zemé

= magnetické indukéni ¢ary
= magnetické pole civky

Environmentdlni vychova
(Vztah ¢lovéka k prostredi)

CHE (vlastnosti latek)

ZMP (Magnetické pole Zemé)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZzivd zakona o pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostredi
a zdkona odrazu svétla pfi feseni problému
a uloh

= rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice,
a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze
prdchodu svétla ¢ockami

= zakresli chod vyznaénych paprskl na
zrcadlech a jednoduchych ¢ockach

Elektromagnetické a svételné déje

Vlastnosti svétla

= zdroje svétla

= Sifeni a rychlost svétla ve vakuu a latkovych
prostiedich

= stin

= zatmeéni Slunce a Mésice

= zobrazeni odrazem na rovinném, dutém
a vypuklém zrcadle (kvalitativné)

= zobrazeni lomem tenkou spojkou
a rozptylkou (kvalitativné)

= oko

= rozklad bilého svétla hranolem, spektrum

Vyuziti Geogebry ke konstrukci obrazu

= urci v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

= yyuZivd s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Energie

= mechanickd prace

= mechanicka prace na jednoduchych strojich
= yykon, Gcinnost

= yyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach
raznych forem energie a jejich prenosu pfi
feseni konkrétnich problém( a uloh

= yysvétli vyznam mechanické prace jako
miry ziskané energie

Formy energie
= pohybova a polohova energie
= zakon zachovani energie

= urci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté
¢i odevzdané télesem

= vysvétli vyznam velikosti mérné tepelné
kapacity pro technickou praxi a Zivot
v pfirodé

= yysvétli rizné zplsoby prenosu tepla

Teplo, teplota
= mérna tepelna kapacita latek
= tepelnd vyména, tepelné proudéni, zareni

= uvede konkrétni pripady jevli dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji
a vzdjemné na sebe pusobi

= vysvétli souvislost zmény skupenstvi latek
s jejich Casticovou stavbou

= rozlisi, pfi kterych skupenskych pfeménach
se energie pfijima a pfi kterych odevzdava

Zmény skupenstvi

= skupenské a mérné skupenské teplo

= vynitfni energie

= taniatuhnuti

= yyparovani, var, kapalnéni

= hlavni faktory ovliviiujici vyparovani
a teplotu varu kapaliny

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita)

Environmentdlni vychova
(Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi)

BIO (Vnitini a vnéjsi geologické procesy)

BIO, CHE, ZMP (zmény v atmosfére)

CHE, ZMP (klima, zmény v atmosfére)
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pistové spalovaci motory

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi
vysvétli rozdil mezi svétlem a zvukem
porovna rychlosti Sifeni zvuku

v jednotlivych prosttedich z hlediska
Casticové struktury

Zvuk

vlastnosti zvuku

zdroje zvuku

latkové prostredi jako podminka vzniku
Siteni zvuku,

rychlost $ifeni zvuku v rliznych prostredich;
odraz zvuku na prekaZce, ozvéna;
pohlcovani zvuku;

tén

ucho

ochrana pred hlukem

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

BIO (smyslova soustav)

VyuZiti softwaru na vizualizaci zvuku (napft.
Audacity)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo:

Prafezova témata

Dopliujici informace

= yyuzivd Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pfi
reSeni praktickych problém{

= sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

= pouZiva a znazorni graficky pfimou
umérnost mezi proudem prochazejici
obvodem a napétim zdroje

= vysvétli, na ¢em zavisi elektricky odpor
vodice

= stanovi, které spotfebice v domacnosti maji
nejvétsi odbér elektrické energie,
a navrhne zpUsob jejiho Setfeni

Elektromagnetické a svételné déje

= elektricky proud a elektrické napéti, zdroje
= méfeni proudu a napéti

= Ohmuav zdkon, elektricky odpor

= zapojovani rezistoru

= reostat

= elektricka energie a vykon

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita)

MAT (geometrie, pomér, pfima a nepfima
umérnost)

uZiti vypocetni techniky k zpracovani
namérenych dat a sestrojeni grafu funkce

= rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého
a zméfi elektricky proud a napéti

= vyuziva prakticky poznatky o ptsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

= uvede princip vyroby a pfenosu elektrické
energie

= magnetické pole civky

= pusobeni magnetického pole na civku
s proudem

= elektromagnetickd indukce

= vznik a méfeni stfidavého proudu

= vyroba a prenos elektrické energie

= transformatory, stejnosmérny
elektromotor

= elektromagnetické viny a zareni

= vysvétli princip galvanickych ¢lanka
= vico je blesk a dokaze se pred jeho
zasahem chranit

Vedeni elektrického proudu v kapalinach
a plynech
= akumuldtory, galvanické ¢lanky

= rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

= zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

= yysvétli vyznam polovodic¢l pro konstrukci
audiovizualnich pfistrojd a pocitacd

Polovodice

= druhy polovodicl

= teplotni zavislost vodivosti polovodica
= polovodicova dioda

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita)

BIO (nervova soustava, smyslova soustava)

CHE (redoxni reakce)

IVT (vyvojové trendy informacnich technologii,
vyuZiti digitalnich technologii)

= zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi

= yvyuZiva poznatky o jaderné energetice
k vysvétleni svych postojll k problému
vyuZiti jaderné energie

Jadernad energie

= atomové jadro, radioaktivita

= jaderna energie, Stépna reakce,

= jaderny reaktor, jaderna elektrarna;

= ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim
= yyuZiti jaderného zareni

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

BIO, CHE

Fyzika (FYZ)

206




= obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

= objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o Vesmir ZMP (postaveni Zemé ve vesmiru)
gravitacnich silach pohyb planet kolem = slunecni soustava a jeji hlavni slozky DEJ (rdznd historicka udobi souvisejici
Slunce a mésicl planet kolem planet = meésicni faze s vyvojem svétového nazoru)

= odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich = zatmeéni Slunce a Mésice
vlastnosti = nase Galaxie

= hvézdy a jejich slozeni
= kosmonautika

v

5.11.3 Charakteristika predmétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium

Predmét se vyucuje:
= ve viech rocnicich ¢tyfletého gymnazia, resp. vyssich ro€nicich osmiletého gymnazia (kvinta—oktdva) ve tfidach maturujicich v roce 2027 a dtive

= v prvnich tfech rocnicich ¢tyfletého gymnazia a odpovidajicich ro¢nicich osmiletého gymnazia (kvinta—septima) ve tfidach maturujicich v roce 2028
a pozdéji.

Jeho obsah vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika pfislugné vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. V predmétu dostdvaji zaci piileZitost pozndvat pFirodu jako systém,
jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Tim se jim poskytuje potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a lepsi orientaci v bézném Zivoté. Fyzika také vyznamné podporuje vytvareni otevieného, svobodného a kritického mysleni (pfistupného
alternativnim nazorlim) a logického uvazovani. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu prirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i dlilezité
dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o
podstaté pozorovanych fyzikdlnich jevd, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z nich zavéry.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabelaci u¢ebniho planu pro vyssi stuperi osmiletého gymnazia a étyfleté gymnézium. Ve tretim

a ¢tvrtém rocniku Ctyfletého gymnazia, resp. sedmém a osmém roc¢niku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k predmétu zvolit seminare, jejichZz obsah upevnuje
a rozsifuje poznatky z béZznych hodin. Absolvovani dvou rGznych fyzikdlnich seminard (po jednom ve tietim a ¢tvrtém rocniku ctyrletého studia nebo
odpovidajicich ro¢nicich osmiletého studia, resp. dvou v poslednim ro¢niku) je nutnou podminkou pro moznost volby fyziky do profilové maturitni zkousky od
roku 2028. OdliSnosti seminard budou specifikovany v nabidce seminafl pred jejich volbou a nasledné i v casovych tematickych planech vyucujicich tak, aby
pokryvaly poZzadované spektrum latky.

Vyucovaci predmét realizuje dil¢i tematické okruhy prarezovych témat: Osobnostni socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
Environmentdlni vychova.
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5.11.4 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaky:

aby své uceni a pracovni ¢innost si sami planovali a organizovali a vyuZivali je jako prostfedku pro seberealizaci a osobni rozvoj;

aby efektivné vyuZzivali rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatku a informaci, aby hledali a rozvijeli i¢inné postupy ve svém uceni, aby
reflektovali proces vlastniho ué¢eni a mysleni;

aby kriticky pfistupovali ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovdvali a vyuzivali pfi svém studiu a praxi;

aby kriticky hodnotili pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni a prace, prijimali ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych a aby ¢erpali pouceni pro dalsi
praci z vlastnich Uspéch( i chyb.

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel vede Zaky:

aby rozpoznali problém, objasnili jeho podstatu a roz¢lenili ho na ¢asti;
aby vytvareli hypotézy, navrhovali postupné kroky, zvazovali vyuziti rGznych postupl pfi fesSeni problému nebo ovérovani hypotézy;

aby uplatiovali pti feSeni problém( vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, aby kromé analytického a kritického mysleni vyuzivali
i mysleni tvofivé s pouZzitim predstavivosti a intuice;

aby kriticky interpretovali ziskané poznatky a zjisténi, aby si je ovérovali a pro sva tvrzeni nachazeli argumenty a dlikazy, aby formulovali a obhajovali
podlozené zavéry;

aby byli otevieni k vyuziti rGznych postupl pfi feSeni problému a nahlizeli dany problém z rGznych stran;

aby zvaZovali mozné klady a zdpory jednotlivych variant feSeni, véetné posouzeni jejich rizik a disledku.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky:

aby s ohledem na situaci a uéastniky komunikace efektivné vyuzivali dostupné prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych
a grafickych vyjadreni informaci rizného typu;

aby s porozuménim pouZivali odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadieni informaci rizného typu;
aby efektivné vyuzivali moderni informacni technologie;

aby se v mluvenych i psanych projevech vyjadfovali jasné, srozumitelné a pfimérené tomu, co a jak chtéji sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci
komunikuji; aby byli citlivi k mife zkusenosti a znalosti a k moZznym pocitdim partnert v komunikaci;

aby vhodnym zpuisobem prezentovali svou praci i sami sebe pred zndmym i neznamym publikem;
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= aby rozuméli sdélenim rlizného typu v rliznych komunikacnich situacich, aby spravné interpretovali pfijimana sdéleni a vécné argumentovali; aby
v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich pomahali dosdhnout porozumeéni.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky:

= aby posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, byli schopni sebereflexe;
= aby si stanovovali cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni podminky;
= aby odhadovali dlisledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani podle toho korigovali;
= aby se prizpUsobovali ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a moznosti je aktivné a tvorivé ovliviiovali;
= aby aktivné spolupracovali pfi stanovovani a dosahovani spolecnych cil(;
=  aby pfispivali k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zaloZzenych na vzajemné Ucté, toleranci a empatii;
= aby projevovali zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;
= aby se rozhodovali na zdkladé vlastniho Usudku a odolavali spole¢enskym i medialnim tlakiim.

Kompetence obcanské
Ucitel vede Zaky:
= aby Setrné vyuzivali elektrickou energii, posuzovali efektivitu jednotlivych energetickych zdroju
=  k uprednostnovani obnovitelnych zdrojli ve svém budoucim Zivoté (napf. tepelna cerpadla jako vytapéni novostaveb)
= abyinformované zvaZovali vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy Sirsi skupiny, do niZ patfi, a zajmy vefejnymi, rozhodovali se a jednali vyvazeng;
= aby o chodu spolecnosti a civilizace uvazovali z hlediska udrzitelnosti Zivota, rozhodovali se a jednali tak, aby neohrozovali a neposkozovali pfirodu
a zivotni prostredi ani kulturu;

= aby respektovali rGiznorodost hodnot, nazor(, postojli a schopnosti ostatnich lidi;

= aby rozsifovali své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvareli je a chranili;

= aby promysleli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k pInéni svych povinnosti pfistupovali zodpovédné a tvofivé, hajili sva prava
i prava jinych, vystupovali proti jejich potlaéovani a spoluvytvafeli podminky pro jejich naplfiovani;

= aby se chovali informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi, poskytli ostatnim pomoc;

Kompetence k podnikavosti

Ucitel vede zaky k tomu,
=  aby se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby ¢i osobni predpoklady a moznosti rozhodovali o svém dalsSim vzdélavani a budoucim
profesnim zaméreni;

= aby rozvijeli svlij osobni i odborny potencidl, aby rozpoznali a vyuzili pfileZitosti pro svij rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté;
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aby uplatnovali proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvorivost a vitali a podporovali inovace;
aby uméli ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace o vzdéldvacich a pracovnich pfileZitostech s vyuZitim dostupnych zdroj;

aby usilovali o dosazZeni stanovenych cili a uméli pribézné revidovat a kriticky hodnotit dosazené vysledky, aby korigovali dalsi ¢innost s ohledem na
stanoveny cil; aby dokoncovali zahajené aktivity a motivovali se k dosahovani Uspéchu;

aby posuzovali a kriticky hodnotili rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti byli pfipraveni tato rizika nést;

aby chapali podstatu a principy podnikani, zvazovali jeho mozna rizika, vyhledavali a kriticky posuzovali pfilezitosti k uskuteénéni podnikatelského
zaméru s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho prosttedi a dalsi faktory.

Kompetence digitalni
Ucitel vede Zaky k tomu,

aby efektivné vyuzivali digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivali je pfi studiu i v kazdodennim Zivoté, prizplsobovali je svym potfebam a ménicim se
moznostem;

aby ziskdavali, posuzovali, spravovali, sdileli a sdileli digitalni obsah v rlznych formatech a volili vhodné strategie podle konkrétni situace a tucelu;

aby tvofrili, upravovali a propojovali digitalni obsah v riznych formatech, dokazali se vyjadiovat prostfednictvim digitalnich nastroj;

aby navrhovali prostfednictvim digitalnich technologii takové feseni, které jim pomUze vylepsit postupy ¢i technologie, a dokazali poradit s technickymi
problémy;

aby vyrovnavali se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzovali, jak ovliviiuje vyvoj technologii rizné aspekty Zivota jedince a spole¢nosti
a Zivotniho prostredi, zvaZovali rizika a pfinosy;

aby predchazeli situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a duSevniho zdravi;
aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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kvinta/1. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= prevadi jednotky pouzivanych fyzikélnich
velicin

= odvodi jednotku odvozené veliciny z jejiho
defini¢niho vztahu

= urdi graficky soucet a rozdil danych vektor(,
rozlozi graficky dany vektor do dvou
uréenych smér(

= méli vybrané fyzikalni veli¢iny vhodnymi
metodami, zpracuje a vyhodnoti vysledky
méfeni

= rozlisi skaldrni veli¢iny od vektorovych
a vyuziva je pri feseni fyzikalnich problému
a uloh

= FyzikdIni veli¢iny a jejich méreni

= FyzikdIni veli¢iny a jednotky

= Mezindrodni soustava SI

= Prevody jednotek

= Vektorové a skalarni veli¢iny

= Qperace s vektory

= Absolutni a relativni odchylka méreni

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Vzdélavani v Evropé a ve svété)

MAT (mocniny se zapornym exponentem,
operace s vektory)

= uziva zakladni kinematické vztahy pfi feSeni
problém a uloh o pohybech
rovnomérnych a rovnomérné
zrychlenych/zpomalenych a o
rovhomérném pohybu po kruznici

= vyjadri graficky zavislost rychlosti a drahy
na ¢ase

= yyuZziva grafy zavislosti rychlosti a drahy na
Case u rovnomérného nebo rovnomérné
zrychleného (zpomaleného) pohybu
k ur¢ovani zrychleni, rychlosti nebo drahy
daného pohybu

Mechanika hmotného bodu — kinematika

= Téleso, hmotny bod, poloha hmotného
bodu, vztazna soustava, relativnost klidu
a pohybu

= Trajektorie a draha hmotného bodu

= Poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost
a zrychleni

= Primérna a okamzitd rychlost

= Rovnomeérny pohyb

= Rovnomérné zrychleny (zpomaleny) pohyb

= Volny pad, tihové zrychleni

= Rovnomérny pohyb hmotného bodu po
kruznici, uhlova a obvodova rychlost,
perioda a frekvence, dostfedivé zrychleni

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

MAT (vyjadreni nezndmé ze vzorce a feseni
soustav dvou rovnic o dvou neznamych)

ICT (modelovani pohybu s vyuzitim vyukovych
programa)

= urci a znazorni sily plsobicich v dané situaci
na téleso a rozhodne, jak ovlivni jeho
pohybovy stav

= urci graficky a v jednoduchych pfipadech
(rovnobézné nebo kolmé sily) i pocetné
vyslednici dvou sil plsobicich na téleso

= rozlozZi silu pUsobici na téleso na dvé slozky,
jsou-li znamy sméry obou slozek

= objasni fyzikalni obsah Newtonovych
pohybovych zakont

Mechanika hmotného bodu — dynamika

= Hmotnost, zakon zachovani hmotnosti

= Sila, skladani a rozklad sil pusobicich na
hmotny bod

= Prvni druhy a tfeti NewtonUv pohybovy
zakon, inercidlni vztazna soustava,
setrvacnost a hmotnost

= Hybnost télesa, zména hybnosti, zdkon
zachovani hybnosti

= Treci sila, dostfediva a odstrediva sila,

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
probléma)

MAT (FfeSeni soustav rovnic)
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vyuziva (Newtonovy) pohybové zakony

k predvidani pohybu téles

porovna kvalitativné a kvantitativné ucinky
sil akce a reakce na vzajemné puUsobici
télesa

vyuZziva zakony zachovani nékterych
dalezZitych fyzikalnich veli¢in pti FeSeni
problém a dloh

urci v dané situaci velikost a smér sily treci,
tihové, gravitacni, tlakové, dostredivé a sily
pruznosti

vyuziva souvislost zmény mechanické
energie s mechanickou praci k reseni
problém a uloh

vyuZziva zdkon zachovani energie k feseni
problém a uloh

Mechanika hmotného bodu — préce a energie

Mechanicka prace, vykon, ucinnost
Energie, kinetickd energie posuvného
pohybu, potencialni tihova energie,
potencialni energie pruznosti, mechanicka
energie

Pfemény energie, souvislost zmény
mechanické energie s mechanickou praci
Zakon zachovani mechanické energie,
zakon zachovani energie

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)

ZMP (pfemény energie — vodni a vétrné
elektrarny, Uspory energie)

vysvétli pojem tihova sila a porovna jeji
velikost a smér se silou gravitacni v rlznych
mistech povrchu Zemé

vyuziva kinematické vztahy rovnomérnych
a zrychlenych pohybi a zakon zachovani
energie k feseni svislého a vodorovného
vrhu

Gravitacni pole

Gravitacni sila, NewtonUv gravitacni zakon
Gravitacni pole, gravitacni zrychleni
Tihova sila, tihové zrychleni, tiha

Pohyby téles v homogennim tihovém poli
Zemé

Gravitacni pole Slunce, Slune¢ni soustava

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
probléma)

ZMP (tihové zrychleni v riznych mistech na
Zemi)

ICT (vrhy téles — modelovani s vyuzitim PC)
ZMP (Sluneéni soustava)

urci v konkrétnich situacich sily a jejich
momenty pUsobici na téleso a urdi
vyslednici sil

urci otacivé ucinky sily pisobici na téleso
objasni obsah momentové véty, vyuziva
momentovou vétu k feseni praktickych
problém{

zformuluje a fyzikaIné objasni podminky,
které uréuji rovnovahu a stabilitu télesa

Mechanika tuhého télesa

Tuhé téleso, posuvny a otacivy pohyb
tuhého télesa

Moment sily, momentova véta, dvojice sil
Skladani sil plsobicich v rtznych bodech
tuhého télesa, rozklad sily na rovnobéziné
slozky

rovnovahy télesa, stabilita télesa
Kineticka energie otacivého pohybu,
moment setrvacnosti

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém)

Fyzika (FYZ)
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sexta/2. ro¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Doplnujici informace

= urdi tlak nebo tlakovou silu v kapaliné

= objasni fyzikalni vyznam Pascalova zakona
Vv praxi

= urdi hydrostaticky tlak nebo hydrostatickou
tlakovou silu v daném misté kapaliny

= fesi problémy a Ulohy s vyuZitim
Archimédova zdkona

= objasni fyzikalni vyznam rovnice kontinuity
a Bernoulliho rovnice a vyuziva je pfi reseni
uloh

Mechanika kapalin a plynt

= Tlak, tlakova sila, PascalQv zakon

= Hydrostaticky tlak, atmosféricky tlak,
vztlakova sila, Archiméduv zakon, plovani
téles

= Proudéni kapalin a plynd, rovnice
kontinuity, Bernoulliho rovnice, obtékani
téles

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

DEJ (Archimédes)

= objasni souvislosti mezi vlastnostmi latek
raznych skupenstvi a jejich vnitfni
strukturou

Zakladni poznatky molekulové fyziky

a termodynamiky (Kinetickd teorie latek)

= Pohyb a vzajemna interakce Castic v latkach
rtznych skupenstvi

= Modely struktur latek rliznych skupenstvi

= Termodynamicka soustava, rovnovazny
stav a déj, izolovana soustava. Rovnovaziny
stav jako stav s nejvétsi pravdépodobnosti
vyskytu. Termodynamicka teplota.

= Relativni atomova a molekulova hmotnost,
latkové mnozstvi, molarni veli¢iny

CHE (¢asticova stavba latek, relativni atomova
a molekulova hmotnost, latkové mnoistvi,
molarni veli¢iny)

= aplikuje s porozuménim termodynamické
zakony pfi feSeni konkrétnich fyzikalnich
uloh

= pouziva stavové veli¢iny k popisu stavl
termodynamické soustavy

= objasni na prikladech z bézného Zivota
zménu vnitini energie télesa nebo soustavy

= fesijednoduché ulohy na zménu vnitini
energie soustavy konanim prace a tepelnou
vymeénou

= sestavi kalorimetrickou rovnici pro
konkrétni ptipad véetné uvazeni tepelné
kapacity (napf. kalorimetru ¢i jiné nadoby)
a resi ulohy vyuZitim této rovnice

Vnitfni energie, prace, teplo

= Vnitfni energie télesa a soustavy téles.
Zména vnitni energie pfi konani prace
a tepelné vyméné. Tepelna kapacita, mérna
tepelna kapacita. Kalorimetrickd rovnice.
Prvni termodynamicky zdkon.

= RUzné zpUsoby prenosu vnitini energie
v rozlicnych systémech

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organism( a prostiedi)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
problém)

Fyzika (FYZ)
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vyuZiva stavovou rovnici idedlniho plynu
stadlé hmotnosti pti feseni Uloh a pfi
predvidani stavovych zmén plynu
vysvétli pribéh izotermického,
izobarického, izochorického

a adiabatického déje a znazornit ho v p-
V diagramu

graficky znazorni vztah mezi stavovymi
veli¢inami

Struktura a vlastnosti plynu

= |dedlni plyn. Rozdéleni molekul podle
rychlosti. Stfedni kvadraticka rychlost
molekul. Teplota plynu z hlediska
molekulové fyziky. Zakladni rovnice pro tlak
idedlniho plynu.

= Stavova rovnice pro idealni plyn, molarni
plynova konstanta. Specidlni pfipady
stavové rovnice: déj izotermicky, izobaricky
a izochoricky. Stavové zmény idealniho
plynu z energetického hlediska. Adiabaticky
déj s idedInim plynem, Poisson(v zdkon.

= Plyn pfi nizkém a vysokém tlaku.

MAT (grafy funkci)

urci praci plynu pfi déjich s idedInim
plynem

vysvétli prakticky vyznam studia kruhovych
déja

vysvétli funkci a vyznam jednotlivych typl
tepelnych motord.

urci maximalni ucinnost tepelného stroje
pracujiciho mezi dvéma tepelnymi l[dznémi
rozhodne, které déje jsou mozné a které
nemozné podle druhého
termodynamického zdkona

Prace plynu. Kruhovy déj s idedlnim plynem

= Prace plynu pfi stdlém a proménném tlaku.
Kruhovy (cyklicky) d&j. U¢innost kruhového
déje. Druhy termodynamicky zakon.

= Tepelné motory a jejich Ucinnost.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

vysvétli rozdily mezi krystalickymi

a amorfnimi l[atkami a uvede pfiklady
analyzuje vznik a pribéh procesu pruzné
deformace pevnych téles

vyuziva zédkonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a vyuziva je k feseni
praktickych problém

Struktura a vlastnosti pevnych latek

= Krystalické a amorfni latky. Krystalova
mfizka a bodové poruchy. Pfehled hlavnich
typl vazeb v pevnych latkach.

= Deformace pevného télesa. Sila pruznosti,
normalové napéti. Hookelv zakon.

= Teplotniroztaznost pevnych téles,
soucinitel teplotni délkové a objemové
roztaznosti pevnych latek. Teplotni
roztaznost pevnych téles v praxi.

CHE (vazby mezi ¢asticemi, krystalické
a amorfni latky, typy krystalickych mtizek)

vysvétli kvalitativné zakfiveni povrchu
kapaliny pti sténach nadoby a v kapilarach
a vznik kapilarni elevace a deprese
aplikuje kapilarni jevy na praxi

Struktura a vlastnosti kapalin

= Povrchova vrstva kapaliny. Povrchova sila,
povrchové napéti kapaliny, kapilarni jevy.

= Teplotni objemova roztaznost kapaliny,
soucinitel teplotni objemové roztaznosti
kapalin.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organisma a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostiedi)

Fyzika (FYZ)
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porovna zakonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a vyuZziva je k reseni
praktickych problém

uziva zakladni vztahy urcujici teplo prijaté
a odevzdané pfi jednotlivych zménach
skupenstvi

popise jednotlivé krivky a oblasti ve
fazovém diagramu

Zmeény skupenstvi latek

= Faze a fazova preména. Tani a tuhnuti.
Skupenské a mérné skupenské teplo tani
a tuhnuti.

= \yparovani a var. Skupenské a mérné
skupenské teplo vyparovani a kondenzace.
Syta a prehrata para.

= Sublimace a desublimace. Fazovy diagram.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah{ organismu a prostredi)

ZMP (vodni para v atmosfére)
MAT (grafy funkci)

popise a charakterizuje harmonické
kmitavé déje z hlediska kinematiky —
zaznamend harmonické kmitavé déje do
Casového diagramu — z ¢asového diagramu
urci okamzitou vychylku, periodu

a pocatecni fazi kmitavého pohybu — uréi
kvalitativné zavislost rychlosti a zrychleni na
Case

popise premény energie v mechanickém
oscilatoru a vysvétli pri¢inu a disledky
tlumeni vlastniho kmitani mechanického
oscilatoru

zformuluje podminky rezonance

Kmitdni mechanického oscildtoru

= Kmitavy pohyb, perioda a frekvence
kmitani. Mechanicky oscilator, harmonicky
kmitavy pohyb.

= Kinematika harmonického kmitavého
pohybu (okamzita vychylka, rychlost
a zrychleni), dhlova frekvence a faze
kmitavého pohybu. Casovy diagram
harmonického pohybu. Fazorovy diagram.
SloZzené kmitdni.

= Dynamika vlastniho kmitani mechanického
oscilatoru. Rezonance, rezonancni kfivka.

MAT (goniometrické funkce)
ICT (modelovani kmitavych pohybi na PC)

objasni procesy vzniku, siteni, odrazu

a interference mechanického vinéni

v rznych prostiedich

vyjadri priblizné frekvencni rozsah
slysitelného zvuku, infrazvuku a ultrazvuku
prifadi vnimané vlastnosti zvuku (vyska,
barva, hlasitost) jeho vlastnostem
fyzikalnim

Mechanické vinéni

= Mechanické vinéni v pruzném prostredi.
Postupné mechanické vinéni pficné
a podélné, vinova délka, rychlost vinéni
Rovnice postupné harmonické viny.

= Interference vinéni. Odraz vinéni v fadé
bodu. Stojaté vinéni. Chvéni mechanickych
soustav.

= VInéniv izotropnim prostfedi. Huygensuv
princip, vinoplocha, paprsek. Odraz vinéni
na rozhrani dvou prostiedi. Ohyb vinéni.

= Zvuk a jeho vlastnosti. Hlasitost a intenzita
zvuku. Rychlost zvuku. Infrazvuk
a ultrazvuk.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
problém)

BIO (psychosomatické vlivy mechanického
vinéni na ¢lovéka)

Fyzika (FYZ)
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septima/3. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vysvétli podstatu elektrostatického stinéni

= pouziva fyzikalni veli¢iny a modely
popisujici elektrické pole

= popise vlivy elektrického pole na Castice
s elektrickym ndbojem a uvede moznosti
praktického vyuZiti

= porovna ucinky elektrického pole na vodic¢
aizolant

Elektricky naboj a elektrické pole

= Elektricky ndboj a jeho zachovani.
Coulombav zdkon. Permitivita vakua,
relativni permitivita.

= Elektrické pole, intenzita elektrického pole,
elektrickd silocara. Elektrické pole
homogenni a nehomogenni. Prace sil
elektrického pole. Elektrické napéti.
Elektricky potencial.

= Vodice aizolanty v elektrickém poli.
Elektrostatickd indukce, polarizace
dielektrika.

= Kapacita vodice, kondenzdtor. Spojovani
kondenzatoru.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

= objasni elektricky proud jako veli¢inu a jako
fyzikaIni déj
= objasni vznik elektromotorického napéti

Vznik elektrického proudu

= Elektricky proud jako dé&j a jako veli¢ina.
Podminky vzniku elektrického proudu.

= Elektricky zdroj, elektrické napéti.

= nacrtne schéma elektrického obvodu
s vyuzitim elektrotechnickych znacek

= uréi vhodnou metodou a vhodnymi
prostiedky fyzikalni veli¢iny: elektricky
proud a napéti, elektricky odpor

= vysvétli zavislost elektrického odporu
kovového vodice na teploté a diskutuje o
moZnostech vyuZiti i negativnich dasledcich
tohoto jevu

= yysvétli pokles napéti na elektrickém zdroji
pfi jeho zatizeni

= \/yuzivd Ohmv zdkon pro feseni
praktickych problému

= objasni podstatu elektrického zkratu

= aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v kovech pfi analyze
chovani téles z téchto latek v elektrickych
obvodech

Elektricky proud v kovech

= Model vedeni elektrického proudu
v kovovém vodici.

= Ohmav zékon pro ¢ast obvodu. Elektricky
odpor vodice, rezistivita (mérny el. odpor),
rezistor. Voltampérova charakteristika
rezistoru. Odpor kovu jako funkce teploty,
supravodivost.

= Spojovani rezistort. Ohmuv zékon pro
uzavreny obvod. Vnitini odpor zdroje,
svorkové napéti. Prvni a druhy Kirchhofflv
zakon.

= Elektricka prdce, elektricka energie a vykon
stejnosmérného proudu. U¢innost
elektrického zatizeni.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

Fyzika (FYZ)
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objasni rozdilnou vodivost kov(, polovodic
aizolantl

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v polovodicich pfi
analyze chovani téles z téchto latek

v elektrickych obvodech

porovnava zavislost elektrického odporu
vodice a polovodice na teploté

popiSe a vysvétli vlastnosti pfechodu PN

a aplikuje je k objasnéni diodového

a tranzistorového jevu

vysvétli mozZnosti vyuZiti polovodicovych
diod

Elektricky proud v polovodicich

= Pojem polovodice. Odpor polovodice jako
funkce teploty. Vlastni a pfimésové
polovodice, pfechod PN, polovodi¢ova
dioda.

ICT (polovodicové soucastky a jejich vyuziti)

vysvétli podminky vedeni elektrického
proudu v kapalinach

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v kapalinach pfi
analyze chovani téles z téchto latek

v elektrickych obvodech

popise na zakladé vnitini struktury pribéh
vedeni elektrického proudu v kapalinach
diskutuje o praktickém vyufziti elektrolyzy

Elektricky proud v elektrolytech

= Model vedeni proudu v elektrolytech.
Elektrolyza, Faradayovy zdkony pro
elektrolyzu. Praktické vyuZiti elektrolyzy.

Environmentalni vychova (Problematika
vztahd organism( a prosttedi; Clovék a Zivotni
prostiedi)

CHE (elektrolyza a jeji vyuZiti)

vysvétli podminky vedeni elektrického
proudu v plynech

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v plynech pfi analyze
chovani téles z téchto latek v elektrickych
obvodech

popise na zakladé vnitini struktury pribéh
vedeni elektrického proudu v plynech
diskutuje o praktickém vyuZziti vybojua

v plynech

Elektricky proud v plynech a ve vakuu

= Model vedeni elektrického proudu
v plynech Nesamostatny a samostatny
vyboj. Voltampérova charakteristika
vyboje.

= Emise elektront, obrazovka.

popise pomoci fyzikdlniho modelu

a fyzikalnich veli¢in magnetické pole
vyuziva znalosti vnitfni struktury latek

k objasnéni jejich magnetickych vlastnosti

Stacionarni magnetické pole

= Magnetické pole magnet(l a vodicl
s proudem. Magnetické indukéni Cary.
Vzajemné silové plsobeni mezi vodicem
a proudem s magnetem. Magneticka
indukce. Vzajemné silové plsobeni mezi
vodi€i s proudem, permeabilita.

Fyzika (FYZ)
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popiSe vyuZiti magnetickych materiala
v technické praxi — analyzuje vlivy
magnetického pole na elektricky nabité
Castice a uvede moznosti praktického
vyuziti

= (Céstice s nabojem v magnetickém poli,
Lorentzova sila.

= Latky v magnetickém poli, magnetovani.
Magnetické materialy v technické praxi.

vyuziva zdkon elektromagnetické indukce
k feSeni probléma a k objasnéni funkce
elektrickych zafizeni

Nestaciondrni magnetické pole

= Magneticky indukéni tok.
Elektromagneticka indukce, indukované
napéti. FaradayGv zakon elektromagnetické
indukce, Lenz(v zakon.

= Vlastni indukce, indukénost.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

zméfi efektivni hodnoty stfidavého proudu
a napéti

sestroji Casovy diagram pro okamzité
hodnoty proudu a napéti

Obvody se stfidavym proudem

= Harmonické stfidavé napéti a proud.
Frekvence stfidavého proudu. Obvody
stfidavého proudu s R, L a C. Obvody
stfidavého proudu s RLC v sérii. Impedance
obvodu stfidavého proudu.

= Vykon stfidavého proudu v obvodu
s odporem a impedanci. Efektivni hodnoty
stfidavého napéti a proudu.

BIO (Ucinky elektrického proudu na lidské télo)
MAT (goniometrické funkce)

vysvétli funkci generatoru stfidavého
proudu, elektromotoru a transformatoru
vysvétli klady a zapory rGznych zpGsobu
vyroby a prfenosu elektrické energie

Stfidavy proud v energetice

= Generator stfidavého proudu. Trojfazova
soustava stridavého napéti, elektromotor.
Transformator. Pfenosova soustava
energetiky. Elektrarna.

ZMP (energetika a hospodarstvi)

vysvétli kmitani elektromagnetického
oscilatoru a pficinu tlumeni vlastniho
kmitani elektromagnetického oscilatoru
urci periodu, popf. frekvenci vlastniho
kmitani oscila¢niho obvodu LC

Elektromagnetické kmitani

= QOscila¢ni obvod a jeho parametry. Vlastni
kmitani elektromagnetického oscilatoru,
Thomsonuv vztah.

= Nucené elektromagnetické kmitani.
Rezonance, rezonancéni krivka.

popise vlastnosti elektromagnetického
vIinéni — porovna Sireni
elektromagnetického vinéni v rliznych
prostredich

vyuziva vztahy mezi frekvenci, vinovou
délkou a rychlosti elektromagnetického
vInéni pfi feseni praktickych problému

Elektromagnetické vinéni

= Vznik elektromagnetického vinéni,
elektromagneticka vina. Rychlost
elektromagnetického vinéni.
Elektromagneticky dipdl.

= Vlastnosti elektromagnetického vinéni,
polarizace a odraz elektromagnetického
vinéni. Sifeni elektromagnetickych vin.

BIO (ucinky elektrického proudu na lidské télo)
MAT (goniometrické funkce)

Fyzika (FYZ)
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= popiSe zdkladni vlastnosti riznych druht = Elektromagnetické pole, elektromagneticka
elektromagnetického zareni a vyuZiti téchto interakce.
vlastnosti v praktickém Zivoté
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oktava/4. roc¢nik (maturita 2027 a drive)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva zakony pro odraz a lom svétla pri
feseni uloh

= vysvétli jevy zaloZzené na lomu a odrazu
svétla a jejich vyuZziti

= charakterizuje podminky interference
a ohybu pti Sifeni elektromagnetického
vinéni

= zdlvodni a vysvétli existenci jevd
zaloZenych na vinové povaze svétla

= porovna siteni riznych druhd
elektromagnetického vinéni v rozli¢nych
prostredich

VInové vlastnosti svétla

= Svétlo jako elektromagnetické vinéni. Siteni
a rychlost svétla v riznych prostredich,
frekvence a vinova délka svétla, svételny
paprsek.

= 73kon odrazu a zakon lomu svétla, index
lomu. Disperze svétla, optické spektrum,
barva svétla.

= |nterference svétla, koherence svételného
vinéni, opticka draha. Interference svétla
na tenké vrstvé.

= Ohyb svétla. Interference svétla pfi ohybu
na soustavé stérbin, opticka mfizka.

= Polarizace svétla odrazem a lomem.

= rozlisi skute¢ny a zdanlivy obraz vytvoreny
optickou soustavou

= yyuZiva zakony Sifeni svétla v prostredi
k urcovani vlastnosti zobrazeni predmétt
jednoduchymi optickymi systémy

= yyuZivd zobrazovaci rovnici a vztahy pro
pricné zvétseni kulového zrcadla a ¢ocky
k urcovani polohy a vlastnosti obrazu

= popise princip lupy, mikroskopu a rtiznych
typl dalekohled

Zobrazovani optickymi soustavami

= Paprskova (geometricka optika). Opticka
soustava a optické zobrazeni. Zobrazeni
odrazem na rovinném a kulovém zrcadle,
zobrazovaci rovnice kulového zrcadla.
PFi¢né zvétseni. Zobrazeni lomen na
tenkych ¢ockach, zobrazovaci rovnice tenké
cocky.

= QOko jako opticky systém, lupa, mikroskop,
dalekohled. Zorny uhel.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)

BIO (biologicka stavba lidského oka)

= charakterizuje jednotlivé druhy
elektromagnetického zareni, jejich zdroje
a vlastnosti

= rozlisi, zda dané spektrum je spojité nebo
¢arové, resp. emisni nebo absorpcni

= charakterizuje zareni ¢erného télesa

Elektromagnetické zareni a jeho energie

= Spektrum elektromagnetického zareni.
Tepelné zareni. InfraCervené a ultrafialové
zareni. Rentgenové zareni.

= Energie elektromagnetického zareni

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organisma a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostredi)

= urci v konkrétnich pfipadech, zda udalosti
soucasné v jedné inercidlni soustavé jsou
soucasné i v jiné inercialni soustavé

= aplikuje vztahy pro dilataci ¢asu, kontrakci
délek a skladani rychlosti pfi feseni
konkrétnich situaci

Specidlni teorie relativity

= Prostor a Cas v klasické mechanice. Vznik
STR.

= Stalost rychlosti svétla v inercialnich
soustavach a nékteré dlsledky této
zakonitosti. (Relativnost soucasnosti,
dilatace ¢asu, kontrakce délek.)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Vzdé&lavéani v Evropé a ve svété)

Fyzika (FYZ)
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vyvozuje z principu relativity a principu
konstantni rychlosti svétla nékteré
jednoduché dusledky

aplikuje relativistické vztahy mezi
hmotnosti télesa a jeho rychlosti, mezi
energii a hmotnosti télesa

Relativistickd hmotnost, vztah mezi energii
a hmotnosti télesa.

vyuZiva poznatk( o kvantovani energie
zareni a mikrocastic k reseni fyzikdlnich
problémi

vysvétli, za jakych okolnosti se projevi
Casticova a vinova povaha
elektromagnetického zareni a ¢éstic
mikrosvéta

popise podstatné rozdily mezi klasickou
fyzikou a fyzikou mikrocastic

Kvantova fyzika

Fotoelektricky jev. Einsteinova teorie
fotoelektrického jevu, foton a jeho energie
VInové vlastnosti ¢astic a jejich
experimentalni ovéreni. Korpuskularné
vlnova povaha zéareni a mikrodastic.

objasni podstatu emise a absorpce zareni
v atomech

vysvétli funkci laseru a objasni rozmanité
vyuZiti laseru v praxi

Fyzika elektronového obalu

Elektronovy obal atomu, kvantovani
energie elektron(l v atomu.

Carové spektrum atomu vodiku. Kvantové
mechanicky model atomu vodiku, kvantova
Cisla, orbital.

Chemicka vazba.

Emise a absorpce svétla atomem, emisni

a absorpcni spektra.

Spontanni a stimulovana emise, laser.

CHE (elektronova konfigurace atomu,
periodicka tabulka prvkd, kvantova cisla)

sestavuje Uplné rovnice jadernych reakci
posoudi jadernou pfeménu z hlediska
vstupnich a vystupnich Castic i energetické
bilance

vyuziva zdkon radioaktivni premény

k ptedvidani chovani radioaktivnich latek
porovna ucinky rtznych druhl jaderného
zareni a objasnit zakladni pravidla ochrany
Clovéka pred zarenim

diskutuje o vyhodach a rizicich jaderné
energetiky, objasni metody zajisténi
jaderné bezpecnosti

navrhne mozné zpUsoby ochrany ¢lovéka
pred nebezpecnymi druhy zareni

Jaderna fyzika

Metody detekce ¢astic, urychlovace ¢astic.
SloZeni atomového jadra, izotopy.
Hmotnostni Ubytek, jaderna energie.
Syntéza a Stépeni jader, fetézova reakce.
Jaderny reaktor. Pfirozend a uméla
radioaktivita, poloCas premény.
Radionuklidy. Elementarni ¢astice.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organisma a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostredi)

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech (Vzdé&lavéani v Evropé a ve svété)

CHE (exoenergetické a endoenergetické
reakce)
MAT (exponencidlni rovnice a funkce)

Fyzika (FYZ)
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= diskutuje o zakladnich typech fyzikalnich
interakci, jejich charakteristickych
vlastnostech, tfidach castic, které se téchto
interakci Ucastni

= yysvétli fyzikalni principy detekce
a urychlovani ¢astic

Fyzika (FYZ) 222



kvinta/1. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= prevadi jednotky pouZivanych fyzikalnich

velicin

odvodi jednotku odvozené veli¢iny z jejiho
defini¢niho vztahu

urci graficky soucet a rozdil danych vektord,
rozloZi graficky dany vektor do dvou
uréenych smért

méri vybrané fyzikalni veli¢iny vhodnymi
metodami, zpracuje a vyhodnoti vysledky
méfeni

rozlisi skalarni veli¢iny od vektorovych

a vyuziva je pfi feseni fyzikalnich probléma
a uloh

Fyzikalni veliciny a jejich méreni

Fyzikalni velic¢iny a jednotky
Mezinarodni soustava Sl

Prevody jednotek

Vektorové a skalarni veli¢iny
Operace s vektory

Absolutni a relativni odchylka méreni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Vzdélavani v Evropé a ve svété)

MAT (mocniny se zapornym exponentem,
operace s vektory)

uziva zakladni kinematické vztahy pfi feseni
problém a uloh o pohybech
rovnomérnych a rovnomérné
zrychlenych/zpomalenych a o
rovhomérném pohybu po kruznici

vyjadri graficky zavislost rychlosti a drahy
na Case

Mechanika hmotného bodu — kinematika

Téleso, hmotny bod, poloha hmotného
bodu, vztazna soustava, relativnost klidu

a pohybu

Trajektorie a draha hmotného bodu
Poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost
a zrychleni

Primeérnd a okamZitd rychlost
Rovnomérny pohyb

Rovnomérné zrychleny (zpomaleny) pohyb
Volny pad, tihové zrychleni

Rovnomérny pohyb hmotného bodu po
kruznici, uhlova a obvodova rychlost,
perioda a frekvence, dostfedivé zrychleni

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

MAT (vyjadreni nezndmé ze vzorce a feseni
soustav dvou rovnic o dvou neznamych)

ICT (modelovani pohybu s vyuzitim vyukovych
programa)

urci a znazorni sily plsobicich v dané situaci
na téleso a rozhodne, jak ovlivni jeho
pohybovy stav

vyuziva (Newtonovy) pohybové zakony

k ptedvidani pohybu téles

porovna kvalitativné a kvantitativné ucinky
sil akce a reakce na vzajemné pUsobici
télesa

Mechanika hmotného bodu — dynamika

Hmotnost, zakon zachovani hmotnosti
Sila, skladani a rozklad sil pGsobicich na
hmotny bod

Prvni druhy a tfeti Newtonlv pohybovy
zakon, inercidlni vztazna soustava,
setrvacnost a hmotnost

Hybnost télesa, zakon zachovani hybnosti
Treci sila, tihova sila, dostrediva

a odstrediva sila,

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
probléma)

MAT (feSeni soustav rovnic)

Fyzika (FYZ)
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vyuziva zdkony zachovani nékterych
dalezitych fyzikalnich velic¢in pti feseni
problém a uloh

urci v dané situaci velikost a smér sily treci,
tihové, gravitacni, tlakové, dostredivé a sily
pruznosti

vyuziva souvislost zmény mechanické
energie s mechanickou praci k reseni
problém a Gloh

vyuziva zdkon zachovani energie k fedeni
problém a uloh

Mechanika hmotného bodu — préce a energie

Mechanicka prace, vykon, Géinnost
Energie, kineticka energie posuvného
pohybu, potencialni tihova energie,
potencialni energie pruznosti, mechanicka
energie

Pfemény energie, souvislost zmény
mechanické energie s mechanickou praci
Zakon zachovani mechanické energie,
zakon zachovani energie

ZMP (pfemény energie — vodni a vétrné
elektrarny, Uspory energie)

vysvétli pojem tihova sila a porovnd jeji
velikost a smér se silou gravitacni v rlznych
mistech povrchu Zemé

vyuziva kinematické vztahy rovnomérnych
a zrychlenych pohyb( a zakon zachovani
energie k feSeni svislého a vodorovného
vrhu

Gravitacni pole

Gravitacni sila, NewtonUv gravitaéni zakon
Gravitacni pole, gravitacni zrychleni
Tihova sila, tihové zrychleni, tiha

Pohyby téles v homogennim tihovém poli
Zemé

Gravitacni pole Slunce, Slunec¢ni soustava

ZMP (tihové zrychleni v riznych mistech na
Zemi)

ICT (vrhy téles — modelovani s vyuZitim PC)
ZMP (Slunecni soustava)

urci v konkrétnich situacich sily a jejich
momenty pUsobici na téleso a urci
vyslednici sil

Mechanika tuhého télesa

Tuhé téleso, posuvny a otacivy pohyb
tuhého télesa

Moment sily, momentova véta, dvojice sil
Skladani sil plsobicich v rtiznych bodech
tuhého télesa, rozklad sily na rovnobézné
slozky

rovnovahy télesa, stabilita télesa

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
probléma)

urci tlak nebo tlakovou silu v kapaliné
objasni fyzikalni vyznam Pascalova zdkona
Vv praxi

urci hydrostaticky tlak nebo hydrostatickou
tlakovou silu v daném misté kapaliny

fesi problémy a ulohy s vyuZitim
Archimédova zédkona

Mechanika kapalin a plynt

Tlak, tlakova sila, Pascaltv zakon
Hydrostaticky tlak, atmosféricky tlak,
vztlakova sila, Archimédlv zakon, plovani
téles

Proudéni kapalin a plyn(, obtékani téles

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

DEJ (Archimédes)

Fyzika (FYZ)
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= objasni fyzikdlni vyznam rovnice kontinuity
a Bernoulliho rovnice

= objasni souvislosti mezi vlastnostmi latek
raznych skupenstvi a jejich vnitini
strukturou

Zakladni poznatky molekulové fyziky

a termodynamiky (Kineticka teorie latek)

= Pohyb a vzajemna interakce ¢astic v latkach
raznych skupenstvi

= Modely struktur latek raznych skupenstvi

= Termodynamicka soustava, rovnovazny
stav a déj, izolovand soustava. Rovnovainy
stav jako stav s nejvétsi pravdépodobnosti
vyskytu. Termodynamicka teplota.

CHE (casticova stavba latek, relativni atomova
a molekulova hmotnost, latkové mnozstvi,
molarni veli¢iny)

= aplikuje s porozuménim termodynamické
zakony pfi feSeni konkrétnich fyzikalnich
uloh

= pouziva stavové veli¢iny k popisu stavl
termodynamické soustavy

= objasni na prikladech z bézného Zivota
zménu vnitini energie télesa nebo soustavy

= fesijednoduché dlohy na zménu vnitini
energie soustavy konanim prace a tepelnou
vyménou

= sestavi kalorimetrickou rovnici pro
konkrétni pfipad vcetné uvdazeni tepelné
kapacity (napf. kalorimetru Ci jiné nadoby)
a resi ulohy vyuZitim této rovnice

Vnitfni energie, prace, teplo

= Vnitfni energie télesa a soustavy téles.
Zména vnitfni energie pfi konani prace
a tepelné vyméné. Tepelna kapacita, mérna
tepelna kapacita. Kalorimetricka rovnice.
Prvni termodynamicky zakon.

= R{zné zplsoby prenosu vnitini energie
v rozlicnych systémech

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organism( a prostiedi)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)

Fyzika (FYZ)
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sexta/2. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva stavovou rovnici idealniho plynu
stalé hmotnosti pti feSeni uloh a pfi
predvidani stavovych zmén plynu

= vysvétli prabéh izotermického,
izobarického, izochorického
a adiabatického déje a znazornit ho v p-
V diagramu

= graficky zndzorni vztah mezi stavovymi
veli¢éinami

Struktura a vlastnosti plynu

= |dedlni plyn. Rozdéleni molekul podle
rychlosti. Stfedni kvadraticka rychlost
molekul. Teplota plynu z hlediska
molekulové fyziky. Zakladni rovnice pro tlak
idedlniho plynu.

= Stavova rovnice pro idealni plyn, molarni
plynova konstanta. Specialni pfipady
stavové rovnice: déj izotermicky, izobaricky
a izochoricky. Stavové zmény idedIniho
plynu z energetického hlediska. Adiabaticky
déj s ideadlnim plynem, Poisson(v zakon.

= Plyn pfi nizkém a vysokém tlaku.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

MAT (grafy funkci)

= urci praci plynu pfi déjich s idealnim
plynem

= vysvétli prakticky vyznam studia kruhovych
déja

= vysvétli funkci a vyznam jednotlivych typa
tepelnych motor.

= urci maximalni ucinnost tepelného stroje
pracujiciho mezi dvéma tepelnymi l[dznémi

= rozhodne, které déje jsou mozné a které
nemozné podle druhého
termodynamického zdkona

Prace plynu. Kruhovy déj s idealnim plynem

= Prace plynu pfi stdlém a proménném tlaku.
Kruhovy (cyklicky) d&j. U&innost kruhového
déje. Druhy termodynamicky zakon.

= Tepelné motory a jejich ucinnost.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

= vysvétli rozdily mezi krystalickymi
a amorfnimi l[atkami a uvede pfiklady

= analyzuje vznik a prabéh procesu pruzné
deformace pevnych téles

= vyuZziva zakonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a vyuziva je k feseni
praktickych problému

Struktura a vlastnosti pevnych latek

= Krystalické a amorfni Iatky. Krystalova
mfizka a bodové poruchy.

= Deformace pevného télesa. Sila pruznosti,
normalové napéti. Hookelv zakon.

= Teplotni roztaznost pevnych téles,
soucinitel teplotni délkové a objemové
roztaznosti pevnych latek. Teplotni
roztaznost pevnych téles v praxi.

CHE (vazby mezi ¢asticemi, krystalické
a amorfni latky, typy krystalickych mfizek)

Fyzika (FYZ)
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vysvétli kvalitativné zakfiveni povrchu
kapaliny pti sténach nadoby a v kapilarach
a vznik kapildrni elevace a deprese

urci povrchovou silu pomoci povrchového
napéti a obracené (u rovinného povrchu
kapaliny a pfi jejim vytékani kapilarou)
aplikuje kapilarni jevy na praxi

porovna zdkonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a vyuZziva je k reseni
praktickych problém

Struktura a vlastnosti kapalin

Povrchova vrstva kapaliny. Povrchova sila,

povrchové napéti kapaliny, kapilarni jevy.

= Teplotni objemova roztaznost kapaliny,
soucinitel teplotni objemové roztaznosti
kapalin.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organismu a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostiedi)

uziva zakladni vztahy urcujici teplo prijaté
a odevzdané pfi jednotlivych zménach
skupenstvi

popise jednotlivé kFivky a oblasti ve
fazovém diagramu

Zmény skupenstvi latek

= Faze a fazova preména. Tani a tuhnuti.
Skupenské a mérné skupenské teplo tani
a tuhnuti.

= Vyparovani a var. Skupenské a mérné
skupenské teplo vyparovani a kondenzace.
Sytd a prehrata para.

= Sublimace a desublimace. Fazovy diagram.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organism0 a prostredi)

ZMP (vodni para v atmosfére)
MAT (grafy funkci)

pouziva fyzikalni veli¢iny a modely
popisujici elektrické pole

popise vlivy elektrického pole na ¢astice

s elektrickym nabojem a uvede mozZnosti
praktického vyuziti

porovna ucinky elektrického pole na vodic
aizolant

Elektricky ndboj a elektrické pole

= Elektricky ndboj a jeho zachovani.
Coulombav zdkon. Permitivita vakua,
relativni permitivita.

= Elektrické pole, intenzita elektrického pole,
elektrickd silocara. Elektrické pole
homogenni a nehomogenni. Prace sil
elektrického pole. Elektrické napéti.
Elektricky potencidl.

= Vodice a izolanty v elektrickém poli.
Elektrostatickd indukce, polarizace
dielektrika.

= Kapacita vodice, kondenzdtor. Spojovani
kondenzétordu.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

objasni elektricky proud jako veli¢inu a jako
fyzikalni déj
objasni vznik elektromotorického napéti

Vznik elektrického proudu

= Elektricky proud jako dé&j a jako veli¢ina.
Podminky vzniku elektrického proudu.

= Elektricky zdroj, elektrické napéti.

nacrtne schéma elektrického obvodu
s vyuzitim elektrotechnickych znacek

Elektricky proud v kovech
= Model vedeni elektrického proudu
v kovovém vodici.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)

Fyzika (FYZ)
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urci vhodnou metodou a vhodnymi
prostiedky fyzikalni veliCiny: elektricky
proud a napéti, elektricky odpor

vysvétli zavislost elektrického odporu
kovového vodice na teploté a diskutuje o
mozZnostech vyuZziti i negativnich disledcich
tohoto jevu

vysvétli pokles napéti na elektrickém zdroji
pfi jeho zatizeni

Vyuzivd Ohmav zakon pro feseni
praktickych problém

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v kovech pfi analyze
chovdéni téles z téchto latek v elektrickych
obvodech

= Ohmdav zékon pro ¢ast obvodu. Elektricky
odpor vodice, rezistivita (mérny el. odpor),
rezistor. Voltampérova charakteristika
rezistoru. Odpor kovu jako funkce teploty,

= Spojovani rezistord. Ohmav zakon pro
uzavieny obvod. Vnitfni odpor zdroje,
svorkové napéti.

= Elektricka préce, elektrickd energie a vykon
stejnosmérného proudu. Ucinnost
elektrického zatizeni.

objasni rozdilnou vodivost kov(, polovodict
aizolantl

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v polovodicich pfi
analyze chovani téles z téchto latek

v elektrickych obvodech

porovnava zavislost elektrického odporu
vodice a polovodice na teploté

popise a vysvétli vlastnosti pfechodu PN

a aplikuje je k objasnéni diodového
vysvétli moZnosti vyuZiti polovodi¢ovych
diod

Elektricky proud v polovodicich

= Pojem polovodice. Odpor polovodice jako
funkce teploty. Vlastni a pfimésové
polovodice, prechod PN, polovodicova
dioda.

ICT (polovodicové soucastky a jejich vyuziti)

vysvétli podminky vedeni elektrického
proudu v kapalinach

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v kapalinach pfi
analyze chovani téles z téchto latek

v elektrickych obvodech

popise na zdkladé vnitfni struktury pribéh
vedeni elektrického proudu v kapalinach
diskutuje o praktickém vyufziti elektrolyzy

Elektricky proud v elektrolytech

= Model vedeni proudu v elektrolytech.
Elektrolyza, Faradayovy zdkony pro
elektrolyzu. Praktické vyuZiti elektrolyzy.

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organisma a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostredi)

CHE (elektrolyza a jeji vyuZiti)

Fyzika (FYZ)
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= yysvétli podminky vedeni elektrického
proudu v plynech

= aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v plynech pfi analyze
chovdni téles z téchto latek v elektrickych
obvodech

= popiSe na zakladé vnitini struktury prabéh
vedeni elektrického proudu v plynech

= diskutuje o praktickém vyuZiti vybojl
v plynech

Elektricky proud v plynech a ve vakuu

= Model vedeni elektrického proudu
v plynech Nesamostatny a samostatny
vyboj. Voltampérovd charakteristika
vyboje.

= Emise elektrond,

= popise pomoci fyzikdlniho modelu
a fyzikalnich veli¢in magnetické pole
= vyuZzivd znalosti vnitini struktury latek
k objasnéni jejich magnetickych vlastnosti
= popiSe vyuZziti magnetickych materiala
v technické praxi — analyzuje vlivy
magnetického pole na elektricky nabité
Castice a uvede moznosti praktického
vyuziti

Stacionarni magnetické pole

= Magnetické pole magnetu a vodicu
s proudem. Magnetické indukcni ¢ary.
Vzajemné silové plsobeni mezi vodicem
a proudem s magnetem. Magneticka
indukce. Vzajemné silové plsobeni mezi
vodi€i s proudem, permeabilita.

= (éstice s ndbojem v magnetickém poli,
Lorentzova sila.

= Latky v magnetickém poli, magnetovani.
Magnetické materidly v technické praxi.

= popiSe a charakterizuje harmonické
kmitavé déje z hlediska kinematiky —
zaznamend harmonické kmitavé déje do
¢asového diagramu — z ¢asového diagramu
urci okamzitou vychylku, periodu
a pocatecni fazi kmitavého pohybu — uréi
kvalitativné zavislost rychlosti a zrychleni na
Case

= popiSe pfemény energie v mechanickém
oscilatoru a vysvétli pricinu a disledky
tlumeni vlastniho kmitani mechanického
oscildtoru

= zformuluje podminky rezonance

Kmitani mechanického oscildtoru

= Kmitavy pohyb, perioda a frekvence
kmitani. Mechanicky oscilator, harmonicky
kmitavy pohyb.

= Kinematika harmonického kmitavého
pohybu (okamzita vychylka, rychlost
a zrychleni), dhlova frekvence a faze
kmitavého pohybu. Casovy diagram
harmonického pohybu. Fazorovy diagram.
SloZené kmitani.

= Dynamika vlastniho kmitani mechanického
oscilatoru. Rezonance, rezonanc¢ni krivka.

MAT (goniometrické funkce)
ICT (modelovani kmitavych pohyb( na PC)

Fyzika (FYZ)
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septima/3. ro¢nik (maturita 2028 a pozdéji)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= objasni procesy vzniku, siteni, odrazu
a interference mechanického vinéni

= priradi vnimané vlastnosti zvuku (vyska,
barva, hlasitost) jeho vlastnostem
fyzikalnim

Mechanické vinéni

= Mechanické vinéni v pruzném prostredi.
Postupné mechanické vinéni pricné
a podélné, vinova délka, rychlost vinéni.
Rovnice postupné harmonické viny.

= |nterference vinéni. Odraz vinéni v radé
bodu. Stojaté vinéni. Chvéni mechanickych
soustav.

= VInéniv izotropnim prostfedi. Huygensiv
princip, vinoplocha, paprsek. Odraz vinéni
na rozhrani dvou prostredi. Ohyb vinéni.

= Zvuk a jeho vlastnosti. Hlasitost a intenzita
zvuku. Rychlost zvuku. Infrazvuk
a ultrazvuk.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

BIO (psychosomatické vlivy mechanického
vinéni na ¢lovéka)

= yyuZiva zakon elektromagnetické indukce
k feSeni problému a k objasnéni funkce
elektrickych zatizeni

Nestacionarni magnetické pole

= Magneticky indukéni tok.
Elektromagneticka indukce, indukované
napéti. Faradaydv zdkon elektromagnetické
indukce, Lenz(v zakon.

= Vlastni indukce, indukénost.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém)

= zméfi efektivni hodnoty stfidavého proudu
a napéti

= sestroji ¢asovy diagram pro okamzité
hodnoty proudu a napéti

Obvody se stfidavym proudem

= Harmonické stfidavé napéti a proud.
Frekvence. Obvody stfidavého proudu s R, L
aC.

= Vykon stfidavého proudu v obvodu
s odporem a impedanci. Efektivni hodnoty
stfidavého napéti a proudu.

BIO (Ucinky elektrického proudu na lidské télo)
MAT (goniometrické funkce)

= yysvétli funkci generatoru stfidavého
proudu, elektromotoru a transformatoru

= yysvétli klady a zapory rliznych zplsobU
vyroby a prenosu elektrické energie

Stfidavy proud v energetice

= Generator sttidavého proudu. Trojfazova
soustava stfidavého napéti, elektromotor.
Transformator. Pfenosova soustava
energetiky. Elektrarna.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Vzdé&lavéani v Evropé a ve svété)

ZMP (energetika a hospodarstvi)

= yysvétli kmitani elektromagnetického
oscilatoru a pficinu tlumeni vlastniho
kmitani elektromagnetického oscilatoru

Elektromagnetické kmitani

= QOscila¢ni obvod a jeho parametry. Vlastni
kmitani elektromagnetického oscilatoru,
Thomsonuv vztah.
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urci periodu, popf. frekvenci vlastniho
kmitani oscila¢niho obvodu LC

= Nucené elektromagnetické kmitani.
Rezonance, rezonanéni kfivka.

popise vlastnosti elektromagnetického
vinéni — porovna sifeni
elektromagnetického vinéni v rliznych
prostiedich

vyuziva vztahy mezi frekvenci, vinovou
délkou a rychlosti elektromagnetického
vInéni pfi feseni praktickych probléma
popise zakladni vlastnosti rdznych druht
elektromagnetického zareni a vyuZziti téchto
vlastnosti v praktickém Zzivoté

Elektromagnetické vinéni

= Vznik elektromagnetického vinéni,
elektromagneticka vina. Rychlost
elektromagnetického vinéni.
Elektromagneticky dipdl.

= Vlastnosti elektromagnetického vinéni,
polarizace a odraz elektromagnetického
vinéni. Siteni elektromagnetickych vin.

= Elektromagnetické pole, elektromagneticka
interakce.

BIO (ucinky elektrického proudu na lidské télo)
MAT (goniometrické funkce)

vyuZiva zdkony pro odraz a lom svétla pfi
feseni uloh

vysvétli jevy zaloZzené na lomu a odrazu
svétla a jejich vyuziti

charakterizuje podminky interference

a ohybu pti sitfeni elektromagnetického
vinéni

zdlvodni a vysvétli existenci jevl
zalozenych na vinové povaze svétla
porovna Sifeni rGznych druht
elektromagnetického vinéni v rozli¢nych
prostredich

VInové vlastnosti svétla

= Svétlo jako elektromagnetické vinéni. Siteni
a rychlost svétla v riznych prostfedich,
frekvence a vinova délka svétla, svételny
paprsek.

= Zakon odrazu a zdkon lomu svétla, index
lomu. Disperze svétla, optické spektrum,
barva svétla.

= |nterference svétla, koherence svételného
vinéni, opticka draha. Interference svétla
na tenké vrstvé.

= Ohyb svétla. Interference svétla pfi ohybu
na soustavé stérbin, opticka mfizka.

= Polarizace svétla odrazem a lomem.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém{)

Environmentalni vychova (Problematika
vztahU organismu a prostredi)

rozlisi skutecny a zdanlivy obraz vytvoreny
optickou soustavou

vyuziva zdkony Siteni svétla v prostredi

k urcovani vlastnosti zobrazeni predmétt
jednoduchymi optickymi systémy

vyuZiva zobrazovaci rovnici a vztahy pro
pricné zvétseni kulového zrcadla a ¢ocky

k ur¢ovani polohy a vlastnosti obrazu
popise princip lupy, mikroskopu a rGznych
typl dalekohled

Zobrazovani optickymi soustavami

= Paprskova (geometricka optika). Opticka
soustava a optické zobrazeni. Zobrazeni
odrazem na rovinném a kulovém zrcadle,
zobrazovaci rovnice kulového zrcadla.
PFicné zvétSeni. Zobrazeni lomen na
tenkych ¢ockach, zobrazovaci rovnice tenké
cocky.

= QOko jako opticky systém, lupa, mikroskop,
dalekohled. Zorny uhel.

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
problém{)

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organism( a prostiedi)

BIO (biologicka stavba lidského oka)

charakterizuje jednotlivé druhy
elektromagnetického zareni, jejich zdroje
a vlastnosti

Elektromagnetické zareni a jeho energie

= Spektrum elektromagnetického zareni.
Tepelné zareni. InfraCervené a ultrafialové
zareni. Rentgenové zareni.

Environmentalni vychova (Problematika

vztah( organism( a prostiedi; Clovék a Zivotni

prostiedi)
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= Energie elektromagnetického zareni

= Stalost rychlosti svétla v inercialnich
soustavach a nékteré dasledky této
zakonitosti

vyuZiva poznatkd o kvantovani energie
zareni a mikrocastic k reseni fyzikalnich
problémi

popise podstatné rozdily mezi klasickou
fyzikou a fyzikou mikrocastic

objasni podstatu emise a absorpce zareni
v atomech

rozlisi, zda dané spektrum je spojité nebo
¢arové, resp. emisni nebo absorpcni
vysvétli funkci laseru a objasni rozmanité
vyuziti laseru v praxi

posoudi jadernou preménu z hlediska
vstupnich a vystupnich ¢3stic i energetické
bilance

vyuziva zdkon radioaktivni pfemény

k pfedvidani chovani radioaktivnich latek
diskutuje o vyhodach a rizicich jaderné
energetiky, objasni metody zajisténi
jaderné bezpecnosti

navrhne mozné zpUsoby ochrany ¢lovéka
pred nebezpecnymi druhy zareni

Fyzika mikrosvéta

= foton ajeho energie.

= VInové vlastnosti ¢astic a jejich
experimentalni ovéreni. Korpuskularné
vlnova povaha zareni a mikrodastic.

= Elektronovy obal atomu, kvantovani
energie elektronl v atomu.

= Emise a absorpce svétla atomem,
spontdnni a stimulovana emise, emisni
a absorpcni spektra.

= laser.

= Slozeni atomového jadra, izotopy.
Hmotnostni Ubytek, Jaderna energie.
Syntéza a Stépeni jader, fetézova reakce.
Jaderny reaktor. Pfirozend a uméla
radioaktivita, polocas pfemény.
Radionuklidy-

Environmentalni vychova (Problematika
vztahd organismi a prostiedi; Clovék a Zivotni
prostiedi)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti)

CHE (elektronova konfigurace atomu,
periodicka tabulka prvkd, kvantova Cisla,
exoenergetické a endoenergetické reakce)
MAT (exponencialni rovnice a funkce)

Fyzika (FYZ)
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5.12 Chemie (CHE)

5.12.1 Charakteristika predmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

Predmét se vyucuje v nizsich rocnicich osmiletého gymnazia pocinaje sekundou. Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Chemie
(vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda) jako samostatny predmét.

Osvojovanim uciva chemie se Zaci uci poznavat pfirodu jako systém, ktery funguje na zakladé principu rovnovahy mezi pfirodnimi procesy a objekty. Jsou vedeni
k poznani, popisu a tfidéni chemickych latek a déja v okolnim svété a ke hledani vztah( mezi nimi. Teoretické znalosti si prakticky ovéruji v hodinach
laboratornich cviceni a ziskavaji navyky spravného jednani v praktickych situacich bézného Zivota.

Predmétem prolinaji nasledujici okruhy prarezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentdlni vychova.

V kvarté napliiuje predmét Chemie vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace, tematického okruhu Prace s laboratorni technikou.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce uéebniho planu pro nizsi stuper osmiletého gymnézia.

Vyuka chemie probihda podle organiza¢nich moznosti Skoly v u¢ebné chemie, pfipadné v kmenovych tfidach. Uskutecniuje se s aktivnim zapojenim zaka

a s vyuzitim audiovizualni techniky podle aktualniho vybaveni Skoly. Na zakladé regiondlnich moZnosti vyuzivdme také tematické exkurze. V kvarté probiha vyuka
chemie jako laboratorni cvi¢eni v chemické laboratofi metodou skupinové prace zakd, tfida je pfitom rozdélena na skupiny podle kapacity laboratore

a organizacnich moznosti Skoly. Kromé toho se mohou Zaci Ucéastnit také Chemické olympiady a dalSich oborovych soutézi.

5.12.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici voli odpovidajici metody a postupy, aby dosahl rozvoje klicovych kompetenci zaka.

Kompetence K uceni - Zak
= vybird a vyuzZiva vhodné zplisoby a metody uceni
= samostatné vyhleddva a tfidi informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdroju a efektivné je vyuziva v procesu uceni
i v praktickém Zivoté

= operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
=  samostatné (pod dohledem vyucujiciho) pozoruje a experimentuje a ziskané vysledky vyhodnocuje
= poznava smysl a cil uceni
Kompetence k reSeni problémii - Zak
= vyhledava informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdrojl a efektivné je vyuziva pri reseni probléma
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= ovéfuje prakticky spravnost reseni problému v laboratornich cvi¢enich

Kompetence komunikativni - zak
= formuluje a vyjadfuje své nazory a myslenky
=  (cinné se zapojuje do diskuse
= rozumi rlznym typlm textd a jinym informacnim a komunikaénim prostfedkiim

Kompetence socialni a personalni - Zak
= (¢inné spolupracuje ve skupindach, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

Kompetence obcanské - zak
* rozhoduje se zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
= chdpe zdkladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni - zak

= pouziva bezpecné a ucinné pracovni pomucky, dodrzuje vymezend pravidla

= pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi a ochrany Zivotniho prostredi

= vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
Kompetence digitalni - Zak

= ovlada a vyuziva béiné pouzivané digitalni technologie

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

= vytvafi a upravuje digitalni obsah

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil jeji vysledky
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

= pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost

= posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmfi

= vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
tepelnd a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

= zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v béZném Zivoté

= nebezpecné latky a pripravky H — véty, P-
véty, piktogramy a jejich vyznam

= rozliSuje smési a chemické latky

= vypocitd sloZeni roztokl

= objasni zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

= rozlisi rlizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouZziti

= uvede ptiklady zneéistovani vody a vzduchu

= smési— rdznorodé, stejnorodé roztoky;
hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
a nenasyceny roztok

= vliv teploty, michdni a ploSného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi
do roztoku

= oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

= voda — destilovana, pitnda, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

= vzduch —slozZeni, Cistota ovzdusi, ozénova
vrstva

= pouziva pojmy atom a molekula, prvek
a sloucenina ve spravnych souvislostech

= orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

= (asticové sloZeni latek — molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich, elektrony

= prvky — nazvy a znacky vybranych prvkd,
vlastnosti a poufZiti vybranych prvki,
skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvk(; protonové Cislo

= chemické slouceniny —chemicka vazba,
nazvoslovi jednotlivych anorganickych
a organickych sloucenin

= rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky ddleZitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuZivani

= chemické reakce — zdkon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

= klasifikace chemickych reakci

Enviromentalni vychova (Zakladni podminky
Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)

FYZ (hustota — vypocty)

FYZ (mechanické vlastnosti tekutin;
skupenstvi)

MAT (zlomky, procenta)

BIO (fotosyntéza, dychani; vnitini a vnéjsi
geologické procesy; organismy a prostredi)
ZMP (globalni problémy soucasného svéta)

FYZ (stavba latek, skupenstvi, jaderna energie)
BIO (vznik a stavba Zemé; nerosty a horniny;
plda; organismy a prostiedi)

FYZ (fyzikaIni veli¢iny — latkové mnozstvi,
hmotnost)

MAT (pfima a nepfima umérnost)

BIO (fotosyntéza a dychani)
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= precte chemické rovnice a s uzitim zdkona

zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

faktory ovliviujici rychlost chemickych
reakci — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostiedi

oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a poufziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidu
kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
roztokd; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin

a hydroxidud

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti,
pouZiti vybranych soli, oxidacni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a poutZiti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidd, sulfid(,
sirand, uhli¢itant, dusi¢nant

a fosfore¢nanu

BIO (ochrana ptirody a Zivotniho prostredi)
ZMP (globalni problémy soucasného svéta)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozlisi redoxni reakce a zhodnoti jejich
vyznam pro ¢lovéka

= redoxni reakce

= rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

= zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju energie
a uvede priklady produktt primyslového
zpracovani ropy

= uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych
alkan(, uhlovodiki s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodiki

= paliva —ropa, uhli, zemni plyn, prdmyslové
vyrabéna paliva

= rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

= derivaty uhlovodikd — pfiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

= rozlisi vyznamné skupiny pfirodnich latek
a zhodnoti jejich vyznam pro zivé
organismy

= uvede priklady zdrojd bilkovin, tuka,
sacharidl a vitamind

= pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady
funkci bilkovin, tukl, sacharidd, vitaminG
a nukleovych kyselin

= zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

= orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

= prdmyslova hnojiva

= chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika
v souvislosti s Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

= tepelné zpracovdvané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

= plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

= detergenty, pesticidy a insekticidy

= hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

= |écCiva a navykové latky

Enviromentalni vychova (Zakladni podminky
Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)

FYZ (zdroje napéti, energie)
BIO (dychani, fotosyntéza)

FYZ (zdroje energie)

BIO (mechorosty, kapradorosty, semenné
rostliny; vyvoj organismu na Zemi)

ZMP (nerostné suroviny svéta; globalni
problémy souéasného svéta)

BIO (télesné soustavy)

FYZ (energie)

BIO (fotosyntéza, dychani; rostlinné organy;
télesné soustavy; genetika; organismy

a prostiedi; ochrana Zivotniho prostredi)

BIO (krytosemenné rostliny; ochrana pfirody
a Zivotniho prostredi; télesné soustavy;
ontogeneze ¢lovéka)

ZMP (lidska sidla, chemizace v zemédélstvi)
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Poznamky:

kvarta

Vyuka bude probihat formou laboratornich cvi¢eni v chemické laboratofi nebo odborné u¢ebné metodou skupinové prace zakd, tfida je délena na skupiny.

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

= vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
kondani konkrétnich pozorovani, méfeni
a experiment(

= zpracuje protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace
a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

= vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich
vsechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni
praci

= dodrzuje pravidla bezpecné prace
a ochrany Zivotniho prostredi pri
experimentalni praci

= poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

= z3dkladni laboratorni postupy a metody
= zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni
a pomucky

Tyto vystupy se vztahuji k ucivu celého
roéniku (vzdélavaci oblast Clovék a svét
prace, tematicky okruh Prace s laboratorni
technikou).

BIO (télesné soustavy, prvni pomoc, ochrana
Zivotniho prostredi)
MAT (statistika, méreni)

= pracuje bezpecné s laboratornimi
pomuckami a s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost

= aplikuje znalosti o principech haseni pozara
na resSeni modelovych situaci z praxe

= vlastnosti latek

= zasady bezpecné prace v laboratofi,
laboratorni rad

= nebezpecné latky a pripravky

= zdasady prvni pomoci

= navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 zndmém sloZeni
= uvede piiklady oddélovani slozek v praxi

= smési
= zakladni metody oddélovani slozek smési
= voda

a provadi chemické reakce vybranych prvkd
a sloucenin

= yypocita sloZeni roztokl = vzduch
= pfipravi prakticky roztok daného slozeni
= pozoruje charakteristické vlastnosti = prvky

= chemické slouceniny (oxidy, hydroxidy,
kyseliny, soli)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj

schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,

Kooperace a kompetice, Re$eni problémd
a rozhodovaci dovednosti)

BIO (télesné soustavy, prvni pomoc)
IVT (zpracovani dat a textu)

MAT (zlomky, procenta)
BIO (organismy a prostiedi)

BIO (nerosty a horniny)

Chemie (CHE)

238



= orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiovani
neutralizace v praxi

= vycisluje jednoduché chemické reakce, = chemické reakce FYZ (méreni teploty)
vypocitavd hmotnost vychozi latky nebo = zakon zachovani hmotnosti MAT (pfima a nepfima umérnost)
produktu = klasifikace chemickych reakci
= faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci
= provadi a pozoruje pribéh redoxnich reakci | = redoxni reakce FYZ (elektrolyza)
= provadi a pozoruje pribéh = uhlovodiky a derivaty uhlovodikd

charakteristickych reakci vyznamnych
uhlovodikll a jejich derivatl

= provadi a pozoruje pribéh = prirodni latky BIO (vyuZiti pfirodniho materialu)
charakteristickych reakci vyznamnych
pfirodnich latek. Analyzuje pfirodni
materidly.

v

5.12.3 Charakteristika predmeétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium

Pfedmét se vyucuje v prvnim az tfetim roéniku ¢tyrletého gymnazia a kvinté aZ septimé osmiletého gymnazia. Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Chemie (vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda) a realizuje také nékteré ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Geologie.

Osvojovanim uciva chemie se Zaci uci poznavat prirodu jako systém, ktery funguje na zakladé principu rovnovahy mezi pfirodnimi procesy a objekty. Jsou vedeni
k poznani, popisu a tfidéni chemickych latek a déja v okolnim svété a ke hledani vztahl mezi nimi. Teoretické znalosti si prakticky ovéruji v hodinach
laboratornich cviceni a ziskavaji navyky spravného jednani v praktickych situacich bézného Zivota.

Predmétem prolinaji nasledujici okruhy prifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova. Ve druhém roéniku ¢tyFletého gymnazia, resp. sexté osmiletého gymnazia, doplfiuje pfedmét Chemie vzdélavaci obsah oboru Clovék
a svét prace a Clovék a zdravi v zafazenych hodinach cvi¢eni z chemie (viz dale).

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce u¢ebniho planu pro vy$si stuperi osmiletého gymnazia a ¢tyfleté gymndazium. Ve tfetim
a ¢tvrtém rocniku Ctyfletého gymnazia, resp. sedmém a osmém roéniku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k pfedmétu zvolit seminar, jehoz obsah upevnuje
a pfipadné prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych hodindch.

Ve druhém rocniku ¢tyrletého gymnazia a sexté osmiletého gymnazia je vyuka chemie doplnéna laboratornim cvicenim v chemické laboratofi metodou
skupinové prace zaku; tfida je pfitom rozdélena na skupiny podle kapacity laboratore a organiza¢nich moznosti Skoly.
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Vyuka chemie probiha podle organiza¢nich moznosti skoly v u¢ebné chemie, pripadné v kmenovych tridach. Uskutecnuje se s aktivnim zapojenim zaka
a s vyuZitim audiovizudlni techniky podle aktualniho vybaveni Skoly. Na zakladé regionalnich moznosti vyuzivame také tematické exkurze. Kromé toho se mohou
Zaci ucastnit také Chemické olympiddy a dalSich oborovych soutézi.

5.12.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici voli odpovidajici metody a postupy, aby dosahl rozvoje klicovych kompetenci zaka.
Kompetence Kk uceni - Zak
= vybird a vyuzivd vhodné zplsoby a metody uéeni

= samostatné vyhleddva a tfidi informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdroji a efektivné je vyuziva v procesu uceni
i v praktickém Zivoté

=  operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
= samostatné (pod dohledem vyucujiciho) pozoruje a experimentuje a ziskané vysledky vyhodnocuje
=  poznava smysl a cil uceni
Kompetence Kk reSeni problémii - Zak
= vyhledava informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdrojl a efektivné je vyuziva pri resSeni probléma

= ovéruje prakticky spravnost reseni problém( v laboratornich cvi¢enich

Kompetence komunikativni - zak

=  formuluje a vyjadfuje své nazory a myslenky

=  (c¢inné se zapojuje do diskuse

= rozumi rlznym typlm textd a jinym informacnim a komunikaénim prostfedkiim
Kompetence socialni a personalni - Zak

= (cinné spolupracuje ve skupindch, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
Kompetence obcanské - zak

= rozhoduje se zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

= chéape zdkladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
Kompetence Kk podnikavosti - Zak

=  rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni potifeby a moznosti

Chemie (CHE) 240



= rozviji svUj osobni i odborny potencial
= ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech
=  posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést

Kompetence digitalni - Zak

= ovlada a vyuZiva potiebnou sadu digitalnich technologii; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle vyvijejicich se dostupnych
moznosti a vlastnich potrfeb

= ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech

= vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni
prostiedi, zvaZzuje rizika a pfinosy
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva odbornou terminologii pfi popisu
latek a vysvétlovani chemickych déjl

= provadi chemické vypocty a uplatriuje je pfi
reseni praktickych probléma

= predvida vlastnosti prvkd a jejich chovani
v chemickych procesech na zakladé
poznatki o periodické soustavé prvka

= vyuZivd znalosti o ¢asticové strukture latek
a chemickych vazbach k predvidani
nékterych fyzikalné — chemickych vlastnosti
latek a jejich chovani v chemickych reakcich

= vyuZivd vybrané metody identifikace
minerall

= urci nerostné sloZeni a rozpozna strukturu
béznych magmatickych, sedimentarnich
a metamorfovanych hornin

= soustavy latek a jejich slozeni

= veli¢iny a vypocty v chemii

= stavba atomu

= periodicka soustava prvka

= chemickd vazba a vlastnosti latek

= tepelné zmény pfi chemickych reakcich

= rychlost chemickych reakci a chemicka
rovnovdha

= mineraly — jejich vznik a loZiska, krystaly
a jejich vnittni stavba; fyzikalni a chemické
vlastnosti minerald

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
priciny a dlsledky)

Environmentalni vychova (Problematika
vztahU organismu a prostredi, clovék a Zivotni
prostiedi)

FYZ (fyzikalni veli¢iny, stavba latek, skupenstvi,
jaderna energie)

ICT (vyhledavani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
1. rocniku a kvinty)

MAT (zlomky, procenta)

BIO (geologické procesy)

ZMP (globalni problémy soucasného svéta)

= yyuZiva ndzvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

= charakterizuje vyznamné zastupce prvkd
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na
Zivotni prostredi

= predvida pribéh typickych reakci
anorganickych sloucenin

= vyuZivda znalosti zaklad kvalitativni
a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v anorganické chemii

= zhodnoti vyuZitelnost rznych druhi vod
a posoudi mozné zpUsoby efektivniho
hospodareni s vodou v pfislusném regionu

= vodik a jeho slou¢eniny

= p—prvky a jejich slouc¢eniny

= povrchové vody — chemické slozeni, pH

= podzemni vody — propustnost hornin,
hydrogeologické systémy; chemické sloZzeni
podzemnich vod, ochrana podzemnich vod

FYZ (hustota, vypocty)

MAT (vypocty)

BIO (nerosty a horniny, ptda, fotosyntéza
a dychani, ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi)
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

= charakterizuje vyznamné zastupce prvkd
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuziti v praxi a vliv na
Zivotni prostredi

= predvida pribéh typickych reakci
anorganickych sloucenin

= vyuZiva znalosti zakladu kvalitativni
a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v anorganické chemii

= p—prvky ajejich slouceniny
= s—prvky a jejich slouceniny
= daf-prvky ajejich slouceniny

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
pficiny a dlsledky, Zijeme v Evropé)
Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organismi a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

FYZ (elektrolyza)

ICT (vyhleddvani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
2. ro¢niku a sexty)

BIO (ochrana ptirody a Zivotniho prostredi)
ZMP (globalni problémy soucasného svéta)
FYZ (jaderna energie)

FYZ (zdroje energie)

= zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné
pro strukturu organickych sloucenin

= aplikuje pravidla systematického nazvoslovi
organické chemie pfi popisu sloucenin
s moznosti vyutziti trividlnich nazvi

= charakterizuje zdkladni skupiny organickych
sloucenin a jejich vyznamné zastupce,
zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuZziti
v praxi a vliv na Zivotni prostredi

= aplikuje znalosti o priibéhu organickych
reakci na konkrétnich prikladech

= vyuZivda znalosti zaklad kvalitativni
a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v organické chemii

= uhlovodiky a jejich klasifikace

FYZ (zdroje energie)
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septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné
pro strukturu organickych sloucenin

= aplikuje pravidla systematického nazvoslovi
organické chemie pfi popisu sloucenin
s moznosti vyuZiti trividlnich nazva

= charakterizuje zakladni skupiny organickych
sloucenin a jejich vyznamné zastupce,
zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuZiti
v praxi a vliv na Zivotni prostredi

= aplikuje znalosti o priibéhu organickych
reakci na konkrétnich prikladech

= vyuZzivd znalosti zakladd kvalitativni
a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v organické chemii

= derivaty uhlovodik( a jejich klasifikace
= heterocyklické slou¢eniny

= syntetické makromolekularni latky

= |éCiva, pesticidy, barviva a detergenty

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
pficiny a dlsledky, Zijeme v Evropé)
Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organismi a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

ICT (vyhledavani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
3. ro¢niku a septimy)

BIO (ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi,
dychani, fotosyntéza)

ZMP (globalni problémy soucasného svéta)
BIO (botanika, houby, biologie ¢lovéka)

= objasni strukturu a funkci sloucenin
nezbytnych pro dulezité chemické procesy
probihajici v organismech

= charakterizuje zdkladni metabolické
procesy a jejich vyznam

= Jipidy

= jzoprenoidy

= alkaloidy

= sacharidy

= proteiny

= nukleové kyseliny

= enzymy, vitaminy a hormony

BIO (botanika, biologie ¢lovéka, genetika)
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Geologie - kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= analyzuje rlzné druhy poruch v litosfére
= vyuziva geologickou mapu CR k objasnéni
geologického vyvoje regiond

Zemé jako geologické téleso — zakladni
geobiocykly

Geologicka historie Zemé — evoluce bioty

a prostredi

Magmaticky proces — vznik magmatu a jeho
tuhnuti, krystalizace minerald z magmatu
Metamorfni procesy — jejich typy, kontaktni
a regionalni metamorféza

Deformace litosféry, kiehka a plasticka
deformace geologickych objekt(, vyvoj
stavby pevnin a oceantll

Environmentalni vychova (Problematika
vztahd organismi a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostfedi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

Geologicka exkurze s projektovou vyukou
geologie ve spolupraci s BIO a ZMP (pfipadnou
neucast Zak nahradi samostatnou praci na
dané téma)
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5.13 Biologie (BIO)

5.13.1 Charakteristika predmétu - nizsi stupen osmiletého gymnazia

Pfedmét se vyucuje ve vSech nizSich rocnicich osmiletého gymnazia. Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Prirodopis jako
samostatny predmét. Osvojovanim uciva biologie se Zak uci pozndvat pfirodu jako systém, ktery funguje na zakladé principu rovnovahy mezi ptirodnimi procesy
a objekty. Z4k je veden k poznani, popisu a tfidéni organismd a déjd v okolnim svété a ke hledani vztah@l mezi nimi. Teoretické znalosti vyuZiva i pfi ziskavani
navykl spravného jednani v praktickych situacich bézného Zivota.

Predmétem prolinaji nékteré okruhy priifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova.
Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce ué¢ebniho planu pro nizéi stuper osmiletého gymnazia.

Vyuka biologie probihd podle organiza¢nich moznosti Skoly pfevazné v kmenovych u¢ebndch. Uskutecriuje se s aktivnim zapojenim zakl a s vyuZitim
audiovizualni techniky podle aktualniho vybaveni Skoly. PrileZitostnd laboratorni cvi¢eni probihaji v ramci bézné vyuky. Soucdsti vyuky jsou také (podle
organizacnich moZnosti Skoly a zajmu zakl) exkurze do biologicky zajimavych lokalit a ndvstévy muzei. Kromé toho se mohou Z4ci ucastnit také Biologické nebo
Ekologické olympiddy a dalSich oborovych soutézi.

5.13.2 Vychovné a vzdélavaci strategie (spolecné pro nizsi i vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium)
Vyucujici voli vychovné a vzdélavaci strategie tak, aby Zak rozvijel své klicové kompetence:

Kompetence k uceni
zak
=  vybird a vyuzZiva vhodné zplisoby a metody uceni
= samostatné vyhleddva a tfidi informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdroji a efektivné je vyuziva v procesu uceni
i v praktickém Zivoté
= operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
=  samostatné (pod dohledem vyucujiciho) pozoruje a experimentuje a ziskané vysledky vyhodnocuje
= poznava smysl a cil uceni
Kompetence k reSeni problémii
zak
= samostatné vyhleddva a tfidi informace z odborné literatury, z internetu a dalSich informacnich zdroju a efektivné je vyuziva pfi reSeni problém

= ovéfuje prakticky spravnost reseni problém v laboratornich cvi¢enich
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= samostatné resi problémy, voli vhodné zplisoby reseni

Kompetence komunikativni
zak
= formuluje a vyjadfuje své nazory a myslenky
= (¢inné se zapojuje do diskuse, nasloucha nazortim jinych

rozumi rznym typam text( a jinym informacnim a komunikaénim prostredk{m

Kompetence socialni a personalni
zak

ucinné spolupracuje ve skupinach, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu

Kompetence obcanské
zak
[ |

rozhoduje se zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

5.13.3 Vychovné a vzdélavaci strategie (pro niZsi stupen osmiletého gymnazia)

Kompetence pracovni
zak
= pouziva bezpecné a ucinné pracovni pomlcky, dodrzuje vymezend pravidla

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi a ochrany Zivotniho prostredi

vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
Kompetence digitalni
zak
= ovlada a vyuziva bézné pouzivané digitalni technologie
= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
= vytvafi a upravuje digitalni obsah

= vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil jeji vysledky
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5.13.4 Vychovné a vzdélavaci strategie (vyssi stupen osmiletého gymnazia a Ctyrleté gymnazium)

Kompetence k podnikavosti
zak
= rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni pfedpoklady a moznosti
= rozviji svUj osobni i odborny potencial
= ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést
Kompetence digitalni

zak

n

ovlada a vyuziva potiebnou sadu digitalnich technologii, zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle vyvijejicich se dostupnych moznosti a vlastnich
potieb

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

= vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rlizné aspekty Zivota jedince a spolec¢nosti a Zivotni
prostiedi; zvazZuje rizika a pfinosy
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu

= popiSe zédkladni rozdily mezi burikou rostlin,
ZivoCichu a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

= rozpoznd, porovna a objasni funkci
zakladnich organd (organovych soustav)
rostlin i Zivo¢ichd

= vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota
a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rast,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

= z3dkladni struktura Zivota — burky, pletiva,
tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a mnohobunécné

= vyznam a zdsady tfidéni organisma

= popisuje stavbu vird a bakterii a uvede
priklady onemocnéni, ktera zpUsobuji

= uvede na pfikladech z bézného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro
¢lovéka

= viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

= popisuje stavbu téla prvokd a pozna = prvoci
nejznamé;jsi druhy
= rozliSuje zakladni skupiny fas a jejich = fasy

zastupce

= rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

= vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech

= objasni funkci dvou organismu ve stélce
lisejnika

= houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv na
¢lovéka a Zivé organismy

= houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

= |iSejniky — stavba, symbidza, vyskyt
a vyznam

= rozliSuje a rozpoznava jednotlivé skupiny

zastupce

= 7ahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci

= aplikuje praktické metody poznavani
pfirody, dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé prirody

= tfidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizsich taxonomickych jednotek

Environmentalni vychova (Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

FYZ (difuze, osmdza)

VYV (vytvarné zachyceni mikroorganismda,
rostlin, Zivo€ichl — prolina celoroénim uéivem
primy)

ZMP (regiondlni geografie — rozsiteni
infekénich chorob na Zemi)

ZMP (regionalni geografie — rozsiteni prvoki
a protozoalnich chorob na Zemi)

ZMP (regionalni geografie — rozsiteni fas na
Zemi)

ZMP (regionalni geografie — rozsiteni hub
a lisejnikd na Zemi)

ZMP (regiondlni geografie — rozsireni
bezobratlych na Zemi)

Tento vystup se vztahuje k celému
probiranému ucivu ro¢niku
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organl

= rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichd, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

= odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani ZivoCichl v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota
a pfizplisobeni danému prostredi

= zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro
¢lovéka, uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku s Zivocichy

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
Casti téla — zivocisna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné,
rozmnozovani

VYVOj, vyvin a systém ZivocCichl — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin Zivocicht —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichl —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych ZivocCichd, Zivocisna
spolecenstva

= odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az
k jednotlivym organiim

anatomie a morfologie rostlin — stavba

a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

= vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesl a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, rlistu, rozmnoZovani

= rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlast

systém rostlin — poznavani a zatazovani
danych zastupcl béznych druhl fas,
mechorostl, kapradorostl (plavuné,
presli¢ky, kapradiny), nahosemennych

a krytosemennych rostlin (jednodéloznych
a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuZiti
hospodatsky vyznamnych zastupcl
vyznam rostlin a jejich ochrana

= aplikuje praktické metody poznavani
pfirody, dodrzuje zékladni pravidla

bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani

Zivé a nezivé prirody

praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek

Environmentalni vychova (Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

VYV (vytvarné zachyceni mikroorganismd,
rostlin, ZivoCich — prolina celoro¢nim uéivem
sekundy)

ZMP (regiondlni geografie — rozsiteni
obratlovcd na Zemi)

CHE (pfirodni latky)

CHE (voda, vzduch; pfirodni latky; chemické
reakce; redoxni reakce)

CHE (léciva a navykové latky; paliva, hnojiva)
ZMP (regionalni geografie; nerostné bohatstvi)

Tento vystup se vztahuje k celému
probiranému ucivu ro¢niku
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= tfidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizsich taxonomickych jednotek
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

= fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

= urci polohu a objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

= anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych casti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici, vylucovaci
a rozmnoZovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost,

= vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpUsobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy

= objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

= rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zdsady jejich prevence
a lécby

= aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

= dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci ndvyky

= fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

= nemoci, Urazy a prevence — pficiny,
pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi
|éCeni béZnych nemoci; zavazina poranéni
a zivot ohrozujici stavy, epidemie

= ochrana pred pfenosnymi chorobami,
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

= ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed Urazy — prevence
kardiovaskuldrnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a Ié¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot
ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopraveé), zaklady
prvni pomoci

= vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

= détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské zmény

Environmentalni vychova (Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi, Vztah clovéka
k prostredi)

DEJ (pocatky lidské spolecnosti)
ZMP (demografie)

FYZ (energie, optika, akustika)

TEV (¢innosti ovliviujici zdravi a Uroven
pohybovych dovednosti)

VYV (lidska postava)

CHE (derivaty uhlovodik(, pfirodni latky; IéCiva
a navykové latky)

VYV (ontogeneze ¢lovéka)

CHE (léciva a navykové latky; zasady bezpecné
prace v laboratofi, zasady prvni pomoci,
nebezpecné latky a pfipravky)

ZMP (demografie; globalni problémy lidstva)
TEV (Cinnosti ovliviujici zdravi a Groven
pohybovych dovednosti, pohyb jako
predpoklad zdravého zplsobu Zivota)
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= sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost,
pfedcasna sexualni zkusenost, promiskuita,
problémy téhotenstvi a rodic¢ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

= vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

= uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

= dédi¢nost a proménlivost organismd —
podstata dédi¢nosti a prenos dédicnych
informaci, gen, kfizeni

CHE (pfirodni latky)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= aplikuje praktické metody poznavani
pfirody, dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
zivé a nezivé prirody

= objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik
a trvani Zivota

Zemé —vznik a stavba Zemé

= rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomUcek

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam

a vyuziti zastupcl, uréovani jejich vzork(;
krystalografie

= rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

vnéjsi a vnitrni geologické procesy — pficiny
a dasledky

= porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro
vznik pldy

pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pady
hlavni pldni typy a pldni druhy

= rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znak

vyvoj zemské kiry a organism( na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism( a jejich
prizplsobovani prostredi

= uvede priklady vyskytu organism0
v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

= na prikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a neZivych sloZzek
ekosystému

= yysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rlznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu —
vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojQ, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén
na Zivé organismy a na clovéka
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy — pficiny vzniku mimoradnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejcastéjsi mimoradné prirodni udalosti

v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred
nimi

Osobnostni a socidlni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Komunikace, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti)

Environmentalni vychova (Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Tento vystup se vztahuje k celému
probiranému ucivu ro¢niku

FYZ (mechanické vlastnosti tekutin)

CHE (prvky a chemické slouceniny)

ZMP (tvar a pohyby Zemé; postaveni Zemé ve
vesmiru)

MAT (osova a stfedovd soumérnost;
¢tyruhelniky a hranoly)

CHE (prvky a chemické slouceniny)
ZMP (vyskyt hornin a nerostli na Zemi)

FYZ (magnetismus; mechanické vlastnosti
tekutin)

CHE (voda, vzduch, smési)

ZMP (krajina a jeji slozky)

CHE (voda, vzduch, smési; prvky a chemické
slouceniny)

CHE (uhlovodiky, paliva)

VYV (kolobéh latek v pfirodé)

CHE (voda, vzduch, smési; prvky a chemické
slouceniny, prirodni latky)

ZMP (tvar a pohyby Zemé; kartografie;
meteorologie a klimatologie; demografie)
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= yvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na = organismy a prostfedi — vzajemné vztahy
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mezi organismy, mezi organismy
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy a prostredim; populace, spolecenstva,
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu fetézce, rovnovaha v ekosystému
pred nimi
= uvede priklady kladnych i zdpornych vliva = ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — CHE (voda, vzduch, smési; prvky a chemické
clovéka na Zivotni prostiedi globalni problémy a jejich feseni, chranéna slouceniny, pfirodni latky; oxidy, kyseliny, soli;
uzemi hnojiva, plasty, detergenty, pesticidy)
ZMP (krajina a jeji slozky)

5.13.5 Charakteristika predmeétu - vyssi stupen osmiletého gymnazia a ctyrleté gymnazium

Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich ¢tyfletého gymnazia a kvinté az oktdvé osmiletého gymnazia. Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Biologie a napliiuje i nékteré ocekavané vystupy vzdéldvaciho oboru Vychova ke zdravi a oboru Geologie. Osvojovanim uciva biologie se zak
uci poznavat prirodu jako systém, ktery funguje na zakladé principu rovnovahy mezi ptirodnimi procesy a objekty. Je veden k poznani, popisu a tfidéni organism(
a déju v okolnim svété a ke hledani vztahl mezi nimi. Teoretické znalosti si prakticky ovéruje v hodinach cvic¢eni z biologie a ziskava navyky spravného jednani

v praktickych situacich bézného Zivota.

Predmétem prolinaji nékteré okruhy priifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentdlni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulkach u¢ebniho planu pro vy3si stuper osmiletého gymnazia a EtyFleté gymnazium spoleéné
pro tfidy s maturitou pred rokem 2028 i pozdéji. Zména casové dotace hodin pro maturujici od roku 2028 je realizovadna pouze redukci objemu informaci v
oblasti genetiky v poslednim roc¢niku ¢tyrletého, resp. osmiletého studia, pritom ucivo a vystupy predmétu dle RVP G zlstaly zachované. Ve tretim a ¢tvrtém
ro¢niku Ctyfletého gymnazia, resp. sedmém a osmém roc¢niku osmiletého gymnazia, si Zaci mohou k predmétu zvolit seminaf, jehoz obsah upeviuje a pfipadné
prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach.

Vyuka biologie probiha podle organiza¢nich moznosti Skoly prevazné v kmenovych uéebnach. Uskutecnuje se s aktivnim zapojenim zakl a s vyuZzitim
audiovizualni techniky podle aktualniho vybaveni skoly. Cviceni z biologie probihaji v biologické laboratofi, pti vyuce se tfida déli na skupiny. Soucasti vyuky
biologie jsou také (podle organizacnich moznosti Skoly a zajmu Zakud) exkurze do biologicky zajimavych lokalit a navstévy muzei. Kromé toho se mohou Zaci
Ucastnit také Biologické olympiady a dalSich oborovych soutézi.
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= odlisi Zivé soustavy od neZivych na zakladé
jejich charakteristickych vlastnosti

= porovna vyznamné hypotézy o vzniku
a evoluci Zivych soustav na zemi

= objasni stavbu a funkci strukturnich slozek
a Zivotni projevy prokaryotnich
a eukaryotnich bunék

= vysvétli vyznam diferenciace a specializace
bunék pro mnohobunécné organismy

= odvodi hierarchii recentnich organismu ze
znalosti o jejich evoluci

= charakterizuje viry jako nebunécné
soustavy

= zhodnoti zplisoby ochrany proti virovym
onemocnénim a metody jejich 1éCby

= zhodnoti pozitivni a negativni vyznam vir(

= charakterizuje bakterie z ekologického,
zdravotnického a hospodarského hlediska

= zhodnoti zplsoby ochrany proti
bakterialnim onemocnénim a metody jejich
Ié¢by

= charakterizuje protista z ekologického,
zdravotnického a hospodarského hlediska

= vznik a vyvoj Zivych soustav, evoluce
= burika — stavba a funkce

= stavba a funkce vird

= stavba a funkce bakterii

= stavba a funkce protist

= popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkci
rostlinnych organt

= objasni princip Zivotnich cyklG a zplsoby
rozmnoZzovani rostlin

= porovna spolecné a rozdilné vlastnosti
stélkatych a cévnatych rostlin

" poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim
raznych informacnich zdroju) vyznamné
rostlinné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

= zhodnoti rostliny jako primarni producenty
biomasy a mozZnosti vyuZziti rostlin v riiznych
odvétvich lidské ¢innosti

= morfologie a anatomie rostlin
= fyziologie rostlin

= systém a evoluce rostlin

= rostliny a prostredi

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich

pficiny a dlsledky, Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Problematika

vztah( organisma a prostiedi, Clovék a Zivotni

prostiedi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

ICT (vyhleddvani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
1. ro¢niku a kvinty)

FYZ (difuze, osmdza, mechanické vlastnosti
kapalin)

VYV (vytvarné zachyceni mikroorganismda,
rostlin, ZivoCichl (prolina celoro¢nim ucivem
1. rocniku)

CHE (pfirodni latky, voda, vzduch,

chemickeé reakce)

ZMP (regiondlni geografie, zemédélstvi)

Geologicka exkurze s projektovou vyukou
geologie ve spolupraci s CHE a ZMP (viz
tabulka u predmétu CHE)
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posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu
a funkci rostlinného téla

zhodnoti problematiku ohroZenych
rostlinnych druhd a moznosti jejich ochrany

pozna a pojmenuje (s moznym vyuZitim
raznych informacnich zdrojd) vyznamné
zastupce hub a lisejnikd

posoudi ekologicky, zdravotnicky

a hospodarsky vyznam hub a lisejnikd

= stavba a funkce hub
= stavba a funkce lisejnik
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= charakterizuje hlavni taxonomické jednotky
ZivoCichu a jejich vyznamné zastupce

= popiSe evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

= objasni principy zakladnich zplsobu
rozmnoZzovani a vyvoj Zivocichl

= poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim
raznych informacnich zdrojd) vyznamné
Zivocisné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

= posoudi vyznam ZivocCichll v ptirodé
a v rlznych odvétvich lidské ¢innosti

= charakterizuje pozitivni a negativni
pUsobeni zivocisnych druht na lidskou
populaci

= charakterizuje zdkladni typy chovani
zivoCichad

= zhodnoti problematiku ohroZenych
Zivocisnych druh( a moZnosti jejich ochrany

= morfologie a anatomie Zivocichu
= fyziologie Zivocich

= systém a evoluce Zivocich(

= Zivocichové a prostredi

= etologie

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
pficiny a dlsledky, Zijeme v Evropé)
Environmentalni vychova (Problematika
vztahd organismi a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

ICT (vyhleddvani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
2. ro¢niku a sexty)

ZMP (regiondlni geografie)

CHE (pfirodni latky)

Biologie (BIO)
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septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= podle ptedlozeného schématu popise
a vysvétli evoluci ¢lovéka

= vyuZiva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahli mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

= charakterizuje individualni vyvoj ¢lovéka
a posoudi faktory ovliviiujici ho v pozitivnim
a negativnim sméru

= orientuje se v problematice reprodukcniho
zdravi z hlediska odpovédnosti
k budoucimu rodicovstvi

opérna a pohybova soustava

soustavy latkové premény

zdrava vyZiva — specifické potreby vyZivy
podle véku, zdravotniho stavu a profese
soustavy regulacni

soustavy rozmnoZovaci

hygiena pohlavniho styku, hygiena

v téhotenstvi

zmény v obdobi adolescence — télesné,
dusevni a spolecenské, hledani osobni
identity, orientace na budoucnost, hledani
partnera, prozivani emocnich stavl

a hlubsich citovych stavi

péce o reprodukéni zdravi — faktory
ovliviujici plodnost, preventivni prohlidky,
osvéta spojend s abuzem nikotinu,
alkoholu, drog a sexudlné prfenosnymi
chorobami

metody asistované reprodukce, jeji
biologické, etické, psychosocialni a pravni
aspekty

rizika v oblasti sexudlniho a reprodukéniho
zdravi — promiskuita, predc¢asné ukonceni
téhotenstvi

civilizaéni choroby, poruchy pfijmu potravy,
choroby prenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
pficiny a dlsledky, Zijeme v Evropé)
Environmentalni vychova (Problematika
vztahd organismi a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostredi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

ICT (vyhleddvani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
3. ro¢niku a septimy)

CHE (derivaty uhlovodik(, pfirodni latky, 1éciva
a navykové latky)

ZMP (demografie, globalni problémy lidstva)
TEV (Cinnosti ovliviujici zdravi a Groven
pohybovych dovednosti, pohyb jako
predpoklad zdravého zpUsobu Zivota)

FYZ (optika, akustika)

VYV (lidska postava)

Biologie (BIO)
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oktava/4. roc¢nik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZivd znalosti o genetickych
zakonitostech pro pochopeni rozmanitosti
organismu

= analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti
genetiky v bézném Zivoté

= molekularni a bunééné zéklady dédicnosti
= dédi¢nost a proménlivost

= genetika ¢lovéka

= genetika populaci

= pouziva spravné zakladni ekologické pojmy

= objasnuje zakladni ekologické vztahy

= urci zakladni vlastnosti vzorku padniho
profilu a navrhne vyuZzitelnost a zpUsob
efektivniho hospodareni s plidou v daném
regionu

= posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka
z hlediska moznych dopadu na Zivotni
prostiedi

= posoudi vyznam i ekologickou Unosnost
tézby a zpracovatelskych technologii
v daném regionu a Ceské republice

= vyhodnoti bezpe¢nost ukladani odpadi
a efektivitu vyuzivani druhotnych surovin
v daném regionu a Ceské republice

= z3dkladni ekologické pojmy

= podminky Zivota

= biosféra a jeji clenéni

= ochrana pfirody

= interakce mezi ptirodou a spole¢nosti —
pfistupy environmentalni geologie,
rekultivace a revitalizace krajiny

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
priciny a dlsledky, Zijeme v Evropé)

Environmentalni vychova (Problematika
vztah( organisma a prostiedi, Clovék a Zivotni
prostiedi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

ICT (vyhleddvani informaci na internetu,
tvorba prezentaci, prolina celoro¢nim ucivem
4. rocniku a oktavy)

ZMP (demografie, globalni problémy lidstva,
kartografie, meteorologie, klimatologie,
regionalni geografie, krajina a jeji slozky)

CHE (pfirodni latky, paliva, hnojiva, plasty,
detergenty, pesticidy, voda, vzduch, smési,
prvky a chemické slouceniny)

FYZ (teplota, tlak, zareni)

Biologie (BIO)
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5.14 Zemépis (ZMP)

5.14.1 Charakteristika predmétu

Predmét se vyucuje kromé tretiho ro¢niku ctyrletého, resp. sedmého ro¢niku osmiletého gymnazia, ve vSech rocnicich obou obor( gymnazia. Vznikl ze vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda, vzdéldvaciho oboru Zemépis (dle RVP ZV) a Geografie (dle RVP G) a realizuje také nékteré o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru
Geologie.

Jako jeden z obor( této vzdélavaci oblasti umoznuje zaklim hloubéji porozumét zdkonitostem prirodnich procesu a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodnich
poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Poskytuje jim moZnost pochopit nutnost udrzovani rovnovahy v ptirodé, rozviji jejich dovednosti objektivné

a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pak Ustné i pisemné interpretovat. U&i Zaky rozliSovat,
odhalovat pficiny pfirodnich i spole¢enskych déjl, hledat souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat je, a to hlavné v souvislosti s fesSenim
praktickych problému. Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku a vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zak( uvedenim do hlavnich pfirodnich,
hospodafskych a socidlnich podminek a faktord Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na zemi Ceské republiky, v Evropé a dal3ich
svétadilech. UmozZiuje zakim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného svéta, uvédomovat si civiliza¢ni rizika a perspektivy budoucnosti
lidstva. V souvislosti s principy trvale udrzitelného rozvoje umoziiuje uvédomovat si i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztah lidi k jejich
pfirodnimu a spole¢enskému prostredi.

Casovd dotace predmétu v jednotlivych roénicich je uvedena v tabulkach uéebniho planu. V poslednich dvou roénicich ¢tyfletého nebo osmiletého gymnazia si
Zaci mohou k predmeétu zvolit seminar, jehoz obsah upeviiuje a pfipadné prohlubuje poznatky ziskané v pravidelnych hodinach.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

= vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (ptirodé i lidské spole¢nosti)

=  podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani riznych statl a region( svéta, o jejich zplsob Zivota, o tradice a kulturu mistnich obyvatel a o krasy jejich
prirody

= ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, o jejim postaveni v Evropé a ve svété, o perspektivé jejiho
dalSiho vyvoje a moznostech jeji prosperity

=  mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

= pfipravé zaka na Zivot v Evropé a v sou¢asném globalizovaném svété

= ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, barvou pleti, politickym presvédéenim

= yytvareni a rozvijeni zdkladnich dovednosti, znalosti, hodnot, postoji ve vyucovacich tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie
a topografie, ptirodni obraz Zemé, regiony svéta, spole¢enské a hospodaFské prostredi, Zivotni prostiedi, Ceska republika, terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

= aktivnimu vyuZivani ciziho jazyka a rliznych informacnich a komunikacnich technologii pfi vyhledavani, vybéru a zpracovani informaci
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Vyucovaci predmét integruje dil¢i tematické okruhy prirezovych témat: Osobnostni socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Podle organiza¢nich mozZnosti se vyucuje ve specializované u¢ebné zemépisu, kterd je vybavena interaktivni tabuli. Vyuka obsahuje frontalni ¢ast

s demonstraénimi pomuckami, obrazovym materidlem, skupinovou praci s vyuZitim map, pracovnich listl, odborné literatury, praci s grafy, diagramy, vyuziti
odbornych ¢asopisd, internetu a dal3ich informacnich zdroji. Zaci pFipravuji dlouhodobé i kratkodobé projekty a icastni se besed na zemépisna témata.

V pFipadé potteby je k dispozici u¢ebna vypocletni techniky. Zaci v osmiletém studiu absolvuji od primy po kvartu kazdy rok terénni praktickou vyuku a terénni
prace, kde si osvoji zaklady praktické topografie a orientace v terénu, aplikuji v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny.
Terénni prace jsou tematicky zaméreny také na sledovani stavu Zivotniho prostfedi v mistnim regionu a na navstévu vybraného priimyslového zavodu na
Kolinsku, kde si Zaci v praxi ovéfi dopady pusobeni lidské ¢innosti na krajinu mistniho regionu.

Soucasti vyuky jsou zemépisné exkurze do zajimavych regiont Ceské republiky, kde 7aci poznavaji a hodnoti krajinu a vliv élovéka na ni v minulosti a dnes,
vysledky samostatné zpracovavaji a interpretuji formou prezentace.

Pro Zaky 3. a 4. ro¢niku Ctyrletého gymnazia (septima a oktava osmiletého gymnazia) jsou pfipraveny seminare. Ve 3. rocniku (septimé) je seminaf zaméren na
rdznorodd zemépisnd témata rozpracovana nad ramec béznych osnov. Ve 4. ro¢niku (oktavé) seminar zaky pripravuje pro studium na vysokych Skolach
pfirodovédného, ekonomického a humanitniho zaméreni, v€etné studia cestovniho ruchu.

Doplrkem vyuky je (dobrovolna) Gcast v Zemépisné olympiddé a v dalSich geografickych soutézich.
5.14.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj klicovych kompetenci v predmétu je uskutecriovan témito aktivitami:

Kompetence k uceni

zak
=  vybird a vyuziva vhodné zpUsoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané poznatky do Sirsich celk(, naléza souvislosti
= ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry
= poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uéeni

vyucujici vede zaky
=  kvyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci a nasledné generalizaci
=  k pouzivani odborné terminologie
=k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

=k vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatkl z jinych predmét(
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Kompetence k reSeni problémii

zak
= je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feseni
= se uci myslet kriticky, je schopen zdlvodnovat sva rozhodnuti

vyucujici vede Zaky
=k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju
= kvyuzivani metod, pfi kterych zak sam dochazi k objeviim, feSenim a zavérim
=  kargumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku
= k odpovédim na oteviené otazky
=  kpracis chybou
=  k samostatné prdci a orientaci za pomoci rlznych typu atlas(

Kompetence komunikativni

24k
= formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
= se udinaslouchat projeviim druhych lidi, vhodné na né reaguje

vyucujici vede zaky
= kvzdjemné komunikaci v rdmci pfredem stanovenych pravidel
=  k naslouchdni a respektovani ndzoru druhych
= kinterpretaci Ci prezentaci rlznych text(, obrazovych materialQ, graft a jinych forem zdznam( v pisemné i mluvené podobé

Kompetence socialni a personalni

zak

= spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se
vzajemnému naslouchani

vyucujici vede zaky
= kvyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
=k utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani
=  k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
=k spoluutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledk
=  k dodrZovani dohodnuté kvality, postup(, termin(
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k obCanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro trvale udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku
k rozvijeni zajmu o obor také podporou ucasti na soutéZich Skolnich nebo celostatnich (zemépisné olympiddy)

Kompetence obc¢anské
zak
= respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prdva a povinnosti ve Skole i mimo ni
= serozhoduje zodpovédné podle dané situace

chape zakladni environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, jedna v zajmu trvale udrzitelného rozvoje
vyucujici vede Zaky

=  k dodrzovani pravidel slusného chovani

=  k pochopeni svych prav a povinnosti

=  ktomu, aby brali ohled na druhé

k tomu, aby si uvédomovali vliv svého chovani a konani na Zivotni prostredi (tfidéni odpadu, Setfeni s vodou atd.)
= kvytvareni vlastnich predstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

v 7

Kompetence pracovni (pouze pro nizZsi stupen viceletého studia)
zak
= se seznamuji s pravidly bezpecného chovani v terénu (obdobné i pro vyssi stupen osmiletého a Ctyrleté gymnazium)
= jsou vedeni k efektivni praci
vyucujici vede zaky
= k dodrZovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
= kvyhledavani a vyuzivani rGznych zdroj informaci
Kompetence digitalni
zak
= voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
= yytvafi a upravuje digitdlni obsah, vyjadfuje se za pomoci digitdlnich prostredk
vyucujici vede zaky
k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy

Zemépis (ZMP)

ovlada digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
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Poznamky
Vzhledem k charakteru pfedmétu a uzivanym formam realizace jeho vzdélavaciho obsahu Zaci velmi ¢asto vyuZivaji poznatkd ziskanych v predmétu Informatika (ICT), zvlasté vyhledavani
informaci na internetu a prezentace vlastnich praci. Z divodu frekvence uZiti téchto poznatkd neni predmét ICT zvlast uveden v nésledujici tabulce ve sloupci Dopliujici informace.
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé
s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Postaveni Zemé ve vesmiru

= planetdrni systém a télesa slune¢ni
soustavy

= planeta, hvézda, planetky, mésice,
meteoricka télesa, komety,

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

FYZ (slunecni soustava, skupenstvi latek)
MAT (jednotky vzdalenosti, porovnavani
velikosti Cisel)

Rozvoj predstavivosti a fantazie zakl

= prokdze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybd
Zemé na Zivot lidi a organism{

= vysvétli pfi¢iny rozdilného casu jednotlivych
mist na Zemi, pochopi vyznam ¢asovych
pasem a Ulohu hlavniho a 180. poledniku
pro urcovani ¢asu na Zemi

Tvar a pohyby Zemé
Zemé jako vesmirné téleso
= tvar, velikost a pohyby Zemé
= délka trvani dnd a noci na Zemi
a pravidelné sttidani ro¢nich obdobi
= podstata polarniho dne a noci
= Casova pasma a pasmovy cas, kalendar
= datovd hranice

Environmentalni vychova (Zédkladni podminky
Zivota)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

MAT (porovnani Cisel)

FYZ (gravitacni sila Zemé, uréovani ¢asu)
OBV (kalendar)

BIO (ro¢ni obdobi, zmény v pfirodé)

Pohyby Zemé — dlraz na pouzivani nazornych
pomdUcek (nasténny material, glébus)

= pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Globus a jeho méfitko

Geograficka kartografie a topografie

= glébus jako zmenseny a zjednoduseny
model planety Zemé

= méfitko glébu

Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)

MAT (nadmofrska vyska, prevody jednotek,
pomér)

BIO (tematické mapy)

VYV (estetickd stranka map)

CJL (ndzvoslovi, spravné tvary cizich nazva)

= pouziva zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych souradnic urcuje na glébu i na
mapé absolutni (matematickou)
geografickou polohu jednotlivych lokalit na
Zemi

Zemépisna soufadnicova sit

= poledniky

= rovnobézky

= urcovani absolutni (matematické)
geografické polohy

MAT (souradné systémy, polokruznice)

= vyhledd potfebné informace v mapovych
atlasech, orientuje se v jejich obsahu
a rejstficich

Kartografie a topografie

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

= mapy a plany, jejich méfitko

= déleni map a jejich obsah

= yyskopis a polohopis, vysvétlivky (mapovy
kli¢)

= orientace planu a mapy vzhledem
k svétovym stranam

= prepocet vzdalenosti

= prace s atlasem

Medialni vychova (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality)

Osobnostni a socialni vychova (Kooperace

a kompetice)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)

Zemépis (ZMP)

266




= ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

Terénni prace

= prace s mapou, orientace v krajiné

= uréovani svétovych stran podle busoly,
kompasu i jinymi zpUsoby

= pohyb v terénu podle azimutu

= vytvareni jednoduchych naértl a plankd
okolni krajiny

= pfipadnou neucast zak nahradi
samostatnou praci na dané téma

Medialni vychova (Prace v realizacnim tymu)

Projekt mapa — zpracovani zadaného ukolu

K nacviku méreni na mapach jsou vyuzivany

i mapy, které budou z4ci potfebovat v bézném
Zivoté — turistické mapy, okoli Kolina, plan
Kolina apod.

= rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost
a podminénost, rozezndva, pojmenuje
a klasifikuje tvary na zemském povrchu

= porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

= uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

= pozoruje, zaznamendva a vyhodnocuje
pocasi v misté svého bydlisté

= primérené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné

= rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského télesa

= vytvari a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro prostorové
vhimani a hodnoceni mist, objektd, jevi
a procesU v nich, pro vytvareni postojl
k okolnimu svétu

= yysvétli vyznam, vyuZiti a ochranu pldy,
priciny dbytku pady na svété

Krajinnd sféra Zemé a jeji slozky

= pojem krajinna sféra

= objekty, jevy a procesy v jednotlivych
slozkach pfirodni sféry

= stavba zemského télesa, dna oceant

= zemsky povrch jako vysledek sloZitého
pUsobeni endogennich a exogennich
CinitelU a lidské ¢innosti

systém pfrirodni sféry na planetarni Urovni

= pocasi, podnebi, meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosfére

= podnebné pasy Zemé

= rozlozeni vody na Zemi

= ocedn, more, pohyby motské vody, vodni
toky, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtoké oblasti, jezera, baziny, umélé
vodni nadrze

= sloZeni pady, padni typy a druhy a jejich
hospodarské vyuziti, pojmy matecni
hornina, humus, eroze pldy

systém pfrirodni sféry na regionalni drovni

= ysporadani bioty v zavislosti na zemépisné
Sifce a nadmorské vysce

= geografickd Sitkova pasma na Zemi

= seznami se s vlivy ¢lovéka na pfirodni
prostredi

Environmentalni vychova (Zédkladni podminky
Zivota)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

BIO (vznik krajinné sféry, endogenni

a exogenni déje, horniny a nerosty, rozmisténi
fauny a fléry na Zemi, rozmanitost organism,
ziva slozka pudy, ¢lovék v rlznych Zivotnich
podminkach, ekosystém, fotosyntéza, neziva
pfiroda, vyznam podnebi a pocasi)

FYZ (teplota, tlak, hustota, zmény skupenstvi)

Zak by mél byt dostate¢né motivovan

k poznani krajinné sféry nasi planety, mél by
pochopit potifebnost poznani pfirodnich
podminek pro Zivot ¢lovéka

Projekt krajinna sféra — zpracovani
vybraného tématu

Zemépis (ZMP)
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= organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd,
z grafd, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

= 73k rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniéeni a lokalizaci region( svéta

Geografie svétadil(l a ocednu

svétadily, ocedny, makroregiony svéta

= absolutni (matematickd) a relativni
geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost
a pfirodni poméry ocean, svétadild

Environmentalni vychova (Zakladni podminky
Zivota)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni)

ovlada bézné pouZivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie, pro
jakou c¢innost ¢i feseny problém pouzit

DEJ (pocatky lidské spolecnosti, objevy

a dobyvani svéta, kolonizace, vyznam
zemédélstvi a obchodu)

BIO (podminky Zivota na Zemi, nerostné
suroviny, podminky pro zemédélstvi)
MAT (rozbor grafd, porovnavani hodnot)

Vyuzivani rznych zdrojd poskytujicich
obrazovou dokumentaci — mapy, atlasy,
satelitni snimky, internet.

Zaci si sami shromazduji obrazovou
dokumentaci k jednotlivym svétadiliim —
tvorba kolazi

Zemépis svétadilll — polarni oblasti

= charakteristika polarnich oblasti

= vyznam mezindrodni politické a védecké
spoluprace pfi vyzkumu a vyuzivani
poldrnich oblasti

Environmentalni vychova (Zakladni podminky
Zivota)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni)

Multikulturni vychova (Multikulturalita)
Osobnostni a socialni vychova (Kooperace

a kompetice)

DEJ (dobyvani pol()

BIO (fauna a fléra polarnich oblasti)

MAT

CIL (literarni zpracovani tématu dobyvani
pola)

Problémové ukoly — dobyvani polarnich
oblasti, jejich ochrana, ohroZeni

= |okalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

= porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilll, oceant, vybranych
makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) statd

= zvaZiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

Zemépis svétadill — Afrika, Austrélie a Oceanie
modelové regiony svéta
= poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch,
podnebi, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni
zdroje, obyvatelstvo a hospodarstvi
Terénni geograficka prace cvi¢eni a pozorovani
v terénu mistni krajiny — topografie
= pfiprava turistické akce, presun do terénu
a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty,
chlize se zatéZzi i v mirné narotném terénu,
tdboreni, ochrana pfirody, dokumentace
z turistické akce (pfipadnou neucast zak
nahradi samostatnou praci na dané téma)
Zemépisna exkurze — do vybraného regionu
Ceské republiky (piipadnou netcast zak
nahradi samostatnou praci na dané téma)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Objevujeme Evropu a svét)
Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni)

Multikulturni vychova (Etnicky plvod, Lidské
vztahy)

Osobnostni a socidlni vychova (Mezilidské
vztahy)

Vychova demokratického obc¢ana (Principy
demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani)

Digitalni kompetence — Zak ovlada bézné
pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby,
vyuZziva je pti uceni

MAT (vysecové diagramy)

DEJ (objevy a dobyvani)

BIO (vliv geografické polohy na Zivot ve
svétadilech a v oceanech, ekologické
katastrofy, vyuZiti oceant)

Zemépis (ZMP)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= |okalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

= porovnava a ptimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, ocean(, vybranych
makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) stata

= zvaiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou zasadnich zmén
v nich

= provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vytyci spolecné znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych
regionu

= vyhledd a pojmenuje vybrané modelové
staty, hlavni a vyznamna mésta

= vyhledd na mapach hlavni soustifedéni
osidleni a hospodafrskych Cinnosti
v jednotlivych svétadilech, v regionech
a modelovych statech

= popiSe a porovna sektorovou, odvétvovou
a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost
s pfirodnimi poméry

= seznami se s mezinarodnimi organizacemi

= vyhledd na mapach nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech

= dokaze na mapé lokalizovat vyznamné
geografické objekty, se kterymi se seznami

= 7ak aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Zemépis svétadild
modelové regiony svéta
Amerika

fyzickogeograficka sféra, poloha, rozloha,
historie

socioekonomicka sféra, struktura
obyvatelstva, hospodafrstvi
regionalizace, charakter statu

USA, Kanada — vyznam pro svétové
hospodatstvi i globalizaéni procesy
Stredni a Jizni Amerika — charakteristika
vybranych statd

Asie

fyzickogeografickd a socioekonomicka
charakteristika

rozdéleni na regiony (jazykové, politické,
hospodarské, nabozenské)

Jihozapadni Asie

Jizni Asie

Jihovychodni Asie

Vychodni Asie

Centralni Asie

Rusko a SNS
Evropa

fyzickogeografickd a socioekonomicka
charakteristika regionu

regionalizace a charakteristika vybranych
statl Evropy jizni, zdpadni, severni, stfedni,
vychodni, jihovychodni

Terénni geograficka vyuka — cviceni

a pozorovani v terénu mistni krajiny praxe
a aplikace (pfipadnou neucast zak nahradi
samostatnou praci na dané téma)
orientacni body, situacni planek, odhad
vzddlenosti v terénu

ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Komunikace)

Vychova demokratického obcana (Principy
demokracie jako formy vlady a zpldsobu
rozhodovani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajim3,
Objevujeme Evropu a svét)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Etnicky
pavod, Multikulturalita)

Environmentalni vychova (Zékladni podminky
Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)
Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Prace v realizacnim tymu)
Digitalni kompetence — Zak vytvafi a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkd

BIO (lidska populace, lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi, vliv osidleni na krajinu, obzZiva
obyvatelstva, suroviny, hlad, nemoci)

DEJ (pocatky lidské spolecnosti, nejstarsi
civilizace, kfestanstvi, objevy a dobyvani)
OBV (lidska prava, Settfeni surovinami, vyznam
vzdélani pro ¢lovéka, zdravy Zivotni styl,
rozdilné podminky Zivota lidi v rznych
Castech svéta)

MAT (rozbor grafd, porovnavani udaja,
uréovani hustoty zalidnéni, jednotky plochy)
CHE (vyuZiti nerostnych surovin, chemicky
pramysl, petrochemie)

FYZ (typy elektraren)

VYV (prace na projektu)

Projekt — jakékoliv vybrané téma z probirané
latky

Zemépis (ZMP)
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uplatniuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani

a jednani pfi mimoradnych udalostech

= pfiprava turistické akce, presun do terénu
a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty,
chiize se zatézi i v mirné naroéném terénu,
tadboreni, ochrana pfirody, dokumentace
z turistické akce
Zemépisna exkurze — do vybraného regionu
Ceské republiky (pfipadnou neléast 7ak
nahradi samostatnou praci na dané téma)

Zemépis (ZMP)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= 73k hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

Ceska republika

= absolutni a relativni geograficka poloha,
rozloha, ¢lenitost povrchu a prirodni
poméry

= vznik a vyvoj reliéfu

= podnebi, vodstvo, pudy, rostlinstvo
a zivocisstvo

= stav Zivotniho prostiedi, vymezi NP a CHKO

Environmentalni vychova (Ekosystémy)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Osobnostni a socialni vychova (Kooperace

a kompetice)

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)
DigitaIni kompetence — 73k ziskava, vyhledava,
kriticky posuzuje a sdili data, informace

a digitalni obsah, voli k tomu postupy, zplsoby
a prostitedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

MAT (porovndvani rozlohy)

BIO (geologicka stavba, ochrana ptirody)
FYZ (atmosférické prvky)

VYV (prace na projektu)

Projekt: libovolné probirané téma

= |okalizuje na mapach hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni

Ceskd republika — rozmisténi obyvatelstva

a sidelni systémy

= nejvétsi a nejmensi soustiedéni
obyvatelstva v Ceské republice

= sidla v Ceské republice, porovnani
ukazatelU o lidnatosti, rozmisténi, pohybu
a strukture obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni)

Multikulturni vychova (Etnicky plvod, Kulturni
diference)

CIL (naredi)

MAT (hustota obyvatelstva)

BIO (vliv osidleni na krajinu)

DEJ (vznik prvnich mést, vyvoj urbanizace)

= |okalizuje na mapach hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska hospodarskych
aktivit

= uvadi ptiklady Gcasti a pdsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadndrodnich institucich, organizacich
a integracich stata

Rozmisténi hospodatské ¢innosti v Ceské

republice

= hospodafstvi Ceské republiky,
charakteristika jednotlivych oblasti:
pramysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahraniéni obchod

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Osobnostni a socialni vychova (Re$eni
problém a rozhodovaci dovednosti)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni)

CHE (vyuZiti nerostnych surovin, chemicky
pramysl)

DEJ (modernizace spolecnosti)

BIO (obZiva obyvatelstva, produkty rostlinné
a zivocisné vyroby, fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinarsky primysl)

FYZ (typy elektraren)

= |okalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky

Regiony Ceské republiky

= pfirodni podminky, hospodafstvi,
zvlastnosti, kulturni zajimavosti
jednotlivych region( a porovnani jejich
hospodarskych funkci a vyspélosti

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Prace v realizaénim tymu)
Digitalni kompetence — Zak vytvafi a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd

DEJ (kfestanstvi a stfedovékd Evropa)
CHE (pramysl regiont)

CJL, DEJ (vyznamné osobnosti)

MAT

BIO (krajina, stav pfirody)

OBV (Nase vlast — pamatna mista)

Projekt — regiony Ceské republiky

Zemépis (ZMP)
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= vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

= hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalsiho rozvoje,
primérené analyzuje vazby mistniho
regionu k vy$sSim tzemnim celkdim

= uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zédsady bezpecného
chovdéni a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Mistni region Ceské republiky
= historie, statistické Udaje vztahujici se
k obci
= regiondlni zvlastnosti, typické znaky
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy
= aktivni prace s turistickou mapou mistniho
regionu
Terénni prace — navstéva primyslového
zdvodu v mistnim regionu (pfipadnou neucast
zak nahradi samostatnou praci na dané téma)
Zemépisna exkurze — do vybraného regionu
Ceské republiky (piipadnou netcast zak
nahradi samostatnou praci na dané téma)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Prace v realizaénim tymu)
Osobnostni a socialni vychova (Kooperace

a kompetice)

DEJ (historie mistniho regionu)
CHE (pramysl regionu)

CJL (vyznamné osobnosti regionu)
VYV (prace na projektu)

Projekt — mistni region

Zemépis (ZMP)

272



kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prifezova témata

Doplnujici informace

= posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku rlstu
a pohyb, zhodnoti na vybranych
pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

= posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

= zhodnoti pfimérené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapdach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

= porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uuzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

= Spolecenské, sidelni a hospodaiské poméry
soucasného svéta

obyvatelstvo svéta

= pocet a rozmisténi lidi na Zemi, aktualni
demografické ukazatele

= lidské rasy, narody, jazyky, ndaboZenstvi

globaliza¢ni spolecenské, politické

a hospodarské procesy

= lidska sidla a nejvyznamnéjsi aglomerace

regionadlni spole¢enské, politické

a hospodarské utvary

= porovnani a lokalizace hlavnich (jadrovych)
a vedlejsich (perifernich) oblasti svétového
hospodarstvi

Multikulturni vychova (Etnicky ptvod,
Multikulturalita)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nds zajima)
Osobnostni a socidlni vychova (Kooperace

a kompetice)

Environmentdlni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu)
Digitalni kompetence — zak ziskdva, vyhledava,
kriticky posuzuje a sdili data, informace

a digitalni obsah, voli k tomu postupy, zplisoby
a prostredky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

BIO (lidska populace, lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi, suroviny, podvyZziva, AIDS)
DEJ (pocatky lidské spolec¢nosti, zvysovani
tempa rlistu obyvatelstva, demograficka

a primyslova revoluce, vyznam zemédélstvi,
objevll a dobyvani, obchod s cizimi zemémi
v minulosti)

OBV (lidska prava, konzumni zpUsob Zivota,
Setfeni surovinami, vyznam vzdélani pro
¢lovéka, zdravy Zivotni styl)

MAT (rozbor grafl, primérné hodnoty,
jednotky plochy)

CHE (chemizace v zemédélstvi, vyuZiti
nerostnych surovin, chemicky priimysl)

FYZ (parni stroj, elektrarny, jaderna reakce)
VYV (tvorba projektu)

Projekt: libovolné probirané téma

= porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znak

= |okalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktudlni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Politicka geografie — staty svéta

= hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni
a hospodarské organizace a seskupeni

= orientace na politické mapé svéta

= aktudlni pocet statli soucasného svéta,
nové vzniklé staty

= rozliSeni a porovndni statl svéta podle
zemépisné polohy, poctu obyvatelstva,
hlediska svrchovanosti, statniho ztizeni
a formy vlady, spravniho ¢lenéni

= priklady rGizné miry demokracie ve svété

= aktudlni pfiklady politickych, ndrodnostnich
a ndboZenskych konfliktl ve svété

Vychova demokratického obcana (Principy
demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovéni, Formy participace obcanu

v politickém Zivoté, Obcan, obc¢anska
spolecnost a stat, Obcanska spolecnost

a skola)

Osobnostni a socialni vychova (Komunikace)
Multikulturni vychova (Etnicky plvod, Princip
socialniho smiru a solidarity)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, Prace v realizacnim tymu)

MAT (zpracovani statistickych udaja)

OBV (statni zfizeni, forma vlady, naboZenstvi,
narodnostni mensiny, pfi¢iny valek, moZnosti
reseni konfliktl, mezindrodni spoluprace)

DEJ (nejstarsi civilizace, rozdéleny a integrujici
se svét)

BIO (vliv pfirodnich podminek na osidleni)

Projekt: libovolné probirané téma

Zemépis (ZMP)
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porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky

a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady prirodnich

a kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma
(biom)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivli na Zivotni prostiedi
zak uplatniuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

Krajina a Zivotni prostredi

= typy krajin

= vzhled, funkci a znaky pfirodnich
a kulturnich krajin, konkrétni pfiklady

= pUlsobeni pfirodnich krajinotvornych
proces( a vzajemny vztah mezi pfirodou
a lidskou spolec¢nosti na krajinu a na Zivotni
prosttedi

vztah pfirody a spolec¢nosti

= spolecenské a hospodarské vlivy lidské
spolecnosti plsobici dlouhodobé v prostoru
a v ¢ase na krajinu a Zivotni prostredi,
kladné a zaporné priklady

= dodrzovani zasad ochrany pfirody
a zivotniho prostiedi na lokalni i globalni
urovni

Environmentadlni vychova (Vztah ¢lovéka

k prostredi)

Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu)
Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani)

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil
praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

BIO (vliv prostfedi na zdravi lidi)

Projekt: libovolné probirané téma

vymezi globalni problémy, hleda jejich
pficiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje

v modelovych situacich zasady bezpecného
chovdéni a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Globalni problémy soucasného svéta

Terénni praxe (pfipadnou nelcast Zzak nahradi

samostatnou praci na dané téma)

= prohlidka ekologického provozu v blizkosti
bydlisté

= priprava turistické akce, pfesun do terénu
a uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty,
chlze se zatézii v mirné narocném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, dokumentace
z turistické akce

Zemépisna exkurze — do vybraného regionu

Ceské republiky (pfipadnou netcast 7ak

nahradi samostatnou praci na dané téma)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi)

Osobnostni a socialni vychova (Kooperace

a kompetice)

Medialni vychova (Prace v realizaénim tymu)
DigitaIni kompetence — zZak vytvari a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedku

BIO (podvyfZiva, hlad, AIDS, oteplovani,
ekologické katastrofy, kaceni tropickych
destnych lesu, fotosyntéza)

CHE (sklenikovy efekt, kyselé desté, slozeni
atmosféry, ozon, oteplovani, ropné havarie,
nerostné suroviny, pitnd voda — znecisténi)
DEJ (rozvoj spolec¢nosti, zmény Zivota lidi

v prabéhu casu)

FYZ (alternativni zdroje energie, rozvoj
techniky)

OBV (mezinarodni spoluprace)

Projekt: Globalni problémy

Zemépis (ZMP)
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= objasni obsah pfedmétu geografie

Uvod do geografie — zafazeni do systému véd

Geologicka exkurze s projektovou vyukou
geologie ve spolupraci s CHE a BIO (viz
tabulka u predmétu CHE)

= porovna postaveni Zemé ve vesmiru
a podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

= prokdze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohybu
Zemé na Zivot lidi a organisml

Zemé jako vesmirné téleso

= tvar a pohyby Zemé, dlsledky pohybu
Zemé pro Zivot lidi a organism{, stridani
dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi,
kalendafr, ¢asova pasma na Zemi

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

FYZ (pohyb téles a jejich
vzajemné puUsobeni, stavba a vlastnosti latek)

= pouziva dostupné kartografické produkty
a dalsi geografické zdroje dat a informaci
v tisténé i digitalni podobé pro feseni
geografickych probléma

= orientuje se pomoci map v krajiné

= pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

= vyjadti principy kartografické

= projekce (promitani) azimutalni,

= kuZelové a vélcové v poloze

= normalni, transverzalni (pricné, rovnikové,
obecné)

= ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

= yytvali a vyuziva vlastni mentalni schémata
a mentalni mapy pro orientaci
v konkrétnim uzemi

= (te, interpretuje a sestavuje jednoduché
grafy a tabulky, analyzuje a interpretuje
Ciselné geografické udaje

Geograficka kartografie a topografie

= praktické aplikace s kartografickymi
produkty, s mapami raznych funkci,
s kartogramy

= geograficky a kartograficky vyjadfovaci
jazyk

= obecné pouZivané pojmy, symboly, zkratky,
smluvené znacky, vysvétlivky, statisticka
data, ostatni informacni, komunikacni
a dokumentacni zdroje dat pro geografii

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rtzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedkd

Geografické informacni a navigacni systémy

= geograficky informacni systém (GIS),

= dalkovy prizkum Zemé (DPZ)

= praktické vyuZiti GIS, DPZ a satelitnich
navigacnich pfistroju GPS

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje
a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplisoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

= aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

= uplatfiuje v praxi zasady bezpeéného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Cviceni pozorovani v terénu mistni krajiny

= orientacni body, pohyb podle mapy, odhad
vzdalenosti a vySek v terénu, jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny. Situacni
plany, schématické nacérty pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatell

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

Zemépis (ZMP)
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= primérené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné

= rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické
sféry a rozpozna vztahy mezi nimi

Fyzickogeograficka sféra

= slozky, vzajemné vazby a souvislosti,
dlsledky pro Zivotni prostfedi, zakladni
zakonitosti stavu a vyvoje slozek
fyzickogeografické sféry, dlsledky pro
pfirodni prostredi

= systém fyzickogeografické sféry na
planetdrni a na regionalni Urovni — objekty,
jevy, procesy

= zonalita, azondlni jevy

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Environmentélni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

BIO (Rostliny a prosttedi, Zivo¢ichové
a prostredi, zakladni ekologické pojmy,
podminky Zivota, biosféra a jeji clenéni)

= porovna sloZeni a strukturu jednotlivych
zemskych sfér a objasni jejich vzajemné
vztahy

Zemé jako geologické téleso

= slozeni zemského télesa, slozeni —

Zemské sféry — chemické, mineralogické

a petrologické slozeni Zemé

= geologicka historie Zemé — geologicka
obdobi vyvoje Zemé, zmény polohy
kontinentd, evoluce bioty a prostredi

integrace tématu geologie

= porovna na prikladech mechanismy
pUsobeni endogennich (véetné deskové
tektoniky) a exogennich procest a jejich
vliv na utvareni zemského povrchu a na
Zivot lidi

= analyzuje energetickou bilanci Zemé
a priciny vnitfnich a vnéjsich geologickych
procest

= analyzuje rizné druhy poruch v litosfére

= urci nerostné sloZeni a rozpozna strukturu
béZnych magmatickych, sedimentacnich
a metamorfovanych hornin

= vyuZiva vybrané metody identifikace
minerall

Litosféra

= litosférické desky, pevniny a oceany,
zemska kara

= georeliéf, vnitini a vnéjsi geomorfologické
sily

= magmaticky proces — vznik magmatu a jeho
tuhnuti, krystalizace minerald z magmatu

= zvétravani a sedimentacni proces
mechanické a chemické zvétravani, srazeni,
sedimentace

= metamorfdzni procesy-jejich typy,
kontaktni a regionalni metamorfdza

= deformace litosféry — kiehka a plasticka
deformace geologickych objekt(, vyvoj
stavby pevnin a oceanl, mechanismus
deskové tektoniky, zemétreseni
a vulkanismus, tvary zemského povrchu

integrace tématu geologie

Zemépis (ZMP)
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objasni mechanismy globalni cirkulace
atmosféry a jeji disledky pro vytvareni
klimatickych past

popise princip sklenikového efektu,
objasni jeho vliv na Zivot na Zemi a
priciny a dlsledky jeho zesilovani.
zdlvodni zvlastnosti podnebi

hlavnich klimatickych oblasti svéta a
posoudi jejich vliv na Zivot

spole¢nosti

Atmosféra

sloZeni, jeji vrstvy, procesy v ni probihajici,
pocasi, podnebi, podnebné pasy,
meteorologie, klimatologie, sklenikovy
efekt, destrukce ozonové vrstvy, monzun,
pasat, cyklona, anticyklona, klimadiagram,
vzduchova hmota,

vzduchova fronta, pfedpovéd’ pocasi

objasni velky a maly obéh vody a rozlisi
jednotlivé slozky hydrosféry a jejich funkci
v krajiné

zhodnoti vlastnosti morské vody a
moftskych proudl v konkrétni oblasti
hodnoti vodstvo a pUdni obal Zemé jako
zaklad Zivota a zdroje rozvoje spolecnosti
zhodnoti vyuZitelnost rlznych druhl vod
a posoudi mozné zplsoby efektivniho
hospodareni s vodou v pfislusném
regionu

Hydrosféra

rozlozeni vody na Zemi, slozky hydrosféry

a jejich charakteristiky

povrchové vody — jejich rozloZeni na Zemi,
chemické sloZeni, pH, hydrogeologicky
cyklus, geologické plsobeni vody
podzemni vody — propustnost hornin,
hydrogeologické systémy, chemické slozeni
podzemnich vod, ochrana podzemnich vod
kryosféra: lokalizace, ledovce — jejich vznik
a funkce

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostfedi, Problematika vztahu organismu
a prostredi)

CHE (vodik a jeho slouceniny)
integrace tématu geologie

zdUvodni rozsiteni pidnich typ

v urcité podnebné oblasti

urci zakladni vlastnosti vzorku padniho
profilu a navrhne vyuZitelnost a zplsob
efektivniho hospodareni s plidou v daném
regionu

posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka

z hlediska moznych dopadu na Zivotni
prostredi

posoudi vyznam i ekologickou Unosnost
téZby a zpracovatelskych technologii

v daném regionu

vyhodnoti bezpecnost ukladani odpadu

a efektivitu vyuzivani druhotnych surovin
v daném regionu

Pedosféra

slozeni pud, vznik a vyvoj pld, rozmisténi,
pudni typy a druhy

zvétravani a sedimentacni proces
mechanické a chemické zvétravani,
interakce mezi ptirodou a spole¢nosti —

integrace tématu geologie

rozlisi hlavni biomy svéta

Biosféra

organismy na Zemi a jejich rozmisténi,
zakladni ekologické pojmy, vliv ¢lovéka na
pfirodu

BIO (Rostliny a prostredi, ZivoCichové
a prostredi, zakladni ekologické pojmy,
podminky Zivota, biosféra a jeji ¢lenéni)

Zemépis (ZMP)
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rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci region( svéta
rozliSuje na konkrétnich uzemnich
pfikladech mikroregionalni, regionalini,
statni a makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi

lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a hospodarské
vlastnosti a, jednotlivé makroregiony
vzajemné porovna

lokalizuje na politické mapé svéta hlavni
aktudlni geopolitické problémy a zmény

s pfihlédnutim k historickému vyvoji
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén

v nich

pojmenuje a lokalizuje zakladni
mistopisné pojmy modelové oblasti
specifikuje charakteristické prednosti

a problémy modelové oblasti

reaguje na aktudlni udalosti v jednotlivych
makroregionech.

Regiony

Makroregiony svéta

= jadra, periferie

= modelovy region — modelové problémy
Severni Amerika

Latinska Amerika

Severni Afrika

Subsaharska Afrika

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace)
Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdill, Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Digitalni kompetence — Zak vytvari a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkd

DEJ (Zamot'ské plavby)

ZSV (Mezinarodni spoluprace, proces
globalizace)

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace —
geografické exkurze terénni cviceni, prakticka
topografie, orientace, bezpecnost pohybu

a pobytu v terénu, postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni prirodnich

a spolecenskych prvki krajiny a jejich
interakce

Geograficka exkurze do vybraného regionu
Ceské republiky (piipadnou neucast zak
nahradi samostatnou praci na dané téma)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Zemépis (ZMP)
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= rozliSuje na konkrétnich izemnich
pfikladech mikroregionalni,

= regiondlni, statni, makroregionalni
a globdlini geografickou dimenzi

= rozliSuje na konkrétnich izemnich
prikladech mikroregionalni, regionaini,
statni a makroregiondini a globalni
geografickou dimenzi

= |okalizuje na mapach makroregiony svéta,
vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a hospodarské
vlastnosti a, jednotlivé makroregiony
vzajemné porovna

= |okalizuje na mapach makroregiony

= svéta, vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a hospodarské
poméry a vzajemné makroregiony
vzajemné porovna

= yymezi podle danych hledisek

= modelovou oblast

= pojmenuje a lokalizuje zakladni

= mistopisné pojmy modelové oblasti

= specifikuje charakteristické prednosti
a problémy modelové oblasti

= reaguje na aktudini udalosti

= v jednotlivych makroregionech.

= objasni vyvoj evropské integrace a principy
Evropské unie

= porovna a charakterizuje jednotlivé regiony
Evropy

Regiony

Makroregiony svéta — jadra, periferie,

= modelovy region — modelové problémy
s dirazem na Evropu a Evropskou unii

= Polarni oblasti a svétovy ocean

= Australie a Ocednie

= Jihozapadni Asie

= Stfedni Asie a Zakavkazsko

= Jizni Asie

= Jihovychodni Asie

= Vychodni Asie

= Rusko

= Evropa

Environmentélni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace)
Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilli, Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Humanitarni pomoc a mezinarodni
rozvojova spoluprace,

Zijeme v Evropé@)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Digitalni kompetence — Zak vytvari a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkd

DEJ (Staroorientdini staty)

ZSV (Mezinéarodni spoluprace, proces
globalizace)

DEJ (Isldam a arabska fise, mongolskd a turecka
expanze. Konflikty na Blizkém vychodé, vznik
statu lzrael. Dekolonizace, ,treti svét”

a moderni procesy v ném)

DEJ (Antické Recko, anticky Rim, nase zemé

a ostatni Evropa v dobé fimské. Utvareni
stfedovéké Evropy)

DEJ (Evropa a svét po valce. Vychodni blok,
jeho politicky, hospodaisky a socidlni vyvoj,
SSSR jako svétova velmoc, Zivotni podminky
na obou stranach ,Zelezné opony*“. Pad
komunistickych rezim( a jeho dlsledky.
Sjednocujici se Evropa a jeji misto v globalnim
svété)

ZSV (Evropska integrace)

= aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

= uplatriuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Geograficka exkurze do vybraného regionu
Ceské republiky (piipadnou netcast zak
nahradi samostatnou praci na dané téma)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

ICT (internet, aplikacni software pro praci
s informacemi)

Zemépis (ZMP)
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oktava/4. roc¢nik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku rlstu
a pohyb, zhodnoti na vybranych
pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

= zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje
obyvatelstva na Zemi, geografické,
demografické a hospodarské aspekty
pUsobici na chovani, pohyb, rozmisténi
a zaméstnanost obyvatelstva

= zdGvodni pficiny a dusledky
nerovnomérného rozmisténi obyvatelstva

= posoudi vliv tradic a modernizace
spolecnosti na vyvoj populace v rlznych
Castech svéta (v Sirsich souvislostech
s ndboZenstvim, postavenim Zeny ve
spolecnosti)

= analyzuje hlavni rasova, etnickd, jazykova,
naboZenska, kulturni a politicka specifika
s ohledem na zpUsob Zivota a Zivotni
uroven v kulturnich regionech svéta

Socidlni prostredi

Obyvatelstvo

= zakladni geografické, demografické, etnické
a hospoddrské charakteristiky

= ptirozend ména obyvatelstva,

= prirozeny prirastek, pfirozeny ubytek,
porodnost, Umrtnost, mechanickd ména
obyvatelstva — migrace, demograficka
revoluce, vékova pyramida, stfedni délka
Zivota,

= rasa, narod, etnikum, jazyk, jazykové
skupiny, pismo, naboZenstvi,
fundamentalismus,

= kolonialismus, apartheid, integrace, stat,

= gramotnost obyvatelstva, ekonomicka
aktivita, zaméstnanost, hustota zalidnéni

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace)
Multikulturni vychova (Zakladni problémy

sociokulturnich rozdill, Psychosocialni aspekty

interkulturality)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich

souvislostech (Humanitarni pomoc
a mezinarodni rozvojova spoluprace)
ziskava, vyhleddava, kriticky posuzuje, spravuje

a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu

voli postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

= posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

= jdentifikuje obecné zakladni geografické
znaky a funkce sidel a aktudlni tendence ve
vyvoji osidleni

= rozlisi funk¢ni zony sidla a jejich vyvoj

= zdGvodni pfi¢iny vzniku a rozvoje sidel
(osidleni v konkrétnim regionu)

= posoudi vliv globalizace (tradic na vyvoj
sidla) sidelniho systému

= zhodnoti pozitivni a negativni znaky
jadrovych (perifernich) oblasti

Sidla a osidleni

= sidelni struktura a jeji vyvoj — sidlo, obec,
mésto a jejich funkce,

= geografickd poloha, urbanizace,
suburbanizace, aglomerace, konurbace,
megalopolis
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= rozliSi a porovnava staty svéta a jejich

mezindrodni integracni uskupeni
a organizace podle kritérii vzajemné
podobnosti a odliSnosti

Kulturni a politické prostredi

= struktura obyvatelstva, statni zfizeni
(monarchie, republika, diktatura,
demokracie)

= geopolitické procesy

= hlavni svétova ohniska napéti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizacni a rozvojové
procesy, Humanitarni pomoc a mezinarodni
rozvojova spoluprace, Globalni problémy,
jejich pficiny a dtsledky)

ZSV (Stat, demokracie, lidska prava

Socioekonomicka sféra

= geografické aspekty bohatstvi a chudoby

= jadro, zazemi, periferie, vyspélé zemég,
zaostald zemé, Jih, Sever

= globalizace

DEJ (Globalni problémy moderni spolecnosti)

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky

a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapdch hlavni surovinové a energetické
zdroje

zhodnoti nerovnomérné rozmisténi, objem
a distribuci svétovych surovinovych

a energetickych zdrojl

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit
zhodnoti na pfikladech svétové
hospodarstvi jako otevieny dynamicky
systém s urcitymi slozkami, strukturou

s funkcemi a zohledni faktory uzemniho
rozmisténi hospodarskych aktivit, vymezi
jadrové a periferni oblasti svéta

Svétové hospodafstvi — pramysl

= |okaliza¢ni faktory, sektorovd a odvétvova
struktura a jeji dUsledky

= socidlnégeografické systémy — geografické
aspekty bohatstvi a chudoby, globalizace

= hruby domdci produkt, hruby narodni
produkt

= neoliticka revoluce, priimyslova revoluce

= obnovitelné a neobnovitelné pfirodni
zdroje — Uzemni délba prace

= trzni a centralné planovaci ekonomika

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (globaliza¢ni a rozvojové
procesy)

rozlisi typy zemédélské vyroby a lokalizuje
hlavni produkéni oblasti vyznamnych plodin
a hospodarskych zvirat

Zemédélstvi

= typy zemédélské vyroby, rostlinna
a zivocisna vyroba, vliv zemédélstvi na
Zivotni prostredi

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostredi)

zhodnoti svétovy dopravni systém, vliv
jednotlivych druhl dopravy na Zivotni
prostredi

Doprava
= vyznam a typy dopravy

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi)

vyhleda na mapach hlavni svétové oblasti
cestovniho ruchu, porovna jejich lokalizacni
faktory a potencial

Cestovni ruch a sluzby
= typy a hlavni svétové oblasti cestovniho
ruchu

orientuje se v zakladnich pojmech
mezinarodniho obchodu a zhodnoti
pozitivni a negativni aspekty globalizace

Obchod, mezinarodni hospodarské
organizace, globalizace

ZSV (ekonomika, obchod)
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zhodnoti na prikladech riizné krajiny jako
systém pevninské Casti krajinné sféry se
specifickymi znaky, urcitymi slozkami,
strukturou, okolim a funkcemi

analyzuje na konkrétnich ptikladech
pfirodni a kulturni (spolecenské) krajinné
slozky a prvky krajiny

urci limity ptirodniho prostfedi pro rozvoj
Uzemi

uvadi konkrétni priklady prirodnich

a kulturnich krajinnych sloZek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomQ)

zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich
a spolecenskych faktorl na Zivotni
prostiedi v lokalni, regiondlni a globalni
arovni

objasni hlavni zdsady koncepce trvale
udrZitelného rozvoje

posoudi pfic¢iny a hodnoti nasledky
globalniho naruseni Zivotniho prostredi

Krajina

vyvoj krajiny, pfirodni prostredi,
spolecenské prostredi, vyvoj ve vyuzivani
pady, kulturni krajina, environmentalistika,
krajinna (geografickd) ekologie

vyvoj interakce priroda — spolecnost
krajinny potencial

typ krajiny (pfirodni, kulturni, devastovana,
degradovana)

trvale udrzitelny rozvoj (Zivot)

globalni problémy lidstva

limity pfirodniho prostredi

vychovné, hospodarské a pravni nastroje
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostfedi, Problematika vztahu organisma

a prostredi)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalni problémy, jejich
priciny a dlsledky)

zhodnoti a porovna polohu, pfirodni
poméry, zdroje

vyuziva geologickou mapu CR k objasnéni
geologického vyvoje regiont

popise hlavni geomorfologické celky
vyjmenuje faktory ovliviujici klima
porovna zakladni klimatické oblasti

z hlediska komplexnich pfirodnich
podminek

vymezi jednotlivd umofi a hlavni povodi
lokalizuje velkoplosna chranéna tuzemi
pfirody a urci jejich charakter

zdlvodni rozmisténi obyvatelstva ajeho
VYVOj

lokalizuje hlavni dopravni uzly a sité
vymezi a uvede znaky zemédélskych
vyrobnich oblasti, industrialnich,
obsluznych a obytnych zén, dopravnich siti
oblasti cestovniho ruchu

Regiony
Ceska republika

hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété
charakteristiky obyvatelstva a sidel
transformacni ekonomické procesy
struktura hospodarstvi, regiony,
euroregiony

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Environmentalni vychova (Clovék a Zivotni
prostiedi, Zivotni prostfedi regionu a Ceské
republiky)

Multikulturni vychova (Zakladni problémy
sociokulturnich rozdill, Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni
problém, Socidlni komunikace)

Digitalni kompetence — zak vytvafi a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd

DEJ (Vznik Ceskoslovenska, Protektorat Cechy
a Morava)

Zemépis (ZMP)
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popise lokalizaéni faktory pusobici na vznik
a soucasny stav hlavnich pramyslovych
center Ceské republiky

lokalizuje na mapach hlavni rozvojova jadra
a periferni oblasti Ceské republiky, rozlisuje
jejich specifika

vymezi mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo skoly na mapé podle zvolenych
kritérii, zhodnoti pfirodni, hospodarské

a kulturni poméry mikroegionu a jeho
vazby k vy$$im uzemné spravnim celkim
aregionim

uvadi pfiklady ucasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich, organizacich

a integracich statl

zpracuje a prezentuje vysledky své prace

s vyuZitim internetu

publikovani — formy dokumentu a jejich
struktura, estetické zasady dokumentovani

Mistni region
= mozZnosti rozvoje mikroregionu
= strategické a Uzemni planovani
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5.15 Hudebni vychova (HUV)

5.15.1 Charakteristika predmétu

Pfedmét se vyucuje v prvnich Sesti rocnicich osmiletého gymnazia a v 1. a 2. ro¢niku Ctyfletého gymnazia. Vzdélavaci obor Hudebni vychova je soulasti
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Pfedmét ma vazbu na nékterd témata dalSich obor(, zvlasté na déjepis, literaturu a vytvarnou vychovu.

Pfedmét Hudebni vychova realizuje dil¢i tematické okruhy priifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentdlni vychova, Medidlni vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulkach uéebniho plédnu. Ve vy$sim stupni osmiletého gymnazia a ve ¢tyiletém studiu se Zaci ve
tridé mohou délit na zajemce o vytvarnou vychovu, nebo o hudebni vychovu, v takovém pripadé se tfida déli na pfislusné skupiny.

Vyuka probiha v u¢ebné hudebni vychovy, ktera je vybavena zakladnimi technickymi pomuckami. Prace probiha formou individudlni, skupinové i kolektivni
vyuky.

Obsahovymi doménami v etapé zakladniho vzdélavani jsou vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti.
Vokalni ¢innosti: Prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu, spravné pévecké navyky.

Instrumentalni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje, hudebni produkce a reprodukce.

Hudebné pohybové ¢innosti: Pohyb, tanec, gesta — ztvarfiovani hudby a reagovani na ni.

Poslechové ¢innosti: Percepce, analyza a interpretace znéjici hudby.

V 1. a 2. ro¢niku Ctyfletého a odpovidajicich rocnicich viceletého studia se klade diraz na tfi vzadjemné provazané a podminéné okruhy cinnosti — produkci,
recepci a reflexi.

Produkce: Hlasova, instrumentalni a hudebné pohybova vychova: Zak ziskava spravné hlasové hygienické navyky a obohacuje svij pisfiovy repertoar,
rozviji své hudebni schopnosti a dovednosti, tvofi instrumentalni doprovody a pohybové etudy.

Recepce: Prakticka ¢ast: zak vyuziva ziskanych informaci pfi rozvoji tvircich a poslechovych dovednosti. Poslechové ¢innosti.

Reflexe: Teoreticka ¢ast: Zak ziskava poznatky z hudebni terminologie a harmonie, seznamuje se s vyvojem evropské hudebni kultury, ziskané védomosti

si doplnuje navstévou koncertl a besed o hudbé. Komplexné interpretuje hudebni dilo i hudebni objekty.

Ziskané dovednosti mUze Zak uplatnit v praci v péveckém sboru Skoly, Ucastnit se spolecnych vystoupeni a sborovych i individudlnich soutézi.

5.15.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka v predmétu Hudebni vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby, reprodukci vokalnich i instrumentalnich dél nasi i svétové
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hudebni literatury. Hudebni ¢innosti se vzajemné prostupuji, ovliviiuji rozvoj Zzaka zejména v estetické oblasti osobnosti, vedou k rozvoji jeho hudebnich
dovednosti, a to sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, hudebné pohybovych, hudebné tvorivych a poslechovych. Hudebni vychova je predmétem,
ktery napomdha rozvijet vrozené dispozice Zaka, umoznuje mu se aktivné a tvorivé ucastnit nejriznéjsich hudebnich aktivit v roviné praktické i teoretické,
individudlni i souborové. Zaroven jej vede k chapani uméni jako neoddélitelné soucasti lidské existence, k utvareni hierarchie hodnot, kultivovanosti a toleranci.
Rozvoj klicovych kompetenci je realizovan nasledovné:

Kompetence k uceni

= 73k poznava smysl a cil u€eni, projevuje ochotu dale se v oboru rozvijet, posuzuje vlastni pokrok, operuje s obecné uzivanymi symboly, uvadi véci do
souvislosti, ziskanych znalosti a dovednosti bézné vyuziva

= 73k kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu a praxi
= vyucujici Zzdka vhodnym zplsobem motivuje, vlastnim zdjmem o obor mu je pfikladem, predkladd dostate¢né mnozstvi hudebniho materialu, zadava
vhodné ukoly pfi poslechu a interpretaci skladeb

Kompetence Kk reSeni problémiu
= 73k pri samostatném reSeni problému, ktery umi rozpoznat a pochopit, vyuziva své individudlni schopnosti, ziskané védomosti i vlastni Usudek
= 73k pfi hledani feSeni uplatiiuje nejen myslenkové operace, ale prfedevsim intuici a fantazii
= 7ak vyhledava informace, nachazi rizné postupy a varianty feseni, ovéruje spravnost feseni i mozné dusledky a rizika
= 73k pro sva tvrzeni pouziva odborného jazyka, dokazuje znalost hudebni symboliky, sva tvrzeni dokaze obhajit
= vyucujici vhodnym zplsobem Zaka usmérnuje, vede ho ke kritickému hodnoceni sledovaného materialu z hlediska autora a interpreta
= vyuclujici v pfipadé zakovy vlastni interpretace hudebniho dila vede i ke kritickému hodnoceni sebe sama

Kompetence komunikativni
= 73k poznava prostfedky hudebni komunikace a tvofrivé téchto prostredkl vyuziva
= 73k naslouchd promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, diskutuje
= 7ak vyuziva digitalni technologie
= vyucujici vede Zaka k tomu, aby byl schopen vysledky své prace vhodnym zplsobem prezentovat pred spoluzaky i na verejnosti a vytvari mu pro tuto
¢innost prilezitosti
Kompetence socialni a personalni
= 7ak ziskava povédomi o prednostech tymové prace, uci se spolupracovat a ohleduplné jednat s ostatnimi, ziskava cit pro situaci, kdy musi byt vadci
osobnosti, kdy je tfeba splynout s ostatnimi, kdy je tfeba pomoci slabsim
= 73k komunikuje s ostatnimi
= 73k si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé, je schopen sebereflexe
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= vyucujici vytvari v kolektivu pratelskou a vstficnou atmosféru, pomaha zakim prostrednictvim pozitivhiho hodnoceni zvySovat sebedlvéru a prispiva
k jejich pocitu sebeuspokojeni
Kompetence obcanské
= 73k béhem Skolniho vzdélavani poznava, Ze hudba je nejsrozumitelnéjsSim dorozumivacim prostfedkem, prohlubuje socidlni citéni a schopnost empatie
= 7ak respektuje presvédceni, riznorodost ndzord, postoju a schopnosti druhych lidi, ale i spole¢enské normy a pravidla
= 73k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne pomoc a chova se zodpovédné

= 7ak respektuje a chrani nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni

= vyucujici podporuje zapojovani zakd do kulturniho déni ve mésté i SirSim regionu
= vyucujici péstuje ve zacich lasku k hudbé, rozviji jejich tvofivost a emocionalitu

Kompetence pracovni (pouze pro osmileté studium)
= 73k pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, pIni povinnosti a zavazky
= 73k vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

= 73k pristupuje k vysledk(im pracovni ¢innosti jak z hlediska kvality, funkénosti, tak i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot

Kompetence k podnikavosti (pouze pro Ctyrleté studium a odpovidajici rocniky viceletého studia)
= 7ak se udi vyuzit ziskanych védomosti a dovednosti pfi své cesté za vzdélanim a pro svUj prospéch i prospéch druhych
= 7ak usiluje o dosazeni stanovenych cill, prlibézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani Uspéchu

Kompetence digitalni
= 73k zarazuje digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
= 73k kriticky hodnoti, posuzuje a sdili data, informace a uvédomuje si pfinos digitalnich technologii, reflektuje rizika jejich vyuzivani
= 73k predchazi situacim s negativnim dopadem, jedna eticky
= 73k se vyrovndva s proménlivosti digitalnich technologii, dokaze si poradit s technickymi problémy
= vyucujici vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb
= vyucujici motivuje zaky k adekvatnimu ziskdvani a vyhleddvani dat a informaci a k praci s nimi i zvazovani moznych rizik s tim spjatych
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= vnima uZzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky

= interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti

= vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Poslechové cinnosti

= QOrientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkd, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

= Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost)

= Hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince
i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk{im

= Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

Recepce, reflexe

Uméni poslouchat hudbu, poznavani hudby

z hlediska vyrazovych prostiedku:

= melodie, rytmus, tempo, dynamika,
hudebni kontrast, harmonie, polyfonie,
barva,

= nastroje symfonického orchestru

= opera, opereta, muzikal

® instrumentace

= hudebni formy — pisen, kanon

= hudba a tanec

= vlastnosti tonu

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plivod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Enviromentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Tvorba medidlniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

FYZ (akustika — vySka tonu, komorni a,
pravidelné a nepravidelné chvéni predmétu)
VYV (vytvarné ztvarnéni melodie, rytmu,
barvy)

CIL (Hudba a literatura — zhudebnéné
pohadky, zrytmizovany vers)

Nékteré ¢asti u€iva mohou byt realizovany
formou prednasky nebo vychovného koncertu

Hudebni vychova (HUV)
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vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pfti zpévu i pti mluvnim projevu

v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti

a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni, tyto pisné na
zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych dovednosti svym zplsobem
realizuje,

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkid k poslouchané hudbé

na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Vokalni ¢innosti

= Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pti zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

= Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich
forem

= Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu reci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

= Orientace v notovém zdznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi
vokalné instrumentalni skladby

= Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ténd a melodii,
zachycovani rytmu, poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

= Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

= Hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojt
Orffova instrumentare, keyboard
a pocitace, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

= Zaznam hudby — noty, notacni programy
(napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice,
Hodnoty, postoje, prakticka etika, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti)

BIO (hlasova hygiena, stavba hlasivek, dychaci
ustroji, mluvidla)

TEV (cviceni pti hudbé)

Cizi jazyky (varianty hudebniho ndzvoslovi

v cizich jazycich, zpév cizojazy¢nych pisni)

Hudebni vychova (HUV)
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= Vlyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

= Tvorba doprovod( pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

= Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

= Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

= Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

= Qrientace v prostoru —rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Produkce

= hlasova vychova:

= hlasovy rozsah divky c1 —d2

= chlapcig—-al

= intonace: opakovani ténu, 1.3.5. stupen
pomoci ndpévkové metody

= interpretace lidové pisné v jednohlase,
kanon

= rytmus:

= tleskani jednoduchych motivd,

= hranatélo,

= hudebné pohybova cinnost,

= vyyjadfeni hudby pohybem

Teorie

= notopis, posuvky, klice, hudebni
terminologie

Hudebni vychova (HUV)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= vnima uZzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky

= interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti

= vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Poslechové cinnosti

= QOrientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkd, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

= Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost)

= Hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince
i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk{im

= Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

Recepce, reflexe

= Vokalni hudba — lidova pisen a jeji varianty,
forma pisné

= Skladatel, interpret, tvofivost

= QOrientace ve sborové partiture

= Tanec (spolecenské tance, balet, lidovy
tanec ap.)

= Polyfonni formy (kdnon, fuga)

= Programni hudba — symfonicka basen

= QOpera, muzikal — doplnéni

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plivod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Enviromentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Tvorba medidlniho sdéleni, Prace
v realizaénim tymu)

CJL (zhudebnény text, lidova pisen jako
soucast folkloru, libreta)
DEJ (vyznam lidové pisné v ¢eskych déjinach)

Nékteré ¢asti uciva mohou byt realizovany
formou prednasky nebo vychovného koncertu

Hudebni vychova (HUV)
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vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pfti zpévu i pti mluvnim projevu
v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti

a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni, tyto pisné na
zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych dovednosti svym zplsobem
realizuje

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkid k poslouchané hudbé
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti

a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Vokalni ¢innosti

= Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pti zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

= Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich
forem

= Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu reci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

= Orientace v notovém zdznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi
vokalné instrumentalni skladby

= Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ténd a melodii,
zachycovani rytmu, poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

= Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

= Hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojt
Orffova instrumentare, keyboard
a pocitace, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

= Zaznam hudby — noty, notacni programy
(napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Hodnoty, postoje, prakticka
etika)

Multikulturni vychova (Kulturni diference)

OBV (vyhody tymové spoluprace)

TEV (cviceni pfi hudbé)

MAT (intervaly)

FYZ (harmonické kmitani, chvéni téles)
Cizi jazyky (varianty hudebniho nazvoslovi
v cizich jazycich, zpév cizojazycnych pisni)

Hudebni vychova (HUV)
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= Vlyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

= Tvorba doprovod( pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

= Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

= Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

= Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

= Qrientace v prostoru —rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Produkce

= Hlasova vychova — zvétseni rozsahu hlasu,
upevnovani zakladni pévecké techniky

= Intonace - sluchova analyza souzvuku,
intonace 1., 3., 5., 7. stupné tonalni
metodou

= Interpretace lidové pisné ve dvojhlase,
improvizovany lidovy dvojhlas, umély
jednohlas

= Rytmus — rytmické doprovody, rytmické
figury (furiant, mazurka), hra na télo,
rozliSovani rytmus x metrum

Teorie

= Stupnice dur, intervaly zakladni, akordy —
terciova stavba

= Z3pis jednoduché melodie

Hudebni vychova (HUV)
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= vnima uZzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= zaradi na zdkladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slysenou hudbu do
stylového obdobi

= porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

= vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

= interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti

Poslechové cinnosti

= QOrientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkd, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

= Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost)

= Hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince
i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk{im

= Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

Recepce, reflexe

= Prehled vyvoje evropské hudby, orientace
v slohovych obdobich

= Poslech zakladnich dél evropské hudby

= \/ytvareni dovednosti analyzy hudebniho
dila z hlediska stylového, interpretacniho,
kompozi¢niho s vyuzitim dfive ziskanych
zkuSenosti

= Informace o rozdilech mezi artificialni
a nonartificidlni hudbou

= Nonartificidlni svétovy okruh + poslech

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Enviromentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plvod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Medialni vychova (Tvorba medidlniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

VYV (umélecké sméry v evropské kulture)

DEJ (odraz kulturné politickych zmén v uméni)
OBV (vyhody tymové spoluprace)

CIL (libreta, interpretace pisni)

Nékteré ¢asti uciva mohou byt realizovany
formou prednasky nebo vychovného koncertu

Hudebni vychova (HUV)
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vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pfti zpévu i pti mluvnim projevu

v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti

a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni a skladeb
raznych styll a Zanrq, tyto pisné ¢i skladby
na zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych dovednosti realizuje

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkid k poslouchané hudbé

na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Vokalni ¢innosti

= Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pti zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

= Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich
forem

= Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu reci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

= Orientace v notovém zdznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi
vokalné instrumentalni skladby

= Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ténd a melodii,
zachycovani rytmu, poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

= Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

= Hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojt
Orffova instrumentare, keyboard
a pocitace, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

= Zaznam hudby — noty, notacni programy
(napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Hodnoty, postoje, prakticka
etika)

BIO (fyziologické zmény provazejici mutaci)
MAT (harmonické principy)

Cizi jazyky (varianty hudebniho nazvoslovi
v cizich jazycich, zpév cizojazy¢nych pisni)

Moznost provedeni nastudovanych skladeb pri
spolecnych slavnostnich akcich skoly.

Zaci s nadstandardnim zajmem o zpév maji
moZnost se uplatnit v péveckém sboru.

Hudebni vychova (HUV)
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= Vlyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

= Tvorba doprovod( pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

= Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

= Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

= Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

= Qrientace v prostoru —rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Produkce

= Upevnovani hlasového rozsahu s ohledem
na probihajici mutaci

= Prohlubovdni intonaéné rytmickych
dovednosti

= Sluchova analyza trojzvuku dur a moll

= |Interpretace jedno i vicehlasu

= Improvizace rytmicka, melodicka

Teorie

= |Intervaly, kvintakord a jeho obraty,
stupnice mollové

= Prace s motivem — variace, inverze,
diminuce

Hudebni vychova (HUV)
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= vnima uZzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= zaradi na zdkladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slysenou hudbu do
stylového obdobi

= porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

= vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

= interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti

Poslechové cinnosti

= QOrientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkd, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

= Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost)

= Hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince
i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk{im

= Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

Recepce, reflexe

= Prehled vyvoje Ceské hudby

= Uplatnéni dovednosti ziskanych
v predchozich roénicich pfi analyze
vhimanych skladeb, vytvareni dovednosti
hodnotit kvalitu skladby, kvalitu
interpretace, stylové zafazeni uméleckého
dila.

= Strucny prehled vyvoje ¢eské nonartificialni
hudby 20. stoleti, jeji zaclenéni do
svétového kontextu

= Hudebni festivaly

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Enviromentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plvod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Medialni vychova (Tvorba medidlniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

CIL (zhudebnéni basnickych textd, zpracovani
literarnich namétu)

DEJ (vyvoj Ceské kultury v ndvaznosti na
zmény ve spolecnosti)

VYV (paralela mezi hudebnimi a vytvarnymi
umeéleckymi dily v jednotlivych stylovych
obdobich)

Nékteré Casti uCiva mohou byt realizovany
formou prednasky nebo vychovného koncertu

Hudebni vychova (HUV)
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vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pfti zpévu i pti mluvnim projevu

v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti

a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni, tyto pisné na
zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych dovednosti svym zplsobem
realizuje

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkid k poslouchané hudbé

na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Vokalni ¢innosti

= Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pti zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

= Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich
forem

= Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu reci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

= Orientace v notovém zdznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi
vokalné instrumentalni skladby

= Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ténd a melodii,
zachycovani rytmu, poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

= Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

= Hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojt
Orffova instrumentare, keyboard
a pocitace, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

= Zaznam hudby — noty, notacni programy
(napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Hodnoty, postoje, prakticka
etika)

OBV (prace v kolektivu)

BIO (promény hlasu ve vazbé na obdobi
dopivani)

CJL (textari, divadla malych forem)

Cizi jazyky (varianty hudebniho nazvoslovi
v cizich jazycich, zpév cizojazycnych pisni)

Moznost provedeni nastudovanych skladeb pri
spolecnych slavnostnich akcich skoly.

Zaci s nadstandardnim zajmem o zpév maji
moZnost se uplatnit v péveckém sbhoru.

Hudebni vychova (HUV)
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= Vlyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

= Tvorba doprovod( pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

= Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

= Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

= Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

= Qrientace v prostoru —rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Produkce

= Zdokonalovani hlasovych moznosti
s ohledem na doznivajici mutaci,
nasmérovani zakd na idedlni hlasovou
polohu

= Interpretace jedno a vicehlasych skladeb
podle notového zapisu

= \/yuZiti rytmickych ndstroja pfi tvorbé
doprovodu, improvizace rytmicka,
melodickd

Teorie

= |Interpretace kytarovych znacek,
dominantni septakord, mollové stupnice

Hudebni vychova (HUV)

298



kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva svlj individudlni pévecky potencial

pti zpévu, pfi mluvnim projevu vede svij
hlas znéle a pfirozené, spravné artikuluje,
logicky ¢leni vétu (obsah sdéleni), uplatfiuje
zasady hlasové hygieny v béZném Zivoté

= Vokalni ¢innosti— kultivace péveckého
a hlasového projevu, intonacni a rytmicky
vycvik, sélovy a sborovy zpév, orientace
v notovém (grafickém) zapisu vokalnich
kompozic, improvizace jednoduché vokalni
kompozice (predvéti a zavéti, perioda)

= Hlasova vychova: péce o hlas, rozsifovani
hlasového rozsahu, upevnéni povédomi o
individualni hlasové poloze

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
prostiedi)

Pti rozezpivani metody bell canta, uplatnéni

v oblasti interpretace jedno i vicehlasych pisni
a sborovych skladeb

BIO (anatomie dychaciho ustroji, hlasivek,
mluvidel)

CJL (vyufZiti znalosti o tvorbé hlasek) ZUS

(vyuziti dovednosti ziskanych hrou na hudebni

nastroje)

vyuziva jednoduché a podle vybaveni skoly
i slozitéjsi hudebni nastroje (keyboardy,
keyboardy ve spojeni s digitalnimi
technologiemi) pfi individualnich ¢i
spole¢nych hudebnich aktivitach

a pfimérené svym hudebnim schopnostem
a dovednostem pouziva hudebni néstroje
jako prostiedek sdélovani hudebnich

i nehudebnich myslenek a predstav

= |nstrumentalni ¢innosti — hra a tvorba
instrumentalnich doprovodu (rytmicko-
melodické doprovody, jednoducha
aranzma), hra a tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic (hudebni véta,
mala pisfiova forma, rondo), orientace
v notovém a grafickém zapise
instrumentalnich kompozic, moderni
hudebni nastroje a digitalni technologie

= Individualni produkce na skolni i vlastni
nastroje

= N3acvik dovednosti korepetice

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Moralka vSedniho dne)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

ZSV (temperament, ctizddost, schopnost
soustredéni)

reaguje na hudbu pohybem, ztvarnuje ji
umérné svym hudebnim schopnostem

a pohybovym dispozicim, pohyb ve spojeni
s hudbou vyuZiva k vyjadreni vlastnich
predstav a pocitl

= Hudebné pohybové Cinnosti — pohyb hudby
a gesto, pohybové etudy, tanec jako zpUsob
komunikace

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace, Spoluprace a soutéz)

TEV (vyuziti dovednosti ziskanych v TEV a pfi
mimoskolni ¢innosti, napf. tanecni)

orientuje se v zapise jednoduchych,
pfipadné i slozitéjsich vokalnich,
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a skladeb, na
zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby realizuje

= Hudba jako organizovany zvuk — hudebni
dilo — hudebni objekt, hudebné vyrazové
prostredky, hudebni forma, hudebni znak,
formalni struktura a sémantika skladby

= Ndacvik zapisu melodie a rytmu, ¢teni
jednohlasych, sborovych, instrumentalnich
partitur a jejich interpretace

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socialni
komunikace, Spolupréce a soutéz, Moralka
vsedniho dne)

FYZ (akustika)
VYV (notopis, partitury)

Hudebni vychova (HUV)
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= vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu

znéjici hudby, rozpoznava hudebné
vyrazové prostredky uZité ve skladbé,
uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu
pfistupuje jako k logicky utvarenému celku

Interpretace hudebniho dila — popis
hudebniho dila v roviné vyznamu, vyrazu
a vystavby, zarazeni dila do historického
a socialniho kontextu, hudebni dilo jako
mozné poselstvi, vlastni hodnoceni
Hudebni nastroje, nové technologie

v hudbé, zdznam hudby, pfima a neptima
komunikace hudby

Analyza hudebniho dila z hlediska pouZitych
hudebnich i nehudebnich vyrazovych
prostiedkd, poslech vokalni

a instrumentalni programni hudby

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace, Spoluprace a soutéz)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

DEJ, CJL (vyuziti znalosti literarnich
umeéleckych dél a historickych prament)

popise a na vybranych hudebnich dilech
(¢astech hudebniho dila) ukaze dalezité
znaky tvorby a interpretace, vysvétli, v cem
tkvi originalni a nezaménitelny pfinos
skladatele a interpreta; desifruje

a interpretuje moznd poselstvi sdélovana
prostfednictvim hudby na zakladé svych
schopnosti, znalosti i ziskanych zkusenosti
interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti;
vytvari vlastni soudy a preference, které
dokdze obhdjit v diskusi

Hudebni skladatel a interpret, interpretace
v hudbé, umélecky provoz

Poslani hudby, osobnost skladatele
ainterpreta

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace)

Multikulturni vychova (Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rGzného
kulturniho prostredi)

Multikulturni vychova (Psychosocidlni aspekty
interkulturality)

ZSV, BIO (talent, nadani, genialita)

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni,
uvédomuje si rozdilnost hudebniho mysleni
v jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni
slohy podle charakteristickych hudebnich
znakd, na zakladé historickych,
spolecenskych a kulturnich kontext( popise
podminky a okolnosti vzniku hudebniho
dila

Vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni

a instrumentalni, periodizace hudebniho
vyvoje (hledisko obecné historické,
kulturné historické, hudebné imanentni),
charakteristické hudebni znaky jednotlivych
sloht, praniky, syntézy, hledani novych cest
Periodizace vyvoje evropské hudby se
zamérenim na stylové odlisnosti
jednotlivych obdobi a priniky, zejména

v oblasti hudby vokalni s dirazem na vznik
mensich vokalnich forem (madrigal,
pisen...) a velkych vokalné instrumentalnich
celkl (mse, oratorium, opera)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocidlni aspekty
interkulturality)

VYV, CJL, DEJ (hlediska historicka i obecné
kulturni, uméni ve stfedovéku, v renesanci,
baroku, klasicismu, romantismu, 20. stoleti)

Hudebni vychova (HUV)
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= odlisi hudbu podle jejiho stylového

zarazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti urcité
hudby v konkrétnich situacich

uvédomuje si roli hudebniho primyslu

v soucasném svété, popiSe moznosti vyuZziti
hudby v ,,mimohudebni“ oblasti a je
schopen poukazat na priklady jejiho
zneuzivani

uvédomuje si rozdilnost pristupl
jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbé,
vnima hudbu jako zpUsob prezentace
vlastnich ideji a nazor( i ideji, pocitl

a nazorl ostatnich lidi a na zakladé toho je
schopen se s hudbou ztotoznit, ¢i ji
odmitnout

= Hudebni styly a Zanry, funkce hudby —

hudba a jeji vyuziti v béZzném zivoté, hudba
jako kulturni statek a jako zbozi, esteticka

a umélecka hodnota hudebniho dila,
hudebni primysl, hudba na objednévku

a mozZnosti jejiho zneuZiti

Hudba artificidlni a nonartificialni, jeji formy
a vyuziti

Hudba jako zpUsob identifikace,
sebeprezentace a druh generaéni vypovédi

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy)

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Hudebni vychova (HUV)
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vyuZiva svlj individudlni pévecky potencial
pti zpévu, pfi mluvnim projevu vede svij
hlas znéle a pfirozené, spravné artikuluje,
logicky ¢leni vétu /obsah sdéleni/,

uplatiuje zasady hlasové hygieny v bézném

Zivoté

Vokalni ¢innosti— kultivace péveckého

a hlasového projevu, intonacni a rytmicky
vycvik, sélovy a sborovy zpév, orientace

v notovém (grafickém) zapisu vokalnich
kompozic, improvizace jednoduché vokalni
kompozice (predvéti a zavéti, perioda)
Hlasova vychova: péce o hlas, rozsitovani
hlasového rozsahu, zdokonalovani intonace
a rytmického ¢lenéni, zdokonalovani
dovednosti porozumét hudebnimu textu

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Spoluprace a soutéz)

Metody bell canta, interpretace lidové
i umélé, ceské i cizi hudby

= yyuZiva jednoduché a podle vybaveni Skoly
i slozitéjsi hudebni nastroje (keyboardy,
keyboardy ve spojeni s digitalnimi
technologiemi) pfi individualnich ¢i
spole¢nych hudebnich aktivitach
a pfimérené svym hudebnim schopnostem
a dovednostem pouziva hudebni ndstroje
jako prostiedek sdélovani hudebnich
i nehudebnich myslenek a predstav

Instrumentalni ¢innosti — hra a tvorba
instrumentalnich doprovodu (rytmicko-
melodické doprovody, jednoducha
aranzma), hra a tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic (hudebni véta,
mala pisfiova forma, rondo), orientace

v notovém a grafickém zdpise
instrumentalnich kompozic, moderni
hudebni nastroje a digitalni technologie

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Moralka vSedniho dne)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Vyuziti pfi mimogkolni ¢innosti, v ZUS

= reaguje na hudbu pohybem, ztvariuje ji
umérné svym hudebnim schopnostem
a pohybovym dispozicim, pohyb ve spojeni
s hudbou vyuZiva k vyjadreni vlastnich
predstav a pocitl

Hudebné pohybové ¢innosti — pohyb hudby
a gesto, pohybové etudy, tanec jako zplsob
komunikace

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socialni
komunikace, Spoluprace a soutéz)

= orientuje se v zapise jednoduchych,
pfipadné i slozitéjsich vokalnich,
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a skladeb, na
zakladé svych individualni hudebnich
schopnosti tyto skladby realizuje

Interpretace hudebniho dila — popis
hudebniho dila v roviné vyznamu, vyrazu

a vystavby, zafazeni dila do historického

a socialniho kontextu, hudebni dilo jako
mozné poselstvi, vlastni hodnoceni
Interpretace jedno az ¢tyrhlasych vokalnich
skladeb, rozbor skladeb po strance
melodické, rytmické, tonalni, harmonické,
formalini

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socialni
komunikace, Spolupréce a soutéz, Moralka
vsedniho dne)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme Evropé, Globalizaéni
a rozvojoveé procesy)

Vyuziti partitury pfi poslechu skladeb

Hudebni vychova (HUV)
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= vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu
znéjici hudby, rozpoznava hudebné
vyrazové prostredky uZité ve skladbé,
uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu
pfistupuje jako k logicky utvarenému celku

= popiSe a na vybranych hudebnich dilech
(¢astech hudebniho dila) ukaze dualezité
znaky tvorby a interpretace, vysvétli, v ¢em
tkvi originalni a nezaménitelny pfinos
skladatele a interpreta; desifruje
a interpretuje moznd poselstvi sdélovana
prostfednictvim hudby na zakladé svych
schopnosti, znalosti i ziskanych zkusenosti

Hudba jako organizovany zvuk — hudebni
dilo — hudebni objekt, hudebné vyrazové
prostfedky, hudebni forma, hudebni znak,
formalini struktura a sémantika skladby
Hudebni styly a Zanry, funkce hudby —
hudba a jeji vyuZiti v bézném Zivoté, hudba
jako kulturni statek a jako zbozi, esteticka
a umélecka hodnota hudebniho dila,
hudebni primysl, hudba na objednavku

a moznosti jejiho zneuZiti

Hudba jako zpUsob identifikace,
sebeprezentace a druh generacéni vypovédi
Periodizace dé&jin evropské hudby se
zamérenim na hudbu instrumentalni,
pozndvani hudebnich vyrazovych
prostfedkd a jejich vyuZiti v oblasti
hudebnich forem vzniklych v jednotlivych
slohovych obdobich evropské hudby
Hudebni skladatel a interpret, interpretace
v hudbé, umélecky provoz

Osobni vypovéd skladatele a jeho obcanska
angazovanost v hudebnim dile

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace, Spoluprace a soutéz)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy)

Multikulturni vychova (Psychosocidlni aspekty
interkulturality)

Vyuziti zkuSenosti z mimoskolni ¢innosti, napft.
navstéva koncertd, divadla

= interpretuje hudbu na zakladé védomosti
a individualnich hudebnich schopnosti;
vytvari vlastni soudy a preference, které
dokdze obhdjit v diskusi

Hudba jako zpUsob identifikace,
sebeprezentace a druh generacni vypovédi
Zhodnoceni uméleckého dila, kvalita a brak
v hudbé

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace)

= orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni,
uvédomuje si rozdilnost hudebniho mysleni
v jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni
slohy podle charakteristickych hudebnich
znakd, na zakladé historickych,
spolecenskych a kulturnich kontext( popise
podminky a okolnosti vzniku hudebniho
dila

Vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni

a instrumentalni, periodizace hudebniho
vyvoje (hledisko obecné historické,
kulturné historické, hudebné imanentni),
charakteristické hudebni znaky jednotlivych
sloht, praniky, syntézy, hledani novych cest
Zakladni poznatky z déjin hudby od pocatku
naseho letopoctu do soucasnosti

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

Hudebni vychova (HUV)
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odlisi hudbu podle jejiho stylového
zarazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti urcité
hudby v konkrétnich situacich

uvédomuje si roli hudebniho primyslu

v soucasném svété, popiSe moznosti vyuZziti
hudby v ,,mimohudebni“ oblasti a je
schopen poukazat na priklady jejiho
zneuzivani

Hudebni nastroje, nové technologie

v hudbé, zdznam hudby, pfima a neptima
komunikace hudby

Vyuziti hudby v hudebnim prostredi
(divadla, koncertni siné, hudebni soutéze,
prehlidky, festivaly)

Hudba v rozhlase a televizi, reklamy, znélky,
scénickd hudba, filmova hudba

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace)

uvédomuje si rozdilnost pristupl
jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbé,
vnima hudbu jako zplsob prezentace
vlastnich ideji a nazorl i ideji, pocitl

a nazorl ostatnich lidi a na zdkladé toho je
schopen se s hudbou ztotoznit, i ji
odmitnout

upozorni na ty znaky hudebni tvorby, které
s sebou nesou netoleranci, rasismus

a xenofobii, a dokazZe se od takové hudby
distancovat

Hudba nonartificialni
Pop, rock, jazz, techno

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém{, Socialni komunikace)

Propagace individudlniho posluchaéského
zajmu s vyuZitim vlastnich diskoték

Hudebni vychova (HUV)
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5.16 Vytvarna vychova (VYV)

5.16.1 Charakteristika predmétu

Predmét vytvarnd vychova se vyucuje v prvnich Sesti ro¢nicich osmiletého gymnazia a v 1. a 2. ro¢niku ¢tyrletého gymnazia. Vzdélavaci obor Vytvarnd vychova
a integrujici téma Umélecka tvorba a komunikace jsou soucasti vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura. Pfedmét ma vazbu na néktera témata dalSich obord, zvlasté
na déjepis, literaturu a hudebni vychovu.

Pfedmét Vytvarna vychova realizuje téz dil¢i tematické okruhy prifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentdlni vychova, Medidlni vychova.

Casovd dotace predmétu v jednotlivych ro¢nicich je uvedena v tabulce u¢ebniho planu. Ve vy$$im stupni osmiletého gymnazia a ve Etyfletém studiu se Zaci ve
tridé mohou délit na zajemce o vytvarnou vychovu, nebo o hudebni vychovu, v takovém pripadé se tfida déli na pfislusné skupiny.

Vyuka probihd v u¢ebné hudebni vychovy, ktera je vybavena zakladnimi technickymi pomuckami. Prace probiha formou individudlni, skupinové i kolektivni
vyuky.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem pozndvani a prozivani lidské existence, které pomahaji
rozvijet specifické citéni, tvofivost, vnimavost, mysleni, prozivani, fantazii, intuici a invenci zZaka. Vizualné obrazna vyjadreni (samostatné vytvorend i prejata) tak
nejsou pouhym prenosem reality, ale stavaji se prostfedkem, ktery se podili na zplisobu jejiho pFijimani a zapojovani do specifického procesu komunikace.
Vytvarna vychova je postavena predevsim na tvlrcich ¢innostech (tvorbé, vnimani a interpretaci), které umoziuji uplatfiovat osobné jedinecné zkusenosti,
pocity a prozitky a které zaroven rozvijeji schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy atd.

V hodindch vytvarné vychovy se Zaci seznamuji s nejrliznéjSimi vizudlné obraznymi prostredky. A to nejen tradi¢nimi, ale i nové vznikajicimi v sou¢asném uméni
a v obrazovych médiich. Doporuéenymi formami prace je samostatna i skupinova prace v interiéru i exteriéru, projekty, doplfikem jsou exkurze, navstévy vystav,
galerii a besedy o vytvarném uméni.
Nedilnou soucasti vyuky je poznavani déjin vytvarného umeéni, pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviujici uméni a kulturu.
Obsahovymi doménami v etapé zakladniho vzdélavani jsou tvlrci ¢innosti — rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity a ovérovani komunikacnich
ucinkad.
Rozvijeni smyslové citlivosti:

Rozvijeni schopnosti rozezndvat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality, vliv této schopnosti na vybér vyrazovych prostredki

Uplatiiovdani subjektivity:
Uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pti tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Ovérovani komunikacnich ucink:
Utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledk( viastni tvorby
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V 1. a 2. ro¢niku ctyrletého a odpovidajicich rocnicich viceletého studia je vzdélavaci obsah ¢lenén do dvou zakladnich okruht — obrazové znakové systémy
a znakové systémy vytvarného umeéni.

Obrazové znakové systémy:
Vytvareni aktivnich, individualné zaloZzenych postoju k obsahim obrazové komunikace. PFi tvorbé Zak vyuZiva vizualné obrazna vyjadreni vlastni,

umélecka i uplatiiovana v bézné komunikaci (véetné uZziti vSech dostupnych technologickych prostiedk(, véetné digitdlnich technologii

Reflektovani osobniho mista Zaka ve svété vizudlni kultury jako vnimatele, interpreta a jako tvlrce komunikacniho obsahu s uvédoménim si oblasti
jeho ucinku

Znakové systémy vytvarného uméni:
Osobni Ucast a aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu, reflektovani vlastnich prozitkl, postojl a zkuSenosti ziskanych prostfednictvim
experimentalniho pristupu k uméleckym vizualné obraznym prostfedkim.
Vytvareni prehledu o vizualné obraznych vyjadfenich jednotlivych smérd vytvarného uméni, zejména od konce 19. stoleti do soucasnosti
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5.16.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka v pfedmétu Vytvarna vychova sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k porozuméni vytvarnému umeéni, k aktivnimu
vhimani vytvarného uméni. Vytvarna vychova je predmétem, ktery napomaha rozvijet vrozené dispozice zaka, umoZniuje mu se aktivné a tvorivé ucastnit
nejrlznéjsich vytvarnych aktivit v roviné praktické i teoretické, individudlni i skupinové. Zaroven jej vede k chapani uméni jako neoddélitelné soucasti lidské
existence, k utvareni hierarchie hodnot, kultivovanosti a toleranci. Rozvoj klicovych kompetenci je realizovan ndsledovné:

Kompetence k uceni

zak poznava smysl a cil u€eni, projevuje ochotu dale se v oboru rozvijet, posuzuje vlastni pokrok, operuje s obecné uzivanymi symboly, uvadi véci do
souvislosti, ziskanych znalosti a dovednosti bézné vyuziva

zak kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu a praxi
vyucujici Zaka vhodnym zplsobem motivuje, vlastnim zdjmem o obor mu je prikladem, predklada dostate¢né mnozstvi vytvarného materialu, zadava
vhodné ukoly pfi ukazkach vytvarnych dél

Kompetence Kk reSeni problémiu

zak pfi samostatném reseni problém, ktery umi rozpoznat a pochopit, vyuziva své individudlni schopnosti a ziskané védomosti i vlastni Usudek
zak pfi hledani feSeni uplatiuje nejen myslenkové operace, ale prfedevsim intuici a fantazii

zak vyhledava informace, nachazi rizné postupy a varianty fesSeni, ovéruje spravnost reseni i mozné dlsledky a rizika

zak pro sva tvrzeni pouziva odborného jazyka, dokazuje znalost vytvarné symboliky, sva tvrzeni dokaze obhajit

vyucujici vhodnym zplsobem Zaka usmérnuje, vede ho ke kritické mu hodnoceni sledovaného materidlu z hlediska autora a interpreta

vyucujici v pfipadé zakovy vlastni interpretace vytvarného dila vede i ke kritickému hodnoceni sebe sama

Kompetence komunikativni

zak poznava prostiredky vytvarné komunikace a tvofrivé téchto prostredk( vyuziva

zak nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, diskutuje

zak vyuziva digitalni technologie

vyucujici vede zdka k tomu, aby byl schopen vysledky své prace vhodnym zplisobem prezentovat pred spoluzaky i na verejnosti a vytvari mu pro tuto
Cinnost prileZitosti

Kompetence socialni a personalni

zak ziskava povédomi o prednostech tymové prace, uci se spolupracovat a ohleduplné jednat s ostatnimi, ziskava cit pro situaci, kdy musi byt vadci
osobnosti, kdy je tfeba splynout s ostatnimi, kdy je tfeba pomoci slabsim

zak komunikuje s ostatnimi
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= 73k si vytvari pozitivni predstavu o sobg, je schopen sebereflexe

= vyucujici vytvafi v kolektivu pratelskou a vstficnou atmosféru, pomaha Zakidm prostfednictvim pozitivniho hodnoceni zvySovat sebedivéru a pfispiva
k jejich pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obc¢anské

= 73k béhem skolniho vzdélavani poznava, ze vytvarné uméni je nejsrozumitelnéjSim dorozumivacim prostfedkem, prohlubuje socidlni citéni a schopnost
empatie

= 73k respektuje presvédceni, riznorodost ndzord, postojd a schopnosti druhych lidi, ale i spole¢enské normy a pravidla

= 73k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne pomoc a chova se zodpovédné

= 7ak respektuje a chrani nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni

= vyucujici podporuje zapojovani zak( do kulturniho déni ve mésté i SirSim region
= vyucujici péstuje ve Zacich lasku k vytvarnému umeéni, rozviji jejich tvofivost a emocionalitu

Kompetence pracovni (pouze pro osmileté studium)
= 73k pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, pIni povinnosti a zavazky
= 73k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

= 73k pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti jak z hlediska kvality, funkénosti, tak i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot

Kompetence k podnikavosti (pouze pro ctyrleté studium a odpovidajici ro¢niky viceletého studia)
= 7ak se udi vyuzit ziskanych védomosti a dovednosti pfi své cesté za vzdélanim a pro svij prospéch i prospéch druhych
= 73k usiluje o dosazeni stanovenych cill, prlibézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncéuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani Uspéchu

Kompetence digitalni
= 73k zafazuje digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
= 73k kriticky hodnoti, posuzuje a sdili data, informace a uvédomuje si pfinos digitalnich technologii, reflektuje rizika jejich vyuzivani
= 73k predchazi situacim s negativnim dopadem, jedna eticky
= 73k se vyrovnava s proménlivosti digitalnich technologii, dokaze si poradit s technickymi problémy
= vyucujici vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb
= vyucujici motivuje zaky k adekvatnimu ziskdvani a vyhledavani dat a informaci a k praci s nimi i zvazovani moznych rizik s tim spjatych
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatk(;
variuje rlzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Prvky vizudlné obrazového vyjadreni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve statickém

i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace
a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita)

HUV (uméni poslouchat hudbu)

= variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Usporadani objektd do celkd v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém prlibéhu — vyjadreni
vztahU, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostredky a prostredky
vyjadrfujici ¢asovy prlibéh) ve statickém

i dynamickém vyjadreni

Zakladni kompoziéni principy vztahy

a usporadani prvkl v plose kontrast, rytmus,
dynamické promény, podobnost symetrie

a asymetrie

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika)

MAT (osova a stfedova soumérnost)

= zaznamendva vizualni zkuSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétd pri
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druht (hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
—umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Rozvijeni smyslové citlivosti souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich smyslU

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Kooperace a kompetice,
Rozvoj schopnosti poznavani, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,
postoje, prakticka etika)

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

HUV (hudebni nahravky)
CJL (dramaticka tvorba)

= vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

= pouziva redukovanou barevnou $kalu,
uplatiuje barevny a svételny kontrast

Klice k barvé

= teplé a studené barvy

= komplementarni barvy

= kontrast

= psychologie barev

= chemické sloZeni barvy, barva jako hmota

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima)

CHE (chemické sloZeni barev)
FYZ (svételné déje, optika)
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= dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadreni

= osobité stylizuje vizualni skute¢nost, zvlada
kompozici, dokdze vhodné rozvrhnout
hlavni motivy na plose

= zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Nauka o perspektivé

= perspektiva paralelni a Sikma

= usporadani prostoru

= umisténi postav v plose, velikost objektu
= jednoduché studie exteriérovych objekt

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Kooperace a kompetice,
Rozvoj schopnosti poznavani, Reseni
problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,
postoje, praktickd etika, Komunikace)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Préce v realiza¢nim tymu)

DEJ (hieraticka perspektiva v Egypté, antika)
MAT (zobrazovani téles)

= pojmenovavd vizualné obrazné prvky pfi
vlastni tvorbé

= naléza vlastni fesSeni vytvarného problému
a uplatfiuje svoji individualitu

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni

a zdlivodniovani; divody vzniku odliSnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdGvodnovani
Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby

s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medidlni prezentace
Promény komunika¢niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vizudlné obraznych
vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;
historické, socidlni a kulturni souvislosti
Proporce lidské postavy jako vychozi principy
jednoduché studie pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru akéni tvar malby a kresby

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Kreativita, Komunikace,
Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Re$eni problémd a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, praktickd etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Medialni vychova (Tvorba medidlniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

DEJ (kdnon lidské postavy v antice)

= zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

= zaznamendva zkuSenosti ziskané vizualnimi
i ostatnimi smysly

= zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky,
objekty, ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarcéi zaméry

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Kreativita, Komunikace,
Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Kooperace
a kompetice, Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, praktickd etika

Environmentalni vychova (Ekosystémy)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu)

BIO (rostliny a Zivocichové)
ZMP (krajina)
OBV (nase obec, region, kraj)

Vytvarna vychova (VYV)
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expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi

vlastnich tvircich ¢innostech

Ptirodni a technické motivy rostliny, neziva,

Ziva pfiroda, zivocichové, neziva ptiroda

= zvétSovdni a zmensovani (makrokosmos
a mikrokosmos) — detail, polodetail, celek

= dokdze prevést své predstavy do
prostorovych objektt

Plastickd a prostorova tvorba

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Jsme Evropané)

= rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné

Prostifedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni
a interpretace

Subjektivni vyjadreni fantasknich predstav za
vyuziti rdznych materidll a vytvarnych
postupll predstavy, prozitky, zkusenosti —
uplatnéni pfi vlastni tvorbé vnimani okolnich
jevl

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani

a sebepojeti, Komunikace, Kooperace

a kompetice, psychohygiena, Reseni problémd
a rozhodovaci dovednosti)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu)

OBV (kulturni Zivot)
CJL (fantasticka literatura)

= pfitvorbé a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych uplatiuje
osobitost svého vnimani

Druhy volného malifstvi a uZita graficka tvorba
ilustrace textl prace s pismem — volnd prace
s textem

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani

a sebepojeti, Komunikace, Kooperace

a kompetice, psychohygiena, Reseni problémf
a rozhodovaci dovednosti)

= interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti
a prozitka

= nalézd vztahy mezi jednotlivymi druhy
uméni a epochami, varianty a vliv kontextu

= hledd inspiraci ke své praci

= ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Historické souvislosti a spolecenské kontexty

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani lidi,
Sebepoznani a sebepojeti, Komunikace,
Kooperace a kompetice, psychohygiena,
Reeni problémd a rozhodovaci dovednosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plvod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Enviromentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostredi)

DEJ

Vytvarna vychova (VYV)
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatk(;
variuje rtzné prvky a jejich vztah( pro
ziskani osobitych vysledkd

Prvky vizudlné obrazového vyjadreni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve statickém

i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni
Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

Osobnostni a socidlni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Redeni problémd

a rozhodovaci dovednosti)

MAT (zobrazovani téles — kvadr, krychle, ...)

= ve vytvarnych pracich uplatni rozliseni
detailu a celku, podstatného a podruzného
= vybira, pojmenovavd a komponuje prvky
v plose
= uplatfiuje vlastni zkuSenosti, viemy
a predstavy

Usporadani objektd do celkd v plose, objemu,

prostoru a ¢asovém prabéhu — vyjadreni

vztahU, pohybu a promén uvnitf a mezi

objekty (linedrni, svétlostni, barevné, plastické

a prostorové prostfedky a prostiedky

vyjadFujici ¢asovy pribéh) ve statickém

i dynamickém vyjadreni

Zakladni kompozi¢ni principy

= seskupovani, zvétSovani, zmensovani

= yrstveni tvary a linii v ploSe i prostoru —
horizontala, vertikala, kolmost, stred,
symetrie, asymetrie, dominanta

= feSeni Ukoll dekorativniho charakteru

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Kooperace a kompetice, ReSeni problémd

a rozhodovaci dovednosti)

MAT (osova a stfedova soumeérnost, zlaty fez)

= vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

= zaznamendva vizualni zkuSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

= zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani

a uplatnéni mimovizualnich podnétd pri
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhi (hudebnich, dramatickych)

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni
—umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné obraznych

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace

a kompetice, Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika)

Enviromentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu)

BIO (ekologie)

Vytvarna vychova (VYV)
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vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni

ainterpretace

Predstava a skutecnost ve vytvarné tvorbé

Experimentdlni vytvarna ¢innost

Volny vytvarny projev

llustratorska tvorba

Typy vizuadlné obraznych vyjadreni — hracky,

objekty, ilustrace textd, volna malba,

skulptura, plastika, animovany film, komiks,

fotografie, elektronicky obraz, reklama,

vizualizované dramatické akce, komunikacni

grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni

tvlrci zaméry

Ptistupy k vizudIné obraznym vyjadienim —

hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,

statické, dynamické), hledisko jejich motivace

(fantazijni, symbolickd, zalozena na

smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,

expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi

vlastnich tvircich ¢innostech

Rozvijeni smyslové zkuSenosti

= pfendSeni prostoru na plochu

= zdznam autentickych smyslovych (nejen
vizualnich) zazitk(, emoci a myslenek

prohlubuje své poznatky z teorie barvy
a vyuziva je ve vlastnim osobitém vyjadieni

Red barvy

= odstin, sytost, ton, harmonie, kontrast

= jemné rozdily — vyuZiti ve volné tvorbé
a praktickém uziti (napf. odévy, vzhled
interiéru)

Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani
a sebepojeti, Komunikace)

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

EVV (ochrana pfirody)
FYZ (svételné déje)

ve vytvarnych pracich uplatni rozliseni
detailu a celku, podstatného a podruzného
vybird, kombinuje a vytvafi prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

Zakladni kompozi¢ni principy a proporce lidské
postavy

= prostorové studie, studie objekt(

= proporce lidské postavy

= pohyb téla

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Kreativita, Poznavani lidi, Komunikace,
Kooperace a kompetice)

MAT (zobrazovdani téles)
BIO (lidské télo)
DEJ (kalokagathia, renesance)

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Uzita grafika, pismo

= styly a druhy pisma, typografie
= yolna prace s textem

= reklama a komunikacni grafika

Osobnostni a socialni vychova (Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realiza¢nim tymu)

CJL (pismo)

Vytvarna vychova (VYV)
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= rozlisi plsobeni vizualné obrazného

vyjadreni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivniho uc¢inku

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

zachycuje jevy a procesy v proméndch

a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitdInich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni

a zdlvodnovani; divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdlvodriovani
Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikaéniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby

s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medidlni prezentace
Promény komunikacniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vizudlné obraznych
vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;
historické, socidlni a kulturni souvislosti

Multikulturni vychova (Multikultura)

Osobnostni a socialni vychova (Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti)

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu,
Tvorba medialniho sdéleni)

HUV (barva, tén, rytmus)
OBV (vnitfni svét ¢lovéka)

zaznamendva vizualni zkusenost

i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
variuje rlizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Ptirodni a technické motivy
= 7iva a neZiva pfiroda
= architektura

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

BIO (rostliny a Zivocichové)
MAT (prostorova télesa)
ZMP (lidska sidla)

zaznamendva zkusenosti ziskané vizualnimi
a ostatnimi smysly, zaznamena podnéty

z predstav a fantazie

kombinuje vizualné obrazné elementy ve
vztahu k celku vizudlné obrazného
vyjadieni

Prostor a perspektiva
= prostorové studie
= perspektiva budov a méstské zastavby

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Poznavani lidi)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

interpretuje uméleckad vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti

a prozitkd

hleda inspiraci a podnéty k vlastnimu
osobitému vyjadreni

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Historické souvislosti a spolecenské kontexty
symboly, vyznam barvy

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Re$eni

DEJ

Vytvarna vychova (VYV)
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problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,
postoje, prakticka etika)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plvod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socidlniho smiru a solidarity)

Enviromentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi, Vztah clovéka
k prostredi, Ekosystémy)

Vytvarna vychova (VYV) 315



tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatk(;
variuje rlzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Prvky vizudlné obrazového vyjadreni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve statickém

i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni
Linie jako vytvarny prostfedek

Stylizace, dekor

Osobnostni a socidlni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Komunikace)

MAT, FYZ (zobrazovani téles, bod, plocha,
prostor)

HUV (uméni poslouchat hudbu, inspirace
hudebnim dilem)

= zaznamenava vizualni zkusenosti
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

Usporadani objektd do celkd v plose, objemu,

prostoru a ¢asovém prabéhu — vyjadreni

vztahU, pohybu a promén uvnitf a mezi

objekty (linedrni, svétlostni, barevné, plastické

a prostorové prostfedky a prostiedky

vyjadFujici ¢asovy pribéh) ve statickém

i dynamickém vyjadreni

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad,

fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti —

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho

umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,

usporadani prostoru, celku vizualné obraznych

vyjadreni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni

ainterpretace

Praktické ovéfovani a postupné vyuZzivani

kompozic¢nich principl

= dominanta, vertikala, horizontala,
diagondla

= zlaty fez

= kontrast, harmonie

= experimentalni ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Reeni problémd

a rozhodovaci dovednosti)

Medialni vychova (Tvorba medialniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

MAT (zobrazovdéni téles)

= zaznamendva podnéty z pfedstav a fantazie

= ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétd pri
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druht (hudebnich, dramatickych)

Teorie barvy

= objemové vyjadieni ndamétu barvami

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

ZMP (tradice a folklér jednotlivych zemi)

Vytvarna vychova (VYV)
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= doplnkové barvy, lomené barvy

= expresivni a emocionalni funkce barvy,
subjektivni barevna skala

= barevna nadsazka

= symbolika barev

a sebepojeti, Kreativita, Poznavani lidi,
Komunikace)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy)

Enviromentalni vychova (Vztah clovéka
k prostredi)

uziva perspektivnich postupa
zaznamendva vizualni zkusenosti
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly

Perspektiva

= linearni perspektiva — prohlubovani
poznatkd

= (bézinik(y)

= rdzné typy zobrazeni (podhledy,
rovnobéznikové promitani)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Reeni problémdi a rozhodovaci
dovednosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

MAT (zobrazovani téles)

orientuje se v grafickych technikach
spravné uplatriuje techniku kresby, malby
a zachycuje prostor

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy

a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadreni, kombinuje vytvarné prostredky
a experimentuje s nimi

zachycuje jevy a procesy v proméndch

a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

rozviji své estetické citéni

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni
—umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarcéi zaméry

PFistupy k vizualné obraznym vyjadrenim —
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolickd, zaloZzena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tvircich ¢innostech

Grafické techniky, zdokonalovani techniky
kresby a malby

= seznameni s nékterou z grafickych technik
= pismo a uZita grafika

= volny vytvarny projev

= prace s netradi¢nimi materidly

= zpUsoby stinovani, kontrast

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace

a kompetice, Re$eni problémd a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima)

Enviromentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostredi, Ekosystémy)

Medialni vychova (Tvorba mediélniho sdéleni,
Prace v realizacnim tymu)

CJL (ex—libris)

Vytvarna vychova (VYV)
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interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti

a prozitkd

rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivniho ucinku

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni

a zdlvodnovani; divody vzniku odlisnych

interpretaci vizualné obraznych vyjadreni

(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria

jejich porovnavani, jejich zdlvodriovani

Komunikacni obsah vizualné obraznych

vyjadreni — utvareni a uplatnéni

komunika¢niho obsahu; vysvétlovani

a obhajoba vysledk tvorby s respektovanim

zdméru autora; prezentace ve vefejném

prostoru, medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zaméry

tvorby a promény obsahu vizudlné obraznych

vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;

historické, socidlni a kulturni souvislosti

Rozvijeni smyslové citlivosti

= ynimani vizudlni, haptické, statické,
dynamické

= vyyjadfeni hudby, zvuku, pohybu vizualnim
zpUsobem

= vliv estetiky na ¢lovéka, vkus, ky¢, esteticka
hodnota predmétu

= primyslovy design

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Pozndvani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace

a kompetice, Re$eni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, praktickd etika)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Enviromentalni vychova (Vztah clovéka
k prostredi)

HUV, TEV

uziva perspektivnich postupl pro vlastni
osobité vyjadreni

vybird, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni

Perspektiva (linedrni)
= shihava, ubéinikova, ...

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Osobnostni a socialni vychova (Re$eni
problém a rozhodovaci dovednosti)

DEJ — renesance — objev perspektivy
Prostorova vytvarna architektura

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

porovnava a hodnoti jeho Ucinky s Ucinky
jiz existujicich i béZné uZivanych vizualné
obraznych vyjadreni

Zobrazeni pfirodnich forem

= zobrazeni lidské postavy — proporce, pohyb

= zajimavé a neobvyklé tvary — struktury,
otisky, reliéf

= vliv ¢lovéka na okolni krajinu

Environmentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Sebepoznani a sebepojeti,
Kreativita)

BIO (zaklady anatomie ¢lovéka)
ZMP (lidska sidla)

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti

a prozitka

Historické souvislosti a spolecenské kontexty
= svétlo a stin
= symboly ve vytvarném uméni

Multikulturni vychova (Kulturni diference)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Redeni

DEJ

Vytvarna vychova (VYV)
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= hleda inspiraci a podnéty k vlastnimu problém a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty,

osobitému vyjadieni postoje, prakticka etika)
= ovéruje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
vizualné obraznych vyjadreni souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Enviromentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi, Vztah clovéka
k prosttedi, Ekosystémy)

Vytvarna vychova (VYV) 319



kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatk(;
variuje rtzné prvky a jejich vztah( pro
ziskani osobitych vysledkd

Prvky vizudlné obrazového vyjadreni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve statickém

i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni
Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

Stylizace, dekor

Osobnostni a socidlni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Redeni problémd

a rozhodovaci dovednosti)

MAT (zobrazovani téles — kvadr, krychle, ...)

HUV (uméni poslouchat hudbu, inspirace
hudebnim dilem)

= umi uzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplrikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadieni

= zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich

= ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly

Red barvy

= komplementarni barvy

= symbolika barev

= miseni barev

= yztahy mezi barvami

= barevny a svételny kontrast

= expresivni a emocionalni funkce barvy

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani
a sebepojeti)

BIO (anatomie lidského téla)
FYZ (rozklad svétla hranolem, spektrum)

= vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, viemQ, predstav a poznatk;
variuje rlizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

= zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé vyuziva nékteré metody
uplatiované v sou¢asném uméni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

= zaznamenava vizudlni zkusenost,
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

= vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadieni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni
ainterpretace

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky,
objekty, ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarcéi zaméry

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace

a kompetice, Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Prace v realizacnim tymu,
Tvorba medialniho sdéleni)

BIO, CHE (kolobéh latek v pfirodé)

ZMP (hydrosféra)

FYZ (mechanicka prace na jednoduchych
strojich — tlak)

Vytvarna vychova (VYV)
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smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,

expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi

vlastnich tvlrcich ¢innostech

Techniky kresby, malby, grafiky

= dynamicka kresba

= zakonitosti uzité grafiky i klasické grafiky

= zdklady typografie

= experimentovani s malifskymi technikami

= usporadani objektl do celkl v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
(vyjadfeni vztahd, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty)

= vyuZiti pfirodnich i umélych forem k rozvoji
predstavivosti

= vyjadrovani déjovych a prostorovych vztah(

= vytvareni obrazovych znakl na zékladé
fantazie, kombinovanych predstav
a znalosti

= uZivd vizualné obrazovych vyjadreni
k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem

= rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

s ostatnimi smysly — védomé vnimani

a uplatnéni mimovizualnich podnétd pri

vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych

druhi (hudebnich, dramatickych)

= uplatfovani subjektivity ve vizualné
obrazovém vyjadreni

= prevadéni pocitl téla na obrazové znaky
s hleddnim vzajemnych souvislosti

= neverbalni komunikace — gesto, pohyb,
znak, pismo

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Kreativita, Pozndavani lidi, Komunikace,
Kooperace a kompetice)

Medialni vychova (Prace v realiza¢nim tymu)

HUV, TEV
OBV (komunikace)

= samostatné kombinuje vSemi smysly
ziskané zkusenosti ve vztahu k celku
vizudlné obrazného vyjadreni

Rozvijeni a prohlubovani vztahu k vytvarnému
umeéni

= vliv estetiky na ¢lovéka

= hmotna kultura

= design — estetickd a uzitd hodnota vyrobki
= vkus a nevkus

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané)

Osobnostni a socialni vychova (Komunikace,
Poznavani lidi, Hodnoty, postoje, prakticka
etika, Sebepoznani a sebepojeti)

Environmentalni vychova (Ekosystémy, Vztah
Clovéka k prostiedi, Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi)

Vytvarna vychova (VYV)
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rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivniho uc¢inku

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné
interpretace vizuadlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomym
osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud
interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti

a prozitkd

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Historické souvislosti a spolecenské kontexty

= zakladni kapitoly uméni od konce 19. stoleti
po soucasnost

= moderni umélecké sméry —
impresionismus, postimpresionismus,
pointilismus, secese, fauvismus, kubismus,
expresionismus, ...

= seznameni s hlavnimi sou¢asnymi trendy
vytvarného umeéni (instalace, performance,
videoart, multimédia, akéni umeéni — akéni
tvar malby a kresby — land—art, happening)

= pojmenovani zakladnich obrazovych prvki
a kompozicnich pristupl, porovnavani
rozdil vytvarného vyjadreni (abstraktni,
popisné, alegorické, symbolické, ...

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni

a zdlivodniovani; divody vzniku odliSnych

interpretaci vizualné obraznych vyjadreni

(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria

jejich porovnavani, jejich zdGvodnovani

Komunikacni obsah vizualné obraznych

vyjadieni — utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu;

vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby

s respektovanim zaméru autora; prezentace

ve vefejném prostoru, medidlni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zaméry

tvorby a promény obsahu vizudlné obraznych

vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;

historické, socialni a kulturni souvislosti

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita, Poznavani
lidi, Komunikace, Re$eni problém(

a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje,
prakticka etika)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme
Evropané)

Multikulturni vychova (Kulturni diference,
Etnicky plvod, Lidské vztahy, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity)

Enviromentalni vychova (Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostredi, Ekosystémy)

Medialni vychova (Vnimani autora medialnich
sdéleni)

DEJ (historické souvislosti 20. stoleti)
HUV (promitajici se vytvarné sméry 20. stoleti)
CJL (moderni trendy 20. stoleti)

Vytvarna vychova (VYV)
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

pfi vlastni tvorbé uplatfiuje osobnostni
prozitky, zkuSenosti a znalosti, rozpozna
jejich vliv a individualni pfinos pro tvorbu,
interpretaci a pfrijeti vizualné obraznych
vyjadreni

porovnava rlizné znakové systémy, napr.
mluveného i psaného jazyka, hudby,
dramatického uméni

objasni roli autora, pfijemce a interpreta pri
utvareni obsahu a komunikaéniho ucinku
vizualné obrazného vyjadreni

na konkrétnich prikladech vysvétli, jak
uméleckd vizualné obrazna vyjadreni
pusobi v roviné smyslové, subjektivni

i socialni a jaky vliv ma toto plGsobeni na
utvareni postoj a hodnot

vytvaii si prehled uméleckych vizudiné
obraznych vyjadreni podle samostatné
zvolenych kritérii

VizudIné obrazné znakové systémy z hlediska

poznani a komunikace

= smyslova Uroven

= subjektivni droven — autor, pfijemce,
interpret

= komunikacni Uroven — mluveny a psany
jazyk

= hudba, film

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace, Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni probléma)

ZSV (Podstata lidské psychiky)
HUV (Poslech hudby)

CJL (dramatické uméni, film)
ZSV (osobnost ¢lovéka)

ICT (Etické zasady publikovani)

uplatiiuje vizualné obrazného vyjadreni

v Urovni smyslové, subjektivni

a komunikacni

rozpoznava specifiénosti rdznych vizualné
obraznych znakovych systém a zaroven
védomé uplatriuje jejich prostredky

k vytvareni obsahu pfi vlastni tvorbé

a interpretaci

objasni roli autora, pfijemce a interpreta pfi
utvareni obsahového a komunikac¢niho
ucinku vizualné obrazného vyjadreni

v konkrétnich prikladech vizualné
obraznych vyjadreni vlastni umélecké
tvorby identifikuje pro né charakteristické
prostredky

naléza, vybira a uplatriuje odpovidajici
prostiedky pro uskutec¢iovani svych
projektl

Uplatnéni vizualné obrazného vyjadieni

v Urovni smyslové, subjektivni a komunikaéni

= linie, tvar, objem, svétlostni a barevné
kvality, textura, prostor

= vztahy a usporadani prvkd v plose

= experiment z hlediska inovace prostredk

= analyza vizualné obrazovych systém{

= klasické postupy jednotlivych vytvarnych
disciplin

= seznameni s aktualni situaci na ceské
vytvarné scéné

= yytvarné techniky

= nova média

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Socidlni
komunikace, Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni problémd,
Spoluprace a soutéz, Moralka vsedniho dne)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

BIO (Ekologie)
ZSV (Socialni fenomény a procesy)

Vytvarna vychova (VYV)
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charakterizuje obsahové souvislosti
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni

a konkrétnich uméleckych dél a porovnava
vybér a zplsob uZiti prostfedk

na prikladech vizudlné obraznych vyjadreni
uvede, rozlisi a porovna osobni

a spolecensky zdroj tvorby

pfi vlastni tvorbé uplatiuje osobni prozitky,
zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv

a individualni pfinos pro tvorbu,
interpretaci a prijeti vizualné obraznych
vyjadreni

vyuziva znalosti aktudlnich zplsobl
vyjadiovani a technickych moZnosti
zvoleného média pro vyjadreni své
predstavy

Interakce s vizualné obraznym vyjadrenim

v roli autora, pfijemce a interpreta

= technologické postupy tvorby

= moznosti forem vizualné obraznych
vyjadreni

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Moralka

viedniho dne, Spoluprace a soutéz)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

DEJ (Moderni doba Il., promény Zivotniho
stylu spolec¢nosti)

CJL (Hlavni vyvoj lit. v kontextu dobového
mysleni, uméni a kultury)

pojmenuje Ucinky vizualné obraznych
vyjadreni na smyslové vnimani, védomé

s nimi pracuje pfi vlastni tvorbé za Ucelem
rozsifeni citlivosti svého smyslového
vnimani

samostatné experimentuje s rliznymi
vizualné obraznymi prostredky, pfi vlastni
tvorbé uplatriuje také umélecké vyjadrovaci
prostiedky souc¢asného vytvarného uméni

Vytvarné uméni jako experimentdini praxe

z hlediska inovace prostredk(, obsahu

a ucinku

= prace s materidlem

= komunikace

= barva, tvar, linie, bod

= prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd,
nalad, fantazie a osobnich zkusenosti

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Socialni komunikace, Mordélka

vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)

BIO (Zoologie)
MAT (Stereometrie, Planimetrie)
FYZ (Svétlo a stin)

na pfikladech uvede vliv spolecenskych
kontextl a jejich promén na interpretaci
obsahu vizudlné obrazného vyjadreni a jeho
ucinkd v procesu komunikace

své aktivni kontakty a ziskané poznatky

z vytvarného uméni uvadi do vztahu jak

s aktudalnimi i historickymi uméleckymi
vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi vizualné
obraznymi vyjadfenimi, uplatiovanymi

v béZné komunikaci

rozliSuje umélecké slohy a umélecké sméry
z hlediska podstatnych promén vidéni

a stavby uméleckych dél a dalSich vizualné
obraznych vyjadreni

Svétonazorové, nabozenské, filozofické

a védecko-technické zazemi historickych sloht
evropského kulturniho okruhu

= pravéké uméni—19. stoleti

= antickd mimezis

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

ZMP (Socioekonomicka geografie)
DEJ (Pravék — Moderni doba I1.)
ZSV (Spolecenska podstata ¢lovéka)

Vytvarna vychova (VYV)
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= na prikladech uvadi pficiny vzniku a promén
uméleckych smér a objasni Sirsi
spolecenské a filozofické okolnosti vzniku
umeéleckych dél

= na prikladech objasni vliv procesu
komunikace na pfijeti a interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni; aktivné
vstupuje do procesu komunikace
a respektuje pluralitu

Archetypalni souznéni rliznych kultur (tradice,
zvyky, folklor)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

DEJ (Pravék — moderni doba Il.)
ZMP (Makroregiony)

ZSV (Evropska integrace)

CIL (Hlavni vyvoj literatury)

= vytvafi si prehled uméleckych vizualné
obraznych vyjadreni podle samostatné
zvolenych kritérii

= objasni roli autora, pfijemce a interpreta pfi
utvareni obsahu a komunikacniho ucinku
vizudlné obrazného vyjadreni

= na prikladech uvede vliv spole¢enskych
kontextll a jejich promén na interpretaci
obsahu vizudlné obrazného vyjadreni a jeho
ucinky v procesu komunikace

= charakterizuje obsahové souvislosti
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
a konkrétnich uméleckych dél a porovnava
vybér a zplisob uziti prostredku

= rozliSuje umélecké slohy a umélecké sméry
z hlediska podstatnych promén vidéni
a stavby uméleckych dél a dalSich vizualné
obraznych vyjadreni

Proménlivost obrazu v ¢ase

= seznameni s uméleckohistorickymi

= pamatkami v nejblizsim okoli (mésto,
region)

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé, Globalizaéni
a rozvojové procesy)

ZSV (Podstata filozofie, Vira v lidském Zivoté)
DEJ (Historicky odkaz vyvoje lidské spole¢nosti
v kulturnich pamatkach soucasnosti)

ZMP (Regiondlni geografie)

CJL (Hlavni vyvoj literatury v kontextu mysleni,
umeéni a kultury)

Vytvarna vychova (VYV)
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sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

= pfi vlastni tvorbé uplatiiuje osobni prozitky,
zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv
a individualni pfinos pro tvorbu,
interpretaci a pfrijeti vizualné obraznych
vyjadreni

= své aktivni kontakty a ziskané poznatky
z vytvarného uméni uvadi do vztaha jak
s aktualnimi i historickymi uméleckymi
vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi vizualné
obraznymi vyjadfenimi, uplatiovanymi
v bézné komunikaci

= porovnava rizné znakové systémy, napr.
mluveného i psaného jazyka, hudby,
dramatického uméni

= objasni roli autora, pfijemce a interpreta pfi
utvareni obsahu a komunikaéniho ucinku
vizualné obrazného vyjadreni

= na pfikladech objasni vliv procesu
komunikace na pfijeti a interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni; aktivné
vstupuje do procesu komunikace
a respektuje jeho pluralitu

= na konkrétnich prikladech vysvétli, jak
umeélecka vizualné obrazna vyjadreni
pUsobi v roviné smyslové, subjektivni
i socialni a jaky vliv ma toto plsobeni na
utvareni postojd a hodnot

VizudIné obrazné znakové systémy z hlediska

poznani a komunikace

= smyslova Uroven

= subjektivni droven — autor, pfijemce,
interpret

= komunikacni Uroven — mluveny a psany
jazyk

= hudba, film

= vyvoj uméleckych vyjadfovacich prostredk
podstatnych pro porozuméni aktuaini
obrazové komunikaci

= vliv reklamy nebo filmu, fotografie, street
art, pop art

= masovost a autenti¢nost projevu

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Morélka

viedniho dne, Spoluprace a soutéz)

Medialni vychova (Média a medialni produkce,
Role médii v modernich déjinach)

ZSV (Podstata lidské psychiky)
HUV (Poslech hudby)

CJL (dramatické uméni, film)
ZSV (osobnost ¢lovéka)

ICT (Etické zasady publikovani)

= na prikladech vizudlné obraznych vyjadreni
uvede, rozlisi a porovna osobni
a spolecenské zdroje tvorby, identifikuje je
pfi vlastni tvorbé

= charakterizuje obsahové souvislosti
vlastnich vizualné obraznych vyjadieni
a konkrétnich dél a porovnava vybér
a zpUsob uZiti prostredkl

Interakce s vizudlné obraznym vyjadrenim

v roli autora, pfijemce a interpreta

= technologické postupy tvorby

= yytvarné techniky

= moznosti forem vizualné obraznych
vyjadreni

Vyvoj uméleckych vyjadfovacich prostiedku

podstatnych pro porozuméni aktualni
obrazové komunikaci

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni feseni
problém{, Socialni komunikace)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

DEJ (Moderni doba Il., promény Zivotniho
stylu spolec¢nosti)

CJL (Hlavni vyvoj lit. v kontextu dobového
mysleni, uméni a kultury)

Vytvarna vychova (VYV)
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rozpoznava specifi¢nosti rznych vizualné
obraznych znakovych systém a zaroven
védomeé uplatnuje jejich prostredky

k vytvareni obsahu pfi vlastni tvorbé

a interpretaci

pojmenuje Gcinky vizualné obraznych
vyjadreni na smyslové vnimani, védomé

s nimi pracuje pfi vlastni tvorbé za ucelem
rozsifeni citlivosti svého smyslového
vnimani

na konkrétnich prikladech vizualné
obraznych vyjadreni objasni, zda a jak se
umélecké vyjadrovaci prostredky
vytvarného uméni od konce 19. stoleti do
soucasnosti promitaji do aktualni obrazové
komunikace

v konkrétnich ptikladech vizualné
obraznych vyjadreni vlastni umélecké
tvorby identifikuje pro né charakteristické
prostiedky

na pfikladech objasni vliv procesu
komunikace na pfijeti a interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni, aktivné
vstupuje do procesu komunikace

a respektuje jeho pluralitu

naléza, vybira a uplatiiuje odpovidajici
prostiedky pro uskute¢iovani svych
projektl

na pfikladech vizudlné obraznych vyjadreni
uvede, rozlisi a porovna osobni

a spolecenské zdroje tvorby, identifikuje je
pfi vlastni tvorbé

vyuZiva znalosti aktualnich zplsobl
vyjadfovani a technickych mozZnosti
zvoleného média pro vyjadreni své
predstavy

Uplatnéni vizualné obrazného vyjadreni

v Urovni smyslové, subjektivni a komunikaéni
= autenticita projevu a vyprazdnénost forem
= seznameni s novymi médii a technikami

= komunikace, vztah slova a obrazu

= hra s formou, gestickd malba

= hapticka projekce

= moznost seberealizace a sebereflexe

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Moralka viedniho
dne, Spoluprace a soutéz)

Medialni vychova (Média a mediaini
produkce)

Medialni vychova (Média a mediaini
produkce)

CJL (Hlavni vyvoj literatury v kontextu
dobového mysleni, uméni a kultury)

ZSV (Rozvoj socidlnich dovednosti pro zivot
s druhymi lidmi)

ZSV (Spolecenska podstata ¢lovéka)

ICT (Etické zaklady publikovani)

DEJ (Moderni doba II. — globalni problémy)

samostatné experimentuje s rlznymi
vizudlné obraznymi prostiedky, pfi vlastni
tvorbé uplatriuje také umélecké vyjadrovaci
prostiedky souc¢asného vytvarného uméni

Vytvarné uméni jako experimentalni praxe
z hlediska inovace prostfedku, obsahu

a ucinku

= prace s materidlem

= komunikace

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizacni dovednosti a efektivni reseni
problém{, Socialni komunikace, Morélka
vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)

ZSV (Osobnost clovéka)

Vytvarna vychova (VYV)
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vytvari si prehled uméleckych vizualné
obraznych vyjadreni podle samostatné
zvolenych kritérif

barva, tvar, linie, bod

= prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,

nalad, fantazie a osobnich zkusenosti

rozliSuje umélecké slohy a umélecké sméry
(s dGrazem na uméni od konce 19. stoleti
do soucasnosti) z hlediska podstatnych
promén vidéni a stavby uméleckych dél

a dalsich vizualné obraznych vyjadreni

na prikladech uvadi pficiny vzniku a promén
uméleckych smérl a objasni Sirsi
spolecenské a filozofické okolnosti vzniku
umeéleckych dél

na prikladech uvede vliv spolecenskych
kontextl a jejich promén na interpretaci
obsahu vizudlné obrazného vyjadreni a jeho
ucinku v procesu komunikace

Vyvoj uméleckych vyjadfovacich prostiedku
podstatnych pro porozuméni aktualni
obrazové komunikaci

= chdpani vztahl predmétl a tvarl

v prostoru (Cézanne), celistvost a rozklad
tvaru (analyticky kubismus), povrch

a konstrukce (synteticky kubismus,
konstruktivismus, geometricka abstrakce),
vytvareni iluze prostoru, objemu a pohybu
(antickd mimesis, fotografie, film)
proménlivost obrazu v ¢ase (futurismus,
nova média), proménlivost tvaru
(animovany film, novd média), pohyblivé
stanovisté divaka a zmény uhlu vidéni
(uméni akce, nova média), Casoprostorové
chapdni a proména kvalit (kubismus, nova
média), princip ndhody (dadaismus)
relativita barevného vidéni (pointilismus,
impresionismus, postimpresionismus,
Cézanne), taktilni a haptické kvality dila
(informel), zapojeni téla, jeho pohybu

a gest do procesu tvorby (akéni tvorba,
body art)

osvobozeni obrazu od zavedeného
zobrazovani viditelného (Kandinskij,
Kupka), figurace a nefigurace
(neoklasicismus, lyricka abstrakce), vztah
slova a obrazu (lettrismus), vznik

a uplatnéni symbolu (symbolismus,
surrealismus, pop art, konceptudini uméni)
tvarci potencial podvédomi (surrealismus),
sebeuvédomovani divaka (akéni tvorba,
osobni mytologie), Ucast v socialnim
prostoru (performance), minority
(postmodernismus), stopy c¢lovéka v krajiné
(land—art)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocidlni aspekty
interkulturality)

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

DEJ (Moderni doba — soucasné déjiny)
CJL (Hlavni vyvoj literatury v kontextu
dobového mysleni, uméni a kultury)
ZSV (Vztahy mezi lidmi a formy souziti)
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vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin,
Picasso, minimal art), zruseni hranice
uméni a neuméni (Duchamp), neumélecké
a neskolené vizualni vyjadfovani (insitni
umeni)

pozadavek a meze obecné srozumitelnosti,
vliv reklamy, masovost a autenticita
projevu (pop art, televize, nova média —
akéni uméni, postmodernismus), citace

a metaznak (postmodernismus), moduly

a jejich spojovani, rekombinace, struktury
(umeéni novych médii)

umélecké sméry 20. stoleti

seznameni se sou¢asnymi vytvarnymi
tendencemi

vyvoj uméleckych vyjadfovacich prostredka
nestandardni postupy ve vystavbé dila
soucasné vystavy v kontextu spole¢enského
déni
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Spolec¢ny vzdélavaci obsah hudebniho a vytvarného oboru
Umélecka tvorba a komunikace
(realizuje se v obou predmétech pribézné v kvinté a sexté, resp. 1. a 2. roc¢niku)

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Priifezova témata

Doplnujici informace

védomeé uplatiiuje tvofivost pfi vlastnich
aktivitach a chape ji jako zakladni faktor
rozvoje své osobnosti; dokaze objasnit jeji
vyznam v procesu umélecké tvorby

i v Zivoté

uvédomuje si vyznam osobné zaloZenych
podnétll na vznik estetického prozitku;
snazi se odhalit vlastni zkusenosti

i zkuSenosti s uménim, které s jeho vznikem
souviseji

objasni podstatné rysy magického,
mytického, univerzalistického,
modernistického pristupu k uméleckému
procesu, dokaZe je rozpoznat v sou¢asném
uméni a na prikladech vysvétli posun v jeho
obsahu

objasni podstatné rysy aktudlniho
(pluralitniho, postmodernistického)
pfistupu k uméleckému procesu a na
zakladé toho vysvétli proces vzniku
,obecného vkusu“ a ,estetickych norem”

Umeélecky proces a jeho vyvoj — vliv
uméleckého procesu na zpUsob chapani
reality; dynamika chdpdni uméleckého
procesu — jeji osobnostni a socidlni rozmér;
znakova podminénost chapani svéta —
znakové systémy jednotlivych druh uméni;
historické promény pojeti uméleckého
procesu (magicky, myticky, univerzalisticky,
modernisticky a postmodernisticky, pluralitni
model uméni); prezentace uméleckého dila

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,

organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém, Socidlni komunikace, Morélka

vsedniho dne, Spoluprace a soutéz)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Globalizaéni a rozvojové
procesy, Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocidlni aspekty
interkulturality)

Medialni vychova (média a medialni produkce,
Role médii v modernich déjinach)

Postupy pfi tvorbé uméleckého dila
kompozic¢ni postupy

MAT (logika hudebni formy)

Vyznam osobnich zku$enosti a schopnosti
CIL (symbolika v literature — baroko)
Problematika dobovych trendi v oblasti
vyssiho i uzitého uméni

vysvétli umélecky znakovy systém jako
systém vnitfné diferencovany a dokaze

v ném rozpoznat a nalézt umélecké znaky
od objevnych az po konvencni

Role subjektu v uméleckém procesu —
smyslové vnimani a jeho rozvoj; prfedpoklady
tvorby, interpretace a recepce uméleckého
dila; mimovédoma a uvédoméld recepce
uméleckého dila; tvoriva osobnost v roli
tvlrce, interpreta a recipienta

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani
a rozvoj vlastni osobnosti, Socialni
komunikace)

Medialni vychova (Média a medialni
produkce)

Ziskani dovednosti rozpoznat prostfedky
vedouci k vytvofeni uméleckého dila a kyce
CJL (ky¢ v literature, hudebnim a vytvarném
umeéni)

ZSV (jedinecnost lidské osobnosti)

Vytvarna vychova (VYV)
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= na prikladech vysvétli umélecky vyraz jako

neukonceny a nedefinitivni ve svém
vyznamu; uvédomuje si vztah mezi
subjektivnim obsahem znaku a vyznamem
ziskanym v komunikaci

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotrebi
k recepci uméleckého dila a zejména

k porozuméni uméleckym dilim
soucasnosti

dokaze vystihnout nejpodstatné;jsi rysy
dnesnich promén a na prikladech uvést
jejich vliv na proménu komunikace

v uméleckém procesu

Uloha komunikace v uméleckém procesu —
postaveni uméni ve spolecnosti, jeho
historické promény; umélecka

a mimoumeélecka znakovost; uméni jako
proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znak(; role umélce v societé;
publikum a jeho Géast v uméleckém procesu;
socialni a technologické promény dneska
(nové technologie, nové umélecké discipliny
a jejich obsahy) a jejich vliv na dlohu
komunikace v uméleckém procesu; subjektivni
chapani uméleckych hodnot ve vztahu

k hodnotam povazovanym za spolecensky
uzndvané

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
komunikace, Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Zijeme v Evropé)

Multikulturni vychova (Psychosocialni aspekty
interkulturality)

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

Medialni vychova (Role médii v modernich
déjinach)

Porozuméni rozdilu mezi vyznamoveé
neukonéenym stavebnim prvkem

a vyznamovym poslanim uméleckého dila
CIL (komunikace jako prostfedek pozndni)
Vyznam osobnich zkusenosti a schopnosti
Absence zdravotni indispozice

BIO (zdravovéda)

Vytvarna vychova (VYV)
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5.17 Télesna vychova (TEV)

5.17.1 Charakteristika predmétu

PFedmét se vyucuje ve viech roénicich osmiletého i ¢tyFletého gymnazia. Vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, vzdélavaciho oboru Télesna vychova
a napliuje i nékteré ocekdvané vystupy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.
Obecné cile vyucovaciho predmeétu:

= ziskani kladného vztahu k pohybovym ¢innostem jako predpokladu zdravého Zivotniho stylu

=  formovani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a celoZivotni odpovédnosti za ochranu zdravi svého i zdravi jinych lidi

= regenerace a kompenzace jednostranné zatéze, zpisobené pobytem ve Skole

=  pfinaseni radosti z pohybu, kterd je umocnéna zvladnutim pohybovych dovednosti

=  pfiméreny rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti, kultivace pohybu
(diferenciaci ¢innosti a hodnoceni vykon( zak)

= predani maximdlniho mnoZstvi informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury
= utvareni kladnych mezilidskych vztaht se smyslem pro dodrzovani stanovenych pravidel
= uziti pohybové Cinnosti jako prevence proti socidlné skodlivym a patologickym jeviim soucasné spolecnosti

Vyucovaci predmét realizuje dil¢i tematické okruhy prarezovych témat: Osobnostni socidlni vychova, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni
vychova.

Casova dotace predmétu v jednotlivych roénicich je uvedena v tabulkach u¢ebniho planu.

Vyucovaci predmét Télesna vychova je specifickym pfedmétem, nebot je realizovan prevaziné formou praktickych ¢innosti a jako jediny vyucovaci predmét se
vyucuje nekoedukované. Vyuka probiha v télocvi¢né ¢i posilovné se zrcadlovym salem, na venkovnich sportovistich, popripadé v pfirodé. V prabéhu studia
mohou Z4ci podle zdjmu a organizacnich moznosti Skoly absolvovat plavecky vycvik v blizkém bazénu v rozsahu rozsitujiciho (popfipadé zakladniho) uciva

a formou kurzu (obvykle v prvnim rocniku ¢tyfletého studia a druhém a patém rocniku osmiletého studia) také lyzafsky vycvik. Sportovné-turisticky kurz ve
tretim roc¢niku ctyrletého studia, resp. sedmém rocniku osmiletého studia, nabizi volitelné rGzné alternativy podle personalnich moznosti Skoly a zajmu Zakua.
Nedilnou soucasti vzdélavani je také (dobrovolnd) ucast na rdznych sportovnich soutézich, predevsim v kolektivnich sportech.

5.17.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova jsou rozvijeny prevaziné praktické vychovné vzdélavaci strategie, vyjimecéné i teoretické vychovné vzdélavaci strategie

=  Frontdlni vyuka s praktickou ukazkou ucitele nebo Zaka
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=  Skupinova vyuka ve dvojicich, trojicich apod., cvi¢eni na stanovistich
=  Prlpravna cviceni a prlipravné hry

=  Posilovaci cvi¢eni

= Kontrolni cviéeni

* Rizend hra, utkani, soutéZe, turnaje

=  Praktickd cviceni s vyuZitim audiovizudlni techniky, nacini a naradi

Vychovné vzdélavaci strategie jsou rozvijeny analogickym zplGsobem také pfi plaveckém vycviku, lyZarskych a sportovné-turistickych kurzech a pfi reprezentaci

Skoly v okresnich, krajskych a republikovych soutézich. Rozvoj klicovych kompetenci v pfedmétu je uskuteé¢riovan témito aktivitami:

Kompetence k uceni

Zaci

= dokdazou rozvijet vlastni pohybové schopnosti a dovednosti a chapou jejich vliv na dusevni a fyzicky vyvoj

= organizuji a fidi vlastni ¢innost
= uZivaji osvojené nazvoslovi
vyucujici
® iniciuje zaky k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti
= vytvafi podminky a motivuje Zaky k samostatné ¢innosti
= operuje se sportovnimi terminy, znaky a symboly

Kompetence k FeSeni problému
zaci
= vnimaji problémové situace pfi pohybovych ¢innostech a hledaji cestu k jejich odstranéni
= hledaji vhodné strategie v individualnich a kolektivnich ¢innostech
vyucujici
= vede zaky ke spravnym zpUsoblm feSeni problém{
Kompetence komunikativni
zaci
= rozvijeji své komunikativni dovednosti
= rozumi pojmim, gestim a signalim uzZivanym v télesné vychové
vyucujici
= vytvafi situace, pfi kterych je nezbytna spoluprace zaku
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=  pouziva odbornou terminologii

Kompetence socialni a personalni
Zaci
= siupevnuji dobré mezilidské vztahy na zakladé ohleduplnosti a Ucty k ¢lovéku
=  dodrzuji pravidla fair play
vyucujici
®  navozuje situace evokujici kooperaci
= umoziuje kazdému Zakovi zazZit Uspéch
= stanovi a pozaduje dodrzovani pravidel a postupt
Kompetence obc¢anské
Zaci
= respektuji ndzory ostatnich
= aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
= podileji se na sportovni reprezentaci Skoly
= rozlisuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych socidlnich roli (hrac, rozhodci)
vyucujici
= vede Zaky k respektovani druhych
= vytvari zakam prileZitosti zapojit se do sportovnich ¢innosti Skoly

Kompetence pracovni
zaci
= pouziva bezpecné a ucinné naradi, nacini a sportovni vybaveni a dodrzuje pravidla pfi praci s nimi
= vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
vyucujici
=  stanovi pravidla pro préci s naradim, nacinim a sportovnim vybavenim
= vytvari bezpecné podminky pro préci s narfadim, nacinim a sportovnim vybavenim

Kompetence k podnikavosti
zaci
= rozviji svlj osobni potencial, rozpoznava a vyuziva prilezitosti pro svlj rozvoj v osobnim Zivoté
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= uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvorivost, vita a podporuje inovace

= posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést
vyucujici

= vytvafii podminky a pfileZitosti pro rozvoj osobniho potencidlu zaku

= vede Zaky k proaktivnimu pfistupu a tvofivosti

Kompetence digitalni
zaci
= sleduje dlouhodobé svij pohybovy rezim i Uroven télesné zdatnosti, s vyuZitim digitalnich technologii je vyhodnocuje a snazi se o jejich cilené
ovliviiovani
= (celné a efektivné vyuziva digitalni technologie ke sledovani télesnych hodnot pfi pohybovych aktivitach, k evidenci dosazenych vykonu, k evidenci
a vyhodnocovani ziskanych dat, k zaznamu a vyhodnoceni kvality provedeni pohybovych aktivit, k orientaci v terénu
= vyuziva digitalni technologie k organizaci pohybovych akci a k prezentaci jejich vysledk
vyucujici
= iniciuje zaky k vyuZivani digitalnich technologii ke sledovani télesnych hodnot a evidenci dosazenych vykona

Poznamky
Pokud je ucivo uvedené v tabulce prislusné jen jednomu pohlavi, je v zavorce uvedena urcujici zkratka.

Individualné a podle potieby jsou pro zaky nizsiho stupné osmiletého gymnazia se zdravotnim oslabenim zarazovany prvky tematického okruhu Zdravotni
télesnd vychova tak, aby byly naplnény prislusné vystupy:
zak
= uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

= zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni
= aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
Odpovidajici vyuka obsahuje jednak informace o moznych zpUlsobech korekce zdravotnich oslabeni pomoci télesnych cviceni, jednak vlastni nacviky téchto
cviceni, vzdy individualné pfizpisobené potiebam zdéka.

Zkratka HCJ uvedend v tabulce znamena herni €innosti jednotlivce.
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prima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= uplatriuje vhodné a bezpecné chovani
i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezZimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

= odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

= samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych

dovednosti:

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

= posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

= ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu
a dopomoc pfi cviceni spoluzaki

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= uziva osvojované nazvoslovi na urovni

cvicence, rozhodd¢iho, divaka, ¢tendfe novin
a CasopisU, uzivatele internetu

Cinnosti ovliviujici zdravi:

= pravidla bezpecného chovani ve
sportovnim prostredi

= zasady prvni pomoci (poranéni a stavy
ohrozujici Zivot), improvizovand prvni
pomoc v podminkach sportovni ¢innosti

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= koordinacni, kompenzacni a kondicni
cviceni

= vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport, sport divek a chlapc

= zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim

= prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

= hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun
ranéného

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti:

Pohybové hry — s riznym zamérenim;

netradi¢ni pohybové hry a aktivit

Atletika — rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti:

= béh: sprint (zdokonalovani techniky,
atleticka abeceda, nizky start)

= yytrvalostni béh na draze a v terénu

= zaklady prekazkového béhu

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Reseni problém(

a rozhodovaci dovednosti, Komunikace)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni
diference)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, Prace
v realizaénim tymu)

MAT (druhy Uhl, méfeni vzdalenosti)

OBV (zdravy Zivotni styl — stravovani, denni
rezim)

BIO (kosterni a svalova soustava, ochrana
Zivotniho prostredi)

Brusleni
(zarazeno dle zdjmu zaka a klimatickych
podminek) zaklady bruslenf

Plavani: (zatazeno dle organiza¢nich moznosti
Skoly

a zdjmu Zakh) —plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a plaveckych sport(,
rozvoj plavecké vytrvalosti, hygiena

a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech,
razné skoky, plavani pod vodou, hry

ve vodé, ziachrana tonouciho

Turistika a pobyt v pfirodé: pfiprava turistické
akce a jeji dokumentace, presun do terénu,
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni,
ochrana pfirody — oduceno ve spolupraci se
ZMP, viz také Den ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci (viz ZSV), zdklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy,
tepla
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= napliuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= sleduje urcené prvky pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

= zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Zdravotni télesna vychova:

= uplatfiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

= zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

= aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

béh stafetovy (predavka)

skok daleky: z mista, z rozbéhu (skrény
zpUsob)

skok vysoky

hod kriketovym mickem, zlepSovani
techniky

vrh kouli

Gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni
s nacinim a na naradi:

akrobacie: vazby kotoulll vpfed a vzad, stoj
na lopatkach a na rukou s dopomoci, védha
predklonmo (d)

preskok: roznozka pres kozu,

Svédska bedna — vyskok do dfepu a seskok
(d),

roznozka, skrcka (ch)

hrazda (kruhy): svis vznesmo, stfemhlav,
prdpravna cviceni na vymyk

kladina (lavi¢ky): chlize s doprovodem paZi,
rovnovazné polohy a jejich zmény (d)
trampolina: rzné skoky, kotoul letmo

z mista (d)

Svihadlo: rGzné skoky vpred a vzad ve
vazbach

$plh: na tyci s pfirazem, s obménami (ch)
aerobik (d): zakladni kroky doprovazené
pohyby pazi, polkovy krok
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Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,

herni kombinace, herni systémy, utkani podle

pravidel Zakovské kategorie:

Basketbal: HCJ na misté a v pohybu, nacvik

Utocnych a obrannych systémd, fizena hra

Pfehazovana (d): HCJ, priipravna cviceni na

odbijenou

Doplrikové hry (d — dle vybéru): vybijen3,

ringo, florbal, softbal, frisbee — HCJ, zakladni

herni situace

Florbal, kopana (ch): HCJ, nacvik Utoénych

a obrannych systém

Frisbee (ch): HCJ

Upoly — zéklady sebeobrany, zéklady aikido,

judo, karate:

= pretahy a pretlaky, stfehové postoje, pady
stranou, vzad (ch+d)

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické

gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondiéni formy

cviceni pro dany vék zaku; tance

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

= organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

= historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutézZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavod(, soutézi

= zasady jednani a chovéni v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

= méreni vykonUl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zdravotni télesna vychova:
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Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni:

= zakladni druhy oslabeni, jejich pFiciny
a mozné dusledky — zdkladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni reZim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cvi¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni:

= oslabeni podplrné pohybového systému
(A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patere — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokdlni a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZeni prsnich a bedernich svalQ, zadni
strany stehen a ohybacu kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, bfisniho,
hyzdového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzpfimovacl trupu; zvySeni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolfovani patefe; rotacni cvieni; spravny
dychaci stereotyp

= oslabeni vnitfnich organtl (B) — oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich
organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich
svalQ; hrudni a branicni dychani pfi zvySené
zatézi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni
koordinace a rovnovahy

= oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé
cvi¢eni ze skupiny A) adaptace srdec¢né-
cévniho a dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovaziné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
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rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem;
orientace v prostoru; zrakova lokalizace,
rychlost zrakového vnimani

Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti:

= pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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sekunda

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= uplatriuje vhodné a bezpecné chovani
i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezZimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

= odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

= samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych

dovednosti:

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

= posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

= ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu
a dopomoc pfi cviceni spoluzaki

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uzivatele internetu

Cinnosti ovliviujici zdravi:

= pravidla bezpecného chovani ve
sportovnim prostredi

= zasady prvni pomoci (poranéni a stavy
ohrozujici Zivot), improvizovand prvni
pomoc v podminkach sportovni ¢innosti

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= koordinacni, kompenzacni a kondicni
cviceni

= vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport, sport divek a chlapc

= zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim

= prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

= hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun
ranéného

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti:

= Pohybové hry — s riznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivit

Atletika — rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti:

= béh: sprint (zdokonalovani techniky,
atleticka abeceda, nizky start), béh
vytrvalostni na draze a v terénu, béh
Stafetovy (predavka)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Reseni problém(

a rozhodovaci dovednosti, Komunikace)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni
diference)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, Prace
v realizaénim tymu)

MAT (druhy Uhl, méfeni vzdalenosti)

FYZ (méreni vzdalenosti a ¢asu)

OBV (zdravy Zivotni styl — stravovani, denni
rezim)

BIO (kosterni a svalova soustava, ochrana
Zivotniho prostredi)

Brusleni
(zarazeno dle zajmu zaka a klimatickych
podminek) zaklady brusleni

LyZovani a snowboarding — forma kurzu dle
organizacnich moznosti Skoly a zajmu zak(;
béZzecké lyZovani, lyzarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu,
bezpecénost pohybu v zimni horské krajing,
jizda na vleku

Turistika a pobyt v pfirodé: pfiprava turistické
akce a jeji dokumentace, presun do terénu,
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni,
ochrana pfirody — oduceno ve spolupraci se
ZMP, viz také Den ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci (viz ZSV), zdklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy,
tepla
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= napliuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= sleduje urcené prvky pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

= zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Zdravotni télesna vychova:

= uplatfiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

= zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,

= usiluje o jejich optimalni provedeni

= aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

= zaklady prekazkového béhu

= skok daleky: z mista, z rozbéhu (skrény
zpUsob)

= skok vysoky — rGizné techniky

= hod kriketovym mic¢kem (spojeni rozbéhu
a odhozu, zlepsovani techniky)

= hod granatem (ch): technika hodu z mista
a s rozbéhem, vykon

= vrh kouli

Gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni

s nacinim a na naradi:

= akrobacie: kotoul letmo, stoj na rukou
s dopomoci, vaha predklonmo(d)

= preskok: roznozka pres kozu, Svédska
bedna — skrcka

= hrazda: svis vznesmo, stfemhlav, prapravna
cviceni na vymyk, presvih vpred

= kladina (lavicky): obraty ve vyponu,
rovnovazné polohy a jejich zmény (d)

= trampolina: rlzné skoky, kotoul letmo
z mista

= Svihadlo (d): rlizné skoky vpred a vzad ve
vazbach

= 3$plh: na tyci s pfirazem, na lané — nacvik
(ch)

= aerobik (d): zakladni kroky doprovazené
pohyby pazi, polkovy, valéikovy krok
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Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,

herni kombinace, herni systémy, utkani podle

pravidel Zakovské kategorie:

Basketbal: HCJ na misté a v pohybu bez mice

a s mi¢em, fizena hra, zakladni dtocné

a obranné systémy

Pfehazovana (d): HCJ, fizena hra, pripravna

cviceni na odbijenou a pfihravka vrchem pres

sit

Doplrikové hry (d): vybijena, ringo, florbal,

softbal, frisbee (dle vybéru, HCJ, zékladni herni

situace)

Florbal, kopana (ch): HCJ, nacvik Gtoénych

a obrannych systém

Frisbee, softbal (ch): HCJ, fizend hra

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido,

judo, karate:

pretahy a pretlaky, stfehové postoje pady

vzad (ch+d)

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické

gymnastiky, cvi€eni s nacinim; kondi¢ni formy

cvi¢eni pro dany vék zak(; tance

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signdly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

= organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

= historie a soucasnost sportu —vyznamné
soutézZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavod(, soutézi

= zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech
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= meéreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zdravotni télesna vychova:

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni:

= zdkladni druhy oslabeni, jejich pFiciny
a mozné dusledky — zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cvi¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cvi¢eni a Cinnosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specidlni cviceni:

= oslabeni podplrné pohybového systému
(A) — poruchy funkce svalovych skupin (Al);
poruchy patefe — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokalni a celkova relaxace; spravné drieni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZzeni prsnich a bedernich svalQ, zadni
strany stehen a ohybacl kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, bfisniho,
hyzdového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzpfimovacl trupu; zvySeni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolfiovani patere; rotacni cviceni; spravny
dychaci stereotyp

= oslabeni vnitfnich organt (B) — oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich
organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich
svall; hrudni a brani¢ni dychani pti zvysené
zatézi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni
koordinace a rovnovahy
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= oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé
cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-
cévniho a dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem;
orientace v prostoru; zrakova lokalizace,
rychlost zrakového vnimani

V3estranné rozvijejici pohybové ¢innosti:

= pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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tercie

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= uplatriuje vhodné a bezpecné chovani
i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezZimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

= odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

= samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych

dovednosti:

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

= posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

= ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu
a dopomoc pfi cviceni spoluzaki

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uzivatele internetu

Cinnosti ovliviujici zdravi:

= pravidla bezpecného chovani ve
sportovnim prostredi

= zasady prvni pomoci (poranéni a stavy
ohrozujici Zivot), improvizovand prvni
pomoc v podminkach sportovni ¢innosti

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii

= posilovaci cviceni rznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= koordinacni, kompenzacni a kondicni
cviceni

= vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport, sport divek a chlapc

= zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim

= prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

= hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun
ranéného

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti:

Pohybové hry — s riznym zamérenim;

netradi¢ni pohybové hry a aktivit

Atletika — rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti:

= béh: sprint (zdokonalovani techniky,
atleticka abeceda, nizky start)

= yytrvalostni béh na draze a v terénu

= zaklady prekazkového béhu

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Reseni problém(

a rozhodovaci dovednosti, Komunikace)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni
diference)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, Prace
v realizaénim tymu)

MAT (druhy Uhl, méfeni vzdalenosti)

FYZ (méreni vzdalenosti a ¢asu)

OBV (zdravy Zivotni styl — stravovani, denni
rezim)

BIO (kosterni a svalova soustava, ochrana
Zivotniho prostredi)

Brusleni
(zarazeno dle zajmu zaka a klimatickych
podminek) zaklady brusleni

Turistika a pobyt v pfirodé: pfiprava turistické
akce a jeji dokumentace, pfesun do terénu,
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézii v mirné naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana pfirody — oduceno ve spolupraci se
ZMP, viz také Den ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci (viz ZSV), zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy,
tepla
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= napliuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= sleduje urcené prvky pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

= zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Zdravotni télesna vychova:

= uplatfiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

= zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,

= usiluje o jejich optimalni provedeni

= aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

béh stafetovy (predavka)

skok daleky: z mista, z rozbéhu (skrény
zpUsob)

skok vysoky

hod kriketovym mickem, zlepSovani
techniky

vrh kouli

Gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni
s nacinim a na naradi:

akrobacie: vazby kotoulll vpfed a vzad, stoj
na lopatkach a na rukou s dopomoci, védha
predklonmo (d)

preskok: roznozka pres kozu,

Svédska bedna — vyskok do dfepu a seskok
(d),

roznozka, skrcka (ch)

hrazda (kruhy): svis vznesmo, stfemhlav,
prdpravna cviceni na vymyk

kladina (lavi¢ky): chlize s doprovodem paZi,
rovnovazné polohy a jejich zmény (d)
trampolina: rzné skoky, kotoul letmo

z mista (d)

Svihadlo: rGzné skoky vpred a vzad ve
vazbach

$plh: na tyci s pfirazem, s obménami (ch)
aerobik (d): zakladni kroky doprovazené
pohyby pazi, polkovy krok
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Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,

herni kombinace, herni systémy, utkani podle

pravidel Zakovské kategorie:

Basketbal: HCJ na misté a v pohybu, nacvik

Utocnych a obrannych systémd, fizena hra

Pfehazovana (d): HCJ, priipravna cviceni na

odbijenou

Doplrikové hry (d — dle vybéru): vybijen3,

ringo, florbal, softbal, frisbee — HCJ, zakladni

herni situace

Florbal, kopana (ch): HCJ, nacvik Utoénych

a obrannych systém

Frisbee (ch): HCJ

Upoly — zéklady sebeobrany, zéklady aikido,

judo, karate:

= pretahy a pretlaky, stfehové postoje, pady
stranou, vzad (ch+d)

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické

gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondiéni formy

cviceni pro dany vék zaku; tance

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

= komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

= organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

= historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutézZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavod(, soutézi

= zasady jednani a chovéni v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

= méreni vykonUl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zdravotni télesna vychova:
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Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni:

= zakladni druhy oslabeni, jejich pFiciny
a mozné dusledky — zdkladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni reZim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cvi¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni:

= oslabeni podplrné pohybového systému
(A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patere — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokdlni a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZeni prsnich a bedernich svalQ, zadni
strany stehen a ohybacu kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, bfisniho,
hyzdového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzpfimovacl trupu; zvySeni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolfovani patefe; rotacni cvieni; spravny
dychaci stereotyp

= oslabeni vnitfnich organtl (B) — oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich
organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich
svalQ; hrudni a branicni dychani pfi zvySené
zatézi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni
koordinace a rovnovahy

= oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé
cvi¢eni ze skupiny A) adaptace srdec¢né-
cévniho a dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovaziné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
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rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem;
orientace v prostoru; zrakova lokalizace,
rychlost zrakového vnimani

Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti:

= pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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kvarta

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani

i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezZimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
Ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
odmita drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o znecisténi ovzdusi

samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych
dovednosti:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu
a dopomoc pfi cviceni spoluzaka

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisU, uzivatele internetu

Cinnosti ovliviujici zdravi:

pravidla bezpecného chovani ve
sportovnim prostredi

zasady prvni pomoci (poranéni a stavy
ohrozujici Zivot), improvizovand prvni
pomoc v podminkach sportovni ¢innosti
posilovaci cvi¢eni rGznych svalovych partii
posilovaci cvi¢eni rGznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

cvi¢eni na rozvoj zdkladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

koordinacni, kompenzacni a kondi¢ni
cviceni

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni

a vykonnostni sport, sport divek a chlapc
zdravotné orientovand zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim
prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
prdpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni
hygiena a bezpecnost pri pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun
ranéného

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti:

Pohybové hry — s riznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivit
Atletika — rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti:

béh: sprint (zdokonaleni techniky), béh
vytrvalostni, béh Stafetovy (béh v zatadce)
vytrvalostni béh na draze a v terénu
Stafetovy béh (predavka)

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani

a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Reseni problém(

a rozhodovaci dovednosti, Komunikace)

Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Kulturni
diference)

Environmentalni vychova (Vztah ¢lovéka
k prostredi)

Medialni vychova (Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, Prace
v realizaénim tymu)

MAT (druhy Uhl, méfeni vzdalenosti)

FYZ (méreni vzdalenosti a ¢asu)

OBV (zdravy Zivotni styl — stravovani, denni
rezim)

BIO (kosterni a svalova soustava, ochrana
Zivotniho prostredi)

Brusleni
(zarazeno dle zajmu zaka a klimatickych
podminek) zaklady brusleni

Turistika a pobyt v pfirodé: pfiprava turistické
akce a jeji dokumentace, pfesun do terénu,
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézii v mirné naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana pfirody — oduceno ve spolupraci se
ZMP, viz také Den ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci (viz ZSV), zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy,
tepla
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= napliuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= sleduje urcené prvky pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

= zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Zdravotni télesna vychova:

= uplatfiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

= zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

= aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zéklady prekazkového béhu

skok daleky: skrény zplsob a nacvik
zavésného zplisobu

skok vysoky: ntzky, flop

vrh kouli: koulafskd abeceda, pfisun bokem
hod granatem: pétikrokovy rytmus (ch)

Gymnastika divky — akrobacie, preskoky,
cvi¢eni s nacinim a na naradi:

akrobacie: pfemet stranou, dalkovy skok

a Certik, sestava z osvojenych prvki
preskok: roznozka pres kozu, skréka pres
koné

hrazda: vymyk, vzepreni zavésem

v podkoleni

kladina (lavicky): pfisunny krok a predskok,
seskok — Stika

trampolina: rGzné skoky s obratem, kotoul
letmo pres prekazku

Svihadlo: dvojsvihy

Splh: na tyci s ptirazem

aerobik a stepaerobik: zakladni kroky
doprovazené pohyby pazi

Gymnastika chlapci — akrobacie, preskoky,
cviceni s nacinim a na naradi:

akrobacie: kotoul letmo pres prekazku,
vzad se zasvihem, stoj na rukou a na hlavé
(s dopomoci), pfemet stranou (nacvik)
hrazda: svis vznesmo, vymyk, podmet ze
vzporu stojmo (nacvik)

kruhy: rdzné druhy svisli, komihani
preskok: roznozka

trampolina: kotoul letmo

Splh: na tyéi s ptirazem, s obménami, Splh
nalané
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Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie:
Basketbal: HCJ na misté a v pohybu, nacvik
Utocnych a obrannych systémd, fizena hra
Odbijena (d): HCJ (odbijeni mice, podani),
fizend hra
Doplrikové hry (d): Ringo, florbal, softbal,
frisbee (dle vybéru, HCJ, zékladni herni
situace)
Florbal, kopand, hazena (ch): HCJ, ndcvik
utoc¢nych a obrannych systému
Frisbee, softbal (ch): HCJ, fizend hra
Upoly (ch+d) — zaklady sebeobrany, zéklady
aikido, judo, karate:
= pretahy a pretlaky, stfehové postoje, pady
vzad a stranou
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondiéni formy
cviceni pro dany vék zaku; tance
Cinnosti podporujici pohybové uéeni:
= komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech
= organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani
= historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutézZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta
= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavod(, soutézi
= zasady jednani a chovéni v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech
=  méreni vykonU a posuzovani
pohybovych dovednosti — méreni,
evidence, vyhodnocovani

Zdravotni télesna vychova:
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Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni:

= zakladni druhy oslabeni, jejich pFiciny
a mozné dusledky — zdkladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni reZim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cvi¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni:

= oslabeni podplrné pohybového systému
(A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patere — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokdlni a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZeni prsnich a bedernich svalQ, zadni
strany stehen a ohybacu kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, bfisniho,
hyzdového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzpfimovacl trupu; zvySeni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolfovani patefe; rotacni cvieni; spravny
dychaci stereotyp

= oslabeni vnitfnich organtl (B) — oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich
organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich
svalQ; hrudni a branicni dychani pfi zvySené
zatézi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni
koordinace a rovnovahy

= oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé
cvi¢eni ze skupiny A) adaptace srdec¢né-
cévniho a dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovaziné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
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rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem;
orientace v prostoru; zrakova lokalizace,
rychlost zrakového vnimani

Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti:

= pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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kvinta/1. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= organizuje svdj pohybovy rezim, vyuziva
v souladu s pohybovymi predpoklady,
z4ajmy a zdravotnimi potifebami vhodné
a dostupné pohybové aktivity

= ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné
orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

= usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikd pro udrzeni
¢i rozvoj urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

= vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni, na
prevenci a korekci svalové nerovnovahy
a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

= yyuZiva vhodné soubory cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

= pfipravi organismus na pohybovou cinnost
s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

= uplatfiuje ucelné a bezpecné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v nezndmém
prostredi

= poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ci
jinych uUrazech i v nestandardnich
podminkach

Individualni pohybovy rezim

= zdravotné orientovand zdatnost— slozky
Z0Z; kondi¢ni testy

= svalova nerovnovaha — pficiny svalové
nerovnovahy; testy svalové nerovnovéhy

= zdravotné zamérené cviceni

= organismus a pohybova z4téZ — zplsoby
zatézovani; kompenzace jednostranné
zatéze

= kondic¢ni testy

= pohybova zatéz — koordinacdni,
kompenzaéni, kondicni cviceni

= posilovaci cvi¢eni rlznych svalovych partii

= posilovaci cvi¢eni riznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= pravidla bezpecného chovani v rizném
sportovnim prostredi

= hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi

= rizikové faktory ovliviiujici bezpeénost
pohybovych ¢innosti — zasady jednani
a chovani v rlizném prostredi; Uprava
pohybovych ¢innosti podle aktualnich
podminek (moznych rizik)

= prvni pomoc pfi sportovnich Urazech —
zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy;
improvizovana prvni pomoc v podminkach
sportovnich ¢innosti

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Spoluprace

a soutéz, Socidlni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti, efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace)

BIO (opérna a pohybovd soustava)
FYZ (méFeni ¢asu a vzdalenosti)
Brusleni (zatazeno dle zajm( zakud
a klimatickych podminek)

Plavani (zafazeno dle organiza¢nich moznosti
Skoly a zajmu zaka)

zdokonalovdani osvojenych plaveckych technik
(dalsi plavecka technika); skoky do vody;
branné plavani, dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

zvladnuti alespon 2 plaveckych zplsob: prsa,
volny zpUsob, znak

plavani pod vodou

LyZovani — béZecké, sjezdové; snowboarding
(jednotlivé formy lyZovani jsou zafazovany
podle aktualnich snéhovych podminek,
materialnich podminek a zajmu zaku)
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Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych

dovednosti

= provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonalenf

= posoudi kvalitu stézejnich ¢asti pohybu,
oznadi zjevné pficiny nedostatkd a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci
k potfebné zméné

= respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily a prizpUsobi svou
pohybovou ¢innost dané skladbé
sportujicich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= uziva télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly,
znacky) na drovni cvicence, vedouciho
pohybovych ¢innosti, organizadtora soutézi

= voli a pouziva pro osvojované pohybové
¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj
a spravné ji oSetfuje

= ptipravi (ve spolupréci s ostatnimi zaky)
tfidni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

= respektuje pravidla osvojenych sport(,
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkdni, zavody, soutéze
v osvojovanych sportech

= respektuje prdva a povinnosti vyplyvajici
z rznych sportovnich roli, jedna na Urovni
dané role; spolupracuje ve prospéch
druZstva

= sleduje podle pokyna (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je
a vysledky rdznou formou prezentuje

= aktivné napliuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

= pohybové dovednosti a pohybovy vykon

= pohybové odlisnosti a handicapy— vékové,
pohlavni, vykonnostni

= prdpravna, koordinacni, kondi¢ni, tvoriva,
esteticka a jinak zamérenad cviceni

= pohybové hry rizného zaméreni

Atletika: rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti

= sprinty, vytrvalostni a Stafetovy béh —
technika

= hod granatem (ch)

= vrh kouli: koularska abeceda, nacvik
zadového zpUsobu

= skok daleky: skrény zpUsob, nacvik
zavésného zplisobu

= skok vysoky: dle podminek skoly

Gymnastika:

= akrobacie; pfeskoky a cviceni na naradi;
cvi€eni s nacinim

= akrobacie: vazby kotould, stoj na rukou,
premet stranou

= preskok: roznozka a skrcka pres rizna
naradi

= hrazda (d): presvihy, vymyk, nacvik
podmetu ze vzporu stojmo

= hrazda (ch): vymyk, nacvik toce vpred,
podmet ze vzporu stojmo

= kladina (d): rovnovazna cviceni

= trampolina: rizné skoky, kotoul letmo,
nacvik salta vpred (ch)

= Svihadlo: rlizné vazby skoku

Upoly:

= sebeobrana; zaklady dZudo; aikido;
karatedo (zakladem je sebeobrana, rozsah
ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti
na pripravenost vyucujiciho a zajem zaka)

Kondiéni a estetické formy cvi¢eni s hudbou

a rytmickym doprovodem (uréeno predevsim

dévcatim — alespon dvé formy cvi¢eni podle

podminek a zajmu zZakyn, pfipadné zaka)

Sportovni hry:
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= herni systémy, herni kombinace a herni
¢innosti jednotlivce v podminkach utkani
(alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek Skoly a zajmu Zaka)

Basketbal:

= herni ¢innosti jednotlivce (HCJ)

= herni kombinace: hod' a béz

Volejbal:

= fizena hra

Florbal, hazend, kopana, softbal, frisbee a dalsi

moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti — dle

podminek a zajmu Zaku

Turistika a pobyt v pfirodé

= pfiprava turistické akce a pobytu v prirodé;
orientace v méné prehledné krajiné,
orientacni béh, pfiprava a likvidace
tabofristé

Dalsi moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti

(C¢innosti jsou zarazovany podle podminek

Skoly a zajmu zaku)

= zakladni pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

= yzadjemnd komunikace a spoluprace pfti
pohybovych ¢innostech

= sportovni vyzbroj a vystroj — ucelnost,
funkcnost, bezpecnost, finanéni dostupnost
a kvalita

= pohybové ¢innostni, sportovni a turistické
akce — organizace, propagace,
vyhodnoceni, dokumentace

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

= sportovnirole

= meéfitelné a hodnotitelné Udaje souvisejici
s télesnou vychovou a sportem

= olympismus v sou¢asném svété: jednani fair
play — spoluprace ve sportu a pomoc
soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody,
odmitani podplrnych latek nesluditelnych
s etikou sportu
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= (spéchy naseho sportu na pozadi
nejddlezitéjsich historickych sportovnich
udalosti

Télesna vychova (TEV) 359



sexta/2. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= organizuje svdj pohybovy rezim, vyuziva
v souladu s pohybovymi predpoklady,
z4ajmy a zdravotnimi potifebami vhodné
a dostupné pohybové aktivity

= ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné
orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

= usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikd pro udrzeni
¢i rozvoj urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

= vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni, na
prevenci a korekci svalové nerovnovahy
a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

= yyuZiva vhodné soubory cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

= pfipravi organismus na pohybovou cinnost
s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

= uplatfiuje ucelné a bezpecné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v nezndmém
prostredi

= poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ci
jinych uUrazech i v nestandardnich
podminkach

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych

dovednosti

= provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individudlnich pfedpoklad

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonaleni

Individualni pohybovy rezim

= zdravotné orientovand zdatnost— slozky
Z0Z; kondi¢ni testy

= svalova nerovnovaha — pficiny svalové
nerovnovahy; testy svalové nerovnovéhy

= zdravotné zamérené cviceni

= organismus a pohybova zatéz — zpUsoby
zatézovani; kompenzace jednostranné
zatéze

= kondic¢ni testy

= pohybova zatéz — koordinacdni,
kompenzaéni, kondicni cviceni

= posilovaci cvi¢eni rlznych svalovych partii

= posilovaci cvi¢eni riznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= pravidla bezpecného chovani v rizném
sportovnim prostredi

= hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi

= rizikové faktory ovliviiujici bezpeénost
pohybovych ¢innosti — zasady jednani
a chovani v rlizném prostredi; Uprava
pohybovych ¢innosti podle aktualnich
podminek (moznych rizik)

= prvni pomoc pfi sportovnich Urazech —
zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy;
improvizovana prvni pomoc v podminkach
sportovnich ¢innosti

= pohybové dovednosti a pohybovy vykon

= pohybové odlisnosti a handicapy— vékové,
pohlavni, vykonnostni

= prdpravna, koordinaéni, kondi¢ni, tvoriva,
esteticka a jinak zamérena cviceni

= pohybové hry rGzného zaméreni

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Spoluprace

a soutéz, Socidlni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti, efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace)

BIO (opérna a pohybova soustava)

FYZ (méFeni ¢asu a vzdalenosti)

Brusleni (zatazeno dle zajm( zakud

a klimatickych podminek)

Plavani (zafazeno dle organiza¢nich moznosti
Skoly a zajmu zaka)

zdokonalovdani osvojenych plaveckych technik
(dalsi plavecka technika); skoky do vody;
branné plavani, dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

zvladnuti alespon 2 plaveckych zplsob: prsa,
volny zpUsob, znak

plavani pod vodou

LyZovani — béZecké, sjezdové; snowboarding
(jednotlivé formy lyZovani jsou zafazovany
podle aktualnich snéhovych podminek,
materialnich podminek a zajmu zaku)
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= posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu,
oznadi zjevné pficiny nedostatkd a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci
k potfebné zméné

= respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily a prizpUsobi svou
pohybovou ¢innost dané skladbé
sportujicich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= uzivd télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly,
znacky) na drovni cvicence, vedouciho
pohybovych cinnosti, organizatora soutézi

= voli a pouZiva pro osvojované pohybové
¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj
a spravné ji oSetfuje

= pripravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky)
tridni ¢i skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

= respektuje pravidla osvojenych sport,
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkdni, zavody, soutéze
v osvojovanych sportech

= respektuje prdva a povinnosti vyplyvajici
z rznych sportovnich roli, jedna na Urovni
dané role; spolupracuje ve prospéch
druZstva

= sleduje podle pokynt (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je
a vysledky riznou formou prezentuje

= aktivné napliiuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

Atletika: rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti

= sprinty, vytrvalostni a Stafetovy béh —
technika

= hod granatem (ch)

= vrh kouli: koularska abeceda, nacvik
zddového zplsobu

= skok daleky: skrény zplsob, nacvik
zavésného zplisobu

= skok vysoky: dle podminek Skoly

Gymnastika:

= akrobacie; preskoky a cviceni na naradi;
cviceni s nacinim

= akrobacie: vazby kotould, stoj na rukou,
premet stranou

= preskok: roznozZka a skrcka pres rizna
naradi

= hrazda (d): presvihy, vymyk, nacvik
podmetu ze vzporu stojmo

= hrazda (ch): vymyk, nacvik toce vpred,
podmet ze vzporu stojmo

= kladina (d): rovnovazna cviceni

= trampolina: rizné skoky, kotoul letmo,
nacvik salta vpred (ch)

= Svihadlo: rlizné vazby skoku

Upoly:

= sebeobrana; zaklady dZudo; aikido;
karatedo (zakladem je sebeobrana, rozsah
ostatnich ¢innosti je stanoven v nadvaznosti
na pripravenost vyucujiciho a zajem zaka)

Kondiéni a estetické formy cvi¢eni s hudbou

a rytmickym doprovodem (uréeno predevsim

dévcatlim — alespon dvé formy cviceni podle

podminek a zajmu zakyn, pfipadné zaka)

Sportovni hry:

= herni systémy, herni kombinace a herni
¢innosti jednotlivce v podminkach utkani
(alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek Skoly a zajmu zaka)

Basketbal:

= herni ¢innosti jednotlivce (HCJ)

= herni kombinace: hod' a béz
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Volejbal:

= fizend hra

Florbal, hazena, kopana, softbal, frisbee a dalsi

moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti — dle

podminek a zajmu zaku

Turistika a pobyt v pfirodé

= ptiprava turistické akce a pobytu v pfirodé;
orientace v méné prehledné krajing,
orientacni béh, priprava a likvidace
taboristé

DalsSi moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti

(Cinnosti jsou zarazovany podle podminek

Skoly a zajmu Zaku)

= zdakladni pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

= yzdjemnd komunikace a spoluprace pfi
pohybovych ¢innostech

= sportovni vyzbroj a vystroj — ucelnost,
funkénost, bezpecnost, finanéni dostupnost
a kvalita

= pohybové ¢innostni, sportovni a turistické
akce — organizace, propagace,
vyhodnoceni, dokumentace

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

= sportovnirole

= meéfitelné a hodnotitelné Udaje souvisejici
s télesnou vychovou a sportem

= olympismus v sou¢asném svété: jednani fair
play — spoluprace ve sportu a pomoc
soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody,
odmitani podplrnych latek neslucitelnych
s etikou sportu

= (spéchy naseho sportu na pozadi
nejdulezitéjsich historickych sportovnich
udalosti
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septima/3. rocnik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= organizuje svdj pohybovy rezim, vyuziva
v souladu s pohybovymi predpoklady,
z4ajmy a zdravotnimi potifebami vhodné
a dostupné pohybové aktivity

= ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné
orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

= usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikd pro udrzeni
¢i rozvoj urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

= vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni, na
prevenci a korekci svalové nerovnovahy
a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

= yyuZiva vhodné soubory cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

= pfipravi organismus na pohybovou cinnost
s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

= uplatfiuje ucelné a bezpecné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v nezndmém
prostredi

= poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ci
jinych uUrazech i v nestandardnich
podminkach

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych

dovednosti

= provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individudlnich pfedpoklad

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonaleni

Individualni pohybovy rezim

= zdravotné orientovand zdatnost— slozky
Z0Z; kondi¢ni testy

= svalova nerovnovaha — pficiny svalové
nerovnovahy; testy svalové nerovnovéhy

= zdravotné zamérené cviceni

= organismus a pohybova zatéz — zpUsoby
zatézovani; kompenzace jednostranné
zatéze

= kondic¢ni testy

= pohybova zatéz — koordinacdni,
kompenzaéni, kondicni cviceni

= posilovaci cvi¢eni rlznych svalovych partii

= posilovaci cvi¢eni riznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= pravidla bezpecného chovani v rizném
sportovnim prostredi

= hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi

= rizikové faktory ovliviiujici bezpeénost
pohybovych ¢innosti — zasady jednani
a chovani v rlizném prostredi; Uprava
pohybovych ¢innosti podle aktualnich
podminek (moznych rizik)

= prvni pomoc pfi sportovnich Urazech —
zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy;
improvizovana prvni pomoc v podminkach
sportovnich ¢innosti

= pohybové dovednosti a pohybovy vykon

= pohybové odlisnosti a handicapy— vékové,
pohlavni, vykonnostni

= prdpravna, koordinaéni, kondi¢ni, tvoriva,
esteticka a jinak zamérena cviceni

= pohybové hry rGzného zaméreni

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Spoluprace

a soutéz, Socidlni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti, efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace)

BIO (opérna a pohybova soustava)

FYZ (méFeni ¢asu a vzdalenosti)

Brusleni (zatazeno dle zajm( zakud

a klimatickych podminek)

Plavani (zafazeno dle organiza¢nich moznosti
Skoly a zajmu zaka)

zdokonalovdani osvojenych plaveckych technik
(dalsi plavecka technika); skoky do vody;
branné plavani, dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

zvladnuti alespon 2 plaveckych zplsob: prsa,
volny zpUsob, znak

plavani pod vodou

LyZovani — béZecké, sjezdové; snowboarding
(jednotlivé formy lyZovani jsou zafazovany
podle aktualnich snéhovych podminek,
materialnich podminek a zajmu zaku)
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= posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu,
oznadi zjevné pficiny nedostatkd a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci
k potfebné zméné

= respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily a prizpUsobi svou
pohybovou ¢innost dané skladbé
sportujicich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= uzivd télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly,
znacky) na drovni cvicence, vedouciho
pohybovych cinnosti, organizatora soutézi

= voli a pouZiva pro osvojované pohybové
¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj
a spravné ji oSetfuje

= pripravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky)
tridni ¢i skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

= respektuje pravidla osvojenych sport,
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkdni, zavody, soutéze
v osvojovanych sportech

= respektuje prdva a povinnosti vyplyvajici
z rznych sportovnich roli, jedna na Urovni
dané role; spolupracuje ve prospéch
druZstva

= sleduje podle pokynt (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je
a vysledky riznou formou prezentuje

= aktivné napliiuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

Atletika: rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti

= sprinty, vytrvalostni a Stafetovy béh —
technika

= hod granatem (ch)

= vrh kouli: koularska abeceda, nacvik
zddového zplsobu

= skok daleky: skrény zplsob, nacvik
zavésného zplisobu

= skok vysoky: dle podminek Skoly

Gymnastika:

= akrobacie; preskoky a cviceni na naradi;
cviceni s nacinim

= akrobacie: vazby kotould, stoj na rukou,
premet stranou

= preskok: roznozZka a skrcka pres rizna
naradi

= hrazda (d): presvihy, vymyk, nacvik
podmetu ze vzporu stojmo

= hrazda (ch): vymyk, nacvik toce vpred,
podmet ze vzporu stojmo

= kladina (d): rovnovazna cviceni

= trampolina: rizné skoky, kotoul letmo,
nacvik salta vpred (ch)

= Svihadlo: rlizné vazby skoku

Upoly:

= sebeobrana; zaklady dZudo; aikido;
karatedo (zakladem je sebeobrana, rozsah
ostatnich ¢innosti je stanoven v nadvaznosti
na pripravenost vyucujiciho a zajem zaka)

= Kondi¢ni a estetické formy cvi¢eni s hudbou
a rytmickym doprovodem (uréeno
predevsim dévcatim — alespon dvé formy
cviceni podle podminek a zajmu Zakyn,
pfipadné zaka)

Sportovni hry:

= herni systémy, herni kombinace a herni
¢innosti jednotlivce v podminkdch utkani
(alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek skoly a zajmu Zaku)

Basketbal:

= herni ¢innosti jednotlivce (HCJ)
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= herni kombinace: hod' a béz

Volejbal:

HCJ

= fizenda hra

Florbal, hazend, kopana, softbal, frisbee a dalsi

moderni a netradicni pohybové ¢innosti — dle

podminek a zajmu zaku

Turistika a pobyt v pfirodé

= priprava turistické akce a pobytu v pfirodé;
orientace v méné prehledné krajing,
orientacni béh, pfiprava a likvidace
taboristé

Dalsi moderni a netradic¢ni pohybové ¢innosti

(Cinnosti jsou zafazovany podle podminek

Skoly a zajmu Zaku)

= zakladni pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

= yzdjemnd komunikace a spoluprace pfi
pohybovych ¢innostech

= sportovni vyzbroj a vystroj — ucelnost,
funkénost, bezpecnost, finanéni dostupnost
a kvalita

= pohybové ¢innostni, sportovni a turistické
akce — organizace, propagace,
vyhodnoceni, dokumentace

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

= sportovnirole

= méritelné a hodnotitelné Udaje souvisejici
s télesnou vychovou a sportem

= olympismus v sou¢asném svété: jednani fair
play — spoluprace ve sportu a pomoc
soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody,
odmitani podplrnych latek neslucitelnych
s etikou sportu

= (spéchy naseho sportu na pozadi
nejddlezitéjsich historickych sportovnich
udalosti
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oktava/4. roc¢nik

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= organizuje svdj pohybovy rezim, vyuziva
v souladu s pohybovymi predpoklady,
z4ajmy a zdravotnimi potifebami vhodné
a dostupné pohybové aktivity

= ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné
orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

= usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikd pro udrzeni
¢i rozvoj urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

= vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni, na
prevenci a korekci svalové nerovnovahy
a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

= yyuZiva vhodné soubory cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci

= pfipravi organismus na pohybovou cinnost
s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

= uplatfiuje ucelné a bezpecné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v nezndmém
prostredi

= poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ci
jinych uUrazech i v nestandardnich
podminkach

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych

dovednosti

= provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individudlnich pfedpoklad

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonaleni

Individualni pohybovy rezim

= zdravotné orientovand zdatnost— slozky
Z0Z; kondi¢ni testy

= svalova nerovnovaha — pficiny svalové
nerovnovahy; testy svalové nerovnovéhy

= zdravotné zamérené cviceni

= organismus a pohybova zatéz — zpUsoby
zatézovani; kompenzace jednostranné
zatéze

= kondic¢ni testy

= pohybova zatéz — koordinacdni,
kompenzaéni, kondicni cviceni

= posilovaci cvi¢eni rlznych svalovych partii

= posilovaci cvi¢eni riznych svalovych partii
s vyuzitim rlizného nacini

= cvi¢eni na rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti

= pravidla bezpecného chovani v rizném
sportovnim prostredi

= hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi

= rizikové faktory ovliviiujici bezpeénost
pohybovych ¢innosti — zasady jednani
a chovani v rlizném prostredi; Uprava
pohybovych ¢innosti podle aktualnich
podminek (moznych rizik)

= prvni pomoc pfi sportovnich Urazech —
zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy;
improvizovana prvni pomoc v podminkach
sportovnich ¢innosti

= pohybové dovednosti a pohybovy vykon

= pohybové odlisnosti a handicapy— vékové,
pohlavni, vykonnostni

= prdpravna, koordinaéni, kondi¢ni, tvoriva,
esteticka a jinak zamérena cviceni

= pohybové hry rGzného zaméreni

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Spoluprace

a soutéz, Socidlni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti a efektivni Feseni
problém)

Osobnostni a socialni vychova (Seberegulace,
organizaéni dovednosti, efektivni feseni
problém, Socidlni komunikace)

BIO (opérna a pohybova soustava)

FYZ (méFeni ¢asu a vzdalenosti)

Brusleni (zatazeno dle zajm( zakud

a klimatickych podminek)

Plavani (zafazeno dle organiza¢nich moznosti
Skoly a zajmu zaka)

zdokonalovdani osvojenych plaveckych technik
(dalsi plavecka technika); skoky do vody;
branné plavani, dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

zvladnuti alespon 2 plaveckych zplsob: prsa,
volny zpUsob, znak

plavani pod vodou

LyZovani — béZecké, sjezdové; snowboarding
(jednotlivé formy lyZovani jsou zafazovany
podle aktualnich snéhovych podminek,
materialnich podminek a zajmu zaku)
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= posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu,
oznadi zjevné pficiny nedostatkd a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci
k potfebné zméné

= respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily a prizpUsobi svou
pohybovou ¢innost dané skladbé
sportujicich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= uzivd télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly,
znacky) na drovni cvicence, vedouciho
pohybovych cinnosti, organizatora soutézi

= voli a pouZiva pro osvojované pohybové
¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj
a spravné ji oSetfuje

= pripravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky)
tridni ¢i skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

= respektuje pravidla osvojenych sport,
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkdni, zavody, soutéze
v osvojovanych sportech

= respektuje prdva a povinnosti vyplyvajici
z rznych sportovnich roli, jedna na Urovni
dané role; spolupracuje ve prospéch
druZstva

= sleduje podle pokynt (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je
a vysledky riznou formou prezentuje

= aktivné napliiuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

Atletika: rozvoj zakladnich pohybovych

schopnosti

= sprinty, vytrvalostni a Stafetovy béh —
technika

= hod granatem (ch)

= vrh kouli: koularska abeceda, nacvik
zddového zplsobu

= skok daleky: skrény zplsob, nacvik
zavésného zplisobu

= skok vysoky: dle podminek Skoly

Gymnastika:

= akrobacie; preskoky a cviceni na naradi;
cviceni s nacinim

= akrobacie: vazby kotould, stoj na rukou,
premet stranou

= preskok: roznozZka a skrcka pres rizna
naradi

= hrazda (d): presvihy, vymyk, nacvik
podmetu ze vzporu stojmo

= hrazda (ch): vymyk, nacvik toce vpred,
podmet ze vzporu stojmo

= kladina (d): rovnovazna cviceni

= trampolina: rizné skoky, kotoul letmo,
nacvik salta vpred (ch)

= Svihadlo: rlizné vazby skoku

Upoly:

= sebeobrana; zaklady dZudo; aikido;
karatedo (zakladem je sebeobrana, rozsah
ostatnich ¢innosti je stanoven v nadvaznosti
na pripravenost vyucujiciho a zajem zaka)

Kondiéni a estetické formy cvi¢eni s hudbou

a rytmickym doprovodem (uréeno predevsim

dévcatlim — alespon dvé formy cviceni podle

podminek a zajmu zakyn, pfipadné zaka)

Sportovni hry:

= herni systémy, herni kombinace a herni
¢innosti jednotlivce v podminkach utkani
(alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek Skoly a zajmu zaka)

Basketbal:

= herni ¢innosti jednotlivce (HCJ)

= herni kombinace: hod' a béz

Télesna vychova (TEV)
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Volejbal:

= HC

= fizena hra

= Florbal, hdazend, kopana, softbal, frisbee
a dal$i moderni a netradi¢ni pohybové
¢innosti — dle podminek a zajmu zaka

Turistika a pobyt v pfirodé

= ptiprava turistické akce a pobytu v pfirodé;
orientace v méné prehledné krajing,
orientacni béh, pfiprava a likvidace
taboristé

Dalsi moderni a netradic¢ni pohybové ¢innosti

(Cinnosti jsou zarazovany podle podminek

Skoly a zajmu zaku)

= zakladni pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

= yzadjemnd komunikace a spoluprace pfi
pohybovych ¢innostech

= sportovni vyzbroj a vystroj — ucelnost,
funkcnost, bezpecnost, finanéni dostupnost
a kvalita

= pohybové ¢innostni, sportovni a turistické
akce — organizace, propagace,
vyhodnoceni, dokumentace

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

= sportovnirole

= meéfitelné a hodnotitelné Udaje souvisejici
s télesnou vychovou a sportem

= olympismus v sou¢asném svété: jednani fair
play — spoluprace ve sportu a pomoc
soupefi, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody,
odmitani podplrnych latek neslucitelnych
s etikou sportu

= (spéchy naseho sportu na pozadi
nejdulezitéjsich historickych sportovnich
udalosti

Télesna vychova (TEV)
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Sportovné-turisticky kurz

- 3. rocnik a septima

Vystup predmétu — zak

Ucivo

Prafezova témata

Dopliujici informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

= ptipravi organismus na pohybovou ¢innost
s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

= uplatfiuje ucelné a bezpecné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v neznamém
prostredi

= poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ¢i
jinych Urazech i v nestandardnich
podminkdach

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

= provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individudlnich predpokladd

= zvlada zakladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

= voli a pouZiva pro osvojované cinnosti
vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné ji
oSetruje

= respektuje pravidla osvojenych sport(,
spolurozhoduje zavody, soutéze
v osvojenych sportech

= spolupracuje ve prospéch druzstva

= respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z rznych sportovnich roli, jedna na Urovni
dané role;

= aktivné napliuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

= pravidla bezpecného chovani v riizném
sportovnim prostredi

= hygiena pohybovych ¢innosti

= zasady prvni pomoci (poranéni a stavy
ohroZujici Zivot), improvizovana prvni
pomoc v podminkach sportovni ¢innosti

= pohybové odliSnosti — vykonnostni,
pohlavni

= turistika a pobyt v pfirodé (pfiprava
turistické akce a pohybu v pfirodé)

= orientace v krajiné, orientacni béh, pfiprava
a likvidace tabofisté

= vhodna vystroj a vyzbroj

= ptiprava turistické akce (organizace,
vyhodnoceni)

= plnéni sportovni roli v rznych sportovnich
¢innostech

= spoluprace ve sportovni ¢innosti, vzajemna
pomoc, pravidla fair play, sport a ochrana
pfirody

Osobnostni a socidlni vychova (Poznavani

a rozvoj vlastni osobnosti, Spoluprace

a soutéz, Socialni komunikace, Seberegulace,
organizaéni dovednosti, efektivni Feseni
problému)

Environmentaln{ vychova (Clovék a moralka
viedniho dne

ZMP (Krajina a zivotni prostfedi, Prace
s mapou)

MAT (prace s daty)

BIO (opérna a pohybovd soustava)

Télesna vychova (TEV)
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6 Hodnoceni zaku

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaki

6.1.1 Zpusoby hodnoceni (zakladni vSeobecné zasady hodnoceni a klasifikace zaka ucitelem)

Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdéldvaciho procesu a jeho fizeni. Pribézné i souhrnné (za pololeti) poskytuje ucitel nezbytnou zpétnou
vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym Uspéchem se Zakovi dafi dosahovat konkretizovanych vystupl (vedoucich ke klicovym kompetencim), a vyuziva
hodnoceni zejména k pozitivni motivaci Zaka — tj. ma podnécovat jeho zdjem o doplfiovani a upeviovani ziskanych védomosti, dovednosti a navyk(i a o
zvladnuti Sirsi problematiky daného vyucovaciho predmétu.

V hodnoceni 74ka nedava SVP prednost 74dné formé s tim, Ze stejné jako vybér postup( pfi vyuce je i vybér vhodnych metod a forem hodnoceni z4ka plné
v rukou a odpovédnosti ucitele. Pti volbé vhodného zplsobu hodnoceni vyucujici vidy zvazi predevsim jeho dopad na motivaci zaka, aby dale rozvijel své
vlohy a vyuZival své rezervy.

Zakladem formalniho hodnoceni je tradi¢ni klasifikace v pétistupriové stupnici, ktera se fidi vSeobecné platnymi Skolskymi pravnimi predpisy a schvalenymi
vnitfnimi normami $koly (zejména vnitfnim Klasifikacnim Fddem, ktery tvofi ptilohu Skolniho fddu Gymndzia Kolin). Jiné formy, jako napf. slovni hodnoceni
zaka, rizné bodovaci stupnice apod., uziva vyucujici jen jako vhodny doplnék klasifikace nebo pro ziskani podklad( pro zdvérec¢nou (souhrnnou) klasifikaci.

Chovani zdka Zddnym zpuisobem neovliviiuje klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech.

Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci postupné také vytvaret sami a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych
spoluzaka.

Pfi klasifikaci uplatiuje ucitel pfimérenou narocnost a pedagogicky takt, prihlizi k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, Ze zak mohl pro urcitou indispozici
ojedinéle zakolisat ve svém vykonu.

Pravidla pro hodnoceni zaki 370



6.1.2 Kritéria hodnoceni

jsou souéasti vnitfniho Skolniho Fddu Gymndzia Kolin:

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace priibézna (hodnoceni dilc¢ich vysledki v jednotlivych pfedmétech) a celkova (na konci 1. a 2.
pololeti). Podklady pro klasifikaci ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonu zaka, jeho pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (ustnich,
pisemnych, grafickych, praktickych, ...) a vyhodnocenim samostatnych praci Zzakd (domdci Gkoly, samostatné prace vétsiho rozsahu). Pfipadnou podminku
celkové klasifikace sine qua non sdéli ucitel Zzakovi na poc¢atku klasifikacniho obdobi.

Pribézna klasifikace je dostupna zakovi i jeho zakonnému zastupci v systému Bakalafi. Tato klasifikace mUze byt upfesnéna v nezbytné mire (dané omezenymi
moznostmi systému Bakaldfi) dalsi evidenci, taktéz pristupnou opravnénym osobam ddlkové, pritom odchylky hodnoceni obou zobrazeni jsou zplisobeny pouze
zminénymi omezenimi.
Pro celkovou klasifikaci télesné vychovy plati nasledujici:
= kazdy Z3ak je povinen aktivné se Gcastnit hodin télesné vychovy (ke splnéni predpokladd pro klasifikaci je tfeba 75% aktivni Gcasti ve vyu€ovacich hodindach);
= pokud se zak nemUZe na zakladé lékarského rozhodnuti aktivné ucastnit hodin télesné vychovy, je pfitomen vyucovani dle rozvrhu a je pod dohledem
prislusného vyucujiciho;
= pokud se Zak nemUZe na zakladé lékarského rozhodnuti Gcastnit plaveckého vycviku, navstévuje ve stejném Case po dohodé s vyucujicim hodinu télesné
vychovy s jinou skupinou v télocvi¢nég;
= jestlize béhem Skolniho roku dojde ke zméné Zakova zdravotniho stavu, kterd ma vliv na plnéni pozadavkl v hodinach télesné vychovy, je dotyény povinen
neprodlené informovat vyucujiciho télesné vychovy a predlozit vyjadreni Iékare, popripadé predlozit ihned Zadost o uvolnéni z vyucovani télesné vychovy.
Zak musi byt klasifikovan pribézné z vyu€ovaciho predmétu alespor dvakrat za klasifikaéni obdobi. Pisemnou zkou$ku velkého rozsahu (celohodinovou) mohou
Zaci konat v jednom dni pouze jednu, jeji termin musi byt Zakiim oznamen s nejméné tydennim predstihem a soucasné musi byt zapsan do tfidni knihy.

Pti klasifikaci zkousejici hodnoti v souladu s poZzadavky zavaznych dokument( ucelenost, presnost a trvalost osvojeni zakladnich poznatkd, kvalitu a rozsah
ziskanych dovednosti, schopnost vyuzZivat je v praktické ¢innosti, logicky, samostatny a tvlrci pfistup k reseni problém{, aktivitu a zajem zdka, urovern mluveného
a pisemného projevu, dodrzeni stanovenych norem grafické upravy. Vysledek klasifikace ozndmi ucitel Zakovi (pfi ustnim zkouseni okamzité, u pisemnych
zkousek po opravé, nejdéle vsak do 14 dnu).

74k vykona zkousku v ndhradnim terminu z pfedmétu, ve kterém byly jeho absence vyrazné nebo jsou podklady pro jeho klasifikaci nedostaéujici. Posouzeni
téchto skutecnosti je na vyucujicim, pfipadné na pedagogické radé, a je vzdy individuadlni.

V souladu se zdkonnou Upravou stanovil reditel Skoly podrobnosti o komisionalni zkousce takto: Komise je tficlenna (predseda, zkousejici a pfisedici). Zkouska
trvd 30 minut, z toho 15 minut se Zak pripravuje dle zadanych otazek. Komise muize také pozadovat predloZzeni samostatnych praci Zaka, tato skutec¢nost musi byt
Zakovi predem oznamena s dostatecnym predstihem. Vysledna klasifikace je dana shodou vsech ¢lenl komise a predseda komise ji sdéli zkousenému
bezprostiredné po zkousce a poradé komise.
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Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se

o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dni ode dne vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly o prezkoumani vysledkd hodnoceni
zaka; je-li vyuCujicim zdka v daném predmeétu feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky urad nafidi komisiondlni
pfezkouseni 7aka, které se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruéeni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zéstupcem zaka. Ceska $kolni inspekce
poskytne soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledk( hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo predméti vychovného zaméreni, posoudi reditel Skoly, je-li
vyucujicim zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka stanovenych podle zakonné Upravy.

V pripadé zjisténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku
porudena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnii ode dne dorudeni 7adosti. Ceskd $kolni inspekce poskytne soucinnost na zadost feditele $koly
nebo krajského uradu.

Individudlni vzdélavaci plan se fidi zdkonnou Upravou se zfetelem k dlivodlim, pro néz o néj bylo zazadano.

KlasifikaCni stupné:

vyborny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a tplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické c¢innosti. Samostatné a tvorfivé uplatiiuje osvojené poznatky pti feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevi

a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky
projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

chvalitebny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a tplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni

a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky pti feSeni teoretickych a praktickych dkold, pfi
vykladu a hodnoceni jev(i a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je
schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty.

dobry

74k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojma, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pozadované intelektualini

a motorické ¢innosti nevykondva vidy presné. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi
reseni teoretickych ukoll s chybami. Uplatniuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, neni vidy
tvorivé. Ustni a pisemny projev neni vidy spravny, presny a vystizny, graficky projev je méné esteticky. Castéjsi nedostatky se projevuji v kvalité vysledkd jeho
¢innosti. Je schopen samostatné studovat podle ndavodu ucitele.
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dostatecny

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk( zavainé mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych &innosti je
malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby.
PFi vyuZivani poznatk( a hodnoceni jev( je nesamostatny. V logice jeho mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni je zpravidla malo tvofivé. Jeho ustni

a pisemny projev ma zpravidla vaZné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZznosti. Vysledky jeho ¢innosti nejsou kvalitni, graficky projev je mdlo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

nedostatecny

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Gplné, ma v nich zavainé a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni

a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ulitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji
se u ného casté logické nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( jeho ¢innosti a graficky projev jsou na nizké urovni. Zavazné nedostatky
a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikacni stupné se pouZzivaji pro celkové hodnoceni vysledk(i vzdélavani Zzaka na konci klasifikacniho obdobi, pfi prabézné klasifikaci Ize pouzivat i podrobné;jsi
hodnotici Skalu. U predmétq, jejichZ povaha to vyZzaduje (télesnd, vytvarna a hudebni vychova), se vyuZije hodnoceni stejnymi klasifikacnimi stupni s odpovidajici
modifikaci obsahu.

6.1.3 Ziskavani podkladi a stanoveni podminek pro hodnoceni a Klasifikaci:

= soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

= soustavnym sledovanim vykon( a pfipravenosti Zaka na vyucovani

= rlznymi druhy zkousek (napf. Ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové atd.) dle specifik jednotlivych predmétu

= analyzou vysledkl riznych ¢innosti Zaka (napft. aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmét, zapojeni do odbornych exkurzi, laboratornich praci atd.)
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